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SHIATSU MASSAGE

SOOTHING HEAT

POWER SUPPLY CORD

POWER BUTTON

Note: There is a 15 minute auto shutoff
on the unit for your safety

INSTRUCTIONS FOR USE

Charging Method

1. Connect the mains adaptor lead to the massager power supply cord.

2. Plug the adaptor into a 100-240V mains outlet.

3. Afull charge requires approximately 3.5 hours. The blue charging
indicator LED will begin to flash. Once it’s fully charged, the blue LED
will stay lit constantly, until disconnected from the power source.

4. The pillow cannot be used while plugged in.

5. Once fully charged, the battery should last for up to 60 minutes of
cordless use.

Massage Control

1. Toturn on, press power ¢ button once.

2. To activate soothing heat with the massage, press the heat button §§§.
Massage heads will glow red. Allow a few moments for the heating
action to warm up. To turn off press §§§ button again.

3. When finished press the power (b button again to turn off all massage
and heat functions and unplug the pillow.

The massage direction will reverse every 90 seconds

Note:

+ The massage cushion should only be used for a maximum of

15 minutes at any one time.

The Shiatsu Pillow is designed for use on the neck, lumbar, shoulders and

legs.

Only gentle force should be exerted against the pillow in order to

eliminate risk of injury.

Always remember to switch the appliance off when not in use.

« Take care to position the product where it will not damage wooden or
upholstered surfaces.

CAUTION: To avoid pinching do not lean on Shiatsu back massage

mechanism in the pillow when adjusting your body position.

Do not jam or force any part of your body in the moving massage

mechanism.

MAINTENANCE

Cleaning
Unplug the appliance and allow to cool before cleaning. Clean only with a
soft, slightly damp sponge.
« Never allow water or any other liquids to come into contact with the
appliance.
+ Do notimmerse in any liquid to clean.
Never use abrasive cleaners, brushes, glass / furniture polish, paint
thinner etc to clean.
Storage
Place the appliance in its box or in a safe, dry, cool place. Avoid contact with
sharp edges or pointed objects which might cut or puncture the fabric
surface. To avoid breakage, DO NOT wrap the power cord around the
appliance. DO NOT hang the unit by the cord.
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MASSAGE SHIATSU

CHALEUR APAISANTE

CORDON D'ALIMENTATION

BOUTON MARCHE/ARRET

Remarque : Pour votre sécurité, I'appareil
s'‘éteint automatiquement aprés 15 minutes

MODE D’EMPLOI :

Recharger la batterie

1. Branchez le cable de I'adaptateur secteur au cable d'alimentation de
I'appareil de massage.

2. Branchez I'adaptateur a une prise électrique 220-240V.

3. Lacharge compléte prend environ 3,5 heures. Le voyant LED bleu
commencera a clignoter. Une fois chargé, le voyant LED bleu restera
allumé jusqu'a ce que I'appareil soit débranché.

4. Le coussin ne peut pas étre utilisé lorsque I'appareil est branché.

5. Une fois la charge complete terminée, la batterie a une autonomie sans
fil de 60 minutes maximum.

Commande de massage

1. Pour allumer I'appareil, appuyez sur le bouton Power ¢ une fois.

2. Pour bénéficier d'une chaleur apaisante pendant le massage, appuyez
sur le bouton 5. Les tétes de massage s'allumeront en rouge. Patientez
quelques instants afin que 'appareil chauffe. Pour éteindre, appuyez a
nouveau sur le bouton §§5.

3. Aprés utilisation, appuyez a nouveau sur le bouton ¢b pour désactiver
les fonctions massage et chaleur et débrancher le coussin.

Le direction du massage alternera toutes les 90 secondes

REMARQUE:

+  Le coussin massant ne peut étre utilisé que pendant 15 minutes par
utilisation.

+  Le coussin Shiatsu est congu pour étre utilisé sur le cou, les lombaires, les
épaules et les jambes.

+ Pour éviter tout risque de blessure, n'exercez pas de force excessive sur le
coussin.

« Pensez toujours a éteindre 'appareil lorsqu'il n'est pas utilisé.

+ Veuillez prendre garde a placer le produit de maniére a ne pas
endommager les surfaces en bois ou tapissées.

ATTENTION : Pour éviter tout risque de pincement, ne vous appuyez pas

sur le mécanisme du coussin pendant que vous ajustez la position de

votre corps.

Ne pas enfoncer ou forcer une partie du corps dans le mécanisme du

massage.

ENTRETIEN :

Nettoyage
Les enfants ne peuvent pas en effectuer le nettoyage sans surveillance.
Débrancher I'appareil et le laisser refroidir avant de le nettoyer. Utiliser
uniquement une éponge souple légerement humidifiée pour le nettoyage.
« Ne jamais mettre I'appareil en contact avec de I'eau ou tout autre
liquide.
«Ne pas le nettoyer en l'immergeant dans un liquide.
Ne jamais utiliser de brosses, produits abrasifs, lustrant pour
vitre/mobilier, décapant peinture, etc. pour le nettoyage.

Rangement

Ranger I'appareil dans son carton d'emballage ou dans un endroit frais,

sec et sqr. Eviter tout contact avec des objets a angles saillants ou pointus,
susceptibles de déchirer ou de percer la surface du tissu. NE PAS enrouler le
cordon d'alimentation autour de I'appareil pour éviter tout dégat. NE PAS le
suspendre par le fil électrique.
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SHIATSU-MASSAGE

WOHLTUENDE WARME
NETZKABEL

Hinweis: Zu Ihrer Sicherheit schaltet sich das

EIN-/AUS-TASTE

Gerdt nach 15 Minuten automatisch aus

ANWENDUNGSHINWEISE :

Batterieladeverfahren

1.
2.
3.

SchlieBen Sie das Netzteil an das Stromkabel an.

Stecken Sie den Adapter in eine 220-240V Steckdose.

Eine vollsténdige Ladung dauert ca. 3,5 Stunden.. Die blaue
Ladeanzeige-LED beginnt zu blinken. Sobald das Gert vollstandig
geladen ist, leuchtet die blaue LED konstant, bis es von der Stromquelle
getrennt wird.

. Das Kissen kann nicht verwendet werden, wahrend es angeschlossen ist.
. Nachdem es vollstandig aufgeladen ist, sollte die Batterieleistung fiir 60

Minuten kabellose Nutzung ausreichen.

Massage-Steuerung

1.
2.

Zum Einschalten driicken Sie einmal auf die ¢) Taste.

Zum Aktivieren wohltuender Warme mit der Massage driicken Sie die
Warme-Taste §5. Die Massagekopfe leuchten rot. Warten Sie einen
Moment, bis sich die Warmewirkung entfaltet. Zum Ausschalten driicken
Sie einfach die §§§ Taste erneut.

. Wenn Sie fertig sind, driicken Sie erneut die (b Taste, um alle Massage-

und Warmefunktionen auszuschalten und trennen Sie das Kissen von
der Stromversorgung.

Die Massagerichtung wechselt alle 90 Sekunden
Hinweis:

Das Massagekissen darf jeweils nur fiir maximal 15 Minuten
verwendet werden.

Das Shiatsu-Kissen wurde fiir den Einsatz an Hals, Lenden, Schultern und
Beinen entwickelt.

Auf das Kissen sollte nur sanfter Druck ausgeiibt werden, um eine
Verletzungsgefahr zu beseitigen.

Denken Sie immer daran, das Gerét auszuschalten, wenn Sie es nicht
verwenden.

Achten Sie darauf, das Gerét sorgfaltig zu positionieren, damit es
Oberfldchen aus Holz oder Polster nicht beschadigt.
VORSICHT: Um Schmerzen zu vermeiden, lehnen Sie sich nicht auf den
Shiatsu-Mechanismus fiir die Riickenmassage, wéhrend Sie die
Position Ihres Korpers verandern.
Pressen oder zwingen Sie lhre Korperteile nicht in den sich
bewegenden Massagemechanismus.

WARTUNG :

Sauberung
Das Gerét sollte nicht unbeaufsichtigt von Kindern gereinigt werden.
Ziehen Sie den Netzstecker und lassen Sie das Gerét vor der Reinigung
abkuhlen. Saubern Sie es nur mit einem weichen, leicht feuchten
Schwamm.
Lassen Sie das Gerdt nicht mit Wasser oder anderen Flussigkeiten in
Beruhrung kommen.
Tauchen Sie es zum Reinigen in keine Flussigkei. en ein.
+ Verwenden Sie zur Reinigung keine Scheuermittel, Bursten,
Glasreiniger/ Mdbelpolitur, Verdunnung o.d.

Aufbewahrung

Bewahren Sie das Gerat in seinem Karton oder an einem sicheren,
trockenen, kuhlen Ort auf. Vermeiden Sie, dass es mit scharfen Kanten
oder spitzen Objekten in Kontakt kommt, die den Stoff zerschneiden oder
durchldchern konnten. Um Bruchstellen zu vermeiden, wickeln Sie das
Stromkabel NICHT um das Gerdt herum. Hangen Sie das Gerét NICHT an
seinem Elektrokabel auf

41D
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MASAJE SHIATSU

CALOR RELAJANTE

CABLE DE CONEXION

BOTON DE ENCENDIDO

Nota: Por su propia sequridad, este aparato
se apaga autométicamente transcurridos
15 minutos de inactividad.

INSTRUCCIONES DE USO :

Método de carga

1. Conecte el cable del adaptador de corriente al cable de alimentacion del
masajeador.

2. (onecte el adaptador a una toma de corriente de 220-240V.

3. Tarda unas 3,5 horas en cargarse por completo. EI LED azul de indicacién
de carga comenzard a parpadear. Cuando esté completamente cargado,
el LED azul permanecerd constantemente iluminado hasta que el
aparato se desconecte de la corriente.

4. El cojin no se puede utilizar mientras esté enchufado.

5. Labateria durard hasta 60 minutos de uso inalambrico.

Control del masaje

1. Para encenderlo, pulse una vez el botén de encendido ¢b.

2. Paraactivar el calor relajante con el masaje, pulse el boton de calor §§§.
Los cabezales de masaje se iluminaran en rojo. Espere unos instantes a
que la funcion de calor esté lista. Para apagarlo, vuelva a pulsar el boton
§55.

3. Cuando haya acabado, vuelva a pulsar el boton ¢} para apagar todas las
funciones de masaje y calor, y desenchufe el cojin.

La direccion del masaje se invierte cada 90 segundos

Nota:

+  El cojin masajeador no debe usarse durante més de 15 minutos
sequidos.

+ El cojin de Shiatsu estd disefiado para utilizarlo en el cuello, la espalda,
los hombros y las piernas.

+ Solo se debe ejercer una fuerza moderada en el cojin para evitar
cualquier riesgo de lesiones.

Recuerde apagar el aparato cuando no vaya a usarlo.
« Coloque el producto en un lugar donde no pueda dafar superficies de
madera o tapizadas.
PRECAUCION: Para evitar pellizcarse, no se apoye sobre el mecanismo
de masaje de espalda Shiatsu del cojin cuando ajuste su posicion
corporal.
No interfiera el movimiento del mecanismo de masaje con ninguna
parte de su cuerpo.

MANTENIMIENTO :

Limpieza
La limpieza, no obstante, no debe ser realizada por nifios sin supervision de
un adulto. Desenchufe el aparato y deje que se enfrie antes de limpiarlo.
Limpie s6lo con una esponja suave y ligeramente himeda.
- Evite el contacto del aparato con el agua o cualquier otro liquido.
No lo sumerja en ningtn liquido para limpiarlo.
- Paralimpiar no use nunca limpiadores abrasivos, cepillos, limpiador de
cristal o muebles, disolvente de pintura etc.

Almacén

Guarde el aparato en su caja 0 en un lugar seguro, seco y frio. Evite el
contacto con bordes afilados u objetos puntiagudos que puedan cortar
o perforar la superficie de tela. Para evitar roturas, NO envuelva el cable
eléctrico alrededor del aparato. NO cuelgue el aparato por el cable.

51ES
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MASSAGGIO SHIATSU

CALORE DISTENSIVO

CAVO DI ALIMENTAZIONE:-
Nota: Per ragioni di sicurezza, |'apparecchio

PULSANTEDI
ACCENSIONE/SPEGNIMENTO

FUNZION
TERMICA

si spegne automaticamente dopo 15 minuti.

ISTRUZIONI PER L'USO :

Metodo diricarica

1. Collegare I'adattatore di corrente al cavo di alimentazione del
massaggiatore.

2. Collegare I'adattatore a una presa della corrente a 220-240v.

3. Laricarica completa richiede allincirca 3,5 ore. La spia LED azzurra
iniziera a lampeggiare. Una volta completata la ricarica, rimarra accesa
fino a quando I'unita non sara scollegata dalla rete elettrica.

4. Il cuscino non pud essere usato quando collegato alla rete elettrica.

5. Una volta completata la ricarica, la batteria ha una autonomia di circa 60
minuti.

Controllo massaggio

1. Peraccendere, premere il pulsante di accensione/spegnimento () una
volta.

2. Perattivare l'opzione calore distensivo con massaggio, premere il
pulsante Calore §§9. Le testine del massaggio i illumineranno di rosso.
Attendere qualche minuto per permettere al dispositivo di raggiungere
la temperatura richiesta. Per spegnere il prodotto premere nuovamente
il pulsante 5.

3. Altermine, premere nuovamente il pulsante ¢ per spegnere tutte le
funzioni massaggio e calore, e scollegare il cuscino.

La direzione del massaggio cambiera ogni 90 secondi

Nota:

+ Il cuscino massaggiante dovrebbe essere utilizzato al massimo 15

minuti per volta.

Il Cuscino Shiatsu & progettato per I'uso su collo, zona lombare, spalle e

gambe.

Esercitare solo una delicata pressione sul meccanismo per prevenire il

rischio di lesioni.

Ricorda sempre di spegnere I'apparecchio quando inutilizzato.
« Avere cura di posizionare il prodotto in un punto in cui non causera danni
a superfici in legno o a rivestimenti.
ATTENZIONE: Per evitare pizzicamenti, nel regolare la propria
posizione, non appoggiarsi al meccanismo massaggiante posteriore
del cuscino.
Non insistere né premere con forza su nessuna parte del corpo quando
il meccanismo di massaggio & in movimento.

MANUTENZIONE :

Pulizia

La pulizia non deve essere effettuata da bambini, senza la supervisione di

un adulto.

Scollegare il prodotto dalla presa e lasciarlo raffreddare prima di procedere

alla pulizia. Pulire solo con una spugna morbida e leggermente inumidita.

« Evitare sempre che il prodotto entri a contatto con acqua o altri liquidi.
Non pulire mai il prodotto immergendolo in liquidi.

« Non pulire mai il prodotto con detergenti abrasivi, spazzole, prodotti per
la pulizia di vetro/mobilia, solventi per vernici ecc.

Conservazione

Riporre il prodotto nella sua confezione originale o conservarlo in un luogo
fresco, asciutto e sicuro. Evitare il contatto con oggetti taglienti o appuntiti
che possono danneggiare il rivestimento in tessuto. Per evitare danni, si
raccomanda di NON avvolgere il cavo attorno al prodotto. NON appendere il
prodotto dal cavo elettrico.
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MASSAGEM SHIATSU

CALOR RELAXANTE

CABO DA FONTE DE ALIMENTAGAQ v

BOTAO DE ALIMENTACAO

Nota: para sua sequranca, a unidade desliga-se
automaticamente ao fim de 15 minutos de funcionamento

INSTRUCOES DE USO:

Método de carregamento

1.

2.
3.

Ligue o cabo do adaptador de rede ao cabo de alimentacéo do
massajador.

Ligue o adaptador a uma tomada de 220-240V.

No total, o carregamento demora 3,5 horas. O indicador LED azul de
carregamento comecard a piscar. Depois de totalmente carregado, o LED
azul ficard totalmente aceso, até se desligar da fonte de alimentacao.

. Nao € possivel utilizar a almofada enquanto ligada.
. Assim que possuir a carga total, a bateria devera ter uma autonomia de

60 minutos de utilizacdo sem fios.

Controlo de massagem

1.
2.

Para ligar, prima uma vez o botao Power (ligar/desligar) (¢)).

Para ativar o calor relaxante em conjunto com a massagem, prima o
botdo Heat (calor) 5. As cabegas de massagem ficarao a vermelho.
Permita alguns minutos para a acdo de aquecimento aquecer. Para
desligar, basta premir o botdo §5§ novamente.

. Quando terminar, prima o botdo de alimentagao (Y novamente para

desligar as fungdes de massagem e calor e desligue a almofada.

A dire¢ao da massagem inverterd a cada 90 segundos
Nota:

A almofada de massagem deve apenas ser utilizada durante
periodos superiores a 15 minutos.

A almofada Shiatsu foi concebida para utilizagdo no pescogo, lombar,
ombros e pernas.

Deve ser aplicada apenas uma forca suave na almofada para eliminar o
risco de lesdes.

« Lembre-se sempre de desligar o aparelho quando ndo estiver a ser
utilizado.

- Tenha cuidado para posicionar o produto onde ndo danificar superficies
de madeira ou estofadas.

ATENGAO: Para evitar entalamentos, nio se apoie no mecanismo de

massagem Shiatsu na almofada ao ajustar a sua posicao corporal.

Nao coloque ou force qualquer parte do corpo no mecanismo de

massagem movel.

MANUTENCAO:

Limpeza

Alimpeza s6 pode ser efectuada por crianas quando sob vigilancia.

Desligue o aparelho e deixe-o arrefecer antes de o limpar. Limpe apenas

com uma esponja suave e ligeiramente himida.

« Evite o contacto do aparelho com dgua ou qualquer outro liquido.

+ Né&o o mergulhe em nenhum liquido para o limpar.

«Para o limpar nunca use produtos de limpeza abrasivos, escovas,
limpavidros ou méveis, solventes de tinta etc.

Armazenagem

Guarde o aparelho na sua caixa ou em lugar seguro, seco e fresco. Evite 0
contacto com margens afiadas ou objectos pontiagudos que possam cortar
ou perfurar a superficie de tela. Para evitar roturas, NAO enrole o cabo
eléctrico em volta do aparelho. NAO sequre o aparelho pelo cabo.
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SHIATSU-MASSAGE

WELDADIGE WARMTE

VOEDINGSKABEL -

AAN/UIT-KNOP

WARMTE -

Opmerking: Voor uw veiligheid schakelthet
apparaat zich automatisch na 15 minuten uit

GEBRUIKSAANWIJZING :

Oplaadmethode

1. Sluit het snoer van de adapter aan op het stroomsnoer van het
massagekussen.

2. Steek de stekker van de adapter in een stopcontact van 220-240 volt.

3. Het duurt ongeveer 3,5 uur voordat hij volledig is opgeladen. De blauwe
laadindicator zal gaan knipperen. Zodra het apparaat is opgeladen, zal
het blauwe led-lampje blijven branden totdat de usb-kabel wordt
losgekoppeld.

4. Het kussen kan niet worden gebruikt wanneer deze wordt geladen.

5. Als de batterij volledig opgeladen is, zal hij tot 60 minuten draadloos
gebruikt kunnen worden.

Massageregelaar

1. Druk eenmaal op de aan/uit-knop ¢ om het apparaat in te schakelen.

2. Om de verzachtende warmte te gebruiken tijdens de massage, drukt u
nogmaals op de warmteknop §9. De massagekoppen branden rood.
Wacht enkele minuten terwijl het apparaat opwarmt. Om uit te zetten
drukt u nogmaals op de knop §$$.

3. Wanneer u klaar bent, drukt u nogmaals op de aan/uit-knop ¢b om alle
functies uit te schakelen en haalt u het kussen uit het stopcontact.

De richting van de massage zal elke 90 seconden veranderen

Opmerking:

+ Het massagekussen mag elke keer maximaal 15 minuten worden
gebruikt.

+ Het Shiatsu-kussen is ontworpen voor gebruik op de nek, lendenen,
schouders en benen.

+ Drukslechts lichtjes op het kussen om het risico op verwonding te
elimineren.

« Vergeet niet om het apparaat uit te schakelen wanneer je het niet
gebruikt.

« Let op dat u het product zo plaatst dat het houten en beklede
oppervlakten niet kan beschadigen.

LET OP: Om knijpen te voorkomen, dient u niet tegen het Shiatsu-

rugmassagemechanisme in het kussen te leunen wanneer u met uw

lichaam van positie verandert.

Blokkeer of forceer geen enkel deel van uw lichaam in het bewegende

massagemechanisme.

ONDERHOUD :

Reinigen

Zonder toezicht mogen kinderen het apparaat niet schoonmaken.

Haal de stekker van het apparaat uit het stopcontact en laat het afkoelen

alvorens het te reinigen. Het mag alleen met een zachte, enigszins vochtige

spons worden gereinigd.

« Nooit water of andere vloeistoffen in contact laten komen met het
apparaat.

« Nooit in een vloeistof dompelen om het te reinigen.

« Het apparaat nooit reinigen met schuurmiddelen, borstels, glas- of
meubelpoetsmiddel, verfverdunners enz.

Opslag

Stop het apparaat in zijn doos of leg het op een veilige, droge en koele
plek. Voorkom dat het scherpe randen of spitse voorwerpen raakt, die het
stoffen oppervlak zouden kunnen beschadigen of doorboren. Om defecten
te voorkomen, het netsnoer NOOIT om het apparaat wikkelen. De eenheid
NOOIT aan het elektrische snoer ophangen.

8 | NL
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SHIATSU MASSASJE

LINDRENDE VARME
STROMLEDNING

NB: Enheten har en 15-minutters automatisk

AV/PA KNAPP

utkopling for sikkerhetsmessige grunner

BRUKERVEILEDNING:

Oppladningsmetode

1. Koble stromadapterledning til massasjeenhetens stramledning.

2. Settadapteren i en 220-240v stikkontakt.

3. Full oppladning krever omtrent 3,5 timer. Den bl& LED-ladeindikatoren
vil begynne @ blinke. Nar den er fulladet vil det bl& LED-lyset lyse jevnt,
frem til det plugges ut av stromkilden.

4. Puten kan ikke brukes mens den er plugget i.

5. Nar batteriet er fulladet, vil det vare i opptil 60 minutter med tradlos
bruk.

Massasjekontroll

1. Forsla pa, trykk én gang pa av/pa-knappen (b .

2. For & aktivere varme til massasjen, trykk pa varmeknappen 5.
Massasjehodene vil lyse radt. Vent et oyeblikk mens enheten varmes
opp. For & sla av, trykk $5§ knappen igjen.

3. Nar du er ferdig, trykk du pa av/pé-knappen (b igjen for & sl av alle
massasje- og varmefunksjoner, og koble deretter fra puten.

Massasjeretningen vil snu hvert 90. sekund

NB:

« Massasjeputen bor bare brukes 15 minutter av gangen.

« Shiatsu-puten er utformet for bruk pé nakke, rygg, skuldre og bein.

« Bruk ite kraft mot puten for & fierne eventuell risiko for personskade.

- Huskalltid & sla av apparatet nar det ikke er i bruk.

« Plasser produktet der det ikke vil skade parkett eller polstrede overflater.

FORSIKTIG: For & unngé klemming — len deg ikke pa Shiatsu
ryggmassasjemekanismen i puten nar du endrer kroppsstillingen din.
Du ma ikke klemme eller tvinge noen del av kroppen din i den
bevegelige massasjemekanismen.

VEDLIKEHOL :

Rengjoring
Trekk ut stepslet og la apparatet nedkjgle for rengjering. Gjor rent kun med
en myk svamp som er litt fuktig.
« Laaldrivann eller andre vaesker komme i kontakt med apparatet.
Skal ikke senkes ned i noe vaeske under rengjoring.
+ Det ma aldri brukes abrasive rensemidler, barster, polermiddel for
glass/mgbel, malingstynner osv. til rengjoring.

Lagring

Oppbevar apparatet i originalesken eller pa et trygt, tart og kjelig sted.
Unngd kontakt med skarpe kanter eller spisse gjenstander som kan kutte
eller henge seg fast i stoffoverflaten. For @ unnga brekkasje ma IKKE
stromledningen vikles rundt apparatet. Enheten ma IKKE henges etter
stromledningen.

9IN
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SHIATSU-MASSAGE

LINDRANDE VARME

STROMSLADD ... .
Obs! Det finns en 15 minuters automatisk

STROMKNAPP

avstangningsfunktion pa apparaten for din sakerhet.

BRUKSANVISNING:

Laddningsmetod

1. Anslut strimadapterns sladd till massageapparatens strémsladd.

2. Anslut adaptern till ett 220-240V eluttag.

3. Det krdvs cirka 3,5 timmar for en full laddning. Den blé lysdioden for
laddningsindikering barjar att blinka. Nar apparaten ar fulladdad, forblir
den bla lampan ténd, tills dess att stromkallan kopplas bort.

4. Det gdrinte att anvanda kudden nar den ar inkopplad

5. Nar den ar fulladdad, bor batteriet rédcka for upp till 60 minuters sladdlds
anvandning.

Massagestyrning

1. Tryck pé strmknappen ((b) en géng for att I pa apparaten.

2. For att aktivera lindrande varme med massagen, trycker du pa knappen
for varme §5. Massagehuvudena lyser roda. Vénta en stund pa att
varmefunktionen varms upp. Tryck pd knappen §§ igen for att stinga av
apparaten.

3. Nar du ar klar trycker du pa stromknappen ¢} igen for att sld av alla
massage- och vérmefunktioner och koppla ur kudden.

Massageriktningen vands varje 90 sekunder

Obs!

«+ Massagekudden bor inte anvandas mer an 15 minuter &t gangen.

« Shiatsu-kudden &r utformad for anvéndning pé nacke, landrygg, axlar

och ben.

+Anvénd bara ett Iatt tryck mot kudden for att eliminera risken for skador.

Glom inte att alltid stanga av enheten nér den inte anvénds.

Placera produkten dér den inte skadar trdytor eller stoppade ytor.
VARNING! For att undvika nypningar bor du inte luta dig mot
mekanismen for Shiatsu-ryggmassage i kudden ndr du justerar din
kroppsstallning.

Tryck inte in eller pressa ndgon kroppsdel mot den rorliga
massagemekanismen.

UNDERHALL :

Rengoring

Rengdring far inte gdras av barn utan uppsyn.

Sténg av enheten och It den svalna innan rengdring. Rengor endast med

en mjuk, ndgot fuktad svamp.

«  Ldtaldrig vatten eller ndgon annan vatska komma i kontakt med
enheten.

« Sank inte ner i ndgon vatska for att rengora.

+ Anvénd aldrig slipande rengéringsmedel, glas/mdbelpolish,
fortunningsmedel med mera for att rengora.

Forvaring

Placera massageenheten i sin 13da eller pd en saker, torr och sval plats.
Undvik kontakt med vassa kanter eller spetsiga foremal vilka kan skara eller
punktera tygytan. For att undvika att den gar sonder, linda INTE elsladden
runt enheten. Lt INTE enheten hanga i elsladden.

00s
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SHIATSU-MASSAGE

LINDRENDE VARME
STROMLEDNING

Bemaerk: Dette apparat slukker automatisk

TAND-/SLUKKNAP

efter 15 minutter for din sikkerheds skyld.

BRUGSVEJLEDNING:

Opladningsmetode

1.
2.
3.

Slut adapteren til massageapparatets stramledning.

Saet adapteren i en 220-240V stikkontakt.

En fuld opladning kraever ca. 3,5 timer. Den bla
opladningsindikatorlampe begynder at blinke. Nar produktet er fuldt
opladet, lyser den bla LED-lampe konstant, indtil den bliver afbrudt fra
stromkilden.

. Puden kan ikke bruges, mens den er tilsluttet.
. Narapparatet er fuldt opladet, ber batteriet holde i op til 60 minutters

ledningsfri brug.

Betjening af massageapparatet

1.
2.

Tryk én gang pé teend-/slukknappen b for at taende for apparatet.

Tryk pa varmeknappen §§§ for at aktivere lindrende varme sammen med
massagen. Massagehovederne vil lyse radt. Det tager nogle f& minutter
for massageapparatet at varme op. Tryk pa knappen §§§ igen for at slukke
apparatet.

. Nar du er feerdig med at bruge apparatet skal du igen trykke pa taend-

/slukknappen ¢b for at slukke for alle massage- og varmefunktionerne
og dernst tage puden ud af stikket.

Massageretningen vender hvert 90. sekund
Bemaerk:

Du ber ikke benytte massagepuden i mere end 15 minutter ad
gangen.

Shiatsu-puden er designet til brug pa nakke, lznd, skuldre og ben.
Der md kun legges forsigtigt tryk mod puden for at eliminere risikoen
for skade.

« Husk altid at slukke for apparatet, nar det ikke er i brug.
«Anbring altid produktet, hvor det ikke vil skade trz eller polstrede
overflader.
FORSIGTIG: For at undga at den bliver klemt, bor du ikke lzne dig op
ad Shiatsu rygmassagemekanismen i puden, nar du skifter stilling.
Du ma ikke fastklemme eller tvinge nogen del af din krop ind i den
bevaegelige massagemekanisme.

VEDLIGEHOLDELSE :

Rengering

Apparatet ma ikke rengores af barn uden opsyn.

Tag stikket ud af stikkontakten og lad apparatet kele af, for det rengores.

Ma kun rengares med en blad og let fugtig svamp.

« Apparatet md aldrig komme i kontakt med vand eller andre vaesker.

« Apparatet mad ikke nedsankes i vaeske for at renggre det.

« Dermad aldrig bruges slibemidler, barster, glas- / mgbelpolermidler,
fortynder etc. til rengering.

Opbevaring

Placér apparatet i sin boks eller pa et sikkert, tort og keligt sted. Undgd
kontakt med skarpe kanter eller spidse objekter, som kan skere eller
punktere stofoverfladen. For at undgd at den bliver odelagt, mé ledningen
IKKE vikles rundt om apparatet. Apparatet ma IKKE haenges op i ledningen.

1|1 DK
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SHIATSU-HIERONTA

RAUHOITTAVAA LAMPOA

VIRTAJOHTO v

VIRTAPAINIKE

LAMPO

Huom! Kéyttdturvallisuuden varmistamiseksi
tdma laite sammuu automaattisesti 15 minuutin

kéyton jalkeen.

KAYTTOOHJEET:

Lataus

1. Liitd verkkoadapterin johto hierontalaitteen virtajohtoon.

2. Kytke laite 220-240 voltin virtalahteeseen.

3. Akkujen lataaminen téyteen kestda n. 3,5 tuntia. Sininen merkkivalo
alkaa vilkkua Kun laite on tayteen ladattu, sininen merkkivalo palaa
jatkuvasti kunnes laite irrotetaan pistorasiasta.

4. Tyynya ei voida kéyttaa kytkettynd virtalahteeseen.

5. Tayteen ladattuna lataus riittad n. 60 tunnin langattomaan kdytoon.

Hieronnan saadin

1. Kytke laite padlle painamalla (b virtapainiketta kerran.

2. Rauhoittava lampdhieronta kdynnistetaan painamalla Heat-painiketta
$56. Hierontapaat hohtavat punaisena. Odota hetki lampdtoiminnon
|dmpidmistd. Paina uudelleen §5§ painiketta, kun haluat kytked
toiminnon pois.

3. Kun olet valmis, paina ¢} virtapainiketta uudestaan hieronnan
sammuttamiseksi ja irrota tyyny pistorasiasta.

Hieronnan suunta kaantyy 90 sekunnin valein.

Huom!

« Hierontatyynya ei pida kdyttda 15 minuuttia pidempaan yhdella

kerralla.

Shiatsu-hierontatyyny on tarkoitettu niskan, seldn olkapaiden ja jalkojen

hierontaan.

Vaurioiden estamiseksi tyynyd ei saa kdsitelld voimalla.

Muista aina sammuttaa laite, kun se ei ole kdytdssd.

« Aseta laite huolellisesti paikkaan, jossa se ei vahingoita puisia tai
verhoiltuja pintoja.
HUOMIO! Varo nojaamasta Shiatsu-hieronnan mekanismiin kun
vaihdat asentoa, se saattaa aiheuttaa nipistyksia.
Al4 tydnnd tai jata mitdan kehonosia liikkuvien mekaanisten osien
valiin.

KUNNOSSAPITO :

Puhdistus

Lasten ei tule antaa puhdistaa laitetta ilman valvontaa.

Irrota pistoke seindstd ja anna laitteen jaghtya ennen puhdistamista.

Puhdista ainoastaan pehmedlld, hieman kostealla sienelld.

« Al koskaan anna veden tai muiden nesteiden paastd kosketukseen
laitteen kanssa.

- Ald upota mihinkan nesteeseen puhdistamista varten.

- Al koskaan kéytd hankaavia puhdistusaineita, harjoja, lasin /
huonekalun kiillotusaineita, maalin ohentimia jne. puhdistukseen.

Sailytys

Aseta laite omaan laatikkoonsa turvalliseen, kuivaan ja viiledan paikkaan.
Valtd kosketusta terdvien reunojen tai esineiden kanssa, jotka saattavat
viiltad tai lavistad kankaan pinnan. Rikkoutumisen valttamiseksi ALA kari
virtajohtoa laitteen ympirille. ALA ripusta laitetta johdosta.
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SHIATSU MASAJI

RAHATLIK Vé_REN ISITMA
FONKSIYONU

GUG KAYNAGI KABLOSU v

GUC DUGMES

Not: Bu alette sizin giivenliginiz icin 15
dakikada otomatik kapanma ozelligi

bulunmaktadr.

IKULLANIM TALIMATLARI:

Sarj Etme Yontemi

1.
2.
3.

4,
5.

Masaj aletinin giic besleme kablosunu adaptdre baglayin.

Adaptdrii 220-240v ana sebeke prizine takin.

Tamamen sarj edilmesi yaklasik 3,5 saat siirer. Mavi sarj gdsterge LED
I151G1 yanip sonmeye baslayacaktir. Tam olarak sarj oldugunda, mavi LED
1511 giic kaynadiyla baglantisi kesilene kadar sabit olarak yanacak.
Yastik, sarj esnasinda kullaniimamalidir.

Pil tamamen dolu iken, kablosuz kullanimda 60 saat dayanacaktir.

Masaj Ayarlan

1.
2.

3.

Aleti agmak icin gii¢ diigmesine ¢ bir kez basin.

Masajla birlikte rahatlatici isitma dzelligini etkinlestirmek icin 151
diigmesine §§§ basin. Masaj bagliklarinda kirmizi isik yanacaktr. Isitma
eyleminin 1sinmasi icin biraz bekleyin. Kapatmak icin diigmeye §§§ tekrar
basin.

Bittiginde masaj ve 1s fonksiyonlarini kapatmak icin tekrar gii
diigmesine ¢ basin ve yastiqi fisten cekin.

Masaj yonii her 90 saniyede tersine donecektir
Not:

Masaj minderi bir defada 15 dakikadan fazla kullamimamahdir.
Shiatsu Yastik yalnizca boyun, bel, omuz ve bacak bdlgelerinde kullanima
uygundur.

Yaralanma riskini ortadan kaldirmak icin yastiga sadece hafif bir giic
uygulanmalidir.

Kullanilmadiginda aleti daima kapali tutun.

« Uriinii, ahsap ya da dosemeli yiizeylere zarar vermeyecek sekilde
konumlandirmaya dikkat edin.

UYARI: Cildinizi alete sikismasini 6nlemek iin, viicudunuzun

pozisyonunu ayarlarken Shiatsu sirt masaj mekanizmasina dogru

yaslanmayin.

Hareketli masaj mekanizmasinin igine asla uzuvlarinizi sokmayin.

BAKIM:

Temizleme

Temizleme islemi gozetim olmadigi durumlarda gocuklar tarafindan

yapiimamalidir.

Temizlemeye baslamadan dnce aygitin fisini prizden ¢ikarin ve sogumasini

bekleyin. Yalnizca yumusak, hafifce nemlendirilmis bir sungerle temizleyin.

«Asla su veya diger sivilarin aygita temas etmesine izin vermeyin.

« Temizlemek icin herhangi bir siviya batirmayin.

« Temizlemek icin asla asindinc temizlik malzemeleri, firca, cam/esya
cilasi, boya inceltici tiner gibi maddeler kullanmayin.

Saklama

Aygiti kutusuna veya guvenli, kuru, serin bir yere koyun. Kumas yuzeyi
delebilecek veya kesebilecek keskin kenarli ya da sivri uclu nesnelerin
degmemesine dikkat edin. Kinlmasini 6nlemek icin, elektrik kablosunu
aygitin etrafina SARMAYIN. Aygiti kablosundan ASMAYIN.
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MAZAZ SHIATSU

OEPMANEH 10Y ANAKOYOIZEI

KOYMMITPOOOAQXIAL

KAAQAIO TPOOOAOZIAE:

Inpeiwon: H Aerroupyia Tng cuokeung

TeppatiCetar autopata petd amd 15 Aemtd,

yia Myoug aogaheiag
OAHTIEX XPHIHX:
MéBodoc paptiong Navta va Bupdote va oPrivete T ouoKeur 6Tav G€v TN XPNOIUOMOLEITE.
1. Zuvdéote 10 kahadlo Tov TpopodoTikou pie To Kahwdio popodosiactng  +  Mpoaéyete va TomoBeteite To mpoidv o€ anpeio omou dev Ba mpokahei
OUOKELNC Haodl. @Bopd o€ {UNweC ) emeviedupéve e TaneToapia em@daveleg.

2. Zuvbéote To Tpo@odoTIKG O€ pia Tpia nhekTpikol 220-240 V.

3. Ta pa miijpn @option xpetalovtar mepimou 3,5 wpeg. H pmhe évder§n LED
@optiong Ba apyioet va avaBooPriver. Apou ohokAnpwei n poption, n
pmhe évder§n LED Ba mapapeivel otabepd avappévn, péxpl n 6uokeur va
anoouvdedei amd Ty myn tpopodosiac.

4. Hyxpnon tou pagiapiol eva eivar ouvdedepévo dev eival Suvarn.

5. Agou goptioel MApw¢, N pmatapia mpémet va dlapkei yia éwg 60 Aemtd
Xpriong xwpic kahwdia.

Xeipiopog pacal

1. la va evepyomoloETe T GUOKELN, MATHOTE Pia popd To Koupni
Tpogodoaiac ¢h.

2. Ta va evepyomoljoete ™ Aertoupyia B¢ppavong yla avakol@lon pe T
Haodd, matqote To Koupmi B¢ppavang §59. Ot keparéc paodl Ba pwtioTolv
JE KOKKIVO Xpwpa. Mepipévete pepikd Aemtd yia va AetmoupynoeL n
B¢ppavon. Na amevepyormoinon, matote GMn pia gopd to koupri 5.

3. Otav TehewdoeTe, marjote avd To koupni Tpoodoaiag ¢H, yia va
0Tapatioovy OAeg ot Aettoupyieg paodad kat O¢ppavong, kat amoouvdéote
0 pagihapt améd Ty mpida.

H @opd tou pacdl avtiotpépetat kabe 90 deutepohenta

Inpeiwon:

« To pagihapt pacd mpémel va xpnotpomoteitat yla Sidotnpa oxt

peyahutepo amod 15 hemta t @opd.

« To pa&\apt Shiatsu éxel oxedlaotei yia xpron otov auyéva, T péon,

TOUG WHOUG Kl TIG KVAEC.
« Movo eagpd SOvapn mpémeL va aoKeital 0To PagiNdpt, yia va pnv
UMApXEL KiVOUVOC TPAUHATIONOU.

MPOXOXH: Na va pnv paykwosite 1o pnxaviopd Tov pacdd mding
Shiatsu, pnv otnpileote pe Mo oag 1o fdpog aTo pagidpt otav
alddete T B¢on ToU GWPATOC 0ag.

Mnv epmodiete v ehebBepn Aettovpyia Tou KIvnTol pnxavicpou
pacdd kat pnv tov médeTe pe SOvapn pe omotodnmoTe péPog Tou
0WpPaTog oag.

IYNTHPHZH :

KaBapiopdg
0 kaBapiopd dev mpémet va yivetat amé madid ywpic emipheyn.
Anoouvdéate T ouokeur amd To peOp Kal aQROTE TV Va KPUWGEL TIPLY TV
KGSGplOEIE KaBapiCete povo pe éva palako, ehagpd vwmd opouyydpt.
Mnv agrvete moté vepd rj dAha uypd va épyoval o emagi pe Ty
OUOKEU.
Mnv BubiCete T ouakeur o€ omotodrmote uypd yia va Ty kabapioerte.
« oté pnv xpnotpomoleite Aelavtikd kaBaptotikd, Bouptoeg, yuahoTikd
yuahiav / emimwy, Slahutiké k.. yia va kaBapioete T GUOKeU).

AmoBrikevon

TomoBeteite T oUOKEUN Péoa 0TO KOUTI TG 0€ AGPANEC, OTEYVO Kal KpUo
Hépoc. AmOQEDYETE TNV EMAQ HE AIXHNPEC YWVIEC 1 e PUTEPA QVTIKEpEVa
TIOU piopei va KOYouv 1} va TPUMToouy Ty upacpativn emedvela. Na

va amo@iyete {nuid, MHN Tuhiyete To Kahwdto pevpatog yupw amo T
ouokevr. MHN kpepdre T cuokevn amé To KaAwdio peupatog.
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MACCAX LIKALY

YCHOKAVIBAIOIiI.lMW NPOIPEB
LIHYP NUTAHUA

Mpumeyanue Mpubop aBTomatuyeckn

BbIKJTIOYATE/Ib MUTAHUA

OTKMI0UaeTCA yepe3 15 MUHYT B Lienax 6e3onacHocti

UHCTPYKLIUU MO SKCINTYATALUN:

3apapka ycTpoiictBa

1. MogkniounTe K pazbemy apantepa kabenb NUTaHUA Maccaxepa.

2. TlopkntounTte ananTep K 3neKTpopo3eTke ¢ Hanpxexnem 220-240 B.

3. Lukn nonHoit 3apagky 3aHUmaeT okono 3,5 yaco. lony6oii uHamKaTop
3apAAKI HauHeT MuraTb. Koraa ycTpoiicTBo GyaeT NoAHOCTbI
3apsAXeHo, ronyboil NHANKATOP NepecTaHeT MuraTb u GypeT ropeTb
MOCTOAHHO, NOKa aZlanTep NUTaHNA He OyAeT OTKNIOYEH.

4. Henb3A nonb30BaThCA NOAYLLKOIA, NOKA YCTPOICTBO NOAKIIOUEHO K
ceTn.

5. 3apapa 6atapen JOMKHO XBAaTUTb NPUMEPHO Ha 60 MUHYT
6ecnpepblBHOi paboTbl.

YnpaBneHue maccaxxepom

1. JlnA T0r0, uT06bl BKIIOUMTH YCTPOiACTBO HaxmuTe (1) KHOMKY 0fiUH pas.

2. Yto6bl aKTUBUPOBATL GYHKLMH paccnabnAtoLLero nosorpesa npu
Maccaxe, HaXMiTe Ha KHOMKY MojorpeBa §§9. MaccaxHble ronoskm
MOAACBEUNBAIOTCA KpacHbIM. MOA0XA1UTE HECKONBKO CEKYHA, NOKa
C1CTeMa NOZOrPeBa HarpeeTc. [1iA OTKNIOYEHUA HaXMUTe §5§ KHOMKY
elle pas.

3. Korna maccax 6yzeT 3aKoHueH, CHOBA HaXMuTe Ha KHorky ‘Power (b
(BKNtOUeHNe/BbIKNHOUEHME'), UTOOBI OTKNKUUTD GYHKLMN MacCaxa u
MpOrpeBa, U BbIHbTE LTENCeNb NOZYLIKM U3 PO3ETKM.

HanpaeneHue maccaxa 6yaer MeHATbCA Kaxable 90 cekyHA.

Mpumeyanne

« TpoaomKuTENbHOCTD OHOTO CEAHCA UCNOb30BaHUA MACCAXHOM
NoAYyLIKM He A0MKHA NPeBbIWaTh 15 MUHYT.

+ Maccaxep-LLnauy npeaHasHaueH ana Maccaxa B 06nacTy wen, CMnHbI,
T1eY I HOT.

« Bo u36exatue TpaBm He CnepyeT npunaratb K MaccaxHoMy MexaHu3my
Upe3mMepHOro ycuus.

« He 3a6bIBaiiTe 0TKNI0YaTb NPUGOP, ECIM OH HE CMONB3YETCA.

« W3penue crouT pasmelwartb B 6e30MacHOM MECTe, Ffie 0HO He NOBPeANT
JZiepeBAHHbIE N MATKME MOBEPXHOCTH.

BHUMAHWE! [Ins Toro, uto6bl M36€xaTh LWUNKOB, He onupaiiTech Ha

mexaHu3Mm Llnavy-maccaxa cnuHbl B nopyLuke, KorAa Bol perynupyete

nonoxeue Bawero Tena.

He BcTaBnAiiTe HUKaKYH YacTb Tena B NOABIKHDBIA MacCaXHbIil

MEXaHU3M.

TEXHUYECKOE OBCNTYXKUBAHUE :

Ouunctka

He cnenyet ounwartb npubop Aetam 6€3 npucmMoTpa B3poCbIX.

(0TcoennHUTe MPUBOP OT PO3ETKY U AaiiTe eMY OCTbITb NEpes 0YUCTKOIA.

Ounwwaiite npubop ToNbKO MATKOIA, CNIerka BAXHOIA ry6Koil.

« Hukorga He no3BonAiite Boje v Nto6bIM APYrM XUBKOCTAM NPHUITI
B CONPUKOCHOBEHME (CONPUKACaTbCA) C NPUOOPOM.

+He norpyxaiite npu6op HI B KaKyIo XUAKOCTb ANA OYUCTKI.

« Hukorpa He ncnonb3yiite AnA 0unCTKN abpasmnHble ounCTUTENM,
LLeTKY, CPeACTBA ANA NOANPOBKI Mebenn/cTekna, pasbaButenu Ana
Kpackin nT.n.

XpaneHue

Tomectute npubop B ero ynakoBKy unu 8 besonacHoe, cyxoe,

npoXnafHoe MecTo. M36eraifTe KOHTaKTa C OCTPbIMM yrAaMit U
0CTPOKOHEYHbIMY NPeMeTaMI1, KOTOPble MOTYT pa3pe3aTb UK NPOTKHYTb
NOBEPXHOCTb TKaHI. Bo n3bexanue nonomku HE obopaunBaiite npoBog
3NeKTponuTaHuA Bokpyr npubopa. HE BeLwaiite npubop 3a anekTpuueckuii
npoBoA.

151 RU
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MASAZ SHIATSU

KOJACE CIEPLO

KABEL ZASILAJACY
Uwaga! Dla twojego bezpieczeristwa,

PRZYCISK ZASILANIA

CIEPLO -

urzadzenie wyfacza sie automatycznie po

15 minutach.

INSTRUKCJA OBStUGI:

Sposdb tadowania

1.
2.
3.

Podtaczy¢ przewdd zasilacza do przewodu zasilajacego masazera.
Podtaczyc zasilacz do gniazda zasilania o napieciu 220-240V.

Petne fadowanie zajmuje okoto 3,5 godzin. Niebieska swiatto tadowania
LED zacznie migac. Po petnym natadowaniu niebieskie Swiatto LED
bedzie sie $wiecito stale, az do odfaczenia od Zrodta zasilania.

Poduszki nie mozna uzywac podczas tadowania.

Po petnym nafadowaniu, bateria powinna dziata¢ przez maksimum 60
minut bez uzywania przewodu.

Sterowanie masazera

1.
2.

Aby wlaczy¢ urzadzenie, nalezy weisna¢ przycisk ¢ jeden raz.

Aby uruchomic kojace nagrzewanie masazu, nalezy wcisnac przycisk
nagrzewania §5§. Glowice masujace beda sie $wieci¢ na czerwono.
Odczekaj kilka chwil, az masazer sie nagrzeje. W celu wytaczenia
urzadzenia nacisnij ponownie przycisk §§5.

. Po zakoriczeniu uzywania masazera nalezy wcisna¢ ponownie przycisk

), aby wytaczy¢ funkcje masujace i nagrzewajace, a takze odigczy¢
poduszke od Zrddfa zasilania.

Kierunek masazu odwraca sie co kazde 90 sekund.
Uwaga!

Poduszke do masowania nalezy uzywa¢ maksymalnie przez 15
minut podczas jednorazowego uzywania.

Poduszka Shiatsu stuzy do masowania szyi, plecéw, barkow i nég.

W celu wyeliminowania ryzyka urazu, nalezy stosowac wytacznie
tagodny nacisk na poduszke.

Nalezy zawsze pamietac o wytaczaniu urzadzenia w przypadku
zakoniczenia jego uzytkowania.

Uwazaj, aby umieszczac urzadzenie wytacznie w miejscach, gdzie nie

dojdzie do uszkodzeri przestrzeni drewnianych lub obi¢ materiatowych.
UWAGA: Aby wyeliminowac uczucie ktucia, nalezy unikac opierania
sie na poduszce z wiaczonym masazem Shiatsu plecow podczas
zmiany pozydji ciata.
Nie nalezy wttaczac ani wkfadac na site zadnej czesci ciata do
ruchomego mechanizmu masujacego.

CZYSZCZENIE | PRZECHOWYWANIE :

(zyszczenie

Czynnosci zwigzane z czyszczenie nie powinny by¢ wykonywane przez

dzieci bez nadzoru.

Przed czyszczeniem nalezy odtaczy¢ urzadzenie od sieci i pozwoli¢ mu

ostygnac. Produkt mozna czyscic tylko miekka, lekko zwilzong gabka.

+ Nie wolno pozwalac na kontakt urzadzenia z woda lub jakimkolwiek
innym ptynem.

« W celu wyczyszczenia nie wolno zanurza¢ urzadzenia w zadnym plynie.

+ Do czyszczenia nie wolno uzywac ostrych myjek, szczotek, srodkéw
czyszczacych do szkta/mebli, rozciericzalnikow, itp.

Przechowywanie

Urzadzenie nalezy przechowywac w oryginalnym pudetku - w bezpiecznym,
suchym i chfodnym miejscu. Nie nalezy pozwalac na kontakt urzadzenia

z ostrymi krawedziami lub przedmiotami, poniewaz moga one rozcia¢

lub przedziurawi¢ materiat. Aby nie uszkodzi¢ przewodu zasilajacego, NIE
nalezy owijac go wokdt urzadzenia. NIE WOLNO wiesza¢ urzadzenia za
przewdd.
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MASAZ SHIATSU

UKLIDNUJICi TEPLO

SNORA NAPAJECTHO ZDROJE -

VYPINAC

Pozndmka: Toto zafizeni je z bezpecnostnich
diivodii vybaveno funkci automatického

vypnuti po 15 minutéch

NAVOD K POUZITI:

Nabijeni

1.

2.
3.

Pripojte vodic sitového adaptéru ke kabelu napdjeciho zdroje masézniho
piistroje.

Pripojte adaptér k elektrické zasuvce s napétim 220-240V.

PIné nabiti trva priblizné 3,5 hodiny. Modry indikator LED nabijeni zacne
blikat. Po GpIném nabiti modry indikétor LED sviti, dokud neodpojite
zdroj napdjent.

. Kdyz je pol3taF pfipojen ke zdroji napajeni, nelze jej pouzivat.
. Po pIném nabiti by méla baterie vydrzet az 60 minut bezdratového

pouzivani.

Ovladani masaze

1.
2.

3.

Zapnéte pristroj jednim stisknutim vypinace (.

Chcete-li aktivovat uklidiujici teplo s masazi, stisknéte tlacitko tepla §§5.
Masdzni hlavy zacnou svitit Cervené. Vyckejte nékolik okamzikd, nez se
funkce tepla zahfeje. Chcete-li pfistroj vypnout, znovu stisknéte tlacitko
.

Po dokonceni dal3im stisknutim tlacitka ¢b vypnéte viechny funkce
masaze a tepla a odpojte polstaF od elektrické zasuvky.

Smér masaze se méni kazdych 90 sekund
Pozndmka:

.

.

Produkt by se pfi jednom sezeni nemél pouzivat déle nez 15 minut.
Masazni pol3tar Shiatsu je urcen pro pouZiti na krku, bedrech, ramenech
anohdch.

Na pol3tar vyvijejte jen mimny tlak, aby nedoslo k poranéni.

Pokud pfistroj nepouzivate, vzdy jej vypnéte.

« Dbejte na to, abyste produkt umistili tak, aby nedoslo k poskozeni
drevénych nebo calounénych povrchd.
UPOZORNENI: Aby se zabranilo skfipnuti, pfi upravovani polohy
vadeho téla se nenaklanéjte nad mechanizmus maséaze zad Shiatsu.
Nezasunujte ani nevtlacujte Zadnou ¢ast téla do masazniho
mechanizmu v pohybu.

UDRZBA:

Cisténi

Pred ciSténim zafizeni odpojte od elektrické zasuvky a nechte vychladnout.

K cisténi pouZivejte pouze mékkou, lehce navihcenou houbicku.

« Dbejte na to, aby se zafizeni nedostalo do kontaktu s vodou ¢ jinymi
kapalinami.

« Zafizeni neponofujte do kapaliny.

- Zdsadné neistéte abrazivnimi Cisticimi prostfedky, kartadi, lestidly na
sklo nebo nébytek, fedidlem apod

Skladovani

Zafizeni vloZte do krabice a umistéte na bezpecné, suché a chladné misto.
Zabrante kontaktu s ostrymi hranami nebo $picatymi predméty, které by
mohly profiznout nebo propichnout tkaninu. Napajeci kabel NEOBTACEJTE
kolem podlozky, aby se neposkodil. NEZAVESUJTE zafizeni za napéjeci
kabel.
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SHIATSU MASSZAZS

MELEGITESI FUNKCIO

TAPVEZETEK

TAPKAPCSOLO

MELEGITOEGYSEG -

Megjegyzés: Biztonsdga érdekében a
késziilék 15 perc hasznalat utén
automatikusan kikapcsol.

HASZNALATI UTASITAS:

A toltés modja

1.
2.
3.

4,
5.

(satlakoztassa az adaptert a masszirozé tapkabeléhez.

Csatlakoztassa az adaptert egy 220—240 V-os fali aljzathoz.

A teljes feltoltés koriilbeliil 3,5 orét igényel. A kék toltésjelz6 LED villogni
kezd. Miutdn teljesen feltdltddott, a kék LED folyamatosan vildgit, amig
a késziiléket le nem valasztjak az dramforrdsrol.

A pardt nem szabad hasznalni, mikozben a késziilék csatlakoztatva van.
Az akkumulator akdr 60 perc vezeték nélkiili haszndlatot tesz lehetdvé.

Masszazsvezérlés

1.
2.

3.

A bekapcsolashoz nyomja meg egyszer a tapkapcsold gombot (¢h).

A melegitdegyséq és a masszdzs egyiittes aktivéldsahoz nyomja meg a
melegitési funkcié gombjat §55. A masszazsfejek pirosan vildgitanak.
Vdrjon, amig a melegitd hatds érvényesiil. A kikapcsoldshoz nyomja meg
Gjra a %5 gombot.

Amikor végzett, nyomja meg a tapkapcsolét (b a masszirozé és melegitd
funkciok kikapesolasdhoz, majd hizza ki a pamat a konnektorbdl.

A masszazs iranya 90 masodpercenkeént atvalt.
Megjegyzés:

Ne mikddtesse a masszazsparnat 15 percnél hosszabb ideig
egyhuzamban.

A Shiatsu masszirozd a nyak, a hét, a véll és a lab masszirozasdra
alkalmas.

A sériilések megeldzése érdekében csak finoman nyomja a hatét a
parndnak.

Mindig kapcsolja ki a késziiléket, ha mdr nem haszndlja.

« Aterméket tgy helyezze el, hogy ne rongalhassa meg a fahol késziilt
vagy kdrpitozott feliileteket.

VIGYAZAT: A becsipddés megeldzése érdekében ne déljon a Shiatsu

hétmasszirozé mechanizmusra, amikor testhelyzetet véltoztat.

Ugyeljen arra, hogy a mozg6 masszirozéegységbe ne csipédjon vagy

szoruljon be valamely testrésze.

KARBANTARTAS:

Tisztitas

Huzza ki a készuléket, és hagyja lehilni a tisztitas eltt. Kizérolag puha,

enyhén nedves szivaccsal tisztitsa.

«Soha ne hagyja, hogy viz vagy més folyadék érjen a készulékhez.

« Ne meritse bele folyadékokba.

«Soha ne hasznljon stiroldszereket, kefét, uveg-/butorfényezét, higitot
sth. a tisztitdshoz.

Tarolas

A készuléket tegye a dobozaba vagy egy biztonségos, széraz, hiivos helyre.
Kerulje az érintkezését éles vagy hegyes térgyakkal, amik elvéghatjak vagy
kilyukaszthatjék a szovetfeluletet. A kabeltorés elkerulése érdekében NE
tekerje a tapkabelt a készulék koré. NE akassza fel a készuléket a kabelnél
fogva.
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MASAZ SHIATSU

TEPLO S UKEUDNUJOCIM
UCINKOM o
NAPAJACT KABEL

Pozndmka: Tento produkt obsahuje kvéli

VYPINAC

vasej bezpecnosti funkciu automatického

vypnutia po 15 mindtach

POKYNY NA POUZiVANIE:

Spasob nabijania

1. Vyvod zo sietového adaptéra zapojte do napajania masazneho
zariadenia.

2. Adaptér zasunite do zasuvky s napatim 220 — 240V.

3. Uplné nabitie trva priblizne 3,5 hodiny. Modry indikétor LED nabijania
zacne blikat. Ked'je produkt tpIne nabity, modry indikator LED zostane
spojito svietit, kym sa neodpoji od zdroja energie.

4. Vankus sa nemoze pouzivat, ked je zapojeny.

5. Batéria by po tplnom nabiti mala vydrZat az 60 mint bezdrtového
pouzivania.

Ovladanie masaze

1. Zariadenie zapnete jednym stlacenim vypinaca ¢.

2. Maséz aj s teplom s ukludriujicim Gcinkom aktivujete tlacidlom ohrevu
£56. Masazne hlavice svietia cervenym svetlom. Pockajte chvilku, aby sa
vyhrievacie telesa nahriali. Zariadenie vypnete opatovnym stlacenim
tlacidla §$$.

3. Po ukondeni vypnite vietky masdZne a vyhrievacie funkcie opakovanym
stlacenim tlacidla (b a podusku odpojte od napajania.

Smer masirovania sa otoci kazdych 90 sekinds

Poznamka:

+ Masazna poduska sa nikdy nesmie jednorazovo poutzivat dlhsie ako
15 mindt.

« Vankus Shiatsu je ureny na pouZivanie na krku, bedrach, pleciach a
nohdch.

« Sciefom eliminovat riziko poranenia sa na vanki$ moze vyvijat iba
jemny tlak.

« Ak zariadenie nepouZivate, vzdy ho vypnite.

+ Dbajte na to, aby ste pri umiestiiovani produktu neposkodili dreveny
alebo caltineny povrch.

UPOZORNENIE: Aby nedoslo k prepichnutiu podusky, pri upravovani

polohy tela sa neopierajte o masazny mechanizmus chrbta vo vankusi

Shiatsu.

Ziadnu ast svojho tela nevkladajte do pohyblivého masézneho

mechanizmu.

UDRZBA:

Cistenie

Pristroj vytiahnite zo zésuvky a pred cistenim ho nechajte vychladnit.
Cistite ho vyhradne makkou, mierne navihéenou 3pongiou.

« Zabrénte kontaktu vody a inych tekutin so zariadenim.

« PriCisteni nepondrajte zariadenie do Ziadnej tekutiny.

- Na Gistenie nikdy nepouzivajte abrazivne Cistiace prostriedky, kefy,
lestiace pripravky na sklo/ndbytok, riedidld a podobne.

Skladovanie

Pristroj uloZte do povodnej Skatule alebo na bezpecné suché a chladné
miesto. Zabranite kontaktu s ostrymi okrajmi alebo Spicatymi predmetmi,
ktoré by mohli prerezat alebo prederavit Iatkovy povrch. Napdjaci kabel
nikdy neomotavajte okolo pristroja, mohlo by ddjst k jeho zalomeniu.
Pristroj NEVESAJTE za napajaci kabel.
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