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Specification

Model: BW-SC4 Pro

Material: Toughened Glass+ABS Display Screen: LED

Working Voltage: DC4.5V Power: 3*AAA Batteries

Weighing Range: 0~8Kg Working Temperature: —10~60C
Resolution: 1g Product Size: 190*165%18mm

Unit: g/kg/Ib/oz/fl.oz/ml Bluetooth Protocol: BLE 4.0

Nutrient Measurement Index: 25 Kinds APP Control: BlitzWolf/Tuya;Smart Life

Standard Operation

1. Open the rear battery cover and insert the batteries;

2. Press “ () —zero”, the scale will calibrate and after 3s enter the weighing waiting state;

3. Press “Unit” to select the weighting unit;

4. Place the item on the scale, and the weight will display on the LED screen;

5. After weighing, press “ ® —zero” for 3~5s to tun off

Note: The scale automatically shuts down after 60s without any operation.

Tare Function

Place an empty container on the scale, press “® —zero” to clear the weight.Place items into the
container; the scale weighs the items only.

Note:

1. When the scale is overloaded (over 8 Kg#17: 10.3 Ib: 0z 8000 m|/282.2 fl.oz), *Err” will appear
on the screen

2. When the batteries need replacing, "LO” will appear on the screen

Smart Operation
Reset The Smart Device
Power on the kitchen scale and long press the “Unit” button for 10s until “O0”" flashes, which means

it reset successfully.

Install the BlitzWolf App

Reset The Smart Device

Find the “BlitzWolf” App on Apple App Store, Google Play, or scan the QR code below, and install it
onto your smartphone. [=]. iy [0]

“BlitzWolf” is compatible with iOS 8.0 + and Android 4.4 +.
Register or log in to the BlitzWolf App.

Connect Smart Device with App

1. After the device is powered on , open the “BlitzZWolf” App, tap “+” and select “Add Manually” ——>
“Exercise& Heath” ——> "Nutrition Scale” ;

2. Open the “Bluetooth” on the mobile phone, then tick “Confirm indicator rapidly blink” and tap “Next”;

3. Wait for Bluetooth to search for devices, and tap “+" to add it after finding the device;
4. Wait for the smart device to connect successfully, then tap “Done”

BlitzWolf APP Functions
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Press “ ¢ —zero” and wait for a while, until the LED screen shows “0”, and press “Unit” to select the
weighting unit.

Adding Food

Put the food on the nutrient scale and you can see the corresponding weight, then click “click food”
and input food name from food database and click “confirm”, then click “eat” to add to the plate.
Repeat steps to add other foods.

Note: If you can't find required food of the food bank, click “add” at the upper right corner to enter
into “add DIY food” page to manually input the food name and nutrition facts info then stored into
food database.

Plate Setting

After selecting the all foods, click the “plate” to view the food's list of this diet and the sum of current
Kcal, you will click "nutritional analysis” to get the summary results of all the nutrition data of plate.
Finally you click “confirm record” to save it and move it the record page.

Note: In the food list, you can select the catering time, and select a single food item and swipe it left
to remove undesired foods.

Record Setting

Click the “record” page to view the intake food history of one time or one day , which contain the
current Keal, RNI Keal, remaining required ingested Kcal. And you can see the nutrition analysis report
of the one day.

Coffee Function

Click the “ & " on home page to view tracking the brewing time, the ratio of coffee to water.

More Setting

Click “Setting” to review user’s basic data / set a plan / check RNI / set the unit / help /learn more.

Company: Lotus NL B.V.

Address: Koningin Julianaplein 10, 1e Verd, 2595AA,
EC R E P The Hague, Netherlands.
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"BlitzWolf” est compatible avec iOS 8.0+ et Android 4.4+, Remarque: Si la bibliotheque alimentaire ne trouve pas le nom de I'aliment, veuillez cliquer sur
renc
Inscrivez—vous et connectez—vous & I'application BlitzZWolf. «Ajouter» dans le coin supérieur droit pour accéder a la page «Ajouter un aliment & faire soi-méme»
scifications Techni . o . o pour saisir manuellement le nom de I'aliment et les informations nutritionnelles, puis les stocker dans
Spécifications Techniques Connexion entre un appareil intelligent et une application a base do données des al
Modéle: BW-SC4 Pro By § By . . a base de données des aliments.
1. Allumez I'appareil, ouvrez 'application «BlitzZWolf», cliquez sur «+» et sélectionnez «Ajouter Réglage de l'assistte
Matériel. Verre trempé + ABS Affichage: LED manuellement> —> «Sports et santé» —> «Echelle de nutrition> geo
Tension de fonctionnement: CC4.5V Alimentation: 3 piles AAA | Seélectionnez tous les aliments, cliquez sur «Assiette> pour afficher la liste des aliments de ce régime

Plage de pesée: 0~8Kg Température de travail: =10 ~ 60 C
Précision: 1g Taille du produit: 190 * 165 * 18mm
Unité: g ¢ kg / Ib / oz ¢ fl.oz / ml Protocole Bluetooth: BLE 4.0

Indice de mesure de la nutrition: 25 types Controle de I'application: BlitzWolf / Tuya / Smart Life

Opérations de Base

1. Ouvrez le couvercle de la batterie et insérez la batterie;

2. Appuyez sur « (b —zéro» pour calibrer la balance et entrez 'état de pesée aprés 3 secondes;
3. Appuyez sur «Unité» pour sélectionner I'unité de pesée;

4. Placez I'article sur la balance et 'écran LED affichera le poids;

5. Aprés la pesée, appuyez sur la touche « O —zéro» pendant 3 & 5 secondes pour fermer.
Remarque: La balance se fermera automatiquement apres 60 secondes sans opération.
Fonction d’épluchage

Veuillez placer un récipient vide sur la balance, appuyez sur « & —zéro» pour le vider, puis placez les
articles dans le conteneur. La balance ne pese que les articles

Remarque:

1. Lorsque la balance est surchargée, <Err> apparait sur I'affichage.

2. Lorsque la batterie doit étre remplacée, «LO» apparait sur I'affichage.

Fonctionnement intelligent

Réinitialisation de I'appareil intelligent

Allumez la puissance de la balance de cuisine et appuyez et maintenez le bouton «Unité» pendant 10
secondes jusqu'a ce que «O0>» clignote, ce qui signifie qu'il a été réinitialisé avec succes.

Installation de I'application BlitzWolf
Recherchez I'application "Blitz Wolf” sur I’Apple App Store ou le Google Store, ou scannez le code QR
situé en bas. puis installez—le sur smartphone.

2. Activez le "Bluetooth” du téléphone mobile, puis vérifiez que le "voyant de confirmation clignote
rapidement”, puis cliquez sur "Suivant”;

3. Attendez que Bluetooth recherche I'appareil, cliquez sur «+» pour I'ajouter aprés avoir trouvé I'appareil;
4. Attendez que le périphérique intelligent se connecte avec succes, puis cliquez sur «Terminer>.

Caractéristiques de I'application BlitzWolf
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Appuyez sur le bouton « ¢ —zero» et attendez un moment jusqua ce que I'écran LED affiche "0,
puis appuyez sur «Unité» pour sélectionner I'unité de pesage.

Ajout de nourriture

Mettez I'aliment sur 'échelle nutritionnelle, vous pouvez voir le poids correspondant, puis cliquez sur
«Aliments», entrez le nom de I'aliment a partir de la base de données des aliments, puis cliquez sur
«Confirmer>, puis cliquez sur «Manger» pour I'ajouter a I'assiette. Répétez les étapes pour ajouter

d'autres aliments.
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et le total actuel des calories (Kcal), vous pouvez cliquer sur «Analyse nutritionnelle» pour obtenir le
résumé des résultats de toutes les données nutritionnelles dans I'assiette. Enfin, vous cliquez sur
«Confirmer I'enregistrement» pour le sauvegarder et passer & la page d’enregistrement.

Remarque: Dans la liste des aliments, vous pouvez choisir I'heure du repas. Sélectionnez un aliment
et balayez vers la gauche pour supprimer les aliments indésirables.

Parametres d’enregistrement

Cliquez sur la page «Enregistrer> pour afficher I'historique de I'apport alimentaire pour une fois ou un
jour, qui contient I'apport actuel en Keal, 'apport quotidien recommandé et I'apport en Kcal requis
restant. Vous verrez un rapport d’analyse nutritionnelle de la journée.

Fonction café

Cliquez sur « & » sur la page d'accueil pour afficher le suivi du temps d'infusion, du rapport café;eau
Plus de réglages

Cliquez sur «Paramétres» pour afficher les données de base de I'utilisateur / définir le plan / vérifier
(apport quotidien recommandé en Kcal) RNI / définir 'unité ; aide / en savoir plus.
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Technische Daten

Modell: BW-SC4 Pro

Material: Gehartetes Glas + ABS Anzeige: LED
Betriebsleistung: DC4.5V
Wiegenumfang: 0~8Kg Betriebstemperature: —-10~60C

Genauigkeit: 1g MafBe: 190 * 165 * 18mm

Einheit: g / kg / Ib / 0z / fl.oz / ml Bluetooth-Protokoll: BLE 4.0

Indikatoren zur Messung der Ernahrung: 25 APP-Steuerung: BlitzwWolf / Tuya / Smart Life

Stromversorgung: 3 * AAA-Batterien

Grundlegende Operationen

1. Offnen Sie die Batterieabdeckung und legen Sie die Batterie ein;

2. Dricken Sie " & —zero”, um die Waage zu kalibrieren und nach 3 s in den Wagezustand zu wechseln;
3. Dricken Sie "Einheit”, um die Wageeinheit auszuwahlen;

4. Platzieren Sie den Gegenstand auf der Waage und der LED-Bildschirm wird das Gewicht anzeigen;
5. Nach dem Wiegen drlcken Sie 3-5 Sekunden lang die Taste ” & —zero”, um zu schlieBen,

Hinweis: Die Waage wird automatisch nach 60 s ohne Betrieb geschlossen.

Schalfunktion

Stellen Sie den leeren Behélter auf die Waage und drlcken Sie ” ® —zero”, um zu léschen. Dann legen
Sie die Artikel in den Behalter, die Waage wiegt nur die Artikel

Hinweis:

1. Wenn die Waage Uberlastet ist, erscheint "err” auf der Anzeige.

2. Wenn die Batterie ersetzt werden muss, erscheint "LO” auf der Anzeige.

Smart-Betrieb

Reset des Smartgerats

Schalten Sie die Kuchenwaage ein und betatigen Sie die "Unit"-Taste 10 Sekunden lang, bis "00”
blinkt, womit sie erfolgreich zurlickgesetzt wurde.

Installation—die BlitzWolf APP
Suchen Sie im Apple App Store oder Google Store die App "BlitzWolf” oder scannen Sie den QR-Code
und installieren Sie ihn auf lhrem Smartphone.

"BlitzWolf” ist kompatibel mit iOS 8.0+ und Android 4.4+
Bitte registrieren Sie sich und melden Sie sich bei der BlitzWolf APP an.

Verbindung von intelligenten Geraten mit App

1. Schalten Sie das Gerat ein, gehen Sie zur App "BlitzZWolf”, tippen Sie auf das "+” und wahlen Sie
"Manuell hinzufiigen” —> "Sport und "Gesundheit” —> "Ernéhrungsskalen”

2. Schalten Sie das "Bluetooth” Ihres Telefons ein, kontrollieren Sie dann die "Bestatigungsanzeigel—
euchte blinkt schnell” und klicken Sie dann auf "Weiter”

3. Klicken Sie auf das Bluetooth—Suchgerat, suchen Sie das Gerat und klicken Sie auf "+”, um es
hinzuzufugen.

4. Warten Sie, bis das Smartgeréat erfolgreich verbunden ist, und klicken Sie dann auf "Fertig stellen”

BlitzWolf APP Funktion
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Betéatigen Sie die Taste ” & ~zero” und halten Sie an, bis die LED-Anzeige "0” anzeigt, und driicken
Sie dann "units”, um die gewlnschte Wageeinheit auszuwahlen

Lebensmittel hinzufligen

Stellen Sie das Lebensmittel so auf die Waage, dass Sie das entsprechende Gewicht sehen kénnen,
klicken Sie dann auf "Klicken Sie auf das Lebensmittel”, geben Sie den Namen des Lebensmittels aus
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der Lebensmitteldatenbank ein, klicken Sie dann auf "Bestatigen” und klicken Sie dann auf "Essen”
auf der Platte hinzuftigen. Wiederholen Sie die Schritte, um weitere Lebensmittel hinzuzufugen.
Hinweis: Wenn Sie den Namen des Lebensmittels in der Lebensmittelbank nicht finden kénnen, klicken
Sie auf "Hinzuflgen” in der oberen rechten Ecke, um zur Seite "Heimwerkernahrunghinzufigen” zu
gelangen, wo Sie den Lebensmittelnamen und die Nahrwertinformationen von Hand eingeben und
dann in der Datenbank fUr Lebensmittel speichern kénnen

Teller einstellen

Klicken Sie alle Nahrungsmittel an und klicken Sie auf "Teller”, um die Liste der Nahrungsmittel fur
diese Diat und die aktuelle kcal-Summe zu sehen. Zum Schiuss bestatigen Sie die Aufzeichnung durch
Klicken auf "Aufzeichnung bestatigen”, um sie abzuspeichern und auf die Aufzeichnungsseite zu
verschieben.

Hinweis: In der Lebensmittelliste kénnen Sie die Essenszeit auswahlen. Wahlen Sie ein Lebensmittel
aus und streichen Sie nach links, um unerwinschte Lebensmittel zu entfernen.

Aufzeichnung einstellen

Wenn Sie die Seite Aufzeichnung anklicken, konnen Sie eine einmalige oder eintagige Geschichte der
Nahrungsaufnahme einsehen, einschlieBlich der aktuellen Kcal-Aufnahme, der empfohlenen Tagesdosis
und des verbleibenden Kcal-Bedarfs. Ihnen wird ein Ernahrungsanalysebericht fur den Tag angezeigt
Kaffee Funktion

Um das Verhaltnis von Kaffee zu Wasser fur die Verfolgung der Brihzeit zu sehen, klicken Sie auf

" & 7 auf der Startseite.

Mehrere Einstellungen

Unter ” Einstellungen ” finden Sie die Grunddaten des Benutzers / Set-Schema / Check (empfohlene
tagliche Keal-Aufnahme) RNI / Set-Einheiten / Hilfe / fur néhere Informationen

09—
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Specifiche Tecniche
Modello: BW-SC4 Pro

Materiale: Vetro temperato + ABS Display: LED
Tensione di lavoro: CC4,5 V
Campo di pesatura: 0~8Kg

Alimentazione: 3 batterie AAA
Temperatura di lavoro: =10 ~ 60 C

Precisione: 1g Dimensioni del prodotto: 190 * 165 * 18 mm
Unita: g / kg / Ib / oz / .oz ¢ ml Protocollo Bluetooth: BLE 4.0
Indice di misurazione della nutrizione: 25 tipi Controllo App: BlitzWolf / Tuya / Smart Life

Operazioni di Base

1. Aprire il coperchio della batteria e inserire la batteria;

2. Premere " & -zero” per calibrare la bilancia ed entrare nello stato di pesatura dopo 3 secondi;
3. Premere "Unita” per selezionare 'unita di pesatura;

4. Posizionare 'oggetto sulla bilancia e lo schermo LED visualizzera il peso;

5. Dopo la pesatura, premere il pulsante ” & —zero” per 3-5 secondi per chiudere.

Nota: La bilancia si chiudera automaticamente dopo 60 secondi senza operazione.

Funzione Pelatura

Posizionare il contenitore vuoto sulla bilancia e premere ” & —zero” per ripristinarla, quindi mettere
gli articoli nel contenitore. La bilancia pesa solo gli articoli

Nota:

1. Quando la bilancia e sovraccarica, sul display appare "Err”

2. Quando & necessario sostituire la batteria, sul display appare "LO”

Funzionamento Intelligente

Ripristino del Dispositivo Intelligente

Accendere la bilancia da cucina e tenere premuto il pulsante "Unit” per 10 secondi fino a quando
"00” lampeggia, il che significa che & stato ripristinato con successo.

Installazione dell’App BlitzWolf
Trova I'app "BlitzWolf” in Apple App Store o Google Store oppure scansiona il codice QR inferiore;

quindi installarlo su smartphone.

"BlitzWolf” & compatibile con iOS 8.0+ e Android 4.4+
Iscriviti e accedi all’APP BlitzWolf.

Connessione tra Dispositivo Intelligente e App

1. Accendere il dispositivo, aprire 'App "BlitzWolf”, fare clic su "+” e selezionare "Aggiungi
manualmente” —> "Sport e salute” —> "Bilancia nutrizionale”;

2. Accendere il "Bluetooth” del telefono cellulare, quindi selezionare "La spia di conferma lampeggia
rapidamente”, quindi fare clic su "Avanti”;

3. Attendre che Bluetooth cerchi il dispositivo, fare clic su "+” per aggiungerlo dopo aver trovato il
dispositivo;

4. Attendere che il dispositivo intelligente si connetta correttamente, quindi fare clic su "Fine”.

Caratteristiche dell’App BlitzWolf
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Premere il pulsante " ® —zero” e attendere qualche istante fino a quando lo schermo LED non
visualizza "0”, quindi premere "Unita” per selezionare I'unita di pesatura.

Aggiunta di cibo

Mettere il cibo sulla scala nutrizionale, & possibile vedere il peso corrispondente, quindi fare clic su
"Cibo”, inserire il nome del cibo dal database degli alimenti, quindi fare clic su "Conferma”, quindi fare
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clic su "Mangia” per aggiungerlo al piatto. Ripetere i passaggi per aggiungere altri alimenti

Nota: Se la libreria degli alimenti non riesce a trovare il nome del cibo, fare clic su "Aggiungi”
nell’angolo in alto a destra per accedere alla pagina "Aggiungi cibo fai da te” per inserire manualmente
il nome dell’alimento e le informazioni nutrizionali, quindi archiviarlo nel database degli alimenti
Regolazione del piatto

Selezionare tutti gli alimenti, fare clic su "Piatto” per visualizzare 'elenco degli alimenti di questa dieta
e le calorie totali correnti (keal), & possibile fare clic su "Analisi nutrizionale” per ottenere i risultati di
riepilogo di tutti i dati nutrizionali nel piatto. Infine, fai clic su "Conferma record” per salvarlo e
spostarlo nella pagina del record.

Nota: Nell’elenco degli alimenti & possibile scegliere I'ora del pasto. Selezionare un alimento e scorrre
verso sinistra per rimuovere il cibo indesiderato.

Impostazioni di registrazione

Fare clic sulla pagina "Registra” per visualizzare la cronologia dell'assunzione di cibo per una volta o
per un giorno, che contiene I'assunzione di Kcal corrente, 'assunzione giornaliera raccomandata e
I'assunzione di Kcal richiesta rimanente. Si vedra un report di analisi nutrizionale per la giornata.
Funzione caffe

Fare clic su” & ” sulla home page per visualizzare il monitoraggio del tempo di preparazione, rapporto
caffé/acqua.

Piu impostazioni

Fare clic su "Impostazioni” per visualizzare i dati di base dellutente/impostare il piano/controllare
(assunzione giornaliera di Kcal consigliata) RNI/impostare unita/aiuto; ulteriori informazioni

Spanish

Especificaciones Técnicas

Modelo: BW-SC4 Pro

Material: vidrio templado + ABS Pantalla: LED
Voltaje de funcionamiento: CC4.5V Fuente de alimentacion: 3 pilas AAA
Rango de pesaje: 0~8Kg Temperatura de trabajo: —10 ~ 60 C
Precision: 1g Tamano del producto: 190 * 165 * 18 mm
Unidad: g / kg / Ib / oz / fl.oz / ml Protocolo de Bluetooth: BLE 4.0

indice de medicion de la nutricion: 25 tipos  Control de aplicaciones: BlitzWolf / Tuya / Smart Life

Operaciones Bésicas

1. Abra la tapa de la baterfa e inserte la baterfa;

2. Presione " ¢ —zero” para calibrar la bascula e ingresar el estado de pesaje después de 3 segundos;
3. Presione "Unidad” para seleccionar la unidad de peso;

4. Coloque el articulo en la bascula y la pantalla LED mostrara el peso;

5. Después de pesar, presione la tecla ” & —zero” durante 3-5 segundos para cerrar.

Nota: La bascula se cerrard automaticamente después de 60 segundos sin operacion.

Funcion de pelado

Cologue un contenedor vacio en la béscula, presione ™ O —zero” para borrarlo y luego coloque los
articulos en el contenedor. La bascula solo pesa los articulos.

Nota:

1. Cuando la bascula esta sobrecargada, aparecera "Err” en la pantalla

2. Cuando sea necesario reemplazar la baterfa, apareceréd "LO” en la pantalla "LO”.

Operacion inteligente
Restablecimiento del dispositivo inteligente
Encienda la balanza de cocina y mantenga presionado el botén "Unidad” durante 10 segundos hasta

que "O0” parpadee, lo que significa que se ha restablecido correctamente

Instalacion de la aplicacion BlitzWolf
Busque la aplicacion "Blitz Wolf” en Apple App Store o Google Store, o escanee el codigo QR de
abajo; Luego instalalo en el teléfono inteligente.

"BlitzWolf” es compatible con iOS 8.0+ y Android 4.4+
Registrate e inicia sesion en la aplicacion BlitzZWolf.

Conexiodn entre dispositivo inteligente y aplicacion

1. Encienda el dispositivo, abra la aplicacion "BlitzWolf”, haga clic en "+" y seleccione "Agregar
manualmente” —> "Deportes y salud” —> "Escala de nutricién”;

2. Encienda el "Bluetooth” del teléfono mavil, luego verifique que el "Indicador de confirmacion
parpadea répidamente” y luego haga clic en "Siguiente”;

3. Espere a que Bluetooth busque el dispositivo, haga clic en "+” para agregarlo después de encontrar
el dispositivo;

4. Espere a que el dispositivo inteligente se conecte correctamente vy luego haga clic en "Finalizar”.

Caracteristicas de la aplicacion BlitzWolf
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Presione el botén ™ & —zero” y espere un momento hasta que la pantalla LED muestre "0, luego
presione "Unidad” para seleccionar la unidad de pesaje.

Adicion de alimentos

Coloque la comida en la bascula de nutricion, puede ver el peso correspondiente y luego haga clic en
"Comida”, ingrese el nombre de la comida de la base de datos de alimentos, luego haga clic en

"Confirmar” y luego haga clic en "Comer” para agregarlo al plato. Repita los pasos para agregar otros
alimentos.

Nota: Si la biblioteca de alimentos no puede encontrar el nombre del alimento, haga clic en "Agregar”
en la esquina superior derecha para ingresar a la pagina "Agregar alimento de bricolaje” para ingresar
manualmente el nombre del alimento y la informacién nutricional, y luego almacenarlo en la base de
datos de alimentos.

Ajuste del plato de cena

Seleccione todos los alimentos, haga clic en "Plato” para ver la lista de alimentos de esta dieta y el
total de calorfas (kcal) actual, puede hacer clic en "Anélisis nutricional”
resumidos de todos los datos nutricionales en el plato. Finalmente, haga clic en "Confirmar registro”

para obtener los resultados

para guardarlo y pasar a la pagina de registro.

Nota: En la lista de alimentos, puede elegir la hora de la comida. Seleccione un alimento y deslice
hacia la izquierda para eliminar los alimentos no deseados.

Configuracion de grabacion

Haga clic en la pagina "Registro” para ver el historial de ingesta de alimentos por una vez o un dia,
que contiene la ingesta de Kcal actual, la ingesta diaria recomendada y la ingesta de Kcal requerida
restante. Veré un informe de andlisis nutricional del dia.

Funcion cafe

Haga clic en ” & ” en la pégina de inicio para ver el seguimiento del tiempo de preparacion, la
proporcién de café a agua.

Més ajustes

Haga clic en "Configuracion” para ver los datos basicos del usuario / configurar el plan / comprobar
(ingesta diaria recomendada de Kcal) RNI / configurar la unidad ¢ ayuda / obtener mas informacion.
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