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คู่มือผู้ใช้สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6

การใช้งาน

เลื่อนขึ้นหรือลงเพ่ือดูฟังก์ชันต่างๆ ปัดไปทางขวาเพ่ือย้อนกลับไปยังหน้าท่ีแล้ว

หลังจากจับคู่กับอุปกรณ์สำเร็จแล้ว 
สายรัดข้อมือจะเริ่มติดตามและวิเคราะห์กิจกรรมและพฤติกรรมการนอนในแต่ละวันของคุณ
แตะหน้าจอเพื่อเปิดไฟหน้าจอ
เลื่อนขึ้นหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ เช่น PAI (ข้อมูลกรองกิจกรรมส่วนบุคคล) 
ข้อมูลการออกกำลังกาย และการวัดอัตราการเต้นของหัวใจ
ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าที่แล้ว

เมื่อใช้สายรัดข้อมือวัดอัตราการเต้นของหัวใจคุณ โปรดอย่าขยับข้อมือ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 มีระดับการกันน้ำท่ี 5 ATM 
คุณสามารถใส่สายรัดข้อมือนี้ระหว่างล้างมือ ลงสระว่ายน้ำ หรือว่ายน้ำริมหาดได้ 
แต่ไม่ควรใส่สายรัดข้อมือนี้ขณะอาบน้ำอุ่น 
ดำน้ำ หรืออยู่ในห้องซาวน่า
หน้าจอสัมผัสของสายรัดข้อมูลไม่รองรับการใช้งานใต้น้ำ เมื่อสายรัดข้อมือสัมผัสกับน้ำ 
โปรดใช้ผ้านุ่มๆ เช็ดน้ำออกจากพื้นผิวของอุปกรณ์ก่อนใช้งาน
ระหว่างการใช้งานในชีวิตประจำวัน โปรดหลีกเลี่ยงการรัดสายรัดข้อมือแน่นเกินไป 
และพยายามดูแลให้บริเวณท่ีสัมผัสกับผิวแห้งเสมอ 
โปรดทำความสะอาดสายรัดข้อมือเป็นประจำด้วยน้ำเปล่า
โปรดหยุดใช้ผลิตภัณฑ์นี้ทันทีและขอรับความช่วยเหลือทางการแพทย์ 
หากบริเวณท่ีสัมผัสกับผิวของคุณเร่ิมมีผื่นแดงหรือบวม
นาฬิกาข้อมือน้ีไม่ใช่อุปกรณ์ทางการแพทย์ ข้อมูลใดๆ 
จากนาฬิกาข้อมือน้ีไม่ควรนำมาใช้เป็นพ้ืนฐานในการวินิจฉัยโรค การรักษา หรือการป้องกันโรคใดๆ
เคร่ืองโทรคมนาคมและอุปกรณ์นีม้ีความสอดคล้องตามมาตรฐานหรือข้อกำหนดทางเทคนิคของกสทช.

ข้อควรระวัง

ช่ือ: สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6
รุ่น: XMSH15HM
น้ำหนักสุทธิของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 12.8 ก.
ขนาดของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 47.4 × 18.6 × 12.7 มม.
วัสดุผลิตสายรัดข้อมือ: เทอร์โมพลาสติก อิลาสโตเมอร์
วัสดุผลิดตะขอ: อลูมิเนียมอัลลอย
ความยาวท่ีปรับได้: 155 - 219 มม.
เข้ากันได้กับ: Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป
ความจุของแบตเตอร่ี: 125 mAh
ประเภทของแบตเตอร่ี: แบตเตอร่ีลิเทียมโพลิเมอร์
แรงดันไฟฟ้าขาเข้า: DC 5.0 V
กระแสไฟฟ้าขาเข้า: สูงสุด 250 mA
คุณสมบัติการทนน้ำ: 5 ATM
อุณหภูมิการทำงาน: 0°C ถึง 45°C
สัญญาณขาออกสูงสุด: ≤13 dBm
ความถี่ของบลูทูธ: 2400-2483.5 MHz
การเชื่อมต่อแบบไร้สาย: Bluetooth Low Energy 5.0

ข้อมูลจำเพาะ

ชาร์จสายรัดข้อมือทันทีที่ระดับแบตเตอรี่ต่ำ

กำลังชาร์จ

ถอดสายรัดข้อมือออกจากข้อมือของคุณ 
ถือปลายทั้งสองข้างไว้แล้วดึงสายรัดข้อมือไว้จนกว่าจะเห็นช่องว่างเล็กๆ 
ระหว่างอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายและสายรัดข้อมือ 
ใช้นิ้วของคุณดันจากด้านหน้าของสายรัดข้อมือให้อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายหลุดออกจาก
ช่องที่เสียบอยู่

การถอดช้ินส่วน

ประกาศการรับประกัน

ในฐานะผู้บริโภคของ Xiaomi คุณจะได้รับประโยชน์ภายใต้เง่ือนไขบางประการจากการรับ
ประกันเพิ่มเติม Xiaomi เสนอประโยชน์ด้านการรับประกันสำหรับผู้บริโภคบางประการ ซึ่งจะ
เป็นส่วนท่ีเพิ่มเติมและไม่แทนที่การรับประกันตามกฎหมายใดๆ ท่ีให้ไว้โดยกฎหมายคุ้มครองผู้
บริโภคแห่งชาติของคุณ ระยะเวลาและเงื่อนไขท่ีเกี่ยวข้องกับการรับประกันตามกฎหมายจะให้ไว้
ตามกฎหมายในประเทศของคุณตามลำดับ สำหรับข้อมูลเพิ่มเติมเก่ียวกับประโยชน์จากการรับ
ประกันสำหรับผู้บริโภค โปรดดูท่ีเว็บไซต์ทางการของ Xiaomi 
https://www.mi.com/en/service/warranty/ ยกเว้นการรับประกันท่ีห้ามโดย
กฎหมาย หรือสัญญาไว้โดย Xiaomi บริการหลังการขายจะจำกัดตามประเทศหรือภูมิภาคของ
การซื้อผลิตภัณฑ์คร้ังแรก ภายใต้การรับประกันสำหรับผู้บริโภคตามขอบเขตท่ีกฎหมายอนุญาต
สูงสุด Xiaomi จะซ่อม เปลี่ยน หรือคืนเงินสำหรับผลิตภัณฑ์ของคุณตามดุลยพินิจ การ
สึกหรอตามปกติ เหตุสุดวิสัย การใช้ในทางท่ีผิด หรือความเสียหายท่ีเกิดจากความประมาทเลินเล่อ
หรือจากความผิดของผู้ใช้จะไม่ได้รับการรับประกัน ผู้ติดต่อสำหรับบริการหลังการขายอาจเป็น
บุคคลใดก็ได้ในเครือข่ายการให้บริการท่ีได้รับอนุญาตจาก Xiaomi ผู้แทนจำหน่ายท่ีได้รับอนุญาต
จาก Xiaomi หรือผู้จำหน่ายขั้นสุดท้ายท่ีขายผลิตภัณฑ์ให้คุณ หากมีข้อสงสัย โปรดติดต่อบุคคล
ท่ีเกี่ยวข้องท่ี Xiaomi อาจระบุตัวบุคคลได้
การรับประกันปัจจุบันไม่บังคับใช้กับฮ่องกงและไต้หวัน
ผลิตภัณฑ์ที่ไม่ได้รับการนำเข้าอย่างถูกต้องและ/หรือไม่ได้ผลิตอย่างถูกต้องโดย Xiaomi 
และ/หรือไม่ได้รับมาอย่างถูกต้องจาก Xiaomi หรือผู้ขายอย่างเป็นทางการของ Xiaomi 
จะไม่ได้รับความคุ้มครองตามการรับประกันปัจจุบัน ตามกฎหมายท่ีบังคับใช้ คุณอาจได้รับ
ประโยชน์จากการรับประกันจากผู้ค้าปลีกอย่างไม่เป็นทางการที่ขายผลิตภัณฑ์ ดังนั้น Xiaomi 
ขอแนะนำให้คุณติดต่อผู้ค้าปลีกท่ีคุณซื้อผลิตภัณฑ์

ผลิตเพื่อ: Xiaomi Communications Co., Ltd.
ผลิตโดย: Anhui Huami Information Technology Co., Ltd.
          (บริษัทในระบบนิเวศ Mi)
ท่ีอยู่: 7/F, Building B2, Huami Global Innovation Center, No. 900, 
Wangjiang West Road, High-tech Zone, Hefei City ประเทศจีน 
(มณฑลอานฮุย) เขตการค้าเสรีนำร่อง
สำหรับข้อมูลเพิ่มเติม โปรดดูที่ www.mi.com

สำหรับข้อมูลด้านการดูแล การรับรองผลิตภัณฑ์ และโลโก้การปฏิบัติตามข้อกำหนดซ่ึงเก่ียวข้องกับ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 โปรดไปท่ี การต้ังค่า > การดูแล

เครื่องหมายท่ีเป็นคำและโลโก้ Bluetooth  เป็นเคร่ืองหมายการค้าจดทะเบียนของ 
Bluetooth SIG, Inc. และการใช้เคร่ืองหมายดังกล่าวโดย Xiaomi Inc. อยู่ภายใต้ใบ
อนุญาต เคร่ืองหมายการค้าและชื่อทางการค้าอื่นๆ เป็นของเจ้าของนั้นๆ

Read this manual carefully before use, and retain it for future

reference.

Product Overview

Wristband Charging Cable

Fitness Tracker

Touchscreen Heart Rate Sensor

Charging Port

การติดต้ัง

1. 
2.

สอดปลายด้านหน่ึงของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายเข้าไปในช่อง จากด้านหน้าของสายรัดข้อมือ
กดปลายอีกด้านหน่ึงไว้ด้วยน้ิวโป้งเพ่ือกดอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายให้ลงในช่องพอดี

2. เพ่ือประสิทธิภาพสูงสุดของเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจ 
โปรดตรวจสอบให้แน่ว่าด้านหลังของอุปกรณ์สัมผัสกับผิวของคุณแล้ว เม่ือสวมสายรัดข้อมือ 
อย่าสวมแน่นหรือหลวมจนเกินไป แต่ควรมีช่องว่างให้ผิวได้หายใจด้วย 
ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นข้ึนก่อนเร่ิมออกกำลังกายแล้วค่อยคลายออกหลังจากน้ัน

หลวมเกินไป พอดี

ให้ลองปรับสายรัดข้อมือให้แน่นขึ้น 
หากสายรัดข้อมือขยับตำแหน่งขึ้นลงบริเวณ
ข้อมือได้อย่างง่ายดาย 
หรือเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจไม่
สามารถรวบรวมข้อมูลได้

สายรัดข้อมือจะกระชับพอดีกับข้อมือโดยไม่
ทำให้รู้สึกอึดอัด

การสวม

1. ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นแต่ใส่สบายกับข้อมือของคุณโดยให้มีความห่าง 1 
น้ิวมือจากกระดูกข้อมือของคุณ

อ่านคู่มือฉบับนี้ให้ละเอียดก่อนใช้งาน และควรเก็บไว้ใช้อ้างอิงในอนาคต

ภาพรวมผลิตภัณฑ์

สายรัดข้อมือ สายชาร์จ

อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย

จอสัมผัส เซ็นเซอร์วัดอัตราการ
เต้นของหัวใจ
พอร์ตสำหรับชาร์จ

สแกนรหัส QR เพื่อดาวน์โหลดและติดตั้งแอป เพิ่มสายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 
ลงในแอปก่อนที่จะเริ่มใช้งาน

1.

กำลังเชื่อมต่อกับ APP

เข้าบัญชี Mi ของคุณในแอป 
และทำตามคำแนะนำเพ่ือเช่ือมต่อและจับคู่สายรัดข้อมือกับโทรศัพท์ของคุณ 
เม่ือสายรัดข้อมือส่ันและมีคำขอจับคู่ปรากฏข้ึนบนหน้าจอ 
ให้แตะเพ่ือทำให้การจับคู่กับโทรศัพท์ของคุณเสร็จสมบูรณ์
หมายเหตุ: ตรวจสอบให้แน่ใจว่าเปิดบลูทูธบนโทรศัพท์ของคุณแล้ว 
ถือโทรศัพท์และสายรัดข้อมือให้อยู่ใกล้กันระหว่างการจับคู่

2. 

อนุญาตให้จับคู่

อนุญาตให้จับคู่

(Android 5.0 & iOS 10.0 ข้ึนไป)

）
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90mm

69mm

คู่มือผู้ใช้สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6

การใช้งาน

เลื่อนขึ้นหรือลงเพ่ือดูฟังก์ชันต่างๆ ปัดไปทางขวาเพ่ือย้อนกลับไปยังหน้าท่ีแล้ว

หลังจากจับคู่กับอุปกรณ์สำเร็จแล้ว 
สายรัดข้อมือจะเริ่มติดตามและวิเคราะห์กิจกรรมและพฤติกรรมการนอนในแต่ละวันของคุณ
แตะหน้าจอเพื่อเปิดไฟหน้าจอ
เลื่อนขึ้นหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ เช่น PAI (ข้อมูลกรองกิจกรรมส่วนบุคคล) 
ข้อมูลการออกกำลังกาย และการวัดอัตราการเต้นของหัวใจ
ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าที่แล้ว

เมื่อใช้สายรัดข้อมือวัดอัตราการเต้นของหัวใจคุณ โปรดอย่าขยับข้อมือ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 มีระดับการกันน้ำที่ 5 ATM 
คุณสามารถใส่สายรัดข้อมือนี้ระหว่างล้างมือ ลงสระว่ายน้ำ หรือว่ายน้ำริมหาดได้ 
แต่ไม่ควรใส่สายรัดข้อมือนี้ขณะอาบน้ำอุ่น 
ดำน้ำ หรืออยู่ในห้องซาวน่า
หน้าจอสัมผัสของสายรัดข้อมูลไม่รองรับการใช้งานใต้น้ำ เมื่อสายรัดข้อมือสัมผัสกับน้ำ 
โปรดใช้ผ้านุ่มๆ เช็ดน้ำออกจากพื้นผิวของอุปกรณ์ก่อนใช้งาน
ระหว่างการใช้งานในชีวิตประจำวัน โปรดหลีกเลี่ยงการรัดสายรัดข้อมือแน่นเกินไป 
และพยายามดูแลให้บริเวณท่ีสัมผัสกับผิวแห้งเสมอ 
โปรดทำความสะอาดสายรัดข้อมือเป็นประจำด้วยน้ำเปล่า
โปรดหยุดใช้ผลิตภัณฑ์นี้ทันทีและขอรับความช่วยเหลือทางการแพทย์ 
หากบริเวณท่ีสัมผัสกับผิวของคุณเร่ิมมีผื่นแดงหรือบวม
นาฬิกาข้อมือน้ีไม่ใช่อุปกรณ์ทางการแพทย์ ข้อมูลใดๆ 
จากนาฬิกาข้อมือน้ีไม่ควรนำมาใช้เป็นพ้ืนฐานในการวินิจฉัยโรค การรักษา หรือการป้องกันโรคใดๆ
เคร่ืองโทรคมนาคมและอุปกรณ์นีม้ีความสอดคล้องตามมาตรฐานหรือข้อกำหนดทางเทคนิคของกสทช.

ข้อควรระวัง

ช่ือ: สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6
รุ่น: XMSH15HM
น้ำหนักสุทธิของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 12.8 ก.
ขนาดของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 47.4 × 18.6 × 12.7 มม.
วัสดุผลิตสายรัดข้อมือ: เทอร์โมพลาสติก อิลาสโตเมอร์
วัสดุผลิดตะขอ: อลูมิเนียมอัลลอย
ความยาวท่ีปรับได้: 155 - 219 มม.
เข้ากันได้กับ: Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป
ความจุของแบตเตอร่ี: 125 mAh
ประเภทของแบตเตอรี่: แบตเตอรี่ลิเทียมโพลิเมอร์
แรงดันไฟฟ้าขาเข้า: DC 5.0 V
กระแสไฟฟ้าขาเข้า: สูงสุด 250 mA
คุณสมบัติการทนน้ำ: 5 ATM
อุณหภูมิการทำงาน: 0°C ถึง 45°C
สัญญาณขาออกสูงสุด: ≤13 dBm
ความถี่ของบลูทูธ: 2400-2483.5 MHz
การเชื่อมต่อแบบไร้สาย: Bluetooth Low Energy 5.0

ข้อมูลจำเพาะ

ชาร์จสายรัดข้อมือทันทีที่ระดับแบตเตอรี่ต่ำ

กำลังชาร์จ

ถอดสายรัดข้อมือออกจากข้อมือของคุณ 
ถือปลายทั้งสองข้างไว้แล้วดึงสายรัดข้อมือไว้จนกว่าจะเห็นช่องว่างเล็กๆ 
ระหว่างอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายและสายรัดข้อมือ 
ใช้นิ้วของคุณดันจากด้านหน้าของสายรัดข้อมือให้อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายหลุดออกจาก
ช่องที่เสียบอยู่

การถอดช้ินส่วน

ประกาศการรับประกัน

ในฐานะผู้บริโภคของ Xiaomi คุณจะได้รับประโยชน์ภายใต้เง่ือนไขบางประการจากการรับ
ประกันเพิ่มเติม Xiaomi เสนอประโยชน์ด้านการรับประกันสำหรับผู้บริโภคบางประการ ซึ่งจะ
เป็นส่วนท่ีเพิ่มเติมและไม่แทนที่การรับประกันตามกฎหมายใดๆ ท่ีให้ไว้โดยกฎหมายคุ้มครองผู้
บริโภคแห่งชาติของคุณ ระยะเวลาและเง่ือนไขที่เกี่ยวข้องกับการรับประกันตามกฎหมายจะให้ไว้
ตามกฎหมายในประเทศของคุณตามลำดับ สำหรับข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับประโยชน์จากการรับ
ประกันสำหรับผู้บริโภค โปรดดูท่ีเว็บไซต์ทางการของ Xiaomi 
https://www.mi.com/en/service/warranty/ ยกเว้นการรับประกันท่ีห้ามโดย
กฎหมาย หรือสัญญาไว้โดย Xiaomi บริการหลังการขายจะจำกัดตามประเทศหรือภูมิภาคของ
การซื้อผลิตภัณฑ์คร้ังแรก ภายใต้การรับประกันสำหรับผู้บริโภคตามขอบเขตท่ีกฎหมายอนุญาต
สูงสุด Xiaomi จะซ่อม เปลี่ยน หรือคืนเงินสำหรับผลิตภัณฑ์ของคุณตามดุลยพินิจ การ
สึกหรอตามปกติ เหตุสุดวิสัย การใช้ในทางท่ีผิด หรือความเสียหายท่ีเกิดจากความประมาทเลินเล่อ
หรือจากความผิดของผู้ใช้จะไม่ได้รับการรับประกัน ผู้ติดต่อสำหรับบริการหลังการขายอาจเป็น
บุคคลใดก็ได้ในเครือข่ายการให้บริการท่ีได้รับอนุญาตจาก Xiaomi ผู้แทนจำหน่ายท่ีได้รับอนุญาต
จาก Xiaomi หรือผู้จำหน่ายขั้นสุดท้ายท่ีขายผลิตภัณฑ์ให้คุณ หากมีข้อสงสัย โปรดติดต่อบุคคล
ท่ีเกี่ยวข้องท่ี Xiaomi อาจระบุตัวบุคคลได้
การรับประกันปัจจุบันไม่บังคับใช้กับฮ่องกงและไต้หวัน
ผลิตภัณฑ์ที่ไม่ได้รับการนำเข้าอย่างถูกต้องและ/หรือไม่ได้ผลิตอย่างถูกต้องโดย Xiaomi 
และ/หรือไม่ได้รับมาอย่างถูกต้องจาก Xiaomi หรือผู้ขายอย่างเป็นทางการของ Xiaomi 
จะไม่ได้รับความคุ้มครองตามการรับประกันปัจจุบัน ตามกฎหมายท่ีบังคับใช้ คุณอาจได้รับ
ประโยชน์จากการรับประกันจากผู้ค้าปลีกอย่างไม่เป็นทางการท่ีขายผลิตภัณฑ์ ดังน้ัน Xiaomi 
ขอแนะนำให้คุณติดต่อผู้ค้าปลีกท่ีคุณซื้อผลิตภัณฑ์

ผลิตเพื่อ: Xiaomi Communications Co., Ltd.
ผลิตโดย: Anhui Huami Information Technology Co., Ltd.
          (บริษัทในระบบนิเวศ Mi)
ท่ีอยู่: 7/F, Building B2, Huami Global Innovation Center, No. 900, 
Wangjiang West Road, High-tech Zone, Hefei City ประเทศจีน 
(มณฑลอานฮุย) เขตการค้าเสรีนำร่อง
สำหรับข้อมูลเพิ่มเติม โปรดดูที่ www.mi.com

สำหรับข้อมูลด้านการดูแล การรับรองผลิตภัณฑ์ และโลโก้การปฏิบัติตามข้อกำหนดซ่ึงเก่ียวข้องกับ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 โปรดไปท่ี การต้ังค่า > การดูแล

เครื่องหมายท่ีเป็นคำและโลโก้ Bluetooth  เป็นเคร่ืองหมายการค้าจดทะเบียนของ 
Bluetooth SIG, Inc. และการใช้เครื่องหมายดังกล่าวโดย Xiaomi Inc. อยู่ภายใต้ใบ
อนุญาต เคร่ืองหมายการค้าและช่ือทางการค้าอ่ืนๆ เป็นของเจ้าของน้ันๆ

Wearing

1. Comfortably tighten the band around your wrist, about 1 finger 

width away from your wrist bone.

การติดต้ัง

1. 
2.

สอดปลายด้านหน่ึงของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายเข้าไปในช่อง จากด้านหน้าของสายรัดข้อมือ
กดปลายอีกด้านหน่ึงไว้ด้วยน้ิวโป้งเพ่ือกดอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายให้ลงในช่องพอดี

2. เพ่ือประสิทธิภาพสูงสุดของเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจ 
โปรดตรวจสอบให้แน่ว่าด้านหลังของอุปกรณ์สัมผัสกับผิวของคุณแล้ว เม่ือสวมสายรัดข้อมือ 
อย่าสวมแน่นหรือหลวมจนเกินไป แต่ควรมีช่องว่างให้ผิวได้หายใจด้วย 
ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นข้ึนก่อนเร่ิมออกกำลังกายแล้วค่อยคลายออกหลังจากน้ัน

หลวมเกินไป พอดี

ให้ลองปรับสายรัดข้อมือให้แน่นขึ้น 
หากสายรัดข้อมือขยับตำแหน่งขึ้นลงบริเวณ
ข้อมือได้อย่างง่ายดาย 
หรือเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจไม่
สามารถรวบรวมข้อมูลได้

สายรัดข้อมือจะกระชับพอดีกับข้อมือโดยไม่
ทำให้รู้สึกอึดอัด

การสวม

1. ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นแต่ใส่สบายกับข้อมือของคุณโดยให้มีความห่าง 1 
นิ้วมือจากกระดูกข้อมือของคุณ

อ่านคู่มือฉบับนี้ให้ละเอียดก่อนใช้งาน และควรเก็บไว้ใช้อ้างอิงในอนาคต

ภาพรวมผลิตภัณฑ์

สายรัดข้อมือ สายชาร์จ

อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย

จอสัมผัส เซ็นเซอร์วัดอัตราการ
เต้นของหัวใจ
พอร์ตสำหรับชาร์จ

สแกนรหัส QR เพื่อดาวน์โหลดและติดตั้งแอป เพิ่มสายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 
ลงในแอปก่อนที่จะเริ่มใช้งาน

1.

กำลังเชื่อมต่อกับ APP

เข้าบัญชี Mi ของคุณในแอป 
และทำตามคำแนะนำเพ่ือเช่ือมต่อและจับคู่สายรัดข้อมือกับโทรศัพท์ของคุณ 
เม่ือสายรัดข้อมือส่ันและมีคำขอจับคู่ปรากฏข้ึนบนหน้าจอ 
ให้แตะเพ่ือทำให้การจับคู่กับโทรศัพท์ของคุณเสร็จสมบูรณ์
หมายเหตุ: ตรวจสอบให้แน่ใจว่าเปิดบลูทูธบนโทรศัพท์ของคุณแล้ว 
ถือโทรศัพท์และสายรัดข้อมือให้อยู่ใกล้กันระหว่างการจับคู่

2. 

อนุญาตให้จับคู่

อนุญาตให้จับคู่

(Android 5.0 & iOS 10.0 ข้ึนไป)

）

英 西 意 法德 荷 葡泰 土 阿瑞俄 乌 希波 罗 捷 丹 芬 挪

90mm

69mm

คู่มือผู้ใช้สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6

การใช้งาน

เลื่อนขึ้นหรือลงเพ่ือดูฟังก์ชันต่างๆ ปัดไปทางขวาเพ่ือย้อนกลับไปยังหน้าท่ีแล้ว

หลังจากจับคู่กับอุปกรณ์สำเร็จแล้ว 
สายรัดข้อมือจะเริ่มติดตามและวิเคราะห์กิจกรรมและพฤติกรรมการนอนในแต่ละวันของคุณ
แตะหน้าจอเพื่อเปิดไฟหน้าจอ
เลื่อนขึ้นหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ เช่น PAI (ข้อมูลกรองกิจกรรมส่วนบุคคล) 
ข้อมูลการออกกำลังกาย และการวัดอัตราการเต้นของหัวใจ
ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าที่แล้ว

เมื่อใช้สายรัดข้อมือวัดอัตราการเต้นของหัวใจคุณ โปรดอย่าขยับข้อมือ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 มีระดับการกันน้ำที่ 5 ATM 
คุณสามารถใส่สายรัดข้อมือนี้ระหว่างล้างมือ ลงสระว่ายน้ำ หรือว่ายน้ำริมหาดได้ 
แต่ไม่ควรใส่สายรัดข้อมือนี้ขณะอาบน้ำอุ่น 
ดำน้ำ หรืออยู่ในห้องซาวน่า
หน้าจอสัมผัสของสายรัดข้อมูลไม่รองรับการใช้งานใต้น้ำ เมื่อสายรัดข้อมือสัมผัสกับน้ำ 
โปรดใช้ผ้านุ่มๆ เช็ดน้ำออกจากพื้นผิวของอุปกรณ์ก่อนใช้งาน
ระหว่างการใช้งานในชีวิตประจำวัน โปรดหลีกเลี่ยงการรัดสายรัดข้อมือแน่นเกินไป 
และพยายามดูแลให้บริเวณท่ีสัมผัสกับผิวแห้งเสมอ 
โปรดทำความสะอาดสายรัดข้อมือเป็นประจำด้วยน้ำเปล่า
โปรดหยุดใช้ผลิตภัณฑ์นี้ทันทีและขอรับความช่วยเหลือทางการแพทย์ 
หากบริเวณท่ีสัมผัสกับผิวของคุณเร่ิมมีผื่นแดงหรือบวม
นาฬิกาข้อมือน้ีไม่ใช่อุปกรณ์ทางการแพทย์ ข้อมูลใดๆ 
จากนาฬิกาข้อมือน้ีไม่ควรนำมาใช้เป็นพ้ืนฐานในการวินิจฉัยโรค การรักษา หรือการป้องกันโรคใดๆ
เคร่ืองโทรคมนาคมและอุปกรณ์นีม้ีความสอดคล้องตามมาตรฐานหรือข้อกำหนดทางเทคนิคของกสทช.

ข้อควรระวัง

ช่ือ: สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6
รุ่น: XMSH15HM
น้ำหนักสุทธิของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 12.8 ก.
ขนาดของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 47.4 × 18.6 × 12.7 มม.
วัสดุผลิตสายรัดข้อมือ: เทอร์โมพลาสติก อิลาสโตเมอร์
วัสดุผลิดตะขอ: อลูมิเนียมอัลลอย
ความยาวท่ีปรับได้: 155 - 219 มม.
เข้ากันได้กับ: Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป
ความจุของแบตเตอร่ี: 125 mAh
ประเภทของแบตเตอรี่: แบตเตอรี่ลิเทียมโพลิเมอร์
แรงดันไฟฟ้าขาเข้า: DC 5.0 V
กระแสไฟฟ้าขาเข้า: สูงสุด 250 mA
คุณสมบัติการทนน้ำ: 5 ATM
อุณหภูมิการทำงาน: 0°C ถึง 45°C
สัญญาณขาออกสูงสุด: ≤13 dBm
ความถี่ของบลูทูธ: 2400-2483.5 MHz
การเชื่อมต่อแบบไร้สาย: Bluetooth Low Energy 5.0

ข้อมูลจำเพาะ

ชาร์จสายรัดข้อมือทันทีที่ระดับแบตเตอรี่ต่ำ

กำลังชาร์จ

ถอดสายรัดข้อมือออกจากข้อมือของคุณ 
ถือปลายทั้งสองข้างไว้แล้วดึงสายรัดข้อมือไว้จนกว่าจะเห็นช่องว่างเล็กๆ 
ระหว่างอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายและสายรัดข้อมือ 
ใช้นิ้วของคุณดันจากด้านหน้าของสายรัดข้อมือให้อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายหลุดออกจาก
ช่องที่เสียบอยู่

การถอดช้ินส่วน

ประกาศการรับประกัน

ในฐานะผู้บริโภคของ Xiaomi คุณจะได้รับประโยชน์ภายใต้เง่ือนไขบางประการจากการรับ
ประกันเพิ่มเติม Xiaomi เสนอประโยชน์ด้านการรับประกันสำหรับผู้บริโภคบางประการ ซึ่งจะ
เป็นส่วนท่ีเพิ่มเติมและไม่แทนท่ีการรับประกันตามกฎหมายใดๆ ท่ีให้ไว้โดยกฎหมายคุ้มครองผู้
บริโภคแห่งชาติของคุณ ระยะเวลาและเงื่อนไขท่ีเก่ียวข้องกับการรับประกันตามกฎหมายจะให้ไว้
ตามกฎหมายในประเทศของคุณตามลำดับ สำหรับข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับประโยชน์จากการรับ
ประกันสำหรับผู้บริโภค โปรดดูท่ีเว็บไซต์ทางการของ Xiaomi 
https://www.mi.com/en/service/warranty/ ยกเว้นการรับประกันท่ีห้ามโดย
กฎหมาย หรือสัญญาไว้โดย Xiaomi บริการหลังการขายจะจำกัดตามประเทศหรือภูมิภาคของ
การซื้อผลิตภัณฑ์คร้ังแรก ภายใต้การรับประกันสำหรับผู้บริโภคตามขอบเขตท่ีกฎหมายอนุญาต
สูงสุด Xiaomi จะซ่อม เปล่ียน หรือคืนเงินสำหรับผลิตภัณฑ์ของคุณตามดุลยพินิจ การ
สึกหรอตามปกติ เหตุสุดวิสัย การใช้ในทางท่ีผิด หรือความเสียหายท่ีเกิดจากความประมาทเลินเล่อ
หรือจากความผิดของผู้ใช้จะไม่ได้รับการรับประกัน ผู้ติดต่อสำหรับบริการหลังการขายอาจเป็น
บุคคลใดก็ได้ในเครือข่ายการให้บริการท่ีได้รับอนุญาตจาก Xiaomi ผู้แทนจำหน่ายที่ได้รับอนุญาต
จาก Xiaomi หรือผู้จำหน่ายขั้นสุดท้ายที่ขายผลิตภัณฑ์ให้คุณ หากมีข้อสงสัย โปรดติดต่อบุคคล
ท่ีเกี่ยวข้องท่ี Xiaomi อาจระบุตัวบุคคลได้
การรับประกันปัจจุบันไม่บังคับใช้กับฮ่องกงและไต้หวัน
ผลิตภัณฑ์ท่ีไม่ได้รับการนำเข้าอย่างถูกต้องและ/หรือไม่ได้ผลิตอย่างถูกต้องโดย Xiaomi 
และ/หรือไม่ได้รับมาอย่างถูกต้องจาก Xiaomi หรือผู้ขายอย่างเป็นทางการของ Xiaomi 
จะไม่ได้รับความคุ้มครองตามการรับประกันปัจจุบัน ตามกฎหมายท่ีบังคับใช้ คุณอาจได้รับ
ประโยชน์จากการรับประกันจากผู้ค้าปลีกอย่างไม่เป็นทางการท่ีขายผลิตภัณฑ์ ดังนั้น Xiaomi 
ขอแนะนำให้คุณติดต่อผู้ค้าปลีกท่ีคุณซื้อผลิตภัณฑ์

ผลิตเพื่อ: Xiaomi Communications Co., Ltd.
ผลิตโดย: Anhui Huami Information Technology Co., Ltd.
          (บริษัทในระบบนิเวศ Mi)
ท่ีอยู่: 7/F, Building B2, Huami Global Innovation Center, No. 900, 
Wangjiang West Road, High-tech Zone, Hefei City ประเทศจีน 
(มณฑลอานฮุย) เขตการค้าเสรีนำร่อง
สำหรับข้อมูลเพิ่มเติม โปรดดูที่ www.mi.com

สำหรับข้อมูลด้านการดูแล การรับรองผลิตภัณฑ์ และโลโก้การปฏิบัติตามข้อกำหนดซ่ึงเก่ียวข้องกับ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 โปรดไปท่ี การต้ังค่า > การดูแล

เครื่องหมายท่ีเป็นคำและโลโก้ Bluetooth  เป็นเคร่ืองหมายการค้าจดทะเบียนของ 
Bluetooth SIG, Inc. และการใช้เคร่ืองหมายดังกล่าวโดย Xiaomi Inc. อยู่ภายใต้ใบ
อนุญาต เคร่ืองหมายการค้าและชื่อทางการค้าอื่นๆ เป็นของเจ้าของนั้นๆ

Installation

1. 

2.

Insert one end of the fitness tracker into the slot from the front of 

the wristband.

Press down on the other end with your thumb to push the fitness 

tracker completely into the slot.

การติดต้ัง

1. 
2.

สอดปลายด้านหน่ึงของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายเข้าไปในช่อง จากด้านหน้าของสายรัดข้อมือ
กดปลายอีกด้านหน่ึงไว้ด้วยน้ิวโป้งเพ่ือกดอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายให้ลงในช่องพอดี

2. เพ่ือประสิทธิภาพสูงสุดของเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจ 
โปรดตรวจสอบให้แน่ว่าด้านหลังของอุปกรณ์สัมผัสกับผิวของคุณแล้ว เม่ือสวมสายรัดข้อมือ 
อย่าสวมแน่นหรือหลวมจนเกินไป แต่ควรมีช่องว่างให้ผิวได้หายใจด้วย 
ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นข้ึนก่อนเร่ิมออกกำลังกายแล้วค่อยคลายออกหลังจากน้ัน

หลวมเกินไป พอดี

ให้ลองปรับสายรัดข้อมือให้แน่นขึ้น 
หากสายรัดข้อมือขยับตำแหน่งขึ้นลงบริเวณ
ข้อมือได้อย่างง่ายดาย 
หรือเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจไม่
สามารถรวบรวมข้อมูลได้

สายรัดข้อมือจะกระชับพอดีกับข้อมือโดยไม่
ทำให้รู้สึกอึดอัด

การสวม

1. ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นแต่ใส่สบายกับข้อมือของคุณโดยให้มีความห่าง 1 
น้ิวมือจากกระดูกข้อมือของคุณ

อ่านคู่มือฉบับนี้ให้ละเอียดก่อนใช้งาน และควรเก็บไว้ใช้อ้างอิงในอนาคต

ภาพรวมผลิตภัณฑ์

สายรัดข้อมือ สายชาร์จ

อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย

จอสัมผัส เซ็นเซอร์วัดอัตราการ
เต้นของหัวใจ
พอร์ตสำหรับชาร์จ

สแกนรหัส QR เพื่อดาวน์โหลดและติดตั้งแอป เพิ่มสายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 
ลงในแอปก่อนที่จะเริ่มใช้งาน

1.

กำลังเชื่อมต่อกับ APP

เข้าบัญชี Mi ของคุณในแอป 
และทำตามคำแนะนำเพ่ือเช่ือมต่อและจับคู่สายรัดข้อมือกับโทรศัพท์ของคุณ 
เม่ือสายรัดข้อมือส่ันและมีคำขอจับคู่ปรากฏข้ึนบนหน้าจอ 
ให้แตะเพ่ือทำให้การจับคู่กับโทรศัพท์ของคุณเสร็จสมบูรณ์
หมายเหตุ: ตรวจสอบให้แน่ใจว่าเปิดบลูทูธบนโทรศัพท์ของคุณแล้ว 
ถือโทรศัพท์และสายรัดข้อมือให้อยู่ใกล้กันระหว่างการจับคู่

2. 

อนุญาตให้จับคู่

อนุญาตให้จับคู่

(Android 5.0 & iOS 10.0 ข้ึนไป)

）
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https://manualsee.com/blog/cUMMouQaL.html


90mm

69mm

คู่มือผู้ใช้สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6

การใช้งาน

เลื่อนขึ้นหรือลงเพ่ือดูฟังก์ชันต่างๆ ปัดไปทางขวาเพ่ือย้อนกลับไปยังหน้าท่ีแล้ว

หลังจากจับคู่กับอุปกรณ์สำเร็จแล้ว 
สายรัดข้อมือจะเริ่มติดตามและวิเคราะห์กิจกรรมและพฤติกรรมการนอนในแต่ละวันของคุณ
แตะหน้าจอเพื่อเปิดไฟหน้าจอ
เลื่อนขึ้นหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ เช่น PAI (ข้อมูลกรองกิจกรรมส่วนบุคคล) 
ข้อมูลการออกกำลังกาย และการวัดอัตราการเต้นของหัวใจ
ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าที่แล้ว

เมื่อใช้สายรัดข้อมือวัดอัตราการเต้นของหัวใจคุณ โปรดอย่าขยับข้อมือ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 มีระดับการกันน้ำที่ 5 ATM 
คุณสามารถใส่สายรัดข้อมือนี้ระหว่างล้างมือ ลงสระว่ายน้ำ หรือว่ายน้ำริมหาดได้ 
แต่ไม่ควรใส่สายรัดข้อมือนี้ขณะอาบน้ำอุ่น 
ดำน้ำ หรืออยู่ในห้องซาวน่า
หน้าจอสัมผัสของสายรัดข้อมูลไม่รองรับการใช้งานใต้น้ำ เมื่อสายรัดข้อมือสัมผัสกับน้ำ 
โปรดใช้ผ้านุ่มๆ เช็ดน้ำออกจากพื้นผิวของอุปกรณ์ก่อนใช้งาน
ระหว่างการใช้งานในชีวิตประจำวัน โปรดหลีกเลี่ยงการรัดสายรัดข้อมือแน่นเกินไป 
และพยายามดูแลให้บริเวณท่ีสัมผัสกับผิวแห้งเสมอ 
โปรดทำความสะอาดสายรัดข้อมือเป็นประจำด้วยน้ำเปล่า
โปรดหยุดใช้ผลิตภัณฑ์นี้ทันทีและขอรับความช่วยเหลือทางการแพทย์ 
หากบริเวณท่ีสัมผัสกับผิวของคุณเร่ิมมีผื่นแดงหรือบวม
นาฬิกาข้อมือน้ีไม่ใช่อุปกรณ์ทางการแพทย์ ข้อมูลใดๆ 
จากนาฬิกาข้อมือน้ีไม่ควรนำมาใช้เป็นพ้ืนฐานในการวินิจฉัยโรค การรักษา หรือการป้องกันโรคใดๆ
เคร่ืองโทรคมนาคมและอุปกรณ์นีม้ีความสอดคล้องตามมาตรฐานหรือข้อกำหนดทางเทคนิคของกสทช.

ข้อควรระวัง

ช่ือ: สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6
รุ่น: XMSH15HM
น้ำหนักสุทธิของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 12.8 ก.
ขนาดของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 47.4 × 18.6 × 12.7 มม.
วัสดุผลิตสายรัดข้อมือ: เทอร์โมพลาสติก อิลาสโตเมอร์
วัสดุผลิดตะขอ: อลูมิเนียมอัลลอย
ความยาวท่ีปรับได้: 155 - 219 มม.
เข้ากันได้กับ: Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป
ความจุของแบตเตอร่ี: 125 mAh
ประเภทของแบตเตอรี่: แบตเตอรี่ลิเทียมโพลิเมอร์
แรงดันไฟฟ้าขาเข้า: DC 5.0 V
กระแสไฟฟ้าขาเข้า: สูงสุด 250 mA
คุณสมบัติการทนน้ำ: 5 ATM
อุณหภูมิการทำงาน: 0°C ถึง 45°C
สัญญาณขาออกสูงสุด: ≤13 dBm
ความถี่ของบลูทูธ: 2400-2483.5 MHz
การเชื่อมต่อแบบไร้สาย: Bluetooth Low Energy 5.0

ข้อมูลจำเพาะ

ชาร์จสายรัดข้อมือทันทีที่ระดับแบตเตอรี่ต่ำ

กำลังชาร์จ

ถอดสายรัดข้อมือออกจากข้อมือของคุณ 
ถือปลายทั้งสองข้างไว้แล้วดึงสายรัดข้อมือไว้จนกว่าจะเห็นช่องว่างเล็กๆ 
ระหว่างอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายและสายรัดข้อมือ 
ใช้นิ้วของคุณดันจากด้านหน้าของสายรัดข้อมือให้อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายหลุดออกจาก
ช่องที่เสียบอยู่

การถอดช้ินส่วน

ประกาศการรับประกัน

ในฐานะผู้บริโภคของ Xiaomi คุณจะได้รับประโยชน์ภายใต้เง่ือนไขบางประการจากการรับ
ประกันเพิ่มเติม Xiaomi เสนอประโยชน์ด้านการรับประกันสำหรับผู้บริโภคบางประการ ซึ่งจะ
เป็นส่วนท่ีเพิ่มเติมและไม่แทนที่การรับประกันตามกฎหมายใดๆ ท่ีให้ไว้โดยกฎหมายคุ้มครองผู้
บริโภคแห่งชาติของคุณ ระยะเวลาและเง่ือนไขที่เกี่ยวข้องกับการรับประกันตามกฎหมายจะให้ไว้
ตามกฎหมายในประเทศของคุณตามลำดับ สำหรับข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับประโยชน์จากการรับ
ประกันสำหรับผู้บริโภค โปรดดูท่ีเว็บไซต์ทางการของ Xiaomi 
https://www.mi.com/en/service/warranty/ ยกเว้นการรับประกันท่ีห้ามโดย
กฎหมาย หรือสัญญาไว้โดย Xiaomi บริการหลังการขายจะจำกัดตามประเทศหรือภูมิภาคของ
การซื้อผลิตภัณฑ์คร้ังแรก ภายใต้การรับประกันสำหรับผู้บริโภคตามขอบเขตท่ีกฎหมายอนุญาต
สูงสุด Xiaomi จะซ่อม เปลี่ยน หรือคืนเงินสำหรับผลิตภัณฑ์ของคุณตามดุลยพินิจ การ
สึกหรอตามปกติ เหตุสุดวิสัย การใช้ในทางท่ีผิด หรือความเสียหายท่ีเกิดจากความประมาทเลินเล่อ
หรือจากความผิดของผู้ใช้จะไม่ได้รับการรับประกัน ผู้ติดต่อสำหรับบริการหลังการขายอาจเป็น
บุคคลใดก็ได้ในเครือข่ายการให้บริการท่ีได้รับอนุญาตจาก Xiaomi ผู้แทนจำหน่ายท่ีได้รับอนุญาต
จาก Xiaomi หรือผู้จำหน่ายขั้นสุดท้ายท่ีขายผลิตภัณฑ์ให้คุณ หากมีข้อสงสัย โปรดติดต่อบุคคล
ท่ีเกี่ยวข้องท่ี Xiaomi อาจระบุตัวบุคคลได้
การรับประกันปัจจุบันไม่บังคับใช้กับฮ่องกงและไต้หวัน
ผลิตภัณฑ์ที่ไม่ได้รับการนำเข้าอย่างถูกต้องและ/หรือไม่ได้ผลิตอย่างถูกต้องโดย Xiaomi 
และ/หรือไม่ได้รับมาอย่างถูกต้องจาก Xiaomi หรือผู้ขายอย่างเป็นทางการของ Xiaomi 
จะไม่ได้รับความคุ้มครองตามการรับประกันปัจจุบัน ตามกฎหมายท่ีบังคับใช้ คุณอาจได้รับ
ประโยชน์จากการรับประกันจากผู้ค้าปลีกอย่างไม่เป็นทางการท่ีขายผลิตภัณฑ์ ดังน้ัน Xiaomi 
ขอแนะนำให้คุณติดต่อผู้ค้าปลีกท่ีคุณซื้อผลิตภัณฑ์

ผลิตเพื่อ: Xiaomi Communications Co., Ltd.
ผลิตโดย: Anhui Huami Information Technology Co., Ltd.
          (บริษัทในระบบนิเวศ Mi)
ท่ีอยู่: 7/F, Building B2, Huami Global Innovation Center, No. 900, 
Wangjiang West Road, High-tech Zone, Hefei City ประเทศจีน 
(มณฑลอานฮุย) เขตการค้าเสรีนำร่อง
สำหรับข้อมูลเพิ่มเติม โปรดดูที่ www.mi.com

สำหรับข้อมูลด้านการดูแล การรับรองผลิตภัณฑ์ และโลโก้การปฏิบัติตามข้อกำหนดซ่ึงเก่ียวข้องกับ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 โปรดไปท่ี การต้ังค่า > การดูแล

เครื่องหมายท่ีเป็นคำและโลโก้ Bluetooth  เป็นเคร่ืองหมายการค้าจดทะเบียนของ 
Bluetooth SIG, Inc. และการใช้เครื่องหมายดังกล่าวโดย Xiaomi Inc. อยู่ภายใต้ใบ
อนุญาต เคร่ืองหมายการค้าและช่ือทางการค้าอ่ืนๆ เป็นของเจ้าของน้ันๆ

Scan the QR code to download and install the app. Add the Mi 

Smart Band 6 to the app first before you start using it.

1.

Connecting with APP

(Android 5.0 & iOS 10.0 or above)

Log into your Mi account in the app, and follow the instructions 

to connect and pair the band with your phone. Once the band 

vibrates and a pairing request is displayed on its screen, tap to 

complete the pairing with your phone.

Note: Make sure the Bluetooth on your phone is enabled. Hold 

the phone and the band close to each other during pairing.

2. 

Allow to pair

Allow to pair

การติดต้ัง

1. 
2.

สอดปลายด้านหน่ึงของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายเข้าไปในช่อง จากด้านหน้าของสายรัดข้อมือ
กดปลายอีกด้านหน่ึงไว้ด้วยน้ิวโป้งเพ่ือกดอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายให้ลงในช่องพอดี

2. เพ่ือประสิทธิภาพสูงสุดของเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจ 
โปรดตรวจสอบให้แน่ว่าด้านหลังของอุปกรณ์สัมผัสกับผิวของคุณแล้ว เม่ือสวมสายรัดข้อมือ 
อย่าสวมแน่นหรือหลวมจนเกินไป แต่ควรมีช่องว่างให้ผิวได้หายใจด้วย 
ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นข้ึนก่อนเร่ิมออกกำลังกายแล้วค่อยคลายออกหลังจากน้ัน

หลวมเกินไป พอดี

ให้ลองปรับสายรัดข้อมือให้แน่นขึ้น 
หากสายรัดข้อมือขยับตำแหน่งขึ้นลงบริเวณ
ข้อมือได้อย่างง่ายดาย 
หรือเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจไม่
สามารถรวบรวมข้อมูลได้

สายรัดข้อมือจะกระชับพอดีกับข้อมือโดยไม่
ทำให้รู้สึกอึดอัด

การสวม

1. ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นแต่ใส่สบายกับข้อมือของคุณโดยให้มีความห่าง 1 
นิ้วมือจากกระดูกข้อมือของคุณ

อ่านคู่มือฉบับนี้ให้ละเอียดก่อนใช้งาน และควรเก็บไว้ใช้อ้างอิงในอนาคต

ภาพรวมผลิตภัณฑ์

สายรัดข้อมือ สายชาร์จ

อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย

จอสัมผัส เซ็นเซอร์วัดอัตราการ
เต้นของหัวใจ
พอร์ตสำหรับชาร์จ

สแกนรหัส QR เพื่อดาวน์โหลดและติดตั้งแอป เพิ่มสายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 
ลงในแอปก่อนที่จะเริ่มใช้งาน

1.

กำลังเชื่อมต่อกับ APP

เข้าบัญชี Mi ของคุณในแอป 
และทำตามคำแนะนำเพ่ือเช่ือมต่อและจับคู่สายรัดข้อมือกับโทรศัพท์ของคุณ 
เม่ือสายรัดข้อมือส่ันและมีคำขอจับคู่ปรากฏข้ึนบนหน้าจอ 
ให้แตะเพ่ือทำให้การจับคู่กับโทรศัพท์ของคุณเสร็จสมบูรณ์
หมายเหตุ: ตรวจสอบให้แน่ใจว่าเปิดบลูทูธบนโทรศัพท์ของคุณแล้ว 
ถือโทรศัพท์และสายรัดข้อมือให้อยู่ใกล้กันระหว่างการจับคู่

2. 

อนุญาตให้จับคู่

อนุญาตให้จับคู่

(Android 5.0 & iOS 10.0 ข้ึนไป)

）

英 西 意 法德 荷 葡泰 土 阿瑞俄 乌 希波 罗 捷 丹 芬 挪

90mm

69mm

คู่มือผู้ใช้สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6

การใช้งาน

เลื่อนขึ้นหรือลงเพ่ือดูฟังก์ชันต่างๆ ปัดไปทางขวาเพ่ือย้อนกลับไปยังหน้าท่ีแล้ว

หลังจากจับคู่กับอุปกรณ์สำเร็จแล้ว 
สายรัดข้อมือจะเริ่มติดตามและวิเคราะห์กิจกรรมและพฤติกรรมการนอนในแต่ละวันของคุณ
แตะหน้าจอเพื่อเปิดไฟหน้าจอ
เลื่อนขึ้นหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ เช่น PAI (ข้อมูลกรองกิจกรรมส่วนบุคคล) 
ข้อมูลการออกกำลังกาย และการวัดอัตราการเต้นของหัวใจ
ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าที่แล้ว

เมื่อใช้สายรัดข้อมือวัดอัตราการเต้นของหัวใจคุณ โปรดอย่าขยับข้อมือ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 มีระดับการกันน้ำที่ 5 ATM 
คุณสามารถใส่สายรัดข้อมือนี้ระหว่างล้างมือ ลงสระว่ายน้ำ หรือว่ายน้ำริมหาดได้ 
แต่ไม่ควรใส่สายรัดข้อมือนี้ขณะอาบน้ำอุ่น 
ดำน้ำ หรืออยู่ในห้องซาวน่า
หน้าจอสัมผัสของสายรัดข้อมูลไม่รองรับการใช้งานใต้น้ำ เมื่อสายรัดข้อมือสัมผัสกับน้ำ 
โปรดใช้ผ้านุ่มๆ เช็ดน้ำออกจากพื้นผิวของอุปกรณ์ก่อนใช้งาน
ระหว่างการใช้งานในชีวิตประจำวัน โปรดหลีกเลี่ยงการรัดสายรัดข้อมือแน่นเกินไป 
และพยายามดูแลให้บริเวณท่ีสัมผัสกับผิวแห้งเสมอ 
โปรดทำความสะอาดสายรัดข้อมือเป็นประจำด้วยน้ำเปล่า
โปรดหยุดใช้ผลิตภัณฑ์นี้ทันทีและขอรับความช่วยเหลือทางการแพทย์ 
หากบริเวณท่ีสัมผัสกับผิวของคุณเร่ิมมีผื่นแดงหรือบวม
นาฬิกาข้อมือน้ีไม่ใช่อุปกรณ์ทางการแพทย์ ข้อมูลใดๆ 
จากนาฬิกาข้อมือน้ีไม่ควรนำมาใช้เป็นพ้ืนฐานในการวินิจฉัยโรค การรักษา หรือการป้องกันโรคใดๆ
เคร่ืองโทรคมนาคมและอุปกรณ์นีม้ีความสอดคล้องตามมาตรฐานหรือข้อกำหนดทางเทคนิคของกสทช.

ข้อควรระวัง

ช่ือ: สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6
รุ่น: XMSH15HM
น้ำหนักสุทธิของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 12.8 ก.
ขนาดของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 47.4 × 18.6 × 12.7 มม.
วัสดุผลิตสายรัดข้อมือ: เทอร์โมพลาสติก อิลาสโตเมอร์
วัสดุผลิดตะขอ: อลูมิเนียมอัลลอย
ความยาวท่ีปรับได้: 155 - 219 มม.
เข้ากันได้กับ: Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป
ความจุของแบตเตอร่ี: 125 mAh
ประเภทของแบตเตอรี่: แบตเตอรี่ลิเทียมโพลิเมอร์
แรงดันไฟฟ้าขาเข้า: DC 5.0 V
กระแสไฟฟ้าขาเข้า: สูงสุด 250 mA
คุณสมบัติการทนน้ำ: 5 ATM
อุณหภูมิการทำงาน: 0°C ถึง 45°C
สัญญาณขาออกสูงสุด: ≤13 dBm
ความถี่ของบลูทูธ: 2400-2483.5 MHz
การเชื่อมต่อแบบไร้สาย: Bluetooth Low Energy 5.0

ข้อมูลจำเพาะ

ชาร์จสายรัดข้อมือทันทีที่ระดับแบตเตอรี่ต่ำ

กำลังชาร์จ

ถอดสายรัดข้อมือออกจากข้อมือของคุณ 
ถือปลายทั้งสองข้างไว้แล้วดึงสายรัดข้อมือไว้จนกว่าจะเห็นช่องว่างเล็กๆ 
ระหว่างอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายและสายรัดข้อมือ 
ใช้นิ้วของคุณดันจากด้านหน้าของสายรัดข้อมือให้อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายหลุดออกจาก
ช่องที่เสียบอยู่

การถอดช้ินส่วน

ประกาศการรับประกัน

ในฐานะผู้บริโภคของ Xiaomi คุณจะได้รับประโยชน์ภายใต้เง่ือนไขบางประการจากการรับ
ประกันเพิ่มเติม Xiaomi เสนอประโยชน์ด้านการรับประกันสำหรับผู้บริโภคบางประการ ซึ่งจะ
เป็นส่วนท่ีเพิ่มเติมและไม่แทนท่ีการรับประกันตามกฎหมายใดๆ ท่ีให้ไว้โดยกฎหมายคุ้มครองผู้
บริโภคแห่งชาติของคุณ ระยะเวลาและเงื่อนไขท่ีเก่ียวข้องกับการรับประกันตามกฎหมายจะให้ไว้
ตามกฎหมายในประเทศของคุณตามลำดับ สำหรับข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับประโยชน์จากการรับ
ประกันสำหรับผู้บริโภค โปรดดูท่ีเว็บไซต์ทางการของ Xiaomi 
https://www.mi.com/en/service/warranty/ ยกเว้นการรับประกันท่ีห้ามโดย
กฎหมาย หรือสัญญาไว้โดย Xiaomi บริการหลังการขายจะจำกัดตามประเทศหรือภูมิภาคของ
การซื้อผลิตภัณฑ์คร้ังแรก ภายใต้การรับประกันสำหรับผู้บริโภคตามขอบเขตท่ีกฎหมายอนุญาต
สูงสุด Xiaomi จะซ่อม เปล่ียน หรือคืนเงินสำหรับผลิตภัณฑ์ของคุณตามดุลยพินิจ การ
สึกหรอตามปกติ เหตุสุดวิสัย การใช้ในทางท่ีผิด หรือความเสียหายท่ีเกิดจากความประมาทเลินเล่อ
หรือจากความผิดของผู้ใช้จะไม่ได้รับการรับประกัน ผู้ติดต่อสำหรับบริการหลังการขายอาจเป็น
บุคคลใดก็ได้ในเครือข่ายการให้บริการท่ีได้รับอนุญาตจาก Xiaomi ผู้แทนจำหน่ายที่ได้รับอนุญาต
จาก Xiaomi หรือผู้จำหน่ายขั้นสุดท้ายที่ขายผลิตภัณฑ์ให้คุณ หากมีข้อสงสัย โปรดติดต่อบุคคล
ท่ีเกี่ยวข้องท่ี Xiaomi อาจระบุตัวบุคคลได้
การรับประกันปัจจุบันไม่บังคับใช้กับฮ่องกงและไต้หวัน
ผลิตภัณฑ์ท่ีไม่ได้รับการนำเข้าอย่างถูกต้องและ/หรือไม่ได้ผลิตอย่างถูกต้องโดย Xiaomi 
และ/หรือไม่ได้รับมาอย่างถูกต้องจาก Xiaomi หรือผู้ขายอย่างเป็นทางการของ Xiaomi 
จะไม่ได้รับความคุ้มครองตามการรับประกันปัจจุบัน ตามกฎหมายท่ีบังคับใช้ คุณอาจได้รับ
ประโยชน์จากการรับประกันจากผู้ค้าปลีกอย่างไม่เป็นทางการท่ีขายผลิตภัณฑ์ ดังนั้น Xiaomi 
ขอแนะนำให้คุณติดต่อผู้ค้าปลีกท่ีคุณซื้อผลิตภัณฑ์

ผลิตเพื่อ: Xiaomi Communications Co., Ltd.
ผลิตโดย: Anhui Huami Information Technology Co., Ltd.
          (บริษัทในระบบนิเวศ Mi)
ท่ีอยู่: 7/F, Building B2, Huami Global Innovation Center, No. 900, 
Wangjiang West Road, High-tech Zone, Hefei City ประเทศจีน 
(มณฑลอานฮุย) เขตการค้าเสรีนำร่อง
สำหรับข้อมูลเพิ่มเติม โปรดดูที่ www.mi.com

สำหรับข้อมูลด้านการดูแล การรับรองผลิตภัณฑ์ และโลโก้การปฏิบัติตามข้อกำหนดซ่ึงเก่ียวข้องกับ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 โปรดไปท่ี การต้ังค่า > การดูแล

เครื่องหมายท่ีเป็นคำและโลโก้ Bluetooth  เป็นเคร่ืองหมายการค้าจดทะเบียนของ 
Bluetooth SIG, Inc. และการใช้เคร่ืองหมายดังกล่าวโดย Xiaomi Inc. อยู่ภายใต้ใบ
อนุญาต เคร่ืองหมายการค้าและชื่อทางการค้าอื่นๆ เป็นของเจ้าของนั้นๆ

2. To achieve the optimal performance of the heart rate sensor, 

make sure its back to contact with your skin. When wearing your 

wristband, keep it neither too tight nor too loose but leaving some 

space for the skin to be able to breathe. Tighten the wristband 

before you start to exercise and properly loosen it a´erward.

Too loose Just right

If the band can easily move 
up and down the wrist, or the 
heart rate sensor cannot 
collect the data, try 
tightening the wristband.

The band can comfortably fit 
around the wrist.

การติดต้ัง

1. 
2.

สอดปลายด้านหน่ึงของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายเข้าไปในช่อง จากด้านหน้าของสายรัดข้อมือ
กดปลายอีกด้านหน่ึงไว้ด้วยน้ิวโป้งเพ่ือกดอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายให้ลงในช่องพอดี

2. เพ่ือประสิทธิภาพสูงสุดของเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจ 
โปรดตรวจสอบให้แน่ว่าด้านหลังของอุปกรณ์สัมผัสกับผิวของคุณแล้ว เม่ือสวมสายรัดข้อมือ 
อย่าสวมแน่นหรือหลวมจนเกินไป แต่ควรมีช่องว่างให้ผิวได้หายใจด้วย 
ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นข้ึนก่อนเร่ิมออกกำลังกายแล้วค่อยคลายออกหลังจากน้ัน

หลวมเกินไป พอดี

ให้ลองปรับสายรัดข้อมือให้แน่นขึ้น 
หากสายรัดข้อมือขยับตำแหน่งขึ้นลงบริเวณ
ข้อมือได้อย่างง่ายดาย 
หรือเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจไม่
สามารถรวบรวมข้อมูลได้

สายรัดข้อมือจะกระชับพอดีกับข้อมือโดยไม่
ทำให้รู้สึกอึดอัด

การสวม

1. ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นแต่ใส่สบายกับข้อมือของคุณโดยให้มีความห่าง 1 
น้ิวมือจากกระดูกข้อมือของคุณ

อ่านคู่มือฉบับนี้ให้ละเอียดก่อนใช้งาน และควรเก็บไว้ใช้อ้างอิงในอนาคต

ภาพรวมผลิตภัณฑ์

สายรัดข้อมือ สายชาร์จ

อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย

จอสัมผัส เซ็นเซอร์วัดอัตราการ
เต้นของหัวใจ
พอร์ตสำหรับชาร์จ

สแกนรหัส QR เพื่อดาวน์โหลดและติดตั้งแอป เพิ่มสายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 
ลงในแอปก่อนที่จะเริ่มใช้งาน

1.

กำลังเชื่อมต่อกับ APP

เข้าบัญชี Mi ของคุณในแอป 
และทำตามคำแนะนำเพ่ือเช่ือมต่อและจับคู่สายรัดข้อมือกับโทรศัพท์ของคุณ 
เม่ือสายรัดข้อมือส่ันและมีคำขอจับคู่ปรากฏข้ึนบนหน้าจอ 
ให้แตะเพ่ือทำให้การจับคู่กับโทรศัพท์ของคุณเสร็จสมบูรณ์
หมายเหตุ: ตรวจสอบให้แน่ใจว่าเปิดบลูทูธบนโทรศัพท์ของคุณแล้ว 
ถือโทรศัพท์และสายรัดข้อมือให้อยู่ใกล้กันระหว่างการจับคู่

2. 

อนุญาตให้จับคู่

อนุญาตให้จับคู่

(Android 5.0 & iOS 10.0 ข้ึนไป)

）

英 西 意 法德 荷 葡泰 土 阿瑞俄 乌 希波 罗 捷 丹 芬 挪

https://manualsee.com/blog/cUMMouQaL.html


90mm

69mm

คู่มือผู้ใช้สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6

การใช้งาน

เลื่อนขึ้นหรือลงเพ่ือดูฟังก์ชันต่างๆ ปัดไปทางขวาเพ่ือย้อนกลับไปยังหน้าท่ีแล้ว

หลังจากจับคู่กับอุปกรณ์สำเร็จแล้ว 
สายรัดข้อมือจะเริ่มติดตามและวิเคราะห์กิจกรรมและพฤติกรรมการนอนในแต่ละวันของคุณ
แตะหน้าจอเพื่อเปิดไฟหน้าจอ
เลื่อนขึ้นหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ เช่น PAI (ข้อมูลกรองกิจกรรมส่วนบุคคล) 
ข้อมูลการออกกำลังกาย และการวัดอัตราการเต้นของหัวใจ
ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าที่แล้ว

เมื่อใช้สายรัดข้อมือวัดอัตราการเต้นของหัวใจคุณ โปรดอย่าขยับข้อมือ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 มีระดับการกันน้ำที่ 5 ATM 
คุณสามารถใส่สายรัดข้อมือนี้ระหว่างล้างมือ ลงสระว่ายน้ำ หรือว่ายน้ำริมหาดได้ 
แต่ไม่ควรใส่สายรัดข้อมือนี้ขณะอาบน้ำอุ่น 
ดำน้ำ หรืออยู่ในห้องซาวน่า
หน้าจอสัมผัสของสายรัดข้อมูลไม่รองรับการใช้งานใต้น้ำ เมื่อสายรัดข้อมือสัมผัสกับน้ำ 
โปรดใช้ผ้านุ่มๆ เช็ดน้ำออกจากพื้นผิวของอุปกรณ์ก่อนใช้งาน
ระหว่างการใช้งานในชีวิตประจำวัน โปรดหลีกเลี่ยงการรัดสายรัดข้อมือแน่นเกินไป 
และพยายามดูแลให้บริเวณท่ีสัมผัสกับผิวแห้งเสมอ 
โปรดทำความสะอาดสายรัดข้อมือเป็นประจำด้วยน้ำเปล่า
โปรดหยุดใช้ผลิตภัณฑ์นี้ทันทีและขอรับความช่วยเหลือทางการแพทย์ 
หากบริเวณท่ีสัมผัสกับผิวของคุณเร่ิมมีผื่นแดงหรือบวม
นาฬิกาข้อมือน้ีไม่ใช่อุปกรณ์ทางการแพทย์ ข้อมูลใดๆ 
จากนาฬิกาข้อมือน้ีไม่ควรนำมาใช้เป็นพ้ืนฐานในการวินิจฉัยโรค การรักษา หรือการป้องกันโรคใดๆ
เคร่ืองโทรคมนาคมและอุปกรณ์นีม้ีความสอดคล้องตามมาตรฐานหรือข้อกำหนดทางเทคนิคของกสทช.

ข้อควรระวัง

ช่ือ: สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6
รุ่น: XMSH15HM
น้ำหนักสุทธิของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 12.8 ก.
ขนาดของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 47.4 × 18.6 × 12.7 มม.
วัสดุผลิตสายรัดข้อมือ: เทอร์โมพลาสติก อิลาสโตเมอร์
วัสดุผลิดตะขอ: อลูมิเนียมอัลลอย
ความยาวท่ีปรับได้: 155 - 219 มม.
เข้ากันได้กับ: Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป
ความจุของแบตเตอร่ี: 125 mAh
ประเภทของแบตเตอรี่: แบตเตอรี่ลิเทียมโพลิเมอร์
แรงดันไฟฟ้าขาเข้า: DC 5.0 V
กระแสไฟฟ้าขาเข้า: สูงสุด 250 mA
คุณสมบัติการทนน้ำ: 5 ATM
อุณหภูมิการทำงาน: 0°C ถึง 45°C
สัญญาณขาออกสูงสุด: ≤13 dBm
ความถี่ของบลูทูธ: 2400-2483.5 MHz
การเชื่อมต่อแบบไร้สาย: Bluetooth Low Energy 5.0

ข้อมูลจำเพาะ

ชาร์จสายรัดข้อมือทันทีที่ระดับแบตเตอรี่ต่ำ

กำลังชาร์จ

ถอดสายรัดข้อมือออกจากข้อมือของคุณ 
ถือปลายทั้งสองข้างไว้แล้วดึงสายรัดข้อมือไว้จนกว่าจะเห็นช่องว่างเล็กๆ 
ระหว่างอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายและสายรัดข้อมือ 
ใช้นิ้วของคุณดันจากด้านหน้าของสายรัดข้อมือให้อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายหลุดออกจาก
ช่องที่เสียบอยู่

การถอดช้ินส่วน

ประกาศการรับประกัน

ในฐานะผู้บริโภคของ Xiaomi คุณจะได้รับประโยชน์ภายใต้เง่ือนไขบางประการจากการรับ
ประกันเพิ่มเติม Xiaomi เสนอประโยชน์ด้านการรับประกันสำหรับผู้บริโภคบางประการ ซึ่งจะ
เป็นส่วนท่ีเพิ่มเติมและไม่แทนที่การรับประกันตามกฎหมายใดๆ ท่ีให้ไว้โดยกฎหมายคุ้มครองผู้
บริโภคแห่งชาติของคุณ ระยะเวลาและเง่ือนไขที่เกี่ยวข้องกับการรับประกันตามกฎหมายจะให้ไว้
ตามกฎหมายในประเทศของคุณตามลำดับ สำหรับข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับประโยชน์จากการรับ
ประกันสำหรับผู้บริโภค โปรดดูท่ีเว็บไซต์ทางการของ Xiaomi 
https://www.mi.com/en/service/warranty/ ยกเว้นการรับประกันท่ีห้ามโดย
กฎหมาย หรือสัญญาไว้โดย Xiaomi บริการหลังการขายจะจำกัดตามประเทศหรือภูมิภาคของ
การซื้อผลิตภัณฑ์คร้ังแรก ภายใต้การรับประกันสำหรับผู้บริโภคตามขอบเขตท่ีกฎหมายอนุญาต
สูงสุด Xiaomi จะซ่อม เปลี่ยน หรือคืนเงินสำหรับผลิตภัณฑ์ของคุณตามดุลยพินิจ การ
สึกหรอตามปกติ เหตุสุดวิสัย การใช้ในทางท่ีผิด หรือความเสียหายท่ีเกิดจากความประมาทเลินเล่อ
หรือจากความผิดของผู้ใช้จะไม่ได้รับการรับประกัน ผู้ติดต่อสำหรับบริการหลังการขายอาจเป็น
บุคคลใดก็ได้ในเครือข่ายการให้บริการท่ีได้รับอนุญาตจาก Xiaomi ผู้แทนจำหน่ายท่ีได้รับอนุญาต
จาก Xiaomi หรือผู้จำหน่ายขั้นสุดท้ายท่ีขายผลิตภัณฑ์ให้คุณ หากมีข้อสงสัย โปรดติดต่อบุคคล
ท่ีเกี่ยวข้องท่ี Xiaomi อาจระบุตัวบุคคลได้
การรับประกันปัจจุบันไม่บังคับใช้กับฮ่องกงและไต้หวัน
ผลิตภัณฑ์ที่ไม่ได้รับการนำเข้าอย่างถูกต้องและ/หรือไม่ได้ผลิตอย่างถูกต้องโดย Xiaomi 
และ/หรือไม่ได้รับมาอย่างถูกต้องจาก Xiaomi หรือผู้ขายอย่างเป็นทางการของ Xiaomi 
จะไม่ได้รับความคุ้มครองตามการรับประกันปัจจุบัน ตามกฎหมายท่ีบังคับใช้ คุณอาจได้รับ
ประโยชน์จากการรับประกันจากผู้ค้าปลีกอย่างไม่เป็นทางการท่ีขายผลิตภัณฑ์ ดังน้ัน Xiaomi 
ขอแนะนำให้คุณติดต่อผู้ค้าปลีกท่ีคุณซื้อผลิตภัณฑ์

ผลิตเพื่อ: Xiaomi Communications Co., Ltd.
ผลิตโดย: Anhui Huami Information Technology Co., Ltd.
          (บริษัทในระบบนิเวศ Mi)
ท่ีอยู่: 7/F, Building B2, Huami Global Innovation Center, No. 900, 
Wangjiang West Road, High-tech Zone, Hefei City ประเทศจีน 
(มณฑลอานฮุย) เขตการค้าเสรีนำร่อง
สำหรับข้อมูลเพิ่มเติม โปรดดูที่ www.mi.com

สำหรับข้อมูลด้านการดูแล การรับรองผลิตภัณฑ์ และโลโก้การปฏิบัติตามข้อกำหนดซ่ึงเก่ียวข้องกับ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 โปรดไปท่ี การต้ังค่า > การดูแล

เครื่องหมายท่ีเป็นคำและโลโก้ Bluetooth  เป็นเคร่ืองหมายการค้าจดทะเบียนของ 
Bluetooth SIG, Inc. และการใช้เครื่องหมายดังกล่าวโดย Xiaomi Inc. อยู่ภายใต้ใบ
อนุญาต เคร่ืองหมายการค้าและช่ือทางการค้าอ่ืนๆ เป็นของเจ้าของน้ันๆ

Remove the band from your wrist, hold on to each end and pull 

on the wristband until you see a small gap between the fitness 

tracker and the wristband. Use your finger to pop the fitness 

tracker out of its slot from the front side of the wristband.

Disassembly

การติดต้ัง

1. 
2.

สอดปลายด้านหน่ึงของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายเข้าไปในช่อง จากด้านหน้าของสายรัดข้อมือ
กดปลายอีกด้านหน่ึงไว้ด้วยน้ิวโป้งเพ่ือกดอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายให้ลงในช่องพอดี

2. เพ่ือประสิทธิภาพสูงสุดของเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจ 
โปรดตรวจสอบให้แน่ว่าด้านหลังของอุปกรณ์สัมผัสกับผิวของคุณแล้ว เม่ือสวมสายรัดข้อมือ 
อย่าสวมแน่นหรือหลวมจนเกินไป แต่ควรมีช่องว่างให้ผิวได้หายใจด้วย 
ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นข้ึนก่อนเร่ิมออกกำลังกายแล้วค่อยคลายออกหลังจากน้ัน

หลวมเกินไป พอดี

ให้ลองปรับสายรัดข้อมือให้แน่นขึ้น 
หากสายรัดข้อมือขยับตำแหน่งขึ้นลงบริเวณ
ข้อมือได้อย่างง่ายดาย 
หรือเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจไม่
สามารถรวบรวมข้อมูลได้

สายรัดข้อมือจะกระชับพอดีกับข้อมือโดยไม่
ทำให้รู้สึกอึดอัด

การสวม

1. ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นแต่ใส่สบายกับข้อมือของคุณโดยให้มีความห่าง 1 
นิ้วมือจากกระดูกข้อมือของคุณ

อ่านคู่มือฉบับนี้ให้ละเอียดก่อนใช้งาน และควรเก็บไว้ใช้อ้างอิงในอนาคต

ภาพรวมผลิตภัณฑ์

สายรัดข้อมือ สายชาร์จ

อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย

จอสัมผัส เซ็นเซอร์วัดอัตราการ
เต้นของหัวใจ
พอร์ตสำหรับชาร์จ

สแกนรหัส QR เพื่อดาวน์โหลดและติดตั้งแอป เพิ่มสายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 
ลงในแอปก่อนที่จะเริ่มใช้งาน

1.

กำลังเชื่อมต่อกับ APP

เข้าบัญชี Mi ของคุณในแอป 
และทำตามคำแนะนำเพ่ือเช่ือมต่อและจับคู่สายรัดข้อมือกับโทรศัพท์ของคุณ 
เม่ือสายรัดข้อมือส่ันและมีคำขอจับคู่ปรากฏข้ึนบนหน้าจอ 
ให้แตะเพ่ือทำให้การจับคู่กับโทรศัพท์ของคุณเสร็จสมบูรณ์
หมายเหตุ: ตรวจสอบให้แน่ใจว่าเปิดบลูทูธบนโทรศัพท์ของคุณแล้ว 
ถือโทรศัพท์และสายรัดข้อมือให้อยู่ใกล้กันระหว่างการจับคู่

2. 

อนุญาตให้จับคู่

อนุญาตให้จับคู่

(Android 5.0 & iOS 10.0 ข้ึนไป)

）

英 西 意 法德 荷 葡泰 土 阿瑞俄 乌 希波 罗 捷 丹 芬 挪

90mm

69mm

คู่มือผู้ใช้สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6

การใช้งาน

เลื่อนขึ้นหรือลงเพ่ือดูฟังก์ชันต่างๆ ปัดไปทางขวาเพ่ือย้อนกลับไปยังหน้าท่ีแล้ว

หลังจากจับคู่กับอุปกรณ์สำเร็จแล้ว 
สายรัดข้อมือจะเริ่มติดตามและวิเคราะห์กิจกรรมและพฤติกรรมการนอนในแต่ละวันของคุณ
แตะหน้าจอเพื่อเปิดไฟหน้าจอ
เลื่อนขึ้นหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ เช่น PAI (ข้อมูลกรองกิจกรรมส่วนบุคคล) 
ข้อมูลการออกกำลังกาย และการวัดอัตราการเต้นของหัวใจ
ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าที่แล้ว

เมื่อใช้สายรัดข้อมือวัดอัตราการเต้นของหัวใจคุณ โปรดอย่าขยับข้อมือ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 มีระดับการกันน้ำที่ 5 ATM 
คุณสามารถใส่สายรัดข้อมือนี้ระหว่างล้างมือ ลงสระว่ายน้ำ หรือว่ายน้ำริมหาดได้ 
แต่ไม่ควรใส่สายรัดข้อมือนี้ขณะอาบน้ำอุ่น 
ดำน้ำ หรืออยู่ในห้องซาวน่า
หน้าจอสัมผัสของสายรัดข้อมูลไม่รองรับการใช้งานใต้น้ำ เมื่อสายรัดข้อมือสัมผัสกับน้ำ 
โปรดใช้ผ้านุ่มๆ เช็ดน้ำออกจากพื้นผิวของอุปกรณ์ก่อนใช้งาน
ระหว่างการใช้งานในชีวิตประจำวัน โปรดหลีกเลี่ยงการรัดสายรัดข้อมือแน่นเกินไป 
และพยายามดูแลให้บริเวณท่ีสัมผัสกับผิวแห้งเสมอ 
โปรดทำความสะอาดสายรัดข้อมือเป็นประจำด้วยน้ำเปล่า
โปรดหยุดใช้ผลิตภัณฑ์นี้ทันทีและขอรับความช่วยเหลือทางการแพทย์ 
หากบริเวณท่ีสัมผัสกับผิวของคุณเร่ิมมีผื่นแดงหรือบวม
นาฬิกาข้อมือน้ีไม่ใช่อุปกรณ์ทางการแพทย์ ข้อมูลใดๆ 
จากนาฬิกาข้อมือน้ีไม่ควรนำมาใช้เป็นพ้ืนฐานในการวินิจฉัยโรค การรักษา หรือการป้องกันโรคใดๆ
เคร่ืองโทรคมนาคมและอุปกรณ์นีม้ีความสอดคล้องตามมาตรฐานหรือข้อกำหนดทางเทคนิคของกสทช.

ข้อควรระวัง

ช่ือ: สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6
รุ่น: XMSH15HM
น้ำหนักสุทธิของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 12.8 ก.
ขนาดของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 47.4 × 18.6 × 12.7 มม.
วัสดุผลิตสายรัดข้อมือ: เทอร์โมพลาสติก อิลาสโตเมอร์
วัสดุผลิดตะขอ: อลูมิเนียมอัลลอย
ความยาวท่ีปรับได้: 155 - 219 มม.
เข้ากันได้กับ: Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป
ความจุของแบตเตอร่ี: 125 mAh
ประเภทของแบตเตอรี่: แบตเตอรี่ลิเทียมโพลิเมอร์
แรงดันไฟฟ้าขาเข้า: DC 5.0 V
กระแสไฟฟ้าขาเข้า: สูงสุด 250 mA
คุณสมบัติการทนน้ำ: 5 ATM
อุณหภูมิการทำงาน: 0°C ถึง 45°C
สัญญาณขาออกสูงสุด: ≤13 dBm
ความถี่ของบลูทูธ: 2400-2483.5 MHz
การเชื่อมต่อแบบไร้สาย: Bluetooth Low Energy 5.0

ข้อมูลจำเพาะ

ชาร์จสายรัดข้อมือทันทีที่ระดับแบตเตอรี่ต่ำ

กำลังชาร์จ

ถอดสายรัดข้อมือออกจากข้อมือของคุณ 
ถือปลายทั้งสองข้างไว้แล้วดึงสายรัดข้อมือไว้จนกว่าจะเห็นช่องว่างเล็กๆ 
ระหว่างอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายและสายรัดข้อมือ 
ใช้นิ้วของคุณดันจากด้านหน้าของสายรัดข้อมือให้อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายหลุดออกจาก
ช่องที่เสียบอยู่

การถอดช้ินส่วน

ประกาศการรับประกัน

ในฐานะผู้บริโภคของ Xiaomi คุณจะได้รับประโยชน์ภายใต้เง่ือนไขบางประการจากการรับ
ประกันเพิ่มเติม Xiaomi เสนอประโยชน์ด้านการรับประกันสำหรับผู้บริโภคบางประการ ซึ่งจะ
เป็นส่วนท่ีเพิ่มเติมและไม่แทนท่ีการรับประกันตามกฎหมายใดๆ ท่ีให้ไว้โดยกฎหมายคุ้มครองผู้
บริโภคแห่งชาติของคุณ ระยะเวลาและเงื่อนไขท่ีเก่ียวข้องกับการรับประกันตามกฎหมายจะให้ไว้
ตามกฎหมายในประเทศของคุณตามลำดับ สำหรับข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับประโยชน์จากการรับ
ประกันสำหรับผู้บริโภค โปรดดูท่ีเว็บไซต์ทางการของ Xiaomi 
https://www.mi.com/en/service/warranty/ ยกเว้นการรับประกันท่ีห้ามโดย
กฎหมาย หรือสัญญาไว้โดย Xiaomi บริการหลังการขายจะจำกัดตามประเทศหรือภูมิภาคของ
การซื้อผลิตภัณฑ์คร้ังแรก ภายใต้การรับประกันสำหรับผู้บริโภคตามขอบเขตท่ีกฎหมายอนุญาต
สูงสุด Xiaomi จะซ่อม เปล่ียน หรือคืนเงินสำหรับผลิตภัณฑ์ของคุณตามดุลยพินิจ การ
สึกหรอตามปกติ เหตุสุดวิสัย การใช้ในทางท่ีผิด หรือความเสียหายท่ีเกิดจากความประมาทเลินเล่อ
หรือจากความผิดของผู้ใช้จะไม่ได้รับการรับประกัน ผู้ติดต่อสำหรับบริการหลังการขายอาจเป็น
บุคคลใดก็ได้ในเครือข่ายการให้บริการท่ีได้รับอนุญาตจาก Xiaomi ผู้แทนจำหน่ายที่ได้รับอนุญาต
จาก Xiaomi หรือผู้จำหน่ายขั้นสุดท้ายที่ขายผลิตภัณฑ์ให้คุณ หากมีข้อสงสัย โปรดติดต่อบุคคล
ท่ีเกี่ยวข้องท่ี Xiaomi อาจระบุตัวบุคคลได้
การรับประกันปัจจุบันไม่บังคับใช้กับฮ่องกงและไต้หวัน
ผลิตภัณฑ์ท่ีไม่ได้รับการนำเข้าอย่างถูกต้องและ/หรือไม่ได้ผลิตอย่างถูกต้องโดย Xiaomi 
และ/หรือไม่ได้รับมาอย่างถูกต้องจาก Xiaomi หรือผู้ขายอย่างเป็นทางการของ Xiaomi 
จะไม่ได้รับความคุ้มครองตามการรับประกันปัจจุบัน ตามกฎหมายท่ีบังคับใช้ คุณอาจได้รับ
ประโยชน์จากการรับประกันจากผู้ค้าปลีกอย่างไม่เป็นทางการท่ีขายผลิตภัณฑ์ ดังนั้น Xiaomi 
ขอแนะนำให้คุณติดต่อผู้ค้าปลีกท่ีคุณซื้อผลิตภัณฑ์

ผลิตเพื่อ: Xiaomi Communications Co., Ltd.
ผลิตโดย: Anhui Huami Information Technology Co., Ltd.
          (บริษัทในระบบนิเวศ Mi)
ท่ีอยู่: 7/F, Building B2, Huami Global Innovation Center, No. 900, 
Wangjiang West Road, High-tech Zone, Hefei City ประเทศจีน 
(มณฑลอานฮุย) เขตการค้าเสรีนำร่อง
สำหรับข้อมูลเพิ่มเติม โปรดดูที่ www.mi.com

สำหรับข้อมูลด้านการดูแล การรับรองผลิตภัณฑ์ และโลโก้การปฏิบัติตามข้อกำหนดซ่ึงเก่ียวข้องกับ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 โปรดไปท่ี การต้ังค่า > การดูแล

เครื่องหมายท่ีเป็นคำและโลโก้ Bluetooth  เป็นเคร่ืองหมายการค้าจดทะเบียนของ 
Bluetooth SIG, Inc. และการใช้เคร่ืองหมายดังกล่าวโดย Xiaomi Inc. อยู่ภายใต้ใบ
อนุญาต เคร่ืองหมายการค้าและชื่อทางการค้าอื่นๆ เป็นของเจ้าของนั้นๆ

Usage

Swipe up or down
to view functions

Swipe right to return
to the previous page

A´er successfully pairing with your device, the band will start 

tracking and analyzing your daily activities and sleeping habits.

Tap the screen to light it up.

Swipe up or down to view various functions such as PAI (personal 

activity intelligence), exercise data, and heart rate measurements.

Swipe right to return to the previous page.

การติดต้ัง

1. 
2.

สอดปลายด้านหน่ึงของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายเข้าไปในช่อง จากด้านหน้าของสายรัดข้อมือ
กดปลายอีกด้านหน่ึงไว้ด้วยน้ิวโป้งเพ่ือกดอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายให้ลงในช่องพอดี

2. เพ่ือประสิทธิภาพสูงสุดของเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจ 
โปรดตรวจสอบให้แน่ว่าด้านหลังของอุปกรณ์สัมผัสกับผิวของคุณแล้ว เม่ือสวมสายรัดข้อมือ 
อย่าสวมแน่นหรือหลวมจนเกินไป แต่ควรมีช่องว่างให้ผิวได้หายใจด้วย 
ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นข้ึนก่อนเร่ิมออกกำลังกายแล้วค่อยคลายออกหลังจากน้ัน

หลวมเกินไป พอดี

ให้ลองปรับสายรัดข้อมือให้แน่นขึ้น 
หากสายรัดข้อมือขยับตำแหน่งขึ้นลงบริเวณ
ข้อมือได้อย่างง่ายดาย 
หรือเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจไม่
สามารถรวบรวมข้อมูลได้

สายรัดข้อมือจะกระชับพอดีกับข้อมือโดยไม่
ทำให้รู้สึกอึดอัด

การสวม

1. ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นแต่ใส่สบายกับข้อมือของคุณโดยให้มีความห่าง 1 
น้ิวมือจากกระดูกข้อมือของคุณ

อ่านคู่มือฉบับนี้ให้ละเอียดก่อนใช้งาน และควรเก็บไว้ใช้อ้างอิงในอนาคต

ภาพรวมผลิตภัณฑ์

สายรัดข้อมือ สายชาร์จ

อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย

จอสัมผัส เซ็นเซอร์วัดอัตราการ
เต้นของหัวใจ
พอร์ตสำหรับชาร์จ

สแกนรหัส QR เพื่อดาวน์โหลดและติดตั้งแอป เพิ่มสายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 
ลงในแอปก่อนที่จะเริ่มใช้งาน

1.

กำลังเชื่อมต่อกับ APP

เข้าบัญชี Mi ของคุณในแอป 
และทำตามคำแนะนำเพ่ือเช่ือมต่อและจับคู่สายรัดข้อมือกับโทรศัพท์ของคุณ 
เม่ือสายรัดข้อมือส่ันและมีคำขอจับคู่ปรากฏข้ึนบนหน้าจอ 
ให้แตะเพ่ือทำให้การจับคู่กับโทรศัพท์ของคุณเสร็จสมบูรณ์
หมายเหตุ: ตรวจสอบให้แน่ใจว่าเปิดบลูทูธบนโทรศัพท์ของคุณแล้ว 
ถือโทรศัพท์และสายรัดข้อมือให้อยู่ใกล้กันระหว่างการจับคู่

2. 

อนุญาตให้จับคู่

อนุญาตให้จับคู่

(Android 5.0 & iOS 10.0 ข้ึนไป)

）

英 西 意 法德 荷 葡泰 土 阿瑞俄 乌 希波 罗 捷 丹 芬 挪
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90mm

69mm

คู่มือผู้ใช้สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6

การใช้งาน

เลื่อนขึ้นหรือลงเพ่ือดูฟังก์ชันต่างๆ ปัดไปทางขวาเพ่ือย้อนกลับไปยังหน้าท่ีแล้ว

หลังจากจับคู่กับอุปกรณ์สำเร็จแล้ว 
สายรัดข้อมือจะเริ่มติดตามและวิเคราะห์กิจกรรมและพฤติกรรมการนอนในแต่ละวันของคุณ
แตะหน้าจอเพื่อเปิดไฟหน้าจอ
เลื่อนขึ้นหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ เช่น PAI (ข้อมูลกรองกิจกรรมส่วนบุคคล) 
ข้อมูลการออกกำลังกาย และการวัดอัตราการเต้นของหัวใจ
ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าที่แล้ว

เมื่อใช้สายรัดข้อมือวัดอัตราการเต้นของหัวใจคุณ โปรดอย่าขยับข้อมือ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 มีระดับการกันน้ำที่ 5 ATM 
คุณสามารถใส่สายรัดข้อมือนี้ระหว่างล้างมือ ลงสระว่ายน้ำ หรือว่ายน้ำริมหาดได้ 
แต่ไม่ควรใส่สายรัดข้อมือนี้ขณะอาบน้ำอุ่น 
ดำน้ำ หรืออยู่ในห้องซาวน่า
หน้าจอสัมผัสของสายรัดข้อมูลไม่รองรับการใช้งานใต้น้ำ เมื่อสายรัดข้อมือสัมผัสกับน้ำ 
โปรดใช้ผ้านุ่มๆ เช็ดน้ำออกจากพื้นผิวของอุปกรณ์ก่อนใช้งาน
ระหว่างการใช้งานในชีวิตประจำวัน โปรดหลีกเลี่ยงการรัดสายรัดข้อมือแน่นเกินไป 
และพยายามดูแลให้บริเวณท่ีสัมผัสกับผิวแห้งเสมอ 
โปรดทำความสะอาดสายรัดข้อมือเป็นประจำด้วยน้ำเปล่า
โปรดหยุดใช้ผลิตภัณฑ์นี้ทันทีและขอรับความช่วยเหลือทางการแพทย์ 
หากบริเวณท่ีสัมผัสกับผิวของคุณเร่ิมมีผื่นแดงหรือบวม
นาฬิกาข้อมือน้ีไม่ใช่อุปกรณ์ทางการแพทย์ ข้อมูลใดๆ 
จากนาฬิกาข้อมือน้ีไม่ควรนำมาใช้เป็นพ้ืนฐานในการวินิจฉัยโรค การรักษา หรือการป้องกันโรคใดๆ
เคร่ืองโทรคมนาคมและอุปกรณ์นีม้ีความสอดคล้องตามมาตรฐานหรือข้อกำหนดทางเทคนิคของกสทช.

ข้อควรระวัง

ช่ือ: สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6
รุ่น: XMSH15HM
น้ำหนักสุทธิของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 12.8 ก.
ขนาดของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 47.4 × 18.6 × 12.7 มม.
วัสดุผลิตสายรัดข้อมือ: เทอร์โมพลาสติก อิลาสโตเมอร์
วัสดุผลิดตะขอ: อลูมิเนียมอัลลอย
ความยาวท่ีปรับได้: 155 - 219 มม.
เข้ากันได้กับ: Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป
ความจุของแบตเตอร่ี: 125 mAh
ประเภทของแบตเตอรี่: แบตเตอรี่ลิเทียมโพลิเมอร์
แรงดันไฟฟ้าขาเข้า: DC 5.0 V
กระแสไฟฟ้าขาเข้า: สูงสุด 250 mA
คุณสมบัติการทนน้ำ: 5 ATM
อุณหภูมิการทำงาน: 0°C ถึง 45°C
สัญญาณขาออกสูงสุด: ≤13 dBm
ความถี่ของบลูทูธ: 2400-2483.5 MHz
การเชื่อมต่อแบบไร้สาย: Bluetooth Low Energy 5.0

ข้อมูลจำเพาะ

ชาร์จสายรัดข้อมือทันทีที่ระดับแบตเตอรี่ต่ำ

กำลังชาร์จ

ถอดสายรัดข้อมือออกจากข้อมือของคุณ 
ถือปลายทั้งสองข้างไว้แล้วดึงสายรัดข้อมือไว้จนกว่าจะเห็นช่องว่างเล็กๆ 
ระหว่างอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายและสายรัดข้อมือ 
ใช้นิ้วของคุณดันจากด้านหน้าของสายรัดข้อมือให้อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายหลุดออกจาก
ช่องที่เสียบอยู่

การถอดช้ินส่วน

ประกาศการรับประกัน

ในฐานะผู้บริโภคของ Xiaomi คุณจะได้รับประโยชน์ภายใต้เง่ือนไขบางประการจากการรับ
ประกันเพิ่มเติม Xiaomi เสนอประโยชน์ด้านการรับประกันสำหรับผู้บริโภคบางประการ ซึ่งจะ
เป็นส่วนท่ีเพิ่มเติมและไม่แทนที่การรับประกันตามกฎหมายใดๆ ท่ีให้ไว้โดยกฎหมายคุ้มครองผู้
บริโภคแห่งชาติของคุณ ระยะเวลาและเง่ือนไขที่เกี่ยวข้องกับการรับประกันตามกฎหมายจะให้ไว้
ตามกฎหมายในประเทศของคุณตามลำดับ สำหรับข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับประโยชน์จากการรับ
ประกันสำหรับผู้บริโภค โปรดดูท่ีเว็บไซต์ทางการของ Xiaomi 
https://www.mi.com/en/service/warranty/ ยกเว้นการรับประกันท่ีห้ามโดย
กฎหมาย หรือสัญญาไว้โดย Xiaomi บริการหลังการขายจะจำกัดตามประเทศหรือภูมิภาคของ
การซื้อผลิตภัณฑ์คร้ังแรก ภายใต้การรับประกันสำหรับผู้บริโภคตามขอบเขตท่ีกฎหมายอนุญาต
สูงสุด Xiaomi จะซ่อม เปลี่ยน หรือคืนเงินสำหรับผลิตภัณฑ์ของคุณตามดุลยพินิจ การ
สึกหรอตามปกติ เหตุสุดวิสัย การใช้ในทางท่ีผิด หรือความเสียหายท่ีเกิดจากความประมาทเลินเล่อ
หรือจากความผิดของผู้ใช้จะไม่ได้รับการรับประกัน ผู้ติดต่อสำหรับบริการหลังการขายอาจเป็น
บุคคลใดก็ได้ในเครือข่ายการให้บริการท่ีได้รับอนุญาตจาก Xiaomi ผู้แทนจำหน่ายท่ีได้รับอนุญาต
จาก Xiaomi หรือผู้จำหน่ายขั้นสุดท้ายท่ีขายผลิตภัณฑ์ให้คุณ หากมีข้อสงสัย โปรดติดต่อบุคคล
ท่ีเกี่ยวข้องท่ี Xiaomi อาจระบุตัวบุคคลได้
การรับประกันปัจจุบันไม่บังคับใช้กับฮ่องกงและไต้หวัน
ผลิตภัณฑ์ที่ไม่ได้รับการนำเข้าอย่างถูกต้องและ/หรือไม่ได้ผลิตอย่างถูกต้องโดย Xiaomi 
และ/หรือไม่ได้รับมาอย่างถูกต้องจาก Xiaomi หรือผู้ขายอย่างเป็นทางการของ Xiaomi 
จะไม่ได้รับความคุ้มครองตามการรับประกันปัจจุบัน ตามกฎหมายท่ีบังคับใช้ คุณอาจได้รับ
ประโยชน์จากการรับประกันจากผู้ค้าปลีกอย่างไม่เป็นทางการท่ีขายผลิตภัณฑ์ ดังน้ัน Xiaomi 
ขอแนะนำให้คุณติดต่อผู้ค้าปลีกท่ีคุณซื้อผลิตภัณฑ์

ผลิตเพื่อ: Xiaomi Communications Co., Ltd.
ผลิตโดย: Anhui Huami Information Technology Co., Ltd.
          (บริษัทในระบบนิเวศ Mi)
ท่ีอยู่: 7/F, Building B2, Huami Global Innovation Center, No. 900, 
Wangjiang West Road, High-tech Zone, Hefei City ประเทศจีน 
(มณฑลอานฮุย) เขตการค้าเสรีนำร่อง
สำหรับข้อมูลเพิ่มเติม โปรดดูที่ www.mi.com

สำหรับข้อมูลด้านการดูแล การรับรองผลิตภัณฑ์ และโลโก้การปฏิบัติตามข้อกำหนดซ่ึงเก่ียวข้องกับ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 โปรดไปท่ี การต้ังค่า > การดูแล

เครื่องหมายท่ีเป็นคำและโลโก้ Bluetooth  เป็นเคร่ืองหมายการค้าจดทะเบียนของ 
Bluetooth SIG, Inc. และการใช้เครื่องหมายดังกล่าวโดย Xiaomi Inc. อยู่ภายใต้ใบ
อนุญาต เคร่ืองหมายการค้าและช่ือทางการค้าอ่ืนๆ เป็นของเจ้าของน้ันๆ

When using the band to measure your heart rate, please keep 

your wrist still.

Mi Smart Band 6 has a water resistance rating of 5 ATM. It can be 

worn during handwashing, in the swimming pool, or while 

swimming near the shore. It cannot be used, however, in hot 

showers, saunas, or diving.

The touchscreen of the band does not support underwater 

operations. When the band comes into contact with water, use a 

so´ cloth to wipe away excess water from its surface before use.

During daily use, avoid wearing the band too tightly and try to 

keep its contact area dry. Please clean the wristband regularly 

with water.

Please stop using the product immediately and seek medical 

assistance if the contact area on your skin shows signs of redness 

or swelling.

This watch is not a medical device, any data or information 

provided by the watch should not be used as a basis for diagnosis, 

treatment, and prevention of diseases.

Precautions

การติดต้ัง

1. 
2.

สอดปลายด้านหน่ึงของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายเข้าไปในช่อง จากด้านหน้าของสายรัดข้อมือ
กดปลายอีกด้านหน่ึงไว้ด้วยน้ิวโป้งเพ่ือกดอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายให้ลงในช่องพอดี

2. เพ่ือประสิทธิภาพสูงสุดของเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจ 
โปรดตรวจสอบให้แน่ว่าด้านหลังของอุปกรณ์สัมผัสกับผิวของคุณแล้ว เม่ือสวมสายรัดข้อมือ 
อย่าสวมแน่นหรือหลวมจนเกินไป แต่ควรมีช่องว่างให้ผิวได้หายใจด้วย 
ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นข้ึนก่อนเร่ิมออกกำลังกายแล้วค่อยคลายออกหลังจากน้ัน

หลวมเกินไป พอดี

ให้ลองปรับสายรัดข้อมือให้แน่นขึ้น 
หากสายรัดข้อมือขยับตำแหน่งขึ้นลงบริเวณ
ข้อมือได้อย่างง่ายดาย 
หรือเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจไม่
สามารถรวบรวมข้อมูลได้

สายรัดข้อมือจะกระชับพอดีกับข้อมือโดยไม่
ทำให้รู้สึกอึดอัด

การสวม

1. ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นแต่ใส่สบายกับข้อมือของคุณโดยให้มีความห่าง 1 
นิ้วมือจากกระดูกข้อมือของคุณ

อ่านคู่มือฉบับนี้ให้ละเอียดก่อนใช้งาน และควรเก็บไว้ใช้อ้างอิงในอนาคต

ภาพรวมผลิตภัณฑ์

สายรัดข้อมือ สายชาร์จ

อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย

จอสัมผัส เซ็นเซอร์วัดอัตราการ
เต้นของหัวใจ
พอร์ตสำหรับชาร์จ

สแกนรหัส QR เพื่อดาวน์โหลดและติดตั้งแอป เพิ่มสายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 
ลงในแอปก่อนที่จะเริ่มใช้งาน

1.

กำลังเชื่อมต่อกับ APP

เข้าบัญชี Mi ของคุณในแอป 
และทำตามคำแนะนำเพ่ือเช่ือมต่อและจับคู่สายรัดข้อมือกับโทรศัพท์ของคุณ 
เม่ือสายรัดข้อมือส่ันและมีคำขอจับคู่ปรากฏข้ึนบนหน้าจอ 
ให้แตะเพ่ือทำให้การจับคู่กับโทรศัพท์ของคุณเสร็จสมบูรณ์
หมายเหตุ: ตรวจสอบให้แน่ใจว่าเปิดบลูทูธบนโทรศัพท์ของคุณแล้ว 
ถือโทรศัพท์และสายรัดข้อมือให้อยู่ใกล้กันระหว่างการจับคู่

2. 

อนุญาตให้จับคู่

อนุญาตให้จับคู่

(Android 5.0 & iOS 10.0 ข้ึนไป)

）
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90mm

69mm

คู่มือผู้ใช้สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6

การใช้งาน

เลื่อนขึ้นหรือลงเพ่ือดูฟังก์ชันต่างๆ ปัดไปทางขวาเพ่ือย้อนกลับไปยังหน้าท่ีแล้ว

หลังจากจับคู่กับอุปกรณ์สำเร็จแล้ว 
สายรัดข้อมือจะเริ่มติดตามและวิเคราะห์กิจกรรมและพฤติกรรมการนอนในแต่ละวันของคุณ
แตะหน้าจอเพื่อเปิดไฟหน้าจอ
เลื่อนขึ้นหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ เช่น PAI (ข้อมูลกรองกิจกรรมส่วนบุคคล) 
ข้อมูลการออกกำลังกาย และการวัดอัตราการเต้นของหัวใจ
ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าที่แล้ว

เมื่อใช้สายรัดข้อมือวัดอัตราการเต้นของหัวใจคุณ โปรดอย่าขยับข้อมือ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 มีระดับการกันน้ำที่ 5 ATM 
คุณสามารถใส่สายรัดข้อมือนี้ระหว่างล้างมือ ลงสระว่ายน้ำ หรือว่ายน้ำริมหาดได้ 
แต่ไม่ควรใส่สายรัดข้อมือนี้ขณะอาบน้ำอุ่น 
ดำน้ำ หรืออยู่ในห้องซาวน่า
หน้าจอสัมผัสของสายรัดข้อมูลไม่รองรับการใช้งานใต้น้ำ เมื่อสายรัดข้อมือสัมผัสกับน้ำ 
โปรดใช้ผ้านุ่มๆ เช็ดน้ำออกจากพื้นผิวของอุปกรณ์ก่อนใช้งาน
ระหว่างการใช้งานในชีวิตประจำวัน โปรดหลีกเลี่ยงการรัดสายรัดข้อมือแน่นเกินไป 
และพยายามดูแลให้บริเวณท่ีสัมผัสกับผิวแห้งเสมอ 
โปรดทำความสะอาดสายรัดข้อมือเป็นประจำด้วยน้ำเปล่า
โปรดหยุดใช้ผลิตภัณฑ์นี้ทันทีและขอรับความช่วยเหลือทางการแพทย์ 
หากบริเวณท่ีสัมผัสกับผิวของคุณเร่ิมมีผื่นแดงหรือบวม
นาฬิกาข้อมือน้ีไม่ใช่อุปกรณ์ทางการแพทย์ ข้อมูลใดๆ 
จากนาฬิกาข้อมือน้ีไม่ควรนำมาใช้เป็นพ้ืนฐานในการวินิจฉัยโรค การรักษา หรือการป้องกันโรคใดๆ
เคร่ืองโทรคมนาคมและอุปกรณ์นีม้ีความสอดคล้องตามมาตรฐานหรือข้อกำหนดทางเทคนิคของกสทช.

ข้อควรระวัง

ช่ือ: สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6
รุ่น: XMSH15HM
น้ำหนักสุทธิของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 12.8 ก.
ขนาดของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 47.4 × 18.6 × 12.7 มม.
วัสดุผลิตสายรัดข้อมือ: เทอร์โมพลาสติก อิลาสโตเมอร์
วัสดุผลิดตะขอ: อลูมิเนียมอัลลอย
ความยาวท่ีปรับได้: 155 - 219 มม.
เข้ากันได้กับ: Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป
ความจุของแบตเตอร่ี: 125 mAh
ประเภทของแบตเตอรี่: แบตเตอรี่ลิเทียมโพลิเมอร์
แรงดันไฟฟ้าขาเข้า: DC 5.0 V
กระแสไฟฟ้าขาเข้า: สูงสุด 250 mA
คุณสมบัติการทนน้ำ: 5 ATM
อุณหภูมิการทำงาน: 0°C ถึง 45°C
สัญญาณขาออกสูงสุด: ≤13 dBm
ความถี่ของบลูทูธ: 2400-2483.5 MHz
การเชื่อมต่อแบบไร้สาย: Bluetooth Low Energy 5.0

ข้อมูลจำเพาะ

ชาร์จสายรัดข้อมือทันทีที่ระดับแบตเตอรี่ต่ำ

กำลังชาร์จ

ถอดสายรัดข้อมือออกจากข้อมือของคุณ 
ถือปลายทั้งสองข้างไว้แล้วดึงสายรัดข้อมือไว้จนกว่าจะเห็นช่องว่างเล็กๆ 
ระหว่างอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายและสายรัดข้อมือ 
ใช้นิ้วของคุณดันจากด้านหน้าของสายรัดข้อมือให้อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายหลุดออกจาก
ช่องที่เสียบอยู่

การถอดช้ินส่วน

ประกาศการรับประกัน

ในฐานะผู้บริโภคของ Xiaomi คุณจะได้รับประโยชน์ภายใต้เง่ือนไขบางประการจากการรับ
ประกันเพิ่มเติม Xiaomi เสนอประโยชน์ด้านการรับประกันสำหรับผู้บริโภคบางประการ ซึ่งจะ
เป็นส่วนท่ีเพิ่มเติมและไม่แทนท่ีการรับประกันตามกฎหมายใดๆ ท่ีให้ไว้โดยกฎหมายคุ้มครองผู้
บริโภคแห่งชาติของคุณ ระยะเวลาและเงื่อนไขท่ีเก่ียวข้องกับการรับประกันตามกฎหมายจะให้ไว้
ตามกฎหมายในประเทศของคุณตามลำดับ สำหรับข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับประโยชน์จากการรับ
ประกันสำหรับผู้บริโภค โปรดดูท่ีเว็บไซต์ทางการของ Xiaomi 
https://www.mi.com/en/service/warranty/ ยกเว้นการรับประกันท่ีห้ามโดย
กฎหมาย หรือสัญญาไว้โดย Xiaomi บริการหลังการขายจะจำกัดตามประเทศหรือภูมิภาคของ
การซื้อผลิตภัณฑ์คร้ังแรก ภายใต้การรับประกันสำหรับผู้บริโภคตามขอบเขตท่ีกฎหมายอนุญาต
สูงสุด Xiaomi จะซ่อม เปล่ียน หรือคืนเงินสำหรับผลิตภัณฑ์ของคุณตามดุลยพินิจ การ
สึกหรอตามปกติ เหตุสุดวิสัย การใช้ในทางท่ีผิด หรือความเสียหายท่ีเกิดจากความประมาทเลินเล่อ
หรือจากความผิดของผู้ใช้จะไม่ได้รับการรับประกัน ผู้ติดต่อสำหรับบริการหลังการขายอาจเป็น
บุคคลใดก็ได้ในเครือข่ายการให้บริการท่ีได้รับอนุญาตจาก Xiaomi ผู้แทนจำหน่ายที่ได้รับอนุญาต
จาก Xiaomi หรือผู้จำหน่ายขั้นสุดท้ายที่ขายผลิตภัณฑ์ให้คุณ หากมีข้อสงสัย โปรดติดต่อบุคคล
ท่ีเกี่ยวข้องท่ี Xiaomi อาจระบุตัวบุคคลได้
การรับประกันปัจจุบันไม่บังคับใช้กับฮ่องกงและไต้หวัน
ผลิตภัณฑ์ท่ีไม่ได้รับการนำเข้าอย่างถูกต้องและ/หรือไม่ได้ผลิตอย่างถูกต้องโดย Xiaomi 
และ/หรือไม่ได้รับมาอย่างถูกต้องจาก Xiaomi หรือผู้ขายอย่างเป็นทางการของ Xiaomi 
จะไม่ได้รับความคุ้มครองตามการรับประกันปัจจุบัน ตามกฎหมายท่ีบังคับใช้ คุณอาจได้รับ
ประโยชน์จากการรับประกันจากผู้ค้าปลีกอย่างไม่เป็นทางการท่ีขายผลิตภัณฑ์ ดังนั้น Xiaomi 
ขอแนะนำให้คุณติดต่อผู้ค้าปลีกท่ีคุณซื้อผลิตภัณฑ์

ผลิตเพื่อ: Xiaomi Communications Co., Ltd.
ผลิตโดย: Anhui Huami Information Technology Co., Ltd.
          (บริษัทในระบบนิเวศ Mi)
ท่ีอยู่: 7/F, Building B2, Huami Global Innovation Center, No. 900, 
Wangjiang West Road, High-tech Zone, Hefei City ประเทศจีน 
(มณฑลอานฮุย) เขตการค้าเสรีนำร่อง
สำหรับข้อมูลเพิ่มเติม โปรดดูที่ www.mi.com

สำหรับข้อมูลด้านการดูแล การรับรองผลิตภัณฑ์ และโลโก้การปฏิบัติตามข้อกำหนดซ่ึงเก่ียวข้องกับ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 โปรดไปท่ี การต้ังค่า > การดูแล

เครื่องหมายท่ีเป็นคำและโลโก้ Bluetooth  เป็นเคร่ืองหมายการค้าจดทะเบียนของ 
Bluetooth SIG, Inc. และการใช้เคร่ืองหมายดังกล่าวโดย Xiaomi Inc. อยู่ภายใต้ใบ
อนุญาต เคร่ืองหมายการค้าและชื่อทางการค้าอื่นๆ เป็นของเจ้าของนั้นๆ

Recharge your band immediately when the ba©ery level is low.

Charging

การติดต้ัง

1. 
2.

สอดปลายด้านหน่ึงของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายเข้าไปในช่อง จากด้านหน้าของสายรัดข้อมือ
กดปลายอีกด้านหน่ึงไว้ด้วยน้ิวโป้งเพ่ือกดอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายให้ลงในช่องพอดี

2. เพ่ือประสิทธิภาพสูงสุดของเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจ 
โปรดตรวจสอบให้แน่ว่าด้านหลังของอุปกรณ์สัมผัสกับผิวของคุณแล้ว เม่ือสวมสายรัดข้อมือ 
อย่าสวมแน่นหรือหลวมจนเกินไป แต่ควรมีช่องว่างให้ผิวได้หายใจด้วย 
ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นข้ึนก่อนเร่ิมออกกำลังกายแล้วค่อยคลายออกหลังจากน้ัน

หลวมเกินไป พอดี

ให้ลองปรับสายรัดข้อมือให้แน่นขึ้น 
หากสายรัดข้อมือขยับตำแหน่งขึ้นลงบริเวณ
ข้อมือได้อย่างง่ายดาย 
หรือเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจไม่
สามารถรวบรวมข้อมูลได้

สายรัดข้อมือจะกระชับพอดีกับข้อมือโดยไม่
ทำให้รู้สึกอึดอัด

การสวม

1. ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นแต่ใส่สบายกับข้อมือของคุณโดยให้มีความห่าง 1 
น้ิวมือจากกระดูกข้อมือของคุณ

อ่านคู่มือฉบับนี้ให้ละเอียดก่อนใช้งาน และควรเก็บไว้ใช้อ้างอิงในอนาคต

ภาพรวมผลิตภัณฑ์

สายรัดข้อมือ สายชาร์จ

อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย

จอสัมผัส เซ็นเซอร์วัดอัตราการ
เต้นของหัวใจ
พอร์ตสำหรับชาร์จ

สแกนรหัส QR เพื่อดาวน์โหลดและติดตั้งแอป เพิ่มสายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 
ลงในแอปก่อนที่จะเริ่มใช้งาน

1.

กำลังเชื่อมต่อกับ APP

เข้าบัญชี Mi ของคุณในแอป 
และทำตามคำแนะนำเพ่ือเช่ือมต่อและจับคู่สายรัดข้อมือกับโทรศัพท์ของคุณ 
เม่ือสายรัดข้อมือส่ันและมีคำขอจับคู่ปรากฏข้ึนบนหน้าจอ 
ให้แตะเพ่ือทำให้การจับคู่กับโทรศัพท์ของคุณเสร็จสมบูรณ์
หมายเหตุ: ตรวจสอบให้แน่ใจว่าเปิดบลูทูธบนโทรศัพท์ของคุณแล้ว 
ถือโทรศัพท์และสายรัดข้อมือให้อยู่ใกล้กันระหว่างการจับคู่

2. 

อนุญาตให้จับคู่

อนุญาตให้จับคู่

(Android 5.0 & iOS 10.0 ข้ึนไป)

）
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90mm

69mm

คู่มือผู้ใช้สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6

การใช้งาน

เลื่อนขึ้นหรือลงเพ่ือดูฟังก์ชันต่างๆ ปัดไปทางขวาเพ่ือย้อนกลับไปยังหน้าท่ีแล้ว

หลังจากจับคู่กับอุปกรณ์สำเร็จแล้ว 
สายรัดข้อมือจะเริ่มติดตามและวิเคราะห์กิจกรรมและพฤติกรรมการนอนในแต่ละวันของคุณ
แตะหน้าจอเพื่อเปิดไฟหน้าจอ
เลื่อนขึ้นหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ เช่น PAI (ข้อมูลกรองกิจกรรมส่วนบุคคล) 
ข้อมูลการออกกำลังกาย และการวัดอัตราการเต้นของหัวใจ
ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าที่แล้ว

เมื่อใช้สายรัดข้อมือวัดอัตราการเต้นของหัวใจคุณ โปรดอย่าขยับข้อมือ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 มีระดับการกันน้ำที่ 5 ATM 
คุณสามารถใส่สายรัดข้อมือนี้ระหว่างล้างมือ ลงสระว่ายน้ำ หรือว่ายน้ำริมหาดได้ 
แต่ไม่ควรใส่สายรัดข้อมือนี้ขณะอาบน้ำอุ่น 
ดำน้ำ หรืออยู่ในห้องซาวน่า
หน้าจอสัมผัสของสายรัดข้อมูลไม่รองรับการใช้งานใต้น้ำ เมื่อสายรัดข้อมือสัมผัสกับน้ำ 
โปรดใช้ผ้านุ่มๆ เช็ดน้ำออกจากพื้นผิวของอุปกรณ์ก่อนใช้งาน
ระหว่างการใช้งานในชีวิตประจำวัน โปรดหลีกเลี่ยงการรัดสายรัดข้อมือแน่นเกินไป 
และพยายามดูแลให้บริเวณท่ีสัมผัสกับผิวแห้งเสมอ 
โปรดทำความสะอาดสายรัดข้อมือเป็นประจำด้วยน้ำเปล่า
โปรดหยุดใช้ผลิตภัณฑ์นี้ทันทีและขอรับความช่วยเหลือทางการแพทย์ 
หากบริเวณท่ีสัมผัสกับผิวของคุณเร่ิมมีผื่นแดงหรือบวม
นาฬิกาข้อมือน้ีไม่ใช่อุปกรณ์ทางการแพทย์ ข้อมูลใดๆ 
จากนาฬิกาข้อมือน้ีไม่ควรนำมาใช้เป็นพ้ืนฐานในการวินิจฉัยโรค การรักษา หรือการป้องกันโรคใดๆ
เคร่ืองโทรคมนาคมและอุปกรณ์นีม้ีความสอดคล้องตามมาตรฐานหรือข้อกำหนดทางเทคนิคของกสทช.

ข้อควรระวัง

ช่ือ: สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6
รุ่น: XMSH15HM
น้ำหนักสุทธิของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 12.8 ก.
ขนาดของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 47.4 × 18.6 × 12.7 มม.
วัสดุผลิตสายรัดข้อมือ: เทอร์โมพลาสติก อิลาสโตเมอร์
วัสดุผลิดตะขอ: อลูมิเนียมอัลลอย
ความยาวท่ีปรับได้: 155 - 219 มม.
เข้ากันได้กับ: Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป
ความจุของแบตเตอร่ี: 125 mAh
ประเภทของแบตเตอรี่: แบตเตอรี่ลิเทียมโพลิเมอร์
แรงดันไฟฟ้าขาเข้า: DC 5.0 V
กระแสไฟฟ้าขาเข้า: สูงสุด 250 mA
คุณสมบัติการทนน้ำ: 5 ATM
อุณหภูมิการทำงาน: 0°C ถึง 45°C
สัญญาณขาออกสูงสุด: ≤13 dBm
ความถี่ของบลูทูธ: 2400-2483.5 MHz
การเชื่อมต่อแบบไร้สาย: Bluetooth Low Energy 5.0

ข้อมูลจำเพาะ

ชาร์จสายรัดข้อมือทันทีที่ระดับแบตเตอรี่ต่ำ

กำลังชาร์จ

ถอดสายรัดข้อมือออกจากข้อมือของคุณ 
ถือปลายทั้งสองข้างไว้แล้วดึงสายรัดข้อมือไว้จนกว่าจะเห็นช่องว่างเล็กๆ 
ระหว่างอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายและสายรัดข้อมือ 
ใช้นิ้วของคุณดันจากด้านหน้าของสายรัดข้อมือให้อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายหลุดออกจาก
ช่องที่เสียบอยู่

การถอดช้ินส่วน

ประกาศการรับประกัน

ในฐานะผู้บริโภคของ Xiaomi คุณจะได้รับประโยชน์ภายใต้เง่ือนไขบางประการจากการรับ
ประกันเพิ่มเติม Xiaomi เสนอประโยชน์ด้านการรับประกันสำหรับผู้บริโภคบางประการ ซึ่งจะ
เป็นส่วนท่ีเพิ่มเติมและไม่แทนที่การรับประกันตามกฎหมายใดๆ ท่ีให้ไว้โดยกฎหมายคุ้มครองผู้
บริโภคแห่งชาติของคุณ ระยะเวลาและเง่ือนไขที่เกี่ยวข้องกับการรับประกันตามกฎหมายจะให้ไว้
ตามกฎหมายในประเทศของคุณตามลำดับ สำหรับข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับประโยชน์จากการรับ
ประกันสำหรับผู้บริโภค โปรดดูท่ีเว็บไซต์ทางการของ Xiaomi 
https://www.mi.com/en/service/warranty/ ยกเว้นการรับประกันท่ีห้ามโดย
กฎหมาย หรือสัญญาไว้โดย Xiaomi บริการหลังการขายจะจำกัดตามประเทศหรือภูมิภาคของ
การซื้อผลิตภัณฑ์คร้ังแรก ภายใต้การรับประกันสำหรับผู้บริโภคตามขอบเขตท่ีกฎหมายอนุญาต
สูงสุด Xiaomi จะซ่อม เปลี่ยน หรือคืนเงินสำหรับผลิตภัณฑ์ของคุณตามดุลยพินิจ การ
สึกหรอตามปกติ เหตุสุดวิสัย การใช้ในทางท่ีผิด หรือความเสียหายท่ีเกิดจากความประมาทเลินเล่อ
หรือจากความผิดของผู้ใช้จะไม่ได้รับการรับประกัน ผู้ติดต่อสำหรับบริการหลังการขายอาจเป็น
บุคคลใดก็ได้ในเครือข่ายการให้บริการท่ีได้รับอนุญาตจาก Xiaomi ผู้แทนจำหน่ายท่ีได้รับอนุญาต
จาก Xiaomi หรือผู้จำหน่ายขั้นสุดท้ายท่ีขายผลิตภัณฑ์ให้คุณ หากมีข้อสงสัย โปรดติดต่อบุคคล
ท่ีเกี่ยวข้องท่ี Xiaomi อาจระบุตัวบุคคลได้
การรับประกันปัจจุบันไม่บังคับใช้กับฮ่องกงและไต้หวัน
ผลิตภัณฑ์ที่ไม่ได้รับการนำเข้าอย่างถูกต้องและ/หรือไม่ได้ผลิตอย่างถูกต้องโดย Xiaomi 
และ/หรือไม่ได้รับมาอย่างถูกต้องจาก Xiaomi หรือผู้ขายอย่างเป็นทางการของ Xiaomi 
จะไม่ได้รับความคุ้มครองตามการรับประกันปัจจุบัน ตามกฎหมายท่ีบังคับใช้ คุณอาจได้รับ
ประโยชน์จากการรับประกันจากผู้ค้าปลีกอย่างไม่เป็นทางการท่ีขายผลิตภัณฑ์ ดังน้ัน Xiaomi 
ขอแนะนำให้คุณติดต่อผู้ค้าปลีกท่ีคุณซื้อผลิตภัณฑ์

ผลิตเพื่อ: Xiaomi Communications Co., Ltd.
ผลิตโดย: Anhui Huami Information Technology Co., Ltd.
          (บริษัทในระบบนิเวศ Mi)
ท่ีอยู่: 7/F, Building B2, Huami Global Innovation Center, No. 900, 
Wangjiang West Road, High-tech Zone, Hefei City ประเทศจีน 
(มณฑลอานฮุย) เขตการค้าเสรีนำร่อง
สำหรับข้อมูลเพิ่มเติม โปรดดูที่ www.mi.com

สำหรับข้อมูลด้านการดูแล การรับรองผลิตภัณฑ์ และโลโก้การปฏิบัติตามข้อกำหนดซ่ึงเก่ียวข้องกับ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 โปรดไปท่ี การต้ังค่า > การดูแล

เครื่องหมายท่ีเป็นคำและโลโก้ Bluetooth  เป็นเคร่ืองหมายการค้าจดทะเบียนของ 
Bluetooth SIG, Inc. และการใช้เครื่องหมายดังกล่าวโดย Xiaomi Inc. อยู่ภายใต้ใบ
อนุญาต เคร่ืองหมายการค้าและช่ือทางการค้าอ่ืนๆ เป็นของเจ้าของน้ันๆ

WEEE Disposal and Recycling Information

All products bearing this symbol are waste electrical 

and electronic equipment (WEEE as in directive 

2012/19/EU) which should not be mixed with unsorted 

household waste. Instead, you should protect human 

health and the environment by handing over your waste 

equipment to a designated collection point for the 

recycling of waste electrical and electronic equipment, 

appointed by the government or local authorities. 

Correct disposal and recycling will help prevent 

potential negative consequences to the environment 

and human health. Please contact the installer or local 

authorities for more information about the location as 

well as terms and conditions of such collection points.

การติดต้ัง

1. 
2.

สอดปลายด้านหน่ึงของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายเข้าไปในช่อง จากด้านหน้าของสายรัดข้อมือ
กดปลายอีกด้านหน่ึงไว้ด้วยน้ิวโป้งเพ่ือกดอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายให้ลงในช่องพอดี

2. เพ่ือประสิทธิภาพสูงสุดของเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจ 
โปรดตรวจสอบให้แน่ว่าด้านหลังของอุปกรณ์สัมผัสกับผิวของคุณแล้ว เม่ือสวมสายรัดข้อมือ 
อย่าสวมแน่นหรือหลวมจนเกินไป แต่ควรมีช่องว่างให้ผิวได้หายใจด้วย 
ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นข้ึนก่อนเร่ิมออกกำลังกายแล้วค่อยคลายออกหลังจากน้ัน

หลวมเกินไป พอดี

ให้ลองปรับสายรัดข้อมือให้แน่นขึ้น 
หากสายรัดข้อมือขยับตำแหน่งขึ้นลงบริเวณ
ข้อมือได้อย่างง่ายดาย 
หรือเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจไม่
สามารถรวบรวมข้อมูลได้

สายรัดข้อมือจะกระชับพอดีกับข้อมือโดยไม่
ทำให้รู้สึกอึดอัด

การสวม

1. ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นแต่ใส่สบายกับข้อมือของคุณโดยให้มีความห่าง 1 
นิ้วมือจากกระดูกข้อมือของคุณ

อ่านคู่มือฉบับนี้ให้ละเอียดก่อนใช้งาน และควรเก็บไว้ใช้อ้างอิงในอนาคต

ภาพรวมผลิตภัณฑ์

สายรัดข้อมือ สายชาร์จ

อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย

จอสัมผัส เซ็นเซอร์วัดอัตราการ
เต้นของหัวใจ
พอร์ตสำหรับชาร์จ

สแกนรหัส QR เพื่อดาวน์โหลดและติดตั้งแอป เพิ่มสายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 
ลงในแอปก่อนที่จะเริ่มใช้งาน

1.

กำลังเชื่อมต่อกับ APP

เข้าบัญชี Mi ของคุณในแอป 
และทำตามคำแนะนำเพ่ือเช่ือมต่อและจับคู่สายรัดข้อมือกับโทรศัพท์ของคุณ 
เม่ือสายรัดข้อมือส่ันและมีคำขอจับคู่ปรากฏข้ึนบนหน้าจอ 
ให้แตะเพ่ือทำให้การจับคู่กับโทรศัพท์ของคุณเสร็จสมบูรณ์
หมายเหตุ: ตรวจสอบให้แน่ใจว่าเปิดบลูทูธบนโทรศัพท์ของคุณแล้ว 
ถือโทรศัพท์และสายรัดข้อมือให้อยู่ใกล้กันระหว่างการจับคู่

2. 

อนุญาตให้จับคู่

อนุญาตให้จับคู่

(Android 5.0 & iOS 10.0 ข้ึนไป)

）

英 西 意 法德 荷 葡泰 土 阿瑞俄 乌 希波 罗 捷 丹 芬 挪

90mm

69mm

คู่มือผู้ใช้สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6

การใช้งาน

เลื่อนขึ้นหรือลงเพ่ือดูฟังก์ชันต่างๆ ปัดไปทางขวาเพ่ือย้อนกลับไปยังหน้าท่ีแล้ว

หลังจากจับคู่กับอุปกรณ์สำเร็จแล้ว 
สายรัดข้อมือจะเริ่มติดตามและวิเคราะห์กิจกรรมและพฤติกรรมการนอนในแต่ละวันของคุณ
แตะหน้าจอเพื่อเปิดไฟหน้าจอ
เลื่อนขึ้นหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ เช่น PAI (ข้อมูลกรองกิจกรรมส่วนบุคคล) 
ข้อมูลการออกกำลังกาย และการวัดอัตราการเต้นของหัวใจ
ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าที่แล้ว

เมื่อใช้สายรัดข้อมือวัดอัตราการเต้นของหัวใจคุณ โปรดอย่าขยับข้อมือ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 มีระดับการกันน้ำที่ 5 ATM 
คุณสามารถใส่สายรัดข้อมือนี้ระหว่างล้างมือ ลงสระว่ายน้ำ หรือว่ายน้ำริมหาดได้ 
แต่ไม่ควรใส่สายรัดข้อมือนี้ขณะอาบน้ำอุ่น 
ดำน้ำ หรืออยู่ในห้องซาวน่า
หน้าจอสัมผัสของสายรัดข้อมูลไม่รองรับการใช้งานใต้น้ำ เมื่อสายรัดข้อมือสัมผัสกับน้ำ 
โปรดใช้ผ้านุ่มๆ เช็ดน้ำออกจากพื้นผิวของอุปกรณ์ก่อนใช้งาน
ระหว่างการใช้งานในชีวิตประจำวัน โปรดหลีกเลี่ยงการรัดสายรัดข้อมือแน่นเกินไป 
และพยายามดูแลให้บริเวณท่ีสัมผัสกับผิวแห้งเสมอ 
โปรดทำความสะอาดสายรัดข้อมือเป็นประจำด้วยน้ำเปล่า
โปรดหยุดใช้ผลิตภัณฑ์นี้ทันทีและขอรับความช่วยเหลือทางการแพทย์ 
หากบริเวณท่ีสัมผัสกับผิวของคุณเร่ิมมีผื่นแดงหรือบวม
นาฬิกาข้อมือน้ีไม่ใช่อุปกรณ์ทางการแพทย์ ข้อมูลใดๆ 
จากนาฬิกาข้อมือน้ีไม่ควรนำมาใช้เป็นพ้ืนฐานในการวินิจฉัยโรค การรักษา หรือการป้องกันโรคใดๆ
เคร่ืองโทรคมนาคมและอุปกรณ์นีม้ีความสอดคล้องตามมาตรฐานหรือข้อกำหนดทางเทคนิคของกสทช.

ข้อควรระวัง

ช่ือ: สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6
รุ่น: XMSH15HM
น้ำหนักสุทธิของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 12.8 ก.
ขนาดของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 47.4 × 18.6 × 12.7 มม.
วัสดุผลิตสายรัดข้อมือ: เทอร์โมพลาสติก อิลาสโตเมอร์
วัสดุผลิดตะขอ: อลูมิเนียมอัลลอย
ความยาวท่ีปรับได้: 155 - 219 มม.
เข้ากันได้กับ: Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป
ความจุของแบตเตอร่ี: 125 mAh
ประเภทของแบตเตอรี่: แบตเตอรี่ลิเทียมโพลิเมอร์
แรงดันไฟฟ้าขาเข้า: DC 5.0 V
กระแสไฟฟ้าขาเข้า: สูงสุด 250 mA
คุณสมบัติการทนน้ำ: 5 ATM
อุณหภูมิการทำงาน: 0°C ถึง 45°C
สัญญาณขาออกสูงสุด: ≤13 dBm
ความถี่ของบลูทูธ: 2400-2483.5 MHz
การเชื่อมต่อแบบไร้สาย: Bluetooth Low Energy 5.0

ข้อมูลจำเพาะ

ชาร์จสายรัดข้อมือทันทีที่ระดับแบตเตอรี่ต่ำ

กำลังชาร์จ

ถอดสายรัดข้อมือออกจากข้อมือของคุณ 
ถือปลายทั้งสองข้างไว้แล้วดึงสายรัดข้อมือไว้จนกว่าจะเห็นช่องว่างเล็กๆ 
ระหว่างอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายและสายรัดข้อมือ 
ใช้นิ้วของคุณดันจากด้านหน้าของสายรัดข้อมือให้อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายหลุดออกจาก
ช่องที่เสียบอยู่

การถอดช้ินส่วน

ประกาศการรับประกัน

ในฐานะผู้บริโภคของ Xiaomi คุณจะได้รับประโยชน์ภายใต้เง่ือนไขบางประการจากการรับ
ประกันเพิ่มเติม Xiaomi เสนอประโยชน์ด้านการรับประกันสำหรับผู้บริโภคบางประการ ซึ่งจะ
เป็นส่วนท่ีเพิ่มเติมและไม่แทนท่ีการรับประกันตามกฎหมายใดๆ ท่ีให้ไว้โดยกฎหมายคุ้มครองผู้
บริโภคแห่งชาติของคุณ ระยะเวลาและเงื่อนไขท่ีเก่ียวข้องกับการรับประกันตามกฎหมายจะให้ไว้
ตามกฎหมายในประเทศของคุณตามลำดับ สำหรับข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับประโยชน์จากการรับ
ประกันสำหรับผู้บริโภค โปรดดูท่ีเว็บไซต์ทางการของ Xiaomi 
https://www.mi.com/en/service/warranty/ ยกเว้นการรับประกันท่ีห้ามโดย
กฎหมาย หรือสัญญาไว้โดย Xiaomi บริการหลังการขายจะจำกัดตามประเทศหรือภูมิภาคของ
การซื้อผลิตภัณฑ์คร้ังแรก ภายใต้การรับประกันสำหรับผู้บริโภคตามขอบเขตท่ีกฎหมายอนุญาต
สูงสุด Xiaomi จะซ่อม เปล่ียน หรือคืนเงินสำหรับผลิตภัณฑ์ของคุณตามดุลยพินิจ การ
สึกหรอตามปกติ เหตุสุดวิสัย การใช้ในทางท่ีผิด หรือความเสียหายท่ีเกิดจากความประมาทเลินเล่อ
หรือจากความผิดของผู้ใช้จะไม่ได้รับการรับประกัน ผู้ติดต่อสำหรับบริการหลังการขายอาจเป็น
บุคคลใดก็ได้ในเครือข่ายการให้บริการท่ีได้รับอนุญาตจาก Xiaomi ผู้แทนจำหน่ายที่ได้รับอนุญาต
จาก Xiaomi หรือผู้จำหน่ายขั้นสุดท้ายที่ขายผลิตภัณฑ์ให้คุณ หากมีข้อสงสัย โปรดติดต่อบุคคล
ท่ีเกี่ยวข้องท่ี Xiaomi อาจระบุตัวบุคคลได้
การรับประกันปัจจุบันไม่บังคับใช้กับฮ่องกงและไต้หวัน
ผลิตภัณฑ์ท่ีไม่ได้รับการนำเข้าอย่างถูกต้องและ/หรือไม่ได้ผลิตอย่างถูกต้องโดย Xiaomi 
และ/หรือไม่ได้รับมาอย่างถูกต้องจาก Xiaomi หรือผู้ขายอย่างเป็นทางการของ Xiaomi 
จะไม่ได้รับความคุ้มครองตามการรับประกันปัจจุบัน ตามกฎหมายท่ีบังคับใช้ คุณอาจได้รับ
ประโยชน์จากการรับประกันจากผู้ค้าปลีกอย่างไม่เป็นทางการท่ีขายผลิตภัณฑ์ ดังนั้น Xiaomi 
ขอแนะนำให้คุณติดต่อผู้ค้าปลีกท่ีคุณซื้อผลิตภัณฑ์

ผลิตเพื่อ: Xiaomi Communications Co., Ltd.
ผลิตโดย: Anhui Huami Information Technology Co., Ltd.
          (บริษัทในระบบนิเวศ Mi)
ท่ีอยู่: 7/F, Building B2, Huami Global Innovation Center, No. 900, 
Wangjiang West Road, High-tech Zone, Hefei City ประเทศจีน 
(มณฑลอานฮุย) เขตการค้าเสรีนำร่อง
สำหรับข้อมูลเพิ่มเติม โปรดดูที่ www.mi.com

สำหรับข้อมูลด้านการดูแล การรับรองผลิตภัณฑ์ และโลโก้การปฏิบัติตามข้อกำหนดซ่ึงเก่ียวข้องกับ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 โปรดไปท่ี การต้ังค่า > การดูแล

เครื่องหมายท่ีเป็นคำและโลโก้ Bluetooth  เป็นเคร่ืองหมายการค้าจดทะเบียนของ 
Bluetooth SIG, Inc. และการใช้เคร่ืองหมายดังกล่าวโดย Xiaomi Inc. อยู่ภายใต้ใบ
อนุญาต เคร่ืองหมายการค้าและชื่อทางการค้าอื่นๆ เป็นของเจ้าของนั้นๆ

Product: Smart Band
Name: Mi Smart Band 6
Model: XMSH15HM
Fitness Tracker Net Weight: 12.8 g
Fitness Tracker Dimensions: 47.4 x 18.6 x 12.7 mm
Wristband Material: Thermoplastic elastomer
Clasp Material: Aluminum alloy
Adjustable Length: 155–219 mm
Compatible with: Android 5.0 & iOS 10.0 or above
Ba©ery Capacity: 125 mAh
Ba©ery Type: Lithium polymer ba©ery
Input Voltage: DC 5.0 V
Input Current: 250 mA Max.
Water Resistance: 5 ATM
Operating Temperature: 0°C to 45°C
Max. Output: ≤13 dBm
Bluetooth Frequency: 2400–2483.5 MHz
Wireless Connectivity: Bluetooth® Low Energy 5.0

Specifications

The Bluetooth® word mark and logos are registered trademarks 
owned by Bluetooth SIG, Inc. and any use of such marks by 
Xiaomi Inc. is under license. Other trademarks and trade names 
are those of their respective owners.

การติดต้ัง

1. 
2.

สอดปลายด้านหน่ึงของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายเข้าไปในช่อง จากด้านหน้าของสายรัดข้อมือ
กดปลายอีกด้านหน่ึงไว้ด้วยน้ิวโป้งเพ่ือกดอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายให้ลงในช่องพอดี

2. เพ่ือประสิทธิภาพสูงสุดของเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจ 
โปรดตรวจสอบให้แน่ว่าด้านหลังของอุปกรณ์สัมผัสกับผิวของคุณแล้ว เม่ือสวมสายรัดข้อมือ 
อย่าสวมแน่นหรือหลวมจนเกินไป แต่ควรมีช่องว่างให้ผิวได้หายใจด้วย 
ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นข้ึนก่อนเร่ิมออกกำลังกายแล้วค่อยคลายออกหลังจากน้ัน

หลวมเกินไป พอดี

ให้ลองปรับสายรัดข้อมือให้แน่นขึ้น 
หากสายรัดข้อมือขยับตำแหน่งขึ้นลงบริเวณ
ข้อมือได้อย่างง่ายดาย 
หรือเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจไม่
สามารถรวบรวมข้อมูลได้

สายรัดข้อมือจะกระชับพอดีกับข้อมือโดยไม่
ทำให้รู้สึกอึดอัด

การสวม

1. ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นแต่ใส่สบายกับข้อมือของคุณโดยให้มีความห่าง 1 
น้ิวมือจากกระดูกข้อมือของคุณ

อ่านคู่มือฉบับนี้ให้ละเอียดก่อนใช้งาน และควรเก็บไว้ใช้อ้างอิงในอนาคต

ภาพรวมผลิตภัณฑ์

สายรัดข้อมือ สายชาร์จ

อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย

จอสัมผัส เซ็นเซอร์วัดอัตราการ
เต้นของหัวใจ
พอร์ตสำหรับชาร์จ

สแกนรหัส QR เพื่อดาวน์โหลดและติดตั้งแอป เพิ่มสายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 
ลงในแอปก่อนที่จะเริ่มใช้งาน

1.

กำลังเชื่อมต่อกับ APP

เข้าบัญชี Mi ของคุณในแอป 
และทำตามคำแนะนำเพ่ือเช่ือมต่อและจับคู่สายรัดข้อมือกับโทรศัพท์ของคุณ 
เม่ือสายรัดข้อมือส่ันและมีคำขอจับคู่ปรากฏข้ึนบนหน้าจอ 
ให้แตะเพ่ือทำให้การจับคู่กับโทรศัพท์ของคุณเสร็จสมบูรณ์
หมายเหตุ: ตรวจสอบให้แน่ใจว่าเปิดบลูทูธบนโทรศัพท์ของคุณแล้ว 
ถือโทรศัพท์และสายรัดข้อมือให้อยู่ใกล้กันระหว่างการจับคู่

2. 

อนุญาตให้จับคู่

อนุญาตให้จับคู่

(Android 5.0 & iOS 10.0 ข้ึนไป)

）
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https://manualsee.com/blog/cUMMouQaL.html


90mm

69mm

คู่มือผู้ใช้สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6

การใช้งาน

เลื่อนขึ้นหรือลงเพ่ือดูฟังก์ชันต่างๆ ปัดไปทางขวาเพ่ือย้อนกลับไปยังหน้าท่ีแล้ว

หลังจากจับคู่กับอุปกรณ์สำเร็จแล้ว 
สายรัดข้อมือจะเริ่มติดตามและวิเคราะห์กิจกรรมและพฤติกรรมการนอนในแต่ละวันของคุณ
แตะหน้าจอเพื่อเปิดไฟหน้าจอ
เลื่อนขึ้นหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ เช่น PAI (ข้อมูลกรองกิจกรรมส่วนบุคคล) 
ข้อมูลการออกกำลังกาย และการวัดอัตราการเต้นของหัวใจ
ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าที่แล้ว

เมื่อใช้สายรัดข้อมือวัดอัตราการเต้นของหัวใจคุณ โปรดอย่าขยับข้อมือ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 มีระดับการกันน้ำที่ 5 ATM 
คุณสามารถใส่สายรัดข้อมือนี้ระหว่างล้างมือ ลงสระว่ายน้ำ หรือว่ายน้ำริมหาดได้ 
แต่ไม่ควรใส่สายรัดข้อมือนี้ขณะอาบน้ำอุ่น 
ดำน้ำ หรืออยู่ในห้องซาวน่า
หน้าจอสัมผัสของสายรัดข้อมูลไม่รองรับการใช้งานใต้น้ำ เมื่อสายรัดข้อมือสัมผัสกับน้ำ 
โปรดใช้ผ้านุ่มๆ เช็ดน้ำออกจากพื้นผิวของอุปกรณ์ก่อนใช้งาน
ระหว่างการใช้งานในชีวิตประจำวัน โปรดหลีกเลี่ยงการรัดสายรัดข้อมือแน่นเกินไป 
และพยายามดูแลให้บริเวณท่ีสัมผัสกับผิวแห้งเสมอ 
โปรดทำความสะอาดสายรัดข้อมือเป็นประจำด้วยน้ำเปล่า
โปรดหยุดใช้ผลิตภัณฑ์นี้ทันทีและขอรับความช่วยเหลือทางการแพทย์ 
หากบริเวณท่ีสัมผัสกับผิวของคุณเร่ิมมีผื่นแดงหรือบวม
นาฬิกาข้อมือน้ีไม่ใช่อุปกรณ์ทางการแพทย์ ข้อมูลใดๆ 
จากนาฬิกาข้อมือน้ีไม่ควรนำมาใช้เป็นพ้ืนฐานในการวินิจฉัยโรค การรักษา หรือการป้องกันโรคใดๆ
เคร่ืองโทรคมนาคมและอุปกรณ์นีม้ีความสอดคล้องตามมาตรฐานหรือข้อกำหนดทางเทคนิคของกสทช.

ข้อควรระวัง

ช่ือ: สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6
รุ่น: XMSH15HM
น้ำหนักสุทธิของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 12.8 ก.
ขนาดของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 47.4 × 18.6 × 12.7 มม.
วัสดุผลิตสายรัดข้อมือ: เทอร์โมพลาสติก อิลาสโตเมอร์
วัสดุผลิดตะขอ: อลูมิเนียมอัลลอย
ความยาวท่ีปรับได้: 155 - 219 มม.
เข้ากันได้กับ: Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป
ความจุของแบตเตอร่ี: 125 mAh
ประเภทของแบตเตอรี่: แบตเตอรี่ลิเทียมโพลิเมอร์
แรงดันไฟฟ้าขาเข้า: DC 5.0 V
กระแสไฟฟ้าขาเข้า: สูงสุด 250 mA
คุณสมบัติการทนน้ำ: 5 ATM
อุณหภูมิการทำงาน: 0°C ถึง 45°C
สัญญาณขาออกสูงสุด: ≤13 dBm
ความถี่ของบลูทูธ: 2400-2483.5 MHz
การเชื่อมต่อแบบไร้สาย: Bluetooth Low Energy 5.0

ข้อมูลจำเพาะ

ชาร์จสายรัดข้อมือทันทีที่ระดับแบตเตอรี่ต่ำ

กำลังชาร์จ

ถอดสายรัดข้อมือออกจากข้อมือของคุณ 
ถือปลายทั้งสองข้างไว้แล้วดึงสายรัดข้อมือไว้จนกว่าจะเห็นช่องว่างเล็กๆ 
ระหว่างอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายและสายรัดข้อมือ 
ใช้นิ้วของคุณดันจากด้านหน้าของสายรัดข้อมือให้อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายหลุดออกจาก
ช่องที่เสียบอยู่

การถอดช้ินส่วน

ประกาศการรับประกัน

ในฐานะผู้บริโภคของ Xiaomi คุณจะได้รับประโยชน์ภายใต้เง่ือนไขบางประการจากการรับ
ประกันเพิ่มเติม Xiaomi เสนอประโยชน์ด้านการรับประกันสำหรับผู้บริโภคบางประการ ซึ่งจะ
เป็นส่วนท่ีเพิ่มเติมและไม่แทนที่การรับประกันตามกฎหมายใดๆ ท่ีให้ไว้โดยกฎหมายคุ้มครองผู้
บริโภคแห่งชาติของคุณ ระยะเวลาและเง่ือนไขที่เกี่ยวข้องกับการรับประกันตามกฎหมายจะให้ไว้
ตามกฎหมายในประเทศของคุณตามลำดับ สำหรับข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับประโยชน์จากการรับ
ประกันสำหรับผู้บริโภค โปรดดูท่ีเว็บไซต์ทางการของ Xiaomi 
https://www.mi.com/en/service/warranty/ ยกเว้นการรับประกันท่ีห้ามโดย
กฎหมาย หรือสัญญาไว้โดย Xiaomi บริการหลังการขายจะจำกัดตามประเทศหรือภูมิภาคของ
การซื้อผลิตภัณฑ์คร้ังแรก ภายใต้การรับประกันสำหรับผู้บริโภคตามขอบเขตท่ีกฎหมายอนุญาต
สูงสุด Xiaomi จะซ่อม เปลี่ยน หรือคืนเงินสำหรับผลิตภัณฑ์ของคุณตามดุลยพินิจ การ
สึกหรอตามปกติ เหตุสุดวิสัย การใช้ในทางท่ีผิด หรือความเสียหายท่ีเกิดจากความประมาทเลินเล่อ
หรือจากความผิดของผู้ใช้จะไม่ได้รับการรับประกัน ผู้ติดต่อสำหรับบริการหลังการขายอาจเป็น
บุคคลใดก็ได้ในเครือข่ายการให้บริการท่ีได้รับอนุญาตจาก Xiaomi ผู้แทนจำหน่ายท่ีได้รับอนุญาต
จาก Xiaomi หรือผู้จำหน่ายขั้นสุดท้ายท่ีขายผลิตภัณฑ์ให้คุณ หากมีข้อสงสัย โปรดติดต่อบุคคล
ท่ีเกี่ยวข้องท่ี Xiaomi อาจระบุตัวบุคคลได้
การรับประกันปัจจุบันไม่บังคับใช้กับฮ่องกงและไต้หวัน
ผลิตภัณฑ์ที่ไม่ได้รับการนำเข้าอย่างถูกต้องและ/หรือไม่ได้ผลิตอย่างถูกต้องโดย Xiaomi 
และ/หรือไม่ได้รับมาอย่างถูกต้องจาก Xiaomi หรือผู้ขายอย่างเป็นทางการของ Xiaomi 
จะไม่ได้รับความคุ้มครองตามการรับประกันปัจจุบัน ตามกฎหมายท่ีบังคับใช้ คุณอาจได้รับ
ประโยชน์จากการรับประกันจากผู้ค้าปลีกอย่างไม่เป็นทางการท่ีขายผลิตภัณฑ์ ดังน้ัน Xiaomi 
ขอแนะนำให้คุณติดต่อผู้ค้าปลีกท่ีคุณซื้อผลิตภัณฑ์

ผลิตเพื่อ: Xiaomi Communications Co., Ltd.
ผลิตโดย: Anhui Huami Information Technology Co., Ltd.
          (บริษัทในระบบนิเวศ Mi)
ท่ีอยู่: 7/F, Building B2, Huami Global Innovation Center, No. 900, 
Wangjiang West Road, High-tech Zone, Hefei City ประเทศจีน 
(มณฑลอานฮุย) เขตการค้าเสรีนำร่อง
สำหรับข้อมูลเพิ่มเติม โปรดดูที่ www.mi.com

สำหรับข้อมูลด้านการดูแล การรับรองผลิตภัณฑ์ และโลโก้การปฏิบัติตามข้อกำหนดซ่ึงเก่ียวข้องกับ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 โปรดไปท่ี การต้ังค่า > การดูแล

เครื่องหมายท่ีเป็นคำและโลโก้ Bluetooth  เป็นเคร่ืองหมายการค้าจดทะเบียนของ 
Bluetooth SIG, Inc. และการใช้เครื่องหมายดังกล่าวโดย Xiaomi Inc. อยู่ภายใต้ใบ
อนุญาต เคร่ืองหมายการค้าและช่ือทางการค้าอ่ืนๆ เป็นของเจ้าของน้ันๆ

This device is equipped with a built-in ba©ery that cannot be 

removed or replaced. Do not disassemble or modify the ba©ery 

by yourself.

Disposal of a ba©ery into fire or a hot oven, or mechanically 

crushing or cu©ing of a ba©ery, that can result in an explosion.

Leaving a ba©ery in an extremely high temperature surrounding 

environment that can result in an explosion or the leakage of 

flammable liquid or gas.

A ba©ery subjected to extremely low air pressure that may result 

in an explosion or the leakage of flammable liquid or gas.

Ba£ery Safety

การติดต้ัง

1. 
2.

สอดปลายด้านหน่ึงของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายเข้าไปในช่อง จากด้านหน้าของสายรัดข้อมือ
กดปลายอีกด้านหน่ึงไว้ด้วยน้ิวโป้งเพ่ือกดอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายให้ลงในช่องพอดี

2. เพ่ือประสิทธิภาพสูงสุดของเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจ 
โปรดตรวจสอบให้แน่ว่าด้านหลังของอุปกรณ์สัมผัสกับผิวของคุณแล้ว เม่ือสวมสายรัดข้อมือ 
อย่าสวมแน่นหรือหลวมจนเกินไป แต่ควรมีช่องว่างให้ผิวได้หายใจด้วย 
ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นข้ึนก่อนเร่ิมออกกำลังกายแล้วค่อยคลายออกหลังจากน้ัน

หลวมเกินไป พอดี

ให้ลองปรับสายรัดข้อมือให้แน่นขึ้น 
หากสายรัดข้อมือขยับตำแหน่งขึ้นลงบริเวณ
ข้อมือได้อย่างง่ายดาย 
หรือเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจไม่
สามารถรวบรวมข้อมูลได้

สายรัดข้อมือจะกระชับพอดีกับข้อมือโดยไม่
ทำให้รู้สึกอึดอัด

การสวม

1. ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นแต่ใส่สบายกับข้อมือของคุณโดยให้มีความห่าง 1 
นิ้วมือจากกระดูกข้อมือของคุณ

อ่านคู่มือฉบับนี้ให้ละเอียดก่อนใช้งาน และควรเก็บไว้ใช้อ้างอิงในอนาคต

ภาพรวมผลิตภัณฑ์

สายรัดข้อมือ สายชาร์จ

อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย

จอสัมผัส เซ็นเซอร์วัดอัตราการ
เต้นของหัวใจ
พอร์ตสำหรับชาร์จ

สแกนรหัส QR เพื่อดาวน์โหลดและติดตั้งแอป เพิ่มสายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 
ลงในแอปก่อนที่จะเริ่มใช้งาน

1.

กำลังเชื่อมต่อกับ APP

เข้าบัญชี Mi ของคุณในแอป 
และทำตามคำแนะนำเพ่ือเช่ือมต่อและจับคู่สายรัดข้อมือกับโทรศัพท์ของคุณ 
เม่ือสายรัดข้อมือส่ันและมีคำขอจับคู่ปรากฏข้ึนบนหน้าจอ 
ให้แตะเพ่ือทำให้การจับคู่กับโทรศัพท์ของคุณเสร็จสมบูรณ์
หมายเหตุ: ตรวจสอบให้แน่ใจว่าเปิดบลูทูธบนโทรศัพท์ของคุณแล้ว 
ถือโทรศัพท์และสายรัดข้อมือให้อยู่ใกล้กันระหว่างการจับคู่

2. 

อนุญาตให้จับคู่

อนุญาตให้จับคู่

(Android 5.0 & iOS 10.0 ข้ึนไป)

）

英 西 意 法德 荷 葡泰 土 阿瑞俄 乌 希波 罗 捷 丹 芬 挪

90mm

69mm

คู่มือผู้ใช้สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6

การใช้งาน

เลื่อนขึ้นหรือลงเพ่ือดูฟังก์ชันต่างๆ ปัดไปทางขวาเพ่ือย้อนกลับไปยังหน้าท่ีแล้ว

หลังจากจับคู่กับอุปกรณ์สำเร็จแล้ว 
สายรัดข้อมือจะเริ่มติดตามและวิเคราะห์กิจกรรมและพฤติกรรมการนอนในแต่ละวันของคุณ
แตะหน้าจอเพื่อเปิดไฟหน้าจอ
เลื่อนขึ้นหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ เช่น PAI (ข้อมูลกรองกิจกรรมส่วนบุคคล) 
ข้อมูลการออกกำลังกาย และการวัดอัตราการเต้นของหัวใจ
ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าที่แล้ว

เมื่อใช้สายรัดข้อมือวัดอัตราการเต้นของหัวใจคุณ โปรดอย่าขยับข้อมือ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 มีระดับการกันน้ำที่ 5 ATM 
คุณสามารถใส่สายรัดข้อมือนี้ระหว่างล้างมือ ลงสระว่ายน้ำ หรือว่ายน้ำริมหาดได้ 
แต่ไม่ควรใส่สายรัดข้อมือนี้ขณะอาบน้ำอุ่น 
ดำน้ำ หรืออยู่ในห้องซาวน่า
หน้าจอสัมผัสของสายรัดข้อมูลไม่รองรับการใช้งานใต้น้ำ เมื่อสายรัดข้อมือสัมผัสกับน้ำ 
โปรดใช้ผ้านุ่มๆ เช็ดน้ำออกจากพื้นผิวของอุปกรณ์ก่อนใช้งาน
ระหว่างการใช้งานในชีวิตประจำวัน โปรดหลีกเลี่ยงการรัดสายรัดข้อมือแน่นเกินไป 
และพยายามดูแลให้บริเวณท่ีสัมผัสกับผิวแห้งเสมอ 
โปรดทำความสะอาดสายรัดข้อมือเป็นประจำด้วยน้ำเปล่า
โปรดหยุดใช้ผลิตภัณฑ์นี้ทันทีและขอรับความช่วยเหลือทางการแพทย์ 
หากบริเวณท่ีสัมผัสกับผิวของคุณเร่ิมมีผื่นแดงหรือบวม
นาฬิกาข้อมือน้ีไม่ใช่อุปกรณ์ทางการแพทย์ ข้อมูลใดๆ 
จากนาฬิกาข้อมือน้ีไม่ควรนำมาใช้เป็นพ้ืนฐานในการวินิจฉัยโรค การรักษา หรือการป้องกันโรคใดๆ
เคร่ืองโทรคมนาคมและอุปกรณ์นีม้ีความสอดคล้องตามมาตรฐานหรือข้อกำหนดทางเทคนิคของกสทช.

ข้อควรระวัง

ช่ือ: สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6
รุ่น: XMSH15HM
น้ำหนักสุทธิของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 12.8 ก.
ขนาดของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 47.4 × 18.6 × 12.7 มม.
วัสดุผลิตสายรัดข้อมือ: เทอร์โมพลาสติก อิลาสโตเมอร์
วัสดุผลิดตะขอ: อลูมิเนียมอัลลอย
ความยาวท่ีปรับได้: 155 - 219 มม.
เข้ากันได้กับ: Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป
ความจุของแบตเตอร่ี: 125 mAh
ประเภทของแบตเตอรี่: แบตเตอรี่ลิเทียมโพลิเมอร์
แรงดันไฟฟ้าขาเข้า: DC 5.0 V
กระแสไฟฟ้าขาเข้า: สูงสุด 250 mA
คุณสมบัติการทนน้ำ: 5 ATM
อุณหภูมิการทำงาน: 0°C ถึง 45°C
สัญญาณขาออกสูงสุด: ≤13 dBm
ความถี่ของบลูทูธ: 2400-2483.5 MHz
การเชื่อมต่อแบบไร้สาย: Bluetooth Low Energy 5.0

ข้อมูลจำเพาะ

ชาร์จสายรัดข้อมือทันทีที่ระดับแบตเตอรี่ต่ำ

กำลังชาร์จ

ถอดสายรัดข้อมือออกจากข้อมือของคุณ 
ถือปลายทั้งสองข้างไว้แล้วดึงสายรัดข้อมือไว้จนกว่าจะเห็นช่องว่างเล็กๆ 
ระหว่างอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายและสายรัดข้อมือ 
ใช้นิ้วของคุณดันจากด้านหน้าของสายรัดข้อมือให้อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายหลุดออกจาก
ช่องที่เสียบอยู่

การถอดช้ินส่วน

ประกาศการรับประกัน

ในฐานะผู้บริโภคของ Xiaomi คุณจะได้รับประโยชน์ภายใต้เง่ือนไขบางประการจากการรับ
ประกันเพิ่มเติม Xiaomi เสนอประโยชน์ด้านการรับประกันสำหรับผู้บริโภคบางประการ ซึ่งจะ
เป็นส่วนท่ีเพิ่มเติมและไม่แทนท่ีการรับประกันตามกฎหมายใดๆ ท่ีให้ไว้โดยกฎหมายคุ้มครองผู้
บริโภคแห่งชาติของคุณ ระยะเวลาและเงื่อนไขท่ีเก่ียวข้องกับการรับประกันตามกฎหมายจะให้ไว้
ตามกฎหมายในประเทศของคุณตามลำดับ สำหรับข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับประโยชน์จากการรับ
ประกันสำหรับผู้บริโภค โปรดดูท่ีเว็บไซต์ทางการของ Xiaomi 
https://www.mi.com/en/service/warranty/ ยกเว้นการรับประกันท่ีห้ามโดย
กฎหมาย หรือสัญญาไว้โดย Xiaomi บริการหลังการขายจะจำกัดตามประเทศหรือภูมิภาคของ
การซื้อผลิตภัณฑ์คร้ังแรก ภายใต้การรับประกันสำหรับผู้บริโภคตามขอบเขตท่ีกฎหมายอนุญาต
สูงสุด Xiaomi จะซ่อม เปล่ียน หรือคืนเงินสำหรับผลิตภัณฑ์ของคุณตามดุลยพินิจ การ
สึกหรอตามปกติ เหตุสุดวิสัย การใช้ในทางท่ีผิด หรือความเสียหายท่ีเกิดจากความประมาทเลินเล่อ
หรือจากความผิดของผู้ใช้จะไม่ได้รับการรับประกัน ผู้ติดต่อสำหรับบริการหลังการขายอาจเป็น
บุคคลใดก็ได้ในเครือข่ายการให้บริการท่ีได้รับอนุญาตจาก Xiaomi ผู้แทนจำหน่ายที่ได้รับอนุญาต
จาก Xiaomi หรือผู้จำหน่ายขั้นสุดท้ายที่ขายผลิตภัณฑ์ให้คุณ หากมีข้อสงสัย โปรดติดต่อบุคคล
ท่ีเกี่ยวข้องท่ี Xiaomi อาจระบุตัวบุคคลได้
การรับประกันปัจจุบันไม่บังคับใช้กับฮ่องกงและไต้หวัน
ผลิตภัณฑ์ท่ีไม่ได้รับการนำเข้าอย่างถูกต้องและ/หรือไม่ได้ผลิตอย่างถูกต้องโดย Xiaomi 
และ/หรือไม่ได้รับมาอย่างถูกต้องจาก Xiaomi หรือผู้ขายอย่างเป็นทางการของ Xiaomi 
จะไม่ได้รับความคุ้มครองตามการรับประกันปัจจุบัน ตามกฎหมายท่ีบังคับใช้ คุณอาจได้รับ
ประโยชน์จากการรับประกันจากผู้ค้าปลีกอย่างไม่เป็นทางการท่ีขายผลิตภัณฑ์ ดังนั้น Xiaomi 
ขอแนะนำให้คุณติดต่อผู้ค้าปลีกท่ีคุณซื้อผลิตภัณฑ์

ผลิตเพื่อ: Xiaomi Communications Co., Ltd.
ผลิตโดย: Anhui Huami Information Technology Co., Ltd.
          (บริษัทในระบบนิเวศ Mi)
ท่ีอยู่: 7/F, Building B2, Huami Global Innovation Center, No. 900, 
Wangjiang West Road, High-tech Zone, Hefei City ประเทศจีน 
(มณฑลอานฮุย) เขตการค้าเสรีนำร่อง
สำหรับข้อมูลเพิ่มเติม โปรดดูที่ www.mi.com

สำหรับข้อมูลด้านการดูแล การรับรองผลิตภัณฑ์ และโลโก้การปฏิบัติตามข้อกำหนดซ่ึงเก่ียวข้องกับ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 โปรดไปท่ี การต้ังค่า > การดูแล

เครื่องหมายท่ีเป็นคำและโลโก้ Bluetooth  เป็นเคร่ืองหมายการค้าจดทะเบียนของ 
Bluetooth SIG, Inc. และการใช้เคร่ืองหมายดังกล่าวโดย Xiaomi Inc. อยู่ภายใต้ใบ
อนุญาต เคร่ืองหมายการค้าและชื่อทางการค้าอื่นๆ เป็นของเจ้าของนั้นๆ

EU Declaration of Conformity

Hereby, Anhui Huami Information Technology Co., Ltd., 

declares that the radio equipment type XMSH15HM is 

in compliance with Directive 2014/53/EU. The full text 

of the EU declaration of conformity is available at the 

following internet address: 

h©p://www.mi.com/global/service/support/declaration.html

Manufactured for: Xiaomi Communications Co., Ltd.

Manufactured by: Anhui Huami Information Technology Co., Ltd.

                                   (a Mi Ecosystem company)

Address: 7/F, Building B2, Huami Global Innovation Center, No. 900, 

Wangjiang West Road, High-tech Zone, Hefei City, China (Anhui) 

Pilot Free Trade Zone

For further information, please go to www.mi.com

For regulatory information, product certification, and compliance 

logos related to Mi Smart Band 6, please go to Se©ings > Regulatory.

การติดต้ัง

1. 
2.

สอดปลายด้านหน่ึงของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายเข้าไปในช่อง จากด้านหน้าของสายรัดข้อมือ
กดปลายอีกด้านหน่ึงไว้ด้วยน้ิวโป้งเพ่ือกดอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายให้ลงในช่องพอดี

2. เพ่ือประสิทธิภาพสูงสุดของเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจ 
โปรดตรวจสอบให้แน่ว่าด้านหลังของอุปกรณ์สัมผัสกับผิวของคุณแล้ว เม่ือสวมสายรัดข้อมือ 
อย่าสวมแน่นหรือหลวมจนเกินไป แต่ควรมีช่องว่างให้ผิวได้หายใจด้วย 
ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นข้ึนก่อนเร่ิมออกกำลังกายแล้วค่อยคลายออกหลังจากน้ัน

หลวมเกินไป พอดี

ให้ลองปรับสายรัดข้อมือให้แน่นขึ้น 
หากสายรัดข้อมือขยับตำแหน่งขึ้นลงบริเวณ
ข้อมือได้อย่างง่ายดาย 
หรือเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจไม่
สามารถรวบรวมข้อมูลได้

สายรัดข้อมือจะกระชับพอดีกับข้อมือโดยไม่
ทำให้รู้สึกอึดอัด

การสวม

1. ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นแต่ใส่สบายกับข้อมือของคุณโดยให้มีความห่าง 1 
น้ิวมือจากกระดูกข้อมือของคุณ

อ่านคู่มือฉบับนี้ให้ละเอียดก่อนใช้งาน และควรเก็บไว้ใช้อ้างอิงในอนาคต

ภาพรวมผลิตภัณฑ์

สายรัดข้อมือ สายชาร์จ

อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย

จอสัมผัส เซ็นเซอร์วัดอัตราการ
เต้นของหัวใจ
พอร์ตสำหรับชาร์จ

สแกนรหัส QR เพื่อดาวน์โหลดและติดตั้งแอป เพิ่มสายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 
ลงในแอปก่อนที่จะเริ่มใช้งาน

1.

กำลังเชื่อมต่อกับ APP

เข้าบัญชี Mi ของคุณในแอป 
และทำตามคำแนะนำเพ่ือเช่ือมต่อและจับคู่สายรัดข้อมือกับโทรศัพท์ของคุณ 
เม่ือสายรัดข้อมือส่ันและมีคำขอจับคู่ปรากฏข้ึนบนหน้าจอ 
ให้แตะเพ่ือทำให้การจับคู่กับโทรศัพท์ของคุณเสร็จสมบูรณ์
หมายเหตุ: ตรวจสอบให้แน่ใจว่าเปิดบลูทูธบนโทรศัพท์ของคุณแล้ว 
ถือโทรศัพท์และสายรัดข้อมือให้อยู่ใกล้กันระหว่างการจับคู่

2. 

อนุญาตให้จับคู่

อนุญาตให้จับคู่

(Android 5.0 & iOS 10.0 ข้ึนไป)

）
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https://manualsee.com/blog/cUMMouQaL.html


90mm

69mm

คู่มือผู้ใช้สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6

การใช้งาน

เลื่อนขึ้นหรือลงเพ่ือดูฟังก์ชันต่างๆ ปัดไปทางขวาเพ่ือย้อนกลับไปยังหน้าท่ีแล้ว

หลังจากจับคู่กับอุปกรณ์สำเร็จแล้ว 
สายรัดข้อมือจะเริ่มติดตามและวิเคราะห์กิจกรรมและพฤติกรรมการนอนในแต่ละวันของคุณ
แตะหน้าจอเพื่อเปิดไฟหน้าจอ
เลื่อนขึ้นหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ เช่น PAI (ข้อมูลกรองกิจกรรมส่วนบุคคล) 
ข้อมูลการออกกำลังกาย และการวัดอัตราการเต้นของหัวใจ
ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าที่แล้ว

เมื่อใช้สายรัดข้อมือวัดอัตราการเต้นของหัวใจคุณ โปรดอย่าขยับข้อมือ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 มีระดับการกันน้ำที่ 5 ATM 
คุณสามารถใส่สายรัดข้อมือนี้ระหว่างล้างมือ ลงสระว่ายน้ำ หรือว่ายน้ำริมหาดได้ 
แต่ไม่ควรใส่สายรัดข้อมือนี้ขณะอาบน้ำอุ่น 
ดำน้ำ หรืออยู่ในห้องซาวน่า
หน้าจอสัมผัสของสายรัดข้อมูลไม่รองรับการใช้งานใต้น้ำ เมื่อสายรัดข้อมือสัมผัสกับน้ำ 
โปรดใช้ผ้านุ่มๆ เช็ดน้ำออกจากพื้นผิวของอุปกรณ์ก่อนใช้งาน
ระหว่างการใช้งานในชีวิตประจำวัน โปรดหลีกเลี่ยงการรัดสายรัดข้อมือแน่นเกินไป 
และพยายามดูแลให้บริเวณท่ีสัมผัสกับผิวแห้งเสมอ 
โปรดทำความสะอาดสายรัดข้อมือเป็นประจำด้วยน้ำเปล่า
โปรดหยุดใช้ผลิตภัณฑ์นี้ทันทีและขอรับความช่วยเหลือทางการแพทย์ 
หากบริเวณท่ีสัมผัสกับผิวของคุณเร่ิมมีผื่นแดงหรือบวม
นาฬิกาข้อมือน้ีไม่ใช่อุปกรณ์ทางการแพทย์ ข้อมูลใดๆ 
จากนาฬิกาข้อมือน้ีไม่ควรนำมาใช้เป็นพ้ืนฐานในการวินิจฉัยโรค การรักษา หรือการป้องกันโรคใดๆ
เคร่ืองโทรคมนาคมและอุปกรณ์นีม้ีความสอดคล้องตามมาตรฐานหรือข้อกำหนดทางเทคนิคของกสทช.

ข้อควรระวัง

ช่ือ: สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6
รุ่น: XMSH15HM
น้ำหนักสุทธิของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 12.8 ก.
ขนาดของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 47.4 × 18.6 × 12.7 มม.
วัสดุผลิตสายรัดข้อมือ: เทอร์โมพลาสติก อิลาสโตเมอร์
วัสดุผลิดตะขอ: อลูมิเนียมอัลลอย
ความยาวท่ีปรับได้: 155 - 219 มม.
เข้ากันได้กับ: Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป
ความจุของแบตเตอร่ี: 125 mAh
ประเภทของแบตเตอรี่: แบตเตอรี่ลิเทียมโพลิเมอร์
แรงดันไฟฟ้าขาเข้า: DC 5.0 V
กระแสไฟฟ้าขาเข้า: สูงสุด 250 mA
คุณสมบัติการทนน้ำ: 5 ATM
อุณหภูมิการทำงาน: 0°C ถึง 45°C
สัญญาณขาออกสูงสุด: ≤13 dBm
ความถี่ของบลูทูธ: 2400-2483.5 MHz
การเชื่อมต่อแบบไร้สาย: Bluetooth Low Energy 5.0

ข้อมูลจำเพาะ

ชาร์จสายรัดข้อมือทันทีที่ระดับแบตเตอรี่ต่ำ

กำลังชาร์จ

ถอดสายรัดข้อมือออกจากข้อมือของคุณ 
ถือปลายทั้งสองข้างไว้แล้วดึงสายรัดข้อมือไว้จนกว่าจะเห็นช่องว่างเล็กๆ 
ระหว่างอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายและสายรัดข้อมือ 
ใช้นิ้วของคุณดันจากด้านหน้าของสายรัดข้อมือให้อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายหลุดออกจาก
ช่องที่เสียบอยู่

การถอดช้ินส่วน

ประกาศการรับประกัน

ในฐานะผู้บริโภคของ Xiaomi คุณจะได้รับประโยชน์ภายใต้เง่ือนไขบางประการจากการรับ
ประกันเพิ่มเติม Xiaomi เสนอประโยชน์ด้านการรับประกันสำหรับผู้บริโภคบางประการ ซึ่งจะ
เป็นส่วนท่ีเพิ่มเติมและไม่แทนท่ีการรับประกันตามกฎหมายใดๆ ท่ีให้ไว้โดยกฎหมายคุ้มครองผู้
บริโภคแห่งชาติของคุณ ระยะเวลาและเงื่อนไขท่ีเก่ียวข้องกับการรับประกันตามกฎหมายจะให้ไว้
ตามกฎหมายในประเทศของคุณตามลำดับ สำหรับข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับประโยชน์จากการรับ
ประกันสำหรับผู้บริโภค โปรดดูท่ีเว็บไซต์ทางการของ Xiaomi 
https://www.mi.com/en/service/warranty/ ยกเว้นการรับประกันท่ีห้ามโดย
กฎหมาย หรือสัญญาไว้โดย Xiaomi บริการหลังการขายจะจำกัดตามประเทศหรือภูมิภาคของ
การซื้อผลิตภัณฑ์คร้ังแรก ภายใต้การรับประกันสำหรับผู้บริโภคตามขอบเขตท่ีกฎหมายอนุญาต
สูงสุด Xiaomi จะซ่อม เปล่ียน หรือคืนเงินสำหรับผลิตภัณฑ์ของคุณตามดุลยพินิจ การ
สึกหรอตามปกติ เหตุสุดวิสัย การใช้ในทางท่ีผิด หรือความเสียหายท่ีเกิดจากความประมาทเลินเล่อ
หรือจากความผิดของผู้ใช้จะไม่ได้รับการรับประกัน ผู้ติดต่อสำหรับบริการหลังการขายอาจเป็น
บุคคลใดก็ได้ในเครือข่ายการให้บริการท่ีได้รับอนุญาตจาก Xiaomi ผู้แทนจำหน่ายที่ได้รับอนุญาต
จาก Xiaomi หรือผู้จำหน่ายขั้นสุดท้ายที่ขายผลิตภัณฑ์ให้คุณ หากมีข้อสงสัย โปรดติดต่อบุคคล
ท่ีเกี่ยวข้องท่ี Xiaomi อาจระบุตัวบุคคลได้
การรับประกันปัจจุบันไม่บังคับใช้กับฮ่องกงและไต้หวัน
ผลิตภัณฑ์ท่ีไม่ได้รับการนำเข้าอย่างถูกต้องและ/หรือไม่ได้ผลิตอย่างถูกต้องโดย Xiaomi 
และ/หรือไม่ได้รับมาอย่างถูกต้องจาก Xiaomi หรือผู้ขายอย่างเป็นทางการของ Xiaomi 
จะไม่ได้รับความคุ้มครองตามการรับประกันปัจจุบัน ตามกฎหมายท่ีบังคับใช้ คุณอาจได้รับ
ประโยชน์จากการรับประกันจากผู้ค้าปลีกอย่างไม่เป็นทางการท่ีขายผลิตภัณฑ์ ดังนั้น Xiaomi 
ขอแนะนำให้คุณติดต่อผู้ค้าปลีกท่ีคุณซื้อผลิตภัณฑ์

ผลิตเพื่อ: Xiaomi Communications Co., Ltd.
ผลิตโดย: Anhui Huami Information Technology Co., Ltd.
          (บริษัทในระบบนิเวศ Mi)
ท่ีอยู่: 7/F, Building B2, Huami Global Innovation Center, No. 900, 
Wangjiang West Road, High-tech Zone, Hefei City ประเทศจีน 
(มณฑลอานฮุย) เขตการค้าเสรีนำร่อง
สำหรับข้อมูลเพิ่มเติม โปรดดูที่ www.mi.com

สำหรับข้อมูลด้านการดูแล การรับรองผลิตภัณฑ์ และโลโก้การปฏิบัติตามข้อกำหนดซ่ึงเก่ียวข้องกับ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 โปรดไปท่ี การต้ังค่า > การดูแล

เครื่องหมายท่ีเป็นคำและโลโก้ Bluetooth  เป็นเคร่ืองหมายการค้าจดทะเบียนของ 
Bluetooth SIG, Inc. และการใช้เคร่ืองหมายดังกล่าวโดย Xiaomi Inc. อยู่ภายใต้ใบ
อนุญาต เคร่ืองหมายการค้าและชื่อทางการค้าอื่นๆ เป็นของเจ้าของนั้นๆ

Warranty Notice

As a Xiaomi consumer, you benefit under certain conditions from 
additional warranties. Xiaomi offers specific consumer warranty benefits 
which are in addition to, and not instead of, any legal warranties provided 
by your national consumer law. The duration and conditions related to 
the legal warranties are provided by respective local laws. For more 
information about the consumer warranty benefits, please refer to 
Xiaomi's official website h©ps://www.mi.com/en/service/warranty/. 
Except as prohibited by laws or otherwise promised by Xiaomi, the 
a´er-sales services shall be limited to the country or region of the 
original purchase. Under the consumer warranty, to the fullest extent 
permi©ed by law, Xiaomi will, at its discretion, repair, replace or refund 
your product. Normal wear and tear, force majeure, abuse or damage 
caused by the user's negligence or fault are not warranted. The contact 
person for the a´er-sale service may be any person in Xiaomi's 
authorized service network, Xiaomi's authorized distributors or the final 
vendor who sold the products to you. If in doubt please contact the 
relevant person as Xiaomi may identify.
The present warranties do not apply in Hong Kong and Taiwan.
Products which were not duly imported and/or were not duly 
manufactured by Xiaomi and/or were not duly acquired from Xiaomi or a 
Xiaomi’s official seller are not covered by the present warranties. As per 
applicable law you may benefit from warranties from the non-official 
retailer who sold the product. Therefore, Xiaomi invites you to contact 
the retailer from whom you purchased the product.

การติดต้ัง

1. 
2.

สอดปลายด้านหน่ึงของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายเข้าไปในช่อง จากด้านหน้าของสายรัดข้อมือ
กดปลายอีกด้านหน่ึงไว้ด้วยน้ิวโป้งเพ่ือกดอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายให้ลงในช่องพอดี

2. เพ่ือประสิทธิภาพสูงสุดของเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจ 
โปรดตรวจสอบให้แน่ว่าด้านหลังของอุปกรณ์สัมผัสกับผิวของคุณแล้ว เม่ือสวมสายรัดข้อมือ 
อย่าสวมแน่นหรือหลวมจนเกินไป แต่ควรมีช่องว่างให้ผิวได้หายใจด้วย 
ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นข้ึนก่อนเร่ิมออกกำลังกายแล้วค่อยคลายออกหลังจากน้ัน

หลวมเกินไป พอดี

ให้ลองปรับสายรัดข้อมือให้แน่นขึ้น 
หากสายรัดข้อมือขยับตำแหน่งขึ้นลงบริเวณ
ข้อมือได้อย่างง่ายดาย 
หรือเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจไม่
สามารถรวบรวมข้อมูลได้

สายรัดข้อมือจะกระชับพอดีกับข้อมือโดยไม่
ทำให้รู้สึกอึดอัด

การสวม

1. ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นแต่ใส่สบายกับข้อมือของคุณโดยให้มีความห่าง 1 
น้ิวมือจากกระดูกข้อมือของคุณ

อ่านคู่มือฉบับนี้ให้ละเอียดก่อนใช้งาน และควรเก็บไว้ใช้อ้างอิงในอนาคต

ภาพรวมผลิตภัณฑ์

สายรัดข้อมือ สายชาร์จ

อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย

จอสัมผัส เซ็นเซอร์วัดอัตราการ
เต้นของหัวใจ
พอร์ตสำหรับชาร์จ

สแกนรหัส QR เพื่อดาวน์โหลดและติดตั้งแอป เพิ่มสายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 
ลงในแอปก่อนที่จะเริ่มใช้งาน

1.

กำลังเชื่อมต่อกับ APP

เข้าบัญชี Mi ของคุณในแอป 
และทำตามคำแนะนำเพ่ือเช่ือมต่อและจับคู่สายรัดข้อมือกับโทรศัพท์ของคุณ 
เม่ือสายรัดข้อมือส่ันและมีคำขอจับคู่ปรากฏข้ึนบนหน้าจอ 
ให้แตะเพ่ือทำให้การจับคู่กับโทรศัพท์ของคุณเสร็จสมบูรณ์
หมายเหตุ: ตรวจสอบให้แน่ใจว่าเปิดบลูทูธบนโทรศัพท์ของคุณแล้ว 
ถือโทรศัพท์และสายรัดข้อมือให้อยู่ใกล้กันระหว่างการจับคู่

2. 

อนุญาตให้จับคู่

อนุญาตให้จับคู่

(Android 5.0 & iOS 10.0 ข้ึนไป)

）

英 西 意 法德 荷 葡泰 土 阿瑞俄 乌 希波 罗 捷 丹 芬 挪

90mm

69mm

คู่มือผู้ใช้สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6

การใช้งาน

เล่ือนข้ึนหรือลงเพ่ือดูฟังก์ชันต่างๆ ปัดไปทางขวาเพ่ือย้อนกลับไปยังหน้าท่ีแล้ว

หลังจากจับคู่กับอุปกรณ์สำเร็จแล้ว 
สายรัดข้อมือจะเริ่มติดตามและวิเคราะห์กิจกรรมและพฤติกรรมการนอนในแต่ละวันของคุณ
แตะหน้าจอเพื่อเปิดไฟหน้าจอ
เลื่อนขึ้นหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ เช่น PAI (ข้อมูลกรองกิจกรรมส่วนบุคคล) 
ข้อมูลการออกกำลังกาย และการวัดอัตราการเต้นของหัวใจ
ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าที่แล้ว

เมื่อใช้สายรัดข้อมือวัดอัตราการเต้นของหัวใจคุณ โปรดอย่าขยับข้อมือ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 มีระดับการกันน้ำท่ี 5 ATM 
คุณสามารถใส่สายรัดข้อมือนี้ระหว่างล้างมือ ลงสระว่ายน้ำ หรือว่ายน้ำริมหาดได้ 
แต่ไม่ควรใส่สายรัดข้อมือนี้ขณะอาบน้ำอุ่น 
ดำน้ำ หรืออยู่ในห้องซาวน่า
หน้าจอสัมผัสของสายรัดข้อมูลไม่รองรับการใช้งานใต้น้ำ เมื่อสายรัดข้อมือสัมผัสกับน้ำ 
โปรดใช้ผ้านุ่มๆ เช็ดน้ำออกจากพื้นผิวของอุปกรณ์ก่อนใช้งาน
ระหว่างการใช้งานในชีวิตประจำวัน โปรดหลีกเลี่ยงการรัดสายรัดข้อมือแน่นเกินไป 
และพยายามดูแลให้บริเวณท่ีสัมผัสกับผิวแห้งเสมอ 
โปรดทำความสะอาดสายรัดข้อมือเป็นประจำด้วยน้ำเปล่า
โปรดหยุดใช้ผลิตภัณฑ์น้ีทันทีและขอรับความช่วยเหลือทางการแพทย์ 
หากบริเวณที่สัมผัสกับผิวของคุณเร่ิมมีผื่นแดงหรือบวม
นาฬิกาข้อมือน้ีไม่ใช่อุปกรณ์ทางการแพทย์ ข้อมูลใดๆ 
จากนาฬิกาข้อมือน้ีไม่ควรนำมาใช้เป็นพ้ืนฐานในการวินิจฉัยโรค การรักษา หรือการป้องกันโรคใดๆ
เคร่ืองโทรคมนาคมและอุปกรณ์นีม้ีความสอดคล้องตามมาตรฐานหรือข้อกำหนดทางเทคนิคของกสทช.

ข้อควรระวัง

ช่ือ: สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6
รุ่น: XMSH15HM
น้ำหนักสุทธิของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 12.8 ก.
ขนาดของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 47.4 × 18.6 × 12.7 มม.
วัสดุผลิตสายรัดข้อมือ: เทอร์โมพลาสติก อิลาสโตเมอร์
วัสดุผลิดตะขอ: อลูมิเนียมอัลลอย
ความยาวท่ีปรับได้: 155 - 219 มม.
เข้ากันได้กับ: Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป
ความจุของแบตเตอรี่: 125 mAh
ประเภทของแบตเตอร่ี: แบตเตอร่ีลิเทียมโพลิเมอร์
แรงดันไฟฟ้าขาเข้า: DC 5.0 V
กระแสไฟฟ้าขาเข้า: สูงสุด 250 mA
คุณสมบัติการทนน้ำ: 5 ATM
อุณหภูมิการทำงาน: 0°C ถึง 45°C
สัญญาณขาออกสูงสุด: ≤13 dBm
ความถ่ีของบลูทูธ: 2400-2483.5 MHz
การเช่ือมต่อแบบไร้สาย: Bluetooth Low Energy 5.0

ข้อมูลจำเพาะ

ชาร์จสายรัดข้อมือทันทีที่ระดับแบตเตอรี่ต่ำ

กำลังชาร์จ

ถอดสายรัดข้อมือออกจากข้อมือของคุณ 
ถือปลายทั้งสองข้างไว้แล้วดึงสายรัดข้อมือไว้จนกว่าจะเห็นช่องว่างเล็กๆ 
ระหว่างอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายและสายรัดข้อมือ 
ใช้นิ้วของคุณดันจากด้านหน้าของสายรัดข้อมือให้อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายหลุดออกจาก
ช่องที่เสียบอยู่

การถอดชิ้นส่วน

ประกาศการรับประกัน

ในฐานะผู้บริโภคของ Xiaomi คุณจะได้รับประโยชน์ภายใต้เง่ือนไขบางประการจากการรับ
ประกันเพิ่มเติม Xiaomi เสนอประโยชน์ด้านการรับประกันสำหรับผู้บริโภคบางประการ ซึ่งจะ
เป็นส่วนท่ีเพิ่มเติมและไม่แทนท่ีการรับประกันตามกฎหมายใดๆ ท่ีให้ไว้โดยกฎหมายคุ้มครองผู้
บริโภคแห่งชาติของคุณ ระยะเวลาและเงื่อนไขท่ีเกี่ยวข้องกับการรับประกันตามกฎหมายจะให้ไว้
ตามกฎหมายในประเทศของคุณตามลำดับ สำหรับข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับประโยชน์จากการรับ
ประกันสำหรับผู้บริโภค โปรดดูท่ีเว็บไซต์ทางการของ Xiaomi 
https://www.mi.com/en/service/warranty/ ยกเว้นการรับประกันท่ีห้ามโดย
กฎหมาย หรือสัญญาไว้โดย Xiaomi บริการหลังการขายจะจำกัดตามประเทศหรือภูมิภาคของ
การซื้อผลิตภัณฑ์คร้ังแรก ภายใต้การรับประกันสำหรับผู้บริโภคตามขอบเขตท่ีกฎหมายอนุญาต
สูงสุด Xiaomi จะซ่อม เปล่ียน หรือคืนเงินสำหรับผลิตภัณฑ์ของคุณตามดุลยพินิจ การ
สึกหรอตามปกติ เหตุสุดวิสัย การใช้ในทางที่ผิด หรือความเสียหายท่ีเกิดจากความประมาทเลินเล่อ
หรือจากความผิดของผู้ใช้จะไม่ได้รับการรับประกัน ผู้ติดต่อสำหรับบริการหลังการขายอาจเป็น
บุคคลใดก็ได้ในเครือข่ายการให้บริการท่ีได้รับอนุญาตจาก Xiaomi ผู้แทนจำหน่ายที่ได้รับอนุญาต
จาก Xiaomi หรือผู้จำหน่ายขั้นสุดท้ายท่ีขายผลิตภัณฑ์ให้คุณ หากมีข้อสงสัย โปรดติดต่อบุคคล
ท่ีเกี่ยวข้องท่ี Xiaomi อาจระบุตัวบุคคลได้
การรับประกันปัจจุบันไม่บังคับใช้กับฮ่องกงและไต้หวัน
ผลิตภัณฑ์ท่ีไม่ได้รับการนำเข้าอย่างถูกต้องและ/หรือไม่ได้ผลิตอย่างถูกต้องโดย Xiaomi 
และ/หรือไม่ได้รับมาอย่างถูกต้องจาก Xiaomi หรือผู้ขายอย่างเป็นทางการของ Xiaomi 
จะไม่ได้รับความคุ้มครองตามการรับประกันปัจจุบัน ตามกฎหมายท่ีบังคับใช้ คุณอาจได้รับ
ประโยชน์จากการรับประกันจากผู้ค้าปลีกอย่างไม่เป็นทางการท่ีขายผลิตภัณฑ์ ดังนั้น Xiaomi 
ขอแนะนำให้คุณติดต่อผู้ค้าปลีกท่ีคุณซื้อผลิตภัณฑ์

ผลิตเพื่อ: Xiaomi Communications Co., Ltd.
ผลิตโดย: Anhui Huami Information Technology Co., Ltd.
          (บริษัทในระบบนิเวศ Mi)
ท่ีอยู่: 7/F, Building B2, Huami Global Innovation Center, No. 900, 
Wangjiang West Road, High-tech Zone, Hefei City ประเทศจีน 
(มณฑลอานฮุย) เขตการค้าเสรีนำร่อง
สำหรับข้อมูลเพิ่มเติม โปรดดูที่ www.mi.com

สำหรับข้อมูลด้านการดูแล การรับรองผลิตภัณฑ์ และโลโก้การปฏิบัติตามข้อกำหนดซ่ึงเก่ียวข้องกับ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 โปรดไปท่ี การต้ังค่า > การดูแล

เคร่ืองหมายที่เป็นคำและโลโก้ Bluetooth  เป็นเคร่ืองหมายการค้าจดทะเบียนของ 
Bluetooth SIG, Inc. และการใช้เครื่องหมายดังกล่าวโดย Xiaomi Inc. อยู่ภายใต้ใบ
อนุญาต เคร่ืองหมายการค้าและช่ือทางการค้าอ่ืนๆ เป็นของเจ้าของน้ันๆ

Leggere a©entamente il presente manuale prima dell’uso 

del dispositivo e conservarlo per ogni riferimento futuro.

Descrizione del prodo£o

Cinturino Cavo di ricarica

Fitness tracker

Touchscreen Sensore della 
frequenza cardiaca

Porta di ricarica

การติดต้ัง

1. 
2.

สอดปลายด้านหน่ึงของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายเข้าไปในช่อง จากด้านหน้าของสายรัดข้อมือ
กดปลายอีกด้านหน่ึงไว้ด้วยน้ิวโป้งเพ่ือกดอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายให้ลงในช่องพอดี

2. เพ่ือประสิทธิภาพสูงสุดของเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจ 
โปรดตรวจสอบให้แน่ว่าด้านหลังของอุปกรณ์สัมผัสกับผิวของคุณแล้ว เม่ือสวมสายรัดข้อมือ 
อย่าสวมแน่นหรือหลวมจนเกินไป แต่ควรมีช่องว่างให้ผิวได้หายใจด้วย 
ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นข้ึนก่อนเร่ิมออกกำลังกายแล้วค่อยคลายออกหลังจากน้ัน

หลวมเกินไป พอดี

ให้ลองปรับสายรัดข้อมือให้แน่นขึ้น 
หากสายรัดข้อมือขยับตำแหน่งขึ้นลงบริเวณ
ข้อมือได้อย่างง่ายดาย 
หรือเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจไม่
สามารถรวบรวมข้อมูลได้

สายรัดข้อมือจะกระชับพอดีกับข้อมือโดยไม่
ทำให้รู้สึกอึดอัด

การสวม

1. ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นแต่ใส่สบายกับข้อมือของคุณโดยให้มีความห่าง 1 
นิ้วมือจากกระดูกข้อมือของคุณ

อ่านคู่มือฉบับนี้ให้ละเอียดก่อนใช้งาน และควรเก็บไว้ใช้อ้างอิงในอนาคต

ภาพรวมผลิตภัณฑ์

สายรัดข้อมือ สายชาร์จ

อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย

จอสัมผัส เซ็นเซอร์วัดอัตราการ
เต้นของหัวใจ
พอร์ตสำหรับชาร์จ

สแกนรหัส QR เพื่อดาวน์โหลดและติดตั้งแอป เพิ่มสายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 
ลงในแอปก่อนที่จะเริ่มใช้งาน

1.

กำลังเช่ือมต่อกับ APP

เข้าบัญชี Mi ของคุณในแอป 
และทำตามคำแนะนำเพ่ือเช่ือมต่อและจับคู่สายรัดข้อมือกับโทรศัพท์ของคุณ 
เม่ือสายรัดข้อมือส่ันและมีคำขอจับคู่ปรากฏข้ึนบนหน้าจอ 
ให้แตะเพ่ือทำให้การจับคู่กับโทรศัพท์ของคุณเสร็จสมบูรณ์
หมายเหตุ: ตรวจสอบให้แน่ใจว่าเปิดบลูทูธบนโทรศัพท์ของคุณแล้ว 
ถือโทรศัพท์และสายรัดข้อมือให้อยู่ใกล้กันระหว่างการจับคู่

2. 

อนุญาตให้จับคู่

อนุญาตให้จับคู่

(Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป)

）
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90mm

69mm

คู่มือผู้ใช้สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6

การใช้งาน

เล่ือนข้ึนหรือลงเพ่ือดูฟังก์ชันต่างๆ ปัดไปทางขวาเพ่ือย้อนกลับไปยังหน้าท่ีแล้ว

หลังจากจับคู่กับอุปกรณ์สำเร็จแล้ว 
สายรัดข้อมือจะเริ่มติดตามและวิเคราะห์กิจกรรมและพฤติกรรมการนอนในแต่ละวันของคุณ
แตะหน้าจอเพื่อเปิดไฟหน้าจอ
เลื่อนขึ้นหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ เช่น PAI (ข้อมูลกรองกิจกรรมส่วนบุคคล) 
ข้อมูลการออกกำลังกาย และการวัดอัตราการเต้นของหัวใจ
ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าที่แล้ว

เมื่อใช้สายรัดข้อมือวัดอัตราการเต้นของหัวใจคุณ โปรดอย่าขยับข้อมือ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 มีระดับการกันน้ำท่ี 5 ATM 
คุณสามารถใส่สายรัดข้อมือนี้ระหว่างล้างมือ ลงสระว่ายน้ำ หรือว่ายน้ำริมหาดได้ 
แต่ไม่ควรใส่สายรัดข้อมือนี้ขณะอาบน้ำอุ่น 
ดำน้ำ หรืออยู่ในห้องซาวน่า
หน้าจอสัมผัสของสายรัดข้อมูลไม่รองรับการใช้งานใต้น้ำ เมื่อสายรัดข้อมือสัมผัสกับน้ำ 
โปรดใช้ผ้านุ่มๆ เช็ดน้ำออกจากพื้นผิวของอุปกรณ์ก่อนใช้งาน
ระหว่างการใช้งานในชีวิตประจำวัน โปรดหลีกเลี่ยงการรัดสายรัดข้อมือแน่นเกินไป 
และพยายามดูแลให้บริเวณท่ีสัมผัสกับผิวแห้งเสมอ 
โปรดทำความสะอาดสายรัดข้อมือเป็นประจำด้วยน้ำเปล่า
โปรดหยุดใช้ผลิตภัณฑ์น้ีทันทีและขอรับความช่วยเหลือทางการแพทย์ 
หากบริเวณที่สัมผัสกับผิวของคุณเร่ิมมีผื่นแดงหรือบวม
นาฬิกาข้อมือน้ีไม่ใช่อุปกรณ์ทางการแพทย์ ข้อมูลใดๆ 
จากนาฬิกาข้อมือน้ีไม่ควรนำมาใช้เป็นพ้ืนฐานในการวินิจฉัยโรค การรักษา หรือการป้องกันโรคใดๆ
เคร่ืองโทรคมนาคมและอุปกรณ์นีม้ีความสอดคล้องตามมาตรฐานหรือข้อกำหนดทางเทคนิคของกสทช.

ข้อควรระวัง

ช่ือ: สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6
รุ่น: XMSH15HM
น้ำหนักสุทธิของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 12.8 ก.
ขนาดของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 47.4 × 18.6 × 12.7 มม.
วัสดุผลิตสายรัดข้อมือ: เทอร์โมพลาสติก อิลาสโตเมอร์
วัสดุผลิดตะขอ: อลูมิเนียมอัลลอย
ความยาวท่ีปรับได้: 155 - 219 มม.
เข้ากันได้กับ: Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป
ความจุของแบตเตอรี่: 125 mAh
ประเภทของแบตเตอร่ี: แบตเตอร่ีลิเทียมโพลิเมอร์
แรงดันไฟฟ้าขาเข้า: DC 5.0 V
กระแสไฟฟ้าขาเข้า: สูงสุด 250 mA
คุณสมบัติการทนน้ำ: 5 ATM
อุณหภูมิการทำงาน: 0°C ถึง 45°C
สัญญาณขาออกสูงสุด: ≤13 dBm
ความถ่ีของบลูทูธ: 2400-2483.5 MHz
การเช่ือมต่อแบบไร้สาย: Bluetooth Low Energy 5.0

ข้อมูลจำเพาะ

ชาร์จสายรัดข้อมือทันทีที่ระดับแบตเตอรี่ต่ำ

กำลังชาร์จ

ถอดสายรัดข้อมือออกจากข้อมือของคุณ 
ถือปลายทั้งสองข้างไว้แล้วดึงสายรัดข้อมือไว้จนกว่าจะเห็นช่องว่างเล็กๆ 
ระหว่างอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายและสายรัดข้อมือ 
ใช้นิ้วของคุณดันจากด้านหน้าของสายรัดข้อมือให้อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายหลุดออกจาก
ช่องที่เสียบอยู่

การถอดชิ้นส่วน

ประกาศการรับประกัน

ในฐานะผู้บริโภคของ Xiaomi คุณจะได้รับประโยชน์ภายใต้เง่ือนไขบางประการจากการรับ
ประกันเพิ่มเติม Xiaomi เสนอประโยชน์ด้านการรับประกันสำหรับผู้บริโภคบางประการ ซึ่งจะ
เป็นส่วนท่ีเพิ่มเติมและไม่แทนท่ีการรับประกันตามกฎหมายใดๆ ท่ีให้ไว้โดยกฎหมายคุ้มครองผู้
บริโภคแห่งชาติของคุณ ระยะเวลาและเงื่อนไขท่ีเกี่ยวข้องกับการรับประกันตามกฎหมายจะให้ไว้
ตามกฎหมายในประเทศของคุณตามลำดับ สำหรับข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับประโยชน์จากการรับ
ประกันสำหรับผู้บริโภค โปรดดูท่ีเว็บไซต์ทางการของ Xiaomi 
https://www.mi.com/en/service/warranty/ ยกเว้นการรับประกันท่ีห้ามโดย
กฎหมาย หรือสัญญาไว้โดย Xiaomi บริการหลังการขายจะจำกัดตามประเทศหรือภูมิภาคของ
การซื้อผลิตภัณฑ์คร้ังแรก ภายใต้การรับประกันสำหรับผู้บริโภคตามขอบเขตท่ีกฎหมายอนุญาต
สูงสุด Xiaomi จะซ่อม เปล่ียน หรือคืนเงินสำหรับผลิตภัณฑ์ของคุณตามดุลยพินิจ การ
สึกหรอตามปกติ เหตุสุดวิสัย การใช้ในทางที่ผิด หรือความเสียหายท่ีเกิดจากความประมาทเลินเล่อ
หรือจากความผิดของผู้ใช้จะไม่ได้รับการรับประกัน ผู้ติดต่อสำหรับบริการหลังการขายอาจเป็น
บุคคลใดก็ได้ในเครือข่ายการให้บริการท่ีได้รับอนุญาตจาก Xiaomi ผู้แทนจำหน่ายที่ได้รับอนุญาต
จาก Xiaomi หรือผู้จำหน่ายขั้นสุดท้ายท่ีขายผลิตภัณฑ์ให้คุณ หากมีข้อสงสัย โปรดติดต่อบุคคล
ท่ีเกี่ยวข้องท่ี Xiaomi อาจระบุตัวบุคคลได้
การรับประกันปัจจุบันไม่บังคับใช้กับฮ่องกงและไต้หวัน
ผลิตภัณฑ์ท่ีไม่ได้รับการนำเข้าอย่างถูกต้องและ/หรือไม่ได้ผลิตอย่างถูกต้องโดย Xiaomi 
และ/หรือไม่ได้รับมาอย่างถูกต้องจาก Xiaomi หรือผู้ขายอย่างเป็นทางการของ Xiaomi 
จะไม่ได้รับความคุ้มครองตามการรับประกันปัจจุบัน ตามกฎหมายท่ีบังคับใช้ คุณอาจได้รับ
ประโยชน์จากการรับประกันจากผู้ค้าปลีกอย่างไม่เป็นทางการท่ีขายผลิตภัณฑ์ ดังนั้น Xiaomi 
ขอแนะนำให้คุณติดต่อผู้ค้าปลีกท่ีคุณซื้อผลิตภัณฑ์

ผลิตเพื่อ: Xiaomi Communications Co., Ltd.
ผลิตโดย: Anhui Huami Information Technology Co., Ltd.
          (บริษัทในระบบนิเวศ Mi)
ท่ีอยู่: 7/F, Building B2, Huami Global Innovation Center, No. 900, 
Wangjiang West Road, High-tech Zone, Hefei City ประเทศจีน 
(มณฑลอานฮุย) เขตการค้าเสรีนำร่อง
สำหรับข้อมูลเพิ่มเติม โปรดดูที่ www.mi.com

สำหรับข้อมูลด้านการดูแล การรับรองผลิตภัณฑ์ และโลโก้การปฏิบัติตามข้อกำหนดซ่ึงเก่ียวข้องกับ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 โปรดไปท่ี การต้ังค่า > การดูแล

เคร่ืองหมายที่เป็นคำและโลโก้ Bluetooth  เป็นเคร่ืองหมายการค้าจดทะเบียนของ 
Bluetooth SIG, Inc. และการใช้เครื่องหมายดังกล่าวโดย Xiaomi Inc. อยู่ภายใต้ใบ
อนุญาต เคร่ืองหมายการค้าและช่ือทางการค้าอ่ืนๆ เป็นของเจ้าของน้ันๆ

Come indossarlo

1. Regolare il cinturino in posizione comoda a©orno al polso, 

lasciando abbastanza spazio per poter infilare almeno un dito.

การติดต้ัง

1. 
2.

สอดปลายด้านหน่ึงของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายเข้าไปในช่อง จากด้านหน้าของสายรัดข้อมือ
กดปลายอีกด้านหน่ึงไว้ด้วยน้ิวโป้งเพ่ือกดอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายให้ลงในช่องพอดี

2. เพ่ือประสิทธิภาพสูงสุดของเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจ 
โปรดตรวจสอบให้แน่ว่าด้านหลังของอุปกรณ์สัมผัสกับผิวของคุณแล้ว เม่ือสวมสายรัดข้อมือ 
อย่าสวมแน่นหรือหลวมจนเกินไป แต่ควรมีช่องว่างให้ผิวได้หายใจด้วย 
ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นข้ึนก่อนเร่ิมออกกำลังกายแล้วค่อยคลายออกหลังจากน้ัน

หลวมเกินไป พอดี

ให้ลองปรับสายรัดข้อมือให้แน่นขึ้น 
หากสายรัดข้อมือขยับตำแหน่งขึ้นลงบริเวณ
ข้อมือได้อย่างง่ายดาย 
หรือเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจไม่
สามารถรวบรวมข้อมูลได้

สายรัดข้อมือจะกระชับพอดีกับข้อมือโดยไม่
ทำให้รู้สึกอึดอัด

การสวม

1. ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นแต่ใส่สบายกับข้อมือของคุณโดยให้มีความห่าง 1 
นิ้วมือจากกระดูกข้อมือของคุณ

อ่านคู่มือฉบับนี้ให้ละเอียดก่อนใช้งาน และควรเก็บไว้ใช้อ้างอิงในอนาคต

ภาพรวมผลิตภัณฑ์

สายรัดข้อมือ สายชาร์จ

อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย

จอสัมผัส เซ็นเซอร์วัดอัตราการ
เต้นของหัวใจ
พอร์ตสำหรับชาร์จ

สแกนรหัส QR เพื่อดาวน์โหลดและติดตั้งแอป เพิ่มสายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 
ลงในแอปก่อนที่จะเริ่มใช้งาน

1.

กำลังเช่ือมต่อกับ APP

เข้าบัญชี Mi ของคุณในแอป 
และทำตามคำแนะนำเพ่ือเช่ือมต่อและจับคู่สายรัดข้อมือกับโทรศัพท์ของคุณ 
เม่ือสายรัดข้อมือส่ันและมีคำขอจับคู่ปรากฏข้ึนบนหน้าจอ 
ให้แตะเพ่ือทำให้การจับคู่กับโทรศัพท์ของคุณเสร็จสมบูรณ์
หมายเหตุ: ตรวจสอบให้แน่ใจว่าเปิดบลูทูธบนโทรศัพท์ของคุณแล้ว 
ถือโทรศัพท์และสายรัดข้อมือให้อยู่ใกล้กันระหว่างการจับคู่

2. 

อนุญาตให้จับคู่

อนุญาตให้จับคู่

(Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป)

）
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90mm

69mm

คู่มือผู้ใช้สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6

การใช้งาน

เลื่อนขึ้นหรือลงเพ่ือดูฟังก์ชันต่างๆ ปัดไปทางขวาเพ่ือย้อนกลับไปยังหน้าท่ีแล้ว

หลังจากจับคู่กับอุปกรณ์สำเร็จแล้ว 
สายรัดข้อมือจะเริ่มติดตามและวิเคราะห์กิจกรรมและพฤติกรรมการนอนในแต่ละวันของคุณ
แตะหน้าจอเพื่อเปิดไฟหน้าจอ
เลื่อนขึ้นหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ เช่น PAI (ข้อมูลกรองกิจกรรมส่วนบุคคล) 
ข้อมูลการออกกำลังกาย และการวัดอัตราการเต้นของหัวใจ
ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าที่แล้ว

เมื่อใช้สายรัดข้อมือวัดอัตราการเต้นของหัวใจคุณ โปรดอย่าขยับข้อมือ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 มีระดับการกันน้ำท่ี 5 ATM 
คุณสามารถใส่สายรัดข้อมือนี้ระหว่างล้างมือ ลงสระว่ายน้ำ หรือว่ายน้ำริมหาดได้ 
แต่ไม่ควรใส่สายรัดข้อมือนี้ขณะอาบน้ำอุ่น 
ดำน้ำ หรืออยู่ในห้องซาวน่า
หน้าจอสัมผัสของสายรัดข้อมูลไม่รองรับการใช้งานใต้น้ำ เมื่อสายรัดข้อมือสัมผัสกับน้ำ 
โปรดใช้ผ้านุ่มๆ เช็ดน้ำออกจากพื้นผิวของอุปกรณ์ก่อนใช้งาน
ระหว่างการใช้งานในชีวิตประจำวัน โปรดหลีกเลี่ยงการรัดสายรัดข้อมือแน่นเกินไป 
และพยายามดูแลให้บริเวณท่ีสัมผัสกับผิวแห้งเสมอ 
โปรดทำความสะอาดสายรัดข้อมือเป็นประจำด้วยน้ำเปล่า
โปรดหยุดใช้ผลิตภัณฑ์น้ีทันทีและขอรับความช่วยเหลือทางการแพทย์ 
หากบริเวณที่สัมผัสกับผิวของคุณเริ่มมีผ่ืนแดงหรือบวม
นาฬิกาข้อมือน้ีไม่ใช่อุปกรณ์ทางการแพทย์ ข้อมูลใดๆ 
จากนาฬิกาข้อมือน้ีไม่ควรนำมาใช้เป็นพ้ืนฐานในการวินิจฉัยโรค การรักษา หรือการป้องกันโรคใดๆ
เคร่ืองโทรคมนาคมและอุปกรณ์นีม้ีความสอดคล้องตามมาตรฐานหรือข้อกำหนดทางเทคนิคของกสทช.

ข้อควรระวัง

ช่ือ: สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6
รุ่น: XMSH15HM
น้ำหนักสุทธิของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 12.8 ก.
ขนาดของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 47.4 × 18.6 × 12.7 มม.
วัสดุผลิตสายรัดข้อมือ: เทอร์โมพลาสติก อิลาสโตเมอร์
วัสดุผลิดตะขอ: อลูมิเนียมอัลลอย
ความยาวท่ีปรับได้: 155 - 219 มม.
เข้ากันได้กับ: Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป
ความจุของแบตเตอร่ี: 125 mAh
ประเภทของแบตเตอรี่: แบตเตอรี่ลิเทียมโพลิเมอร์
แรงดันไฟฟ้าขาเข้า: DC 5.0 V
กระแสไฟฟ้าขาเข้า: สูงสุด 250 mA
คุณสมบัติการทนน้ำ: 5 ATM
อุณหภูมิการทำงาน: 0°C ถึง 45°C
สัญญาณขาออกสูงสุด: ≤13 dBm
ความถี่ของบลูทูธ: 2400-2483.5 MHz
การเชื่อมต่อแบบไร้สาย: Bluetooth Low Energy 5.0

ข้อมูลจำเพาะ

ชาร์จสายรัดข้อมือทันทีที่ระดับแบตเตอรี่ต่ำ

กำลังชาร์จ

ถอดสายรัดข้อมือออกจากข้อมือของคุณ 
ถือปลายทั้งสองข้างไว้แล้วดึงสายรัดข้อมือไว้จนกว่าจะเห็นช่องว่างเล็กๆ 
ระหว่างอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายและสายรัดข้อมือ 
ใช้นิ้วของคุณดันจากด้านหน้าของสายรัดข้อมือให้อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายหลุดออกจาก
ช่องที่เสียบอยู่

การถอดชิ้นส่วน

ประกาศการรับประกัน

ในฐานะผู้บริโภคของ Xiaomi คุณจะได้รับประโยชน์ภายใต้เง่ือนไขบางประการจากการรับ
ประกันเพิ่มเติม Xiaomi เสนอประโยชน์ด้านการรับประกันสำหรับผู้บริโภคบางประการ ซึ่งจะ
เป็นส่วนท่ีเพิ่มเติมและไม่แทนท่ีการรับประกันตามกฎหมายใดๆ ท่ีให้ไว้โดยกฎหมายคุ้มครองผู้
บริโภคแห่งชาติของคุณ ระยะเวลาและเงื่อนไขท่ีเก่ียวข้องกับการรับประกันตามกฎหมายจะให้ไว้
ตามกฎหมายในประเทศของคุณตามลำดับ สำหรับข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับประโยชน์จากการรับ
ประกันสำหรับผู้บริโภค โปรดดูท่ีเว็บไซต์ทางการของ Xiaomi 
https://www.mi.com/en/service/warranty/ ยกเว้นการรับประกันท่ีห้ามโดย
กฎหมาย หรือสัญญาไว้โดย Xiaomi บริการหลังการขายจะจำกัดตามประเทศหรือภูมิภาคของ
การซื้อผลิตภัณฑ์คร้ังแรก ภายใต้การรับประกันสำหรับผู้บริโภคตามขอบเขตท่ีกฎหมายอนุญาต
สูงสุด Xiaomi จะซ่อม เปล่ียน หรือคืนเงินสำหรับผลิตภัณฑ์ของคุณตามดุลยพินิจ การ
สึกหรอตามปกติ เหตุสุดวิสัย การใช้ในทางท่ีผิด หรือความเสียหายท่ีเกิดจากความประมาทเลินเล่อ
หรือจากความผิดของผู้ใช้จะไม่ได้รับการรับประกัน ผู้ติดต่อสำหรับบริการหลังการขายอาจเป็น
บุคคลใดก็ได้ในเครือข่ายการให้บริการท่ีได้รับอนุญาตจาก Xiaomi ผู้แทนจำหน่ายที่ได้รับอนุญาต
จาก Xiaomi หรือผู้จำหน่ายขั้นสุดท้ายท่ีขายผลิตภัณฑ์ให้คุณ หากมีข้อสงสัย โปรดติดต่อบุคคล
ท่ีเกี่ยวข้องท่ี Xiaomi อาจระบุตัวบุคคลได้
การรับประกันปัจจุบันไม่บังคับใช้กับฮ่องกงและไต้หวัน
ผลิตภัณฑ์ท่ีไม่ได้รับการนำเข้าอย่างถูกต้องและ/หรือไม่ได้ผลิตอย่างถูกต้องโดย Xiaomi 
และ/หรือไม่ได้รับมาอย่างถูกต้องจาก Xiaomi หรือผู้ขายอย่างเป็นทางการของ Xiaomi 
จะไม่ได้รับความคุ้มครองตามการรับประกันปัจจุบัน ตามกฎหมายท่ีบังคับใช้ คุณอาจได้รับ
ประโยชน์จากการรับประกันจากผู้ค้าปลีกอย่างไม่เป็นทางการท่ีขายผลิตภัณฑ์ ดังนั้น Xiaomi 
ขอแนะนำให้คุณติดต่อผู้ค้าปลีกที่คุณซื้อผลิตภัณฑ์

ผลิตเพื่อ: Xiaomi Communications Co., Ltd.
ผลิตโดย: Anhui Huami Information Technology Co., Ltd.
          (บริษัทในระบบนิเวศ Mi)
ท่ีอยู่: 7/F, Building B2, Huami Global Innovation Center, No. 900, 
Wangjiang West Road, High-tech Zone, Hefei City ประเทศจีน 
(มณฑลอานฮุย) เขตการค้าเสรีนำร่อง
สำหรับข้อมูลเพิ่มเติม โปรดดูที่ www.mi.com

สำหรับข้อมูลด้านการดูแล การรับรองผลิตภัณฑ์ และโลโก้การปฏิบัติตามข้อกำหนดซ่ึงเก่ียวข้องกับ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 โปรดไปท่ี การต้ังค่า > การดูแล

เครื่องหมายท่ีเป็นคำและโลโก้ Bluetooth  เป็นเคร่ืองหมายการค้าจดทะเบียนของ 
Bluetooth SIG, Inc. และการใช้เครื่องหมายดังกล่าวโดย Xiaomi Inc. อยู่ภายใต้ใบ
อนุญาต เคร่ืองหมายการค้าและช่ือทางการค้าอ่ืนๆ เป็นของเจ้าของน้ันๆ

Installazione

1. 

2.

Inserire un’estremità del fitness tracker nello slot sulla parte 

frontale del cinturino.

Premere sull’altra estremità con il pollice in modo da spingere il 

fitness tracker completamente dentro lo slot.

การติดต้ัง

1. 
2.

สอดปลายด้านหน่ึงของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายเข้าไปในช่อง จากด้านหน้าของสายรัดข้อมือ
กดปลายอีกด้านหน่ึงไว้ด้วยน้ิวโป้งเพ่ือกดอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายให้ลงในช่องพอดี

2. เพ่ือประสิทธิภาพสูงสุดของเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจ 
โปรดตรวจสอบให้แน่ว่าด้านหลังของอุปกรณ์สัมผัสกับผิวของคุณแล้ว เม่ือสวมสายรัดข้อมือ 
อย่าสวมแน่นหรือหลวมจนเกินไป แต่ควรมีช่องว่างให้ผิวได้หายใจด้วย 
ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นข้ึนก่อนเร่ิมออกกำลังกายแล้วค่อยคลายออกหลังจากน้ัน

หลวมเกินไป พอดี

ให้ลองปรับสายรัดข้อมือให้แน่นขึ้น 
หากสายรัดข้อมือขยับตำแหน่งขึ้นลงบริเวณ
ข้อมือได้อย่างง่ายดาย 
หรือเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจไม่
สามารถรวบรวมข้อมูลได้

สายรัดข้อมือจะกระชับพอดีกับข้อมือโดยไม่
ทำให้รู้สึกอึดอัด

การสวม

1. ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นแต่ใส่สบายกับข้อมือของคุณโดยให้มีความห่าง 1 
นิ้วมือจากกระดูกข้อมือของคุณ

อ่านคู่มือฉบับนี้ให้ละเอียดก่อนใช้งาน และควรเก็บไว้ใช้อ้างอิงในอนาคต

ภาพรวมผลิตภัณฑ์

สายรัดข้อมือ สายชาร์จ

อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย

จอสัมผัส เซ็นเซอร์วัดอัตราการ
เต้นของหัวใจ
พอร์ตสำหรับชาร์จ

สแกนรหัส QR เพื่อดาวน์โหลดและติดตั้งแอป เพิ่มสายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 
ลงในแอปก่อนที่จะเริ่มใช้งาน

1.

กำลังเช่ือมต่อกับ APP

เข้าบัญชี Mi ของคุณในแอป 
และทำตามคำแนะนำเพ่ือเช่ือมต่อและจับคู่สายรัดข้อมือกับโทรศัพท์ของคุณ 
เม่ือสายรัดข้อมือส่ันและมีคำขอจับคู่ปรากฏข้ึนบนหน้าจอ 
ให้แตะเพ่ือทำให้การจับคู่กับโทรศัพท์ของคุณเสร็จสมบูรณ์
หมายเหตุ: ตรวจสอบให้แน่ใจว่าเปิดบลูทูธบนโทรศัพท์ของคุณแล้ว 
ถือโทรศัพท์และสายรัดข้อมือให้อยู่ใกล้กันระหว่างการจับคู่

2. 

อนุญาตให้จับคู่

อนุญาตให้จับคู่

(Android 5.0 & iOS 10.0 ข้ึนไป)

）
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90mm

69mm

คู่มือผู้ใช้สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6

การใช้งาน

เล่ือนข้ึนหรือลงเพ่ือดูฟังก์ชันต่างๆ ปัดไปทางขวาเพ่ือย้อนกลับไปยังหน้าท่ีแล้ว

หลังจากจับคู่กับอุปกรณ์สำเร็จแล้ว 
สายรัดข้อมือจะเริ่มติดตามและวิเคราะห์กิจกรรมและพฤติกรรมการนอนในแต่ละวันของคุณ
แตะหน้าจอเพื่อเปิดไฟหน้าจอ
เลื่อนขึ้นหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ เช่น PAI (ข้อมูลกรองกิจกรรมส่วนบุคคล) 
ข้อมูลการออกกำลังกาย และการวัดอัตราการเต้นของหัวใจ
ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าที่แล้ว

เมื่อใช้สายรัดข้อมือวัดอัตราการเต้นของหัวใจคุณ โปรดอย่าขยับข้อมือ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 มีระดับการกันน้ำท่ี 5 ATM 
คุณสามารถใส่สายรัดข้อมือนี้ระหว่างล้างมือ ลงสระว่ายน้ำ หรือว่ายน้ำริมหาดได้ 
แต่ไม่ควรใส่สายรัดข้อมือนี้ขณะอาบน้ำอุ่น 
ดำน้ำ หรืออยู่ในห้องซาวน่า
หน้าจอสัมผัสของสายรัดข้อมูลไม่รองรับการใช้งานใต้น้ำ เมื่อสายรัดข้อมือสัมผัสกับน้ำ 
โปรดใช้ผ้านุ่มๆ เช็ดน้ำออกจากพื้นผิวของอุปกรณ์ก่อนใช้งาน
ระหว่างการใช้งานในชีวิตประจำวัน โปรดหลีกเลี่ยงการรัดสายรัดข้อมือแน่นเกินไป 
และพยายามดูแลให้บริเวณท่ีสัมผัสกับผิวแห้งเสมอ 
โปรดทำความสะอาดสายรัดข้อมือเป็นประจำด้วยน้ำเปล่า
โปรดหยุดใช้ผลิตภัณฑ์น้ีทันทีและขอรับความช่วยเหลือทางการแพทย์ 
หากบริเวณที่สัมผัสกับผิวของคุณเร่ิมมีผื่นแดงหรือบวม
นาฬิกาข้อมือน้ีไม่ใช่อุปกรณ์ทางการแพทย์ ข้อมูลใดๆ 
จากนาฬิกาข้อมือน้ีไม่ควรนำมาใช้เป็นพ้ืนฐานในการวินิจฉัยโรค การรักษา หรือการป้องกันโรคใดๆ
เคร่ืองโทรคมนาคมและอุปกรณ์นีม้ีความสอดคล้องตามมาตรฐานหรือข้อกำหนดทางเทคนิคของกสทช.

ข้อควรระวัง

ช่ือ: สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6
รุ่น: XMSH15HM
น้ำหนักสุทธิของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 12.8 ก.
ขนาดของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 47.4 × 18.6 × 12.7 มม.
วัสดุผลิตสายรัดข้อมือ: เทอร์โมพลาสติก อิลาสโตเมอร์
วัสดุผลิดตะขอ: อลูมิเนียมอัลลอย
ความยาวท่ีปรับได้: 155 - 219 มม.
เข้ากันได้กับ: Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป
ความจุของแบตเตอรี่: 125 mAh
ประเภทของแบตเตอร่ี: แบตเตอร่ีลิเทียมโพลิเมอร์
แรงดันไฟฟ้าขาเข้า: DC 5.0 V
กระแสไฟฟ้าขาเข้า: สูงสุด 250 mA
คุณสมบัติการทนน้ำ: 5 ATM
อุณหภูมิการทำงาน: 0°C ถึง 45°C
สัญญาณขาออกสูงสุด: ≤13 dBm
ความถ่ีของบลูทูธ: 2400-2483.5 MHz
การเช่ือมต่อแบบไร้สาย: Bluetooth Low Energy 5.0

ข้อมูลจำเพาะ

ชาร์จสายรัดข้อมือทันทีที่ระดับแบตเตอรี่ต่ำ

กำลังชาร์จ

ถอดสายรัดข้อมือออกจากข้อมือของคุณ 
ถือปลายทั้งสองข้างไว้แล้วดึงสายรัดข้อมือไว้จนกว่าจะเห็นช่องว่างเล็กๆ 
ระหว่างอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายและสายรัดข้อมือ 
ใช้นิ้วของคุณดันจากด้านหน้าของสายรัดข้อมือให้อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายหลุดออกจาก
ช่องที่เสียบอยู่

การถอดชิ้นส่วน

ประกาศการรับประกัน

ในฐานะผู้บริโภคของ Xiaomi คุณจะได้รับประโยชน์ภายใต้เง่ือนไขบางประการจากการรับ
ประกันเพิ่มเติม Xiaomi เสนอประโยชน์ด้านการรับประกันสำหรับผู้บริโภคบางประการ ซึ่งจะ
เป็นส่วนท่ีเพิ่มเติมและไม่แทนท่ีการรับประกันตามกฎหมายใดๆ ท่ีให้ไว้โดยกฎหมายคุ้มครองผู้
บริโภคแห่งชาติของคุณ ระยะเวลาและเงื่อนไขท่ีเกี่ยวข้องกับการรับประกันตามกฎหมายจะให้ไว้
ตามกฎหมายในประเทศของคุณตามลำดับ สำหรับข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับประโยชน์จากการรับ
ประกันสำหรับผู้บริโภค โปรดดูท่ีเว็บไซต์ทางการของ Xiaomi 
https://www.mi.com/en/service/warranty/ ยกเว้นการรับประกันท่ีห้ามโดย
กฎหมาย หรือสัญญาไว้โดย Xiaomi บริการหลังการขายจะจำกัดตามประเทศหรือภูมิภาคของ
การซื้อผลิตภัณฑ์คร้ังแรก ภายใต้การรับประกันสำหรับผู้บริโภคตามขอบเขตท่ีกฎหมายอนุญาต
สูงสุด Xiaomi จะซ่อม เปล่ียน หรือคืนเงินสำหรับผลิตภัณฑ์ของคุณตามดุลยพินิจ การ
สึกหรอตามปกติ เหตุสุดวิสัย การใช้ในทางที่ผิด หรือความเสียหายท่ีเกิดจากความประมาทเลินเล่อ
หรือจากความผิดของผู้ใช้จะไม่ได้รับการรับประกัน ผู้ติดต่อสำหรับบริการหลังการขายอาจเป็น
บุคคลใดก็ได้ในเครือข่ายการให้บริการท่ีได้รับอนุญาตจาก Xiaomi ผู้แทนจำหน่ายที่ได้รับอนุญาต
จาก Xiaomi หรือผู้จำหน่ายขั้นสุดท้ายท่ีขายผลิตภัณฑ์ให้คุณ หากมีข้อสงสัย โปรดติดต่อบุคคล
ท่ีเกี่ยวข้องท่ี Xiaomi อาจระบุตัวบุคคลได้
การรับประกันปัจจุบันไม่บังคับใช้กับฮ่องกงและไต้หวัน
ผลิตภัณฑ์ท่ีไม่ได้รับการนำเข้าอย่างถูกต้องและ/หรือไม่ได้ผลิตอย่างถูกต้องโดย Xiaomi 
และ/หรือไม่ได้รับมาอย่างถูกต้องจาก Xiaomi หรือผู้ขายอย่างเป็นทางการของ Xiaomi 
จะไม่ได้รับความคุ้มครองตามการรับประกันปัจจุบัน ตามกฎหมายท่ีบังคับใช้ คุณอาจได้รับ
ประโยชน์จากการรับประกันจากผู้ค้าปลีกอย่างไม่เป็นทางการท่ีขายผลิตภัณฑ์ ดังนั้น Xiaomi 
ขอแนะนำให้คุณติดต่อผู้ค้าปลีกท่ีคุณซื้อผลิตภัณฑ์

ผลิตเพื่อ: Xiaomi Communications Co., Ltd.
ผลิตโดย: Anhui Huami Information Technology Co., Ltd.
          (บริษัทในระบบนิเวศ Mi)
ท่ีอยู่: 7/F, Building B2, Huami Global Innovation Center, No. 900, 
Wangjiang West Road, High-tech Zone, Hefei City ประเทศจีน 
(มณฑลอานฮุย) เขตการค้าเสรีนำร่อง
สำหรับข้อมูลเพิ่มเติม โปรดดูที่ www.mi.com

สำหรับข้อมูลด้านการดูแล การรับรองผลิตภัณฑ์ และโลโก้การปฏิบัติตามข้อกำหนดซ่ึงเก่ียวข้องกับ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 โปรดไปท่ี การต้ังค่า > การดูแล

เคร่ืองหมายที่เป็นคำและโลโก้ Bluetooth  เป็นเคร่ืองหมายการค้าจดทะเบียนของ 
Bluetooth SIG, Inc. และการใช้เครื่องหมายดังกล่าวโดย Xiaomi Inc. อยู่ภายใต้ใบ
อนุญาต เคร่ืองหมายการค้าและช่ือทางการค้าอ่ืนๆ เป็นของเจ้าของน้ันๆ

Scansionare il codice QR per scaricare e installare l’app. Aggiungere 

la Mi Smart Band 6 all’app prima di iniziare a utilizzarla.

1. 

Collegamento con APP

Effe©uare l'accesso al Mi Account nell'app, quindi seguire le 
istruzioni per collegare e associare il fitness tracker al proprio 
telefono. Non appena il fitness tracker vibra e sullo schermo 
viene visualizzata una richiesta di associazione, toccarla per 
completare l’associazione al proprio telefono.
Nota: accertarsi che sul telefono sia a©iva la funzionalità Bluetooth. 
Durante l'associazione, tenere vicini il telefono e il fitness tracker.

2. 

Consentire 

associazione

Consentire 

associazione

(Android 5.0 e iOS 10.0 o versioni successive)

การติดต้ัง

1. 
2.

สอดปลายด้านหน่ึงของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายเข้าไปในช่อง จากด้านหน้าของสายรัดข้อมือ
กดปลายอีกด้านหน่ึงไว้ด้วยน้ิวโป้งเพ่ือกดอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายให้ลงในช่องพอดี

2. เพ่ือประสิทธิภาพสูงสุดของเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจ 
โปรดตรวจสอบให้แน่ว่าด้านหลังของอุปกรณ์สัมผัสกับผิวของคุณแล้ว เม่ือสวมสายรัดข้อมือ 
อย่าสวมแน่นหรือหลวมจนเกินไป แต่ควรมีช่องว่างให้ผิวได้หายใจด้วย 
ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นข้ึนก่อนเร่ิมออกกำลังกายแล้วค่อยคลายออกหลังจากน้ัน

หลวมเกินไป พอดี

ให้ลองปรับสายรัดข้อมือให้แน่นขึ้น 
หากสายรัดข้อมือขยับตำแหน่งขึ้นลงบริเวณ
ข้อมือได้อย่างง่ายดาย 
หรือเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจไม่
สามารถรวบรวมข้อมูลได้

สายรัดข้อมือจะกระชับพอดีกับข้อมือโดยไม่
ทำให้รู้สึกอึดอัด

การสวม

1. ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นแต่ใส่สบายกับข้อมือของคุณโดยให้มีความห่าง 1 
นิ้วมือจากกระดูกข้อมือของคุณ

อ่านคู่มือฉบับนี้ให้ละเอียดก่อนใช้งาน และควรเก็บไว้ใช้อ้างอิงในอนาคต

ภาพรวมผลิตภัณฑ์

สายรัดข้อมือ สายชาร์จ

อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย

จอสัมผัส เซ็นเซอร์วัดอัตราการ
เต้นของหัวใจ
พอร์ตสำหรับชาร์จ

สแกนรหัส QR เพื่อดาวน์โหลดและติดตั้งแอป เพิ่มสายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 
ลงในแอปก่อนที่จะเริ่มใช้งาน

1.

กำลังเช่ือมต่อกับ APP

เข้าบัญชี Mi ของคุณในแอป 
และทำตามคำแนะนำเพ่ือเช่ือมต่อและจับคู่สายรัดข้อมือกับโทรศัพท์ของคุณ 
เม่ือสายรัดข้อมือส่ันและมีคำขอจับคู่ปรากฏข้ึนบนหน้าจอ 
ให้แตะเพ่ือทำให้การจับคู่กับโทรศัพท์ของคุณเสร็จสมบูรณ์
หมายเหตุ: ตรวจสอบให้แน่ใจว่าเปิดบลูทูธบนโทรศัพท์ของคุณแล้ว 
ถือโทรศัพท์และสายรัดข้อมือให้อยู่ใกล้กันระหว่างการจับคู่

2. 

อนุญาตให้จับคู่

อนุญาตให้จับคู่

(Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป)

）

英 西 意 法德 荷 葡泰 土 阿瑞俄 乌 希波 罗 捷 丹 芬 挪

90mm

69mm

คู่มือผู้ใช้สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6

การใช้งาน

เลื่อนขึ้นหรือลงเพ่ือดูฟังก์ชันต่างๆ ปัดไปทางขวาเพ่ือย้อนกลับไปยังหน้าท่ีแล้ว

หลังจากจับคู่กับอุปกรณ์สำเร็จแล้ว 
สายรัดข้อมือจะเริ่มติดตามและวิเคราะห์กิจกรรมและพฤติกรรมการนอนในแต่ละวันของคุณ
แตะหน้าจอเพื่อเปิดไฟหน้าจอ
เลื่อนขึ้นหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ เช่น PAI (ข้อมูลกรองกิจกรรมส่วนบุคคล) 
ข้อมูลการออกกำลังกาย และการวัดอัตราการเต้นของหัวใจ
ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าที่แล้ว

เมื่อใช้สายรัดข้อมือวัดอัตราการเต้นของหัวใจคุณ โปรดอย่าขยับข้อมือ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 มีระดับการกันน้ำท่ี 5 ATM 
คุณสามารถใส่สายรัดข้อมือนี้ระหว่างล้างมือ ลงสระว่ายน้ำ หรือว่ายน้ำริมหาดได้ 
แต่ไม่ควรใส่สายรัดข้อมือนี้ขณะอาบน้ำอุ่น 
ดำน้ำ หรืออยู่ในห้องซาวน่า
หน้าจอสัมผัสของสายรัดข้อมูลไม่รองรับการใช้งานใต้น้ำ เมื่อสายรัดข้อมือสัมผัสกับน้ำ 
โปรดใช้ผ้านุ่มๆ เช็ดน้ำออกจากพื้นผิวของอุปกรณ์ก่อนใช้งาน
ระหว่างการใช้งานในชีวิตประจำวัน โปรดหลีกเลี่ยงการรัดสายรัดข้อมือแน่นเกินไป 
และพยายามดูแลให้บริเวณท่ีสัมผัสกับผิวแห้งเสมอ 
โปรดทำความสะอาดสายรัดข้อมือเป็นประจำด้วยน้ำเปล่า
โปรดหยุดใช้ผลิตภัณฑ์น้ีทันทีและขอรับความช่วยเหลือทางการแพทย์ 
หากบริเวณที่สัมผัสกับผิวของคุณเริ่มมีผ่ืนแดงหรือบวม
นาฬิกาข้อมือน้ีไม่ใช่อุปกรณ์ทางการแพทย์ ข้อมูลใดๆ 
จากนาฬิกาข้อมือน้ีไม่ควรนำมาใช้เป็นพ้ืนฐานในการวินิจฉัยโรค การรักษา หรือการป้องกันโรคใดๆ
เคร่ืองโทรคมนาคมและอุปกรณ์นีม้ีความสอดคล้องตามมาตรฐานหรือข้อกำหนดทางเทคนิคของกสทช.

ข้อควรระวัง

ช่ือ: สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6
รุ่น: XMSH15HM
น้ำหนักสุทธิของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 12.8 ก.
ขนาดของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 47.4 × 18.6 × 12.7 มม.
วัสดุผลิตสายรัดข้อมือ: เทอร์โมพลาสติก อิลาสโตเมอร์
วัสดุผลิดตะขอ: อลูมิเนียมอัลลอย
ความยาวท่ีปรับได้: 155 - 219 มม.
เข้ากันได้กับ: Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป
ความจุของแบตเตอร่ี: 125 mAh
ประเภทของแบตเตอรี่: แบตเตอรี่ลิเทียมโพลิเมอร์
แรงดันไฟฟ้าขาเข้า: DC 5.0 V
กระแสไฟฟ้าขาเข้า: สูงสุด 250 mA
คุณสมบัติการทนน้ำ: 5 ATM
อุณหภูมิการทำงาน: 0°C ถึง 45°C
สัญญาณขาออกสูงสุด: ≤13 dBm
ความถี่ของบลูทูธ: 2400-2483.5 MHz
การเชื่อมต่อแบบไร้สาย: Bluetooth Low Energy 5.0

ข้อมูลจำเพาะ

ชาร์จสายรัดข้อมือทันทีที่ระดับแบตเตอรี่ต่ำ

กำลังชาร์จ

ถอดสายรัดข้อมือออกจากข้อมือของคุณ 
ถือปลายทั้งสองข้างไว้แล้วดึงสายรัดข้อมือไว้จนกว่าจะเห็นช่องว่างเล็กๆ 
ระหว่างอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายและสายรัดข้อมือ 
ใช้นิ้วของคุณดันจากด้านหน้าของสายรัดข้อมือให้อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายหลุดออกจาก
ช่องที่เสียบอยู่

การถอดชิ้นส่วน

ประกาศการรับประกัน

ในฐานะผู้บริโภคของ Xiaomi คุณจะได้รับประโยชน์ภายใต้เง่ือนไขบางประการจากการรับ
ประกันเพิ่มเติม Xiaomi เสนอประโยชน์ด้านการรับประกันสำหรับผู้บริโภคบางประการ ซึ่งจะ
เป็นส่วนท่ีเพิ่มเติมและไม่แทนท่ีการรับประกันตามกฎหมายใดๆ ท่ีให้ไว้โดยกฎหมายคุ้มครองผู้
บริโภคแห่งชาติของคุณ ระยะเวลาและเงื่อนไขท่ีเก่ียวข้องกับการรับประกันตามกฎหมายจะให้ไว้
ตามกฎหมายในประเทศของคุณตามลำดับ สำหรับข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับประโยชน์จากการรับ
ประกันสำหรับผู้บริโภค โปรดดูท่ีเว็บไซต์ทางการของ Xiaomi 
https://www.mi.com/en/service/warranty/ ยกเว้นการรับประกันท่ีห้ามโดย
กฎหมาย หรือสัญญาไว้โดย Xiaomi บริการหลังการขายจะจำกัดตามประเทศหรือภูมิภาคของ
การซื้อผลิตภัณฑ์คร้ังแรก ภายใต้การรับประกันสำหรับผู้บริโภคตามขอบเขตท่ีกฎหมายอนุญาต
สูงสุด Xiaomi จะซ่อม เปล่ียน หรือคืนเงินสำหรับผลิตภัณฑ์ของคุณตามดุลยพินิจ การ
สึกหรอตามปกติ เหตุสุดวิสัย การใช้ในทางท่ีผิด หรือความเสียหายท่ีเกิดจากความประมาทเลินเล่อ
หรือจากความผิดของผู้ใช้จะไม่ได้รับการรับประกัน ผู้ติดต่อสำหรับบริการหลังการขายอาจเป็น
บุคคลใดก็ได้ในเครือข่ายการให้บริการท่ีได้รับอนุญาตจาก Xiaomi ผู้แทนจำหน่ายที่ได้รับอนุญาต
จาก Xiaomi หรือผู้จำหน่ายขั้นสุดท้ายท่ีขายผลิตภัณฑ์ให้คุณ หากมีข้อสงสัย โปรดติดต่อบุคคล
ท่ีเกี่ยวข้องท่ี Xiaomi อาจระบุตัวบุคคลได้
การรับประกันปัจจุบันไม่บังคับใช้กับฮ่องกงและไต้หวัน
ผลิตภัณฑ์ท่ีไม่ได้รับการนำเข้าอย่างถูกต้องและ/หรือไม่ได้ผลิตอย่างถูกต้องโดย Xiaomi 
และ/หรือไม่ได้รับมาอย่างถูกต้องจาก Xiaomi หรือผู้ขายอย่างเป็นทางการของ Xiaomi 
จะไม่ได้รับความคุ้มครองตามการรับประกันปัจจุบัน ตามกฎหมายท่ีบังคับใช้ คุณอาจได้รับ
ประโยชน์จากการรับประกันจากผู้ค้าปลีกอย่างไม่เป็นทางการท่ีขายผลิตภัณฑ์ ดังนั้น Xiaomi 
ขอแนะนำให้คุณติดต่อผู้ค้าปลีกที่คุณซื้อผลิตภัณฑ์

ผลิตเพื่อ: Xiaomi Communications Co., Ltd.
ผลิตโดย: Anhui Huami Information Technology Co., Ltd.
          (บริษัทในระบบนิเวศ Mi)
ท่ีอยู่: 7/F, Building B2, Huami Global Innovation Center, No. 900, 
Wangjiang West Road, High-tech Zone, Hefei City ประเทศจีน 
(มณฑลอานฮุย) เขตการค้าเสรีนำร่อง
สำหรับข้อมูลเพิ่มเติม โปรดดูที่ www.mi.com

สำหรับข้อมูลด้านการดูแล การรับรองผลิตภัณฑ์ และโลโก้การปฏิบัติตามข้อกำหนดซ่ึงเก่ียวข้องกับ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 โปรดไปท่ี การต้ังค่า > การดูแล

เครื่องหมายท่ีเป็นคำและโลโก้ Bluetooth  เป็นเคร่ืองหมายการค้าจดทะเบียนของ 
Bluetooth SIG, Inc. และการใช้เครื่องหมายดังกล่าวโดย Xiaomi Inc. อยู่ภายใต้ใบ
อนุญาต เคร่ืองหมายการค้าและช่ือทางการค้าอ่ืนๆ เป็นของเจ้าของน้ันๆ

2. Per o©imizzare le prestazioni del sensore della frequenza 

cardiaca, accertarsi che la parte posteriore dello stesso sia a 

conta©o con la pelle. Quando si indossa il cinturino, occorre 

regolarlo affinché non sia né troppo stre©o né troppo largo, in 

modo tale da lasciar traspirare la pelle. Stringere il cinturino prima 

di iniziare l'allenamento e allentarlo successivamente.

Troppo largo Su misura

Stringere il fitness tracker se 
si muove su e giù sul polso o 
se il sensore della frequenza 
cardiaca non riesce a 
rilevare alcun dato.

Il fitness tracker si ada©a 
perfe©amente al polso.

การติดต้ัง

1. 
2.

สอดปลายด้านหน่ึงของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายเข้าไปในช่อง จากด้านหน้าของสายรัดข้อมือ
กดปลายอีกด้านหน่ึงไว้ด้วยน้ิวโป้งเพ่ือกดอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายให้ลงในช่องพอดี

2. เพ่ือประสิทธิภาพสูงสุดของเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจ 
โปรดตรวจสอบให้แน่ว่าด้านหลังของอุปกรณ์สัมผัสกับผิวของคุณแล้ว เม่ือสวมสายรัดข้อมือ 
อย่าสวมแน่นหรือหลวมจนเกินไป แต่ควรมีช่องว่างให้ผิวได้หายใจด้วย 
ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นข้ึนก่อนเร่ิมออกกำลังกายแล้วค่อยคลายออกหลังจากน้ัน

หลวมเกินไป พอดี

ให้ลองปรับสายรัดข้อมือให้แน่นขึ้น 
หากสายรัดข้อมือขยับตำแหน่งขึ้นลงบริเวณ
ข้อมือได้อย่างง่ายดาย 
หรือเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจไม่
สามารถรวบรวมข้อมูลได้

สายรัดข้อมือจะกระชับพอดีกับข้อมือโดยไม่
ทำให้รู้สึกอึดอัด

การสวม

1. ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นแต่ใส่สบายกับข้อมือของคุณโดยให้มีความห่าง 1 
นิ้วมือจากกระดูกข้อมือของคุณ

อ่านคู่มือฉบับนี้ให้ละเอียดก่อนใช้งาน และควรเก็บไว้ใช้อ้างอิงในอนาคต

ภาพรวมผลิตภัณฑ์

สายรัดข้อมือ สายชาร์จ

อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย

จอสัมผัส เซ็นเซอร์วัดอัตราการ
เต้นของหัวใจ
พอร์ตสำหรับชาร์จ

สแกนรหัส QR เพื่อดาวน์โหลดและติดตั้งแอป เพิ่มสายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 
ลงในแอปก่อนที่จะเริ่มใช้งาน

1.

กำลังเช่ือมต่อกับ APP

เข้าบัญชี Mi ของคุณในแอป 
และทำตามคำแนะนำเพ่ือเช่ือมต่อและจับคู่สายรัดข้อมือกับโทรศัพท์ของคุณ 
เม่ือสายรัดข้อมือส่ันและมีคำขอจับคู่ปรากฏข้ึนบนหน้าจอ 
ให้แตะเพ่ือทำให้การจับคู่กับโทรศัพท์ของคุณเสร็จสมบูรณ์
หมายเหตุ: ตรวจสอบให้แน่ใจว่าเปิดบลูทูธบนโทรศัพท์ของคุณแล้ว 
ถือโทรศัพท์และสายรัดข้อมือให้อยู่ใกล้กันระหว่างการจับคู่

2. 

อนุญาตให้จับคู่

อนุญาตให้จับคู่

(Android 5.0 & iOS 10.0 ข้ึนไป)

）
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https://manualsee.com/blog/cUMMouQaL.html


90mm

69mm

คู่มือผู้ใช้สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6

การใช้งาน

เล่ือนข้ึนหรือลงเพ่ือดูฟังก์ชันต่างๆ ปัดไปทางขวาเพ่ือย้อนกลับไปยังหน้าท่ีแล้ว

หลังจากจับคู่กับอุปกรณ์สำเร็จแล้ว 
สายรัดข้อมือจะเริ่มติดตามและวิเคราะห์กิจกรรมและพฤติกรรมการนอนในแต่ละวันของคุณ
แตะหน้าจอเพื่อเปิดไฟหน้าจอ
เลื่อนขึ้นหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ เช่น PAI (ข้อมูลกรองกิจกรรมส่วนบุคคล) 
ข้อมูลการออกกำลังกาย และการวัดอัตราการเต้นของหัวใจ
ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าที่แล้ว

เมื่อใช้สายรัดข้อมือวัดอัตราการเต้นของหัวใจคุณ โปรดอย่าขยับข้อมือ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 มีระดับการกันน้ำท่ี 5 ATM 
คุณสามารถใส่สายรัดข้อมือนี้ระหว่างล้างมือ ลงสระว่ายน้ำ หรือว่ายน้ำริมหาดได้ 
แต่ไม่ควรใส่สายรัดข้อมือนี้ขณะอาบน้ำอุ่น 
ดำน้ำ หรืออยู่ในห้องซาวน่า
หน้าจอสัมผัสของสายรัดข้อมูลไม่รองรับการใช้งานใต้น้ำ เมื่อสายรัดข้อมือสัมผัสกับน้ำ 
โปรดใช้ผ้านุ่มๆ เช็ดน้ำออกจากพื้นผิวของอุปกรณ์ก่อนใช้งาน
ระหว่างการใช้งานในชีวิตประจำวัน โปรดหลีกเลี่ยงการรัดสายรัดข้อมือแน่นเกินไป 
และพยายามดูแลให้บริเวณท่ีสัมผัสกับผิวแห้งเสมอ 
โปรดทำความสะอาดสายรัดข้อมือเป็นประจำด้วยน้ำเปล่า
โปรดหยุดใช้ผลิตภัณฑ์น้ีทันทีและขอรับความช่วยเหลือทางการแพทย์ 
หากบริเวณที่สัมผัสกับผิวของคุณเร่ิมมีผื่นแดงหรือบวม
นาฬิกาข้อมือน้ีไม่ใช่อุปกรณ์ทางการแพทย์ ข้อมูลใดๆ 
จากนาฬิกาข้อมือน้ีไม่ควรนำมาใช้เป็นพ้ืนฐานในการวินิจฉัยโรค การรักษา หรือการป้องกันโรคใดๆ
เคร่ืองโทรคมนาคมและอุปกรณ์นีม้ีความสอดคล้องตามมาตรฐานหรือข้อกำหนดทางเทคนิคของกสทช.

ข้อควรระวัง

ช่ือ: สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6
รุ่น: XMSH15HM
น้ำหนักสุทธิของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 12.8 ก.
ขนาดของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 47.4 × 18.6 × 12.7 มม.
วัสดุผลิตสายรัดข้อมือ: เทอร์โมพลาสติก อิลาสโตเมอร์
วัสดุผลิดตะขอ: อลูมิเนียมอัลลอย
ความยาวท่ีปรับได้: 155 - 219 มม.
เข้ากันได้กับ: Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป
ความจุของแบตเตอรี่: 125 mAh
ประเภทของแบตเตอร่ี: แบตเตอร่ีลิเทียมโพลิเมอร์
แรงดันไฟฟ้าขาเข้า: DC 5.0 V
กระแสไฟฟ้าขาเข้า: สูงสุด 250 mA
คุณสมบัติการทนน้ำ: 5 ATM
อุณหภูมิการทำงาน: 0°C ถึง 45°C
สัญญาณขาออกสูงสุด: ≤13 dBm
ความถ่ีของบลูทูธ: 2400-2483.5 MHz
การเช่ือมต่อแบบไร้สาย: Bluetooth Low Energy 5.0

ข้อมูลจำเพาะ

ชาร์จสายรัดข้อมือทันทีที่ระดับแบตเตอรี่ต่ำ

กำลังชาร์จ

ถอดสายรัดข้อมือออกจากข้อมือของคุณ 
ถือปลายทั้งสองข้างไว้แล้วดึงสายรัดข้อมือไว้จนกว่าจะเห็นช่องว่างเล็กๆ 
ระหว่างอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายและสายรัดข้อมือ 
ใช้นิ้วของคุณดันจากด้านหน้าของสายรัดข้อมือให้อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายหลุดออกจาก
ช่องที่เสียบอยู่

การถอดชิ้นส่วน

ประกาศการรับประกัน

ในฐานะผู้บริโภคของ Xiaomi คุณจะได้รับประโยชน์ภายใต้เง่ือนไขบางประการจากการรับ
ประกันเพิ่มเติม Xiaomi เสนอประโยชน์ด้านการรับประกันสำหรับผู้บริโภคบางประการ ซึ่งจะ
เป็นส่วนท่ีเพิ่มเติมและไม่แทนท่ีการรับประกันตามกฎหมายใดๆ ท่ีให้ไว้โดยกฎหมายคุ้มครองผู้
บริโภคแห่งชาติของคุณ ระยะเวลาและเงื่อนไขท่ีเกี่ยวข้องกับการรับประกันตามกฎหมายจะให้ไว้
ตามกฎหมายในประเทศของคุณตามลำดับ สำหรับข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับประโยชน์จากการรับ
ประกันสำหรับผู้บริโภค โปรดดูท่ีเว็บไซต์ทางการของ Xiaomi 
https://www.mi.com/en/service/warranty/ ยกเว้นการรับประกันท่ีห้ามโดย
กฎหมาย หรือสัญญาไว้โดย Xiaomi บริการหลังการขายจะจำกัดตามประเทศหรือภูมิภาคของ
การซื้อผลิตภัณฑ์คร้ังแรก ภายใต้การรับประกันสำหรับผู้บริโภคตามขอบเขตท่ีกฎหมายอนุญาต
สูงสุด Xiaomi จะซ่อม เปล่ียน หรือคืนเงินสำหรับผลิตภัณฑ์ของคุณตามดุลยพินิจ การ
สึกหรอตามปกติ เหตุสุดวิสัย การใช้ในทางที่ผิด หรือความเสียหายท่ีเกิดจากความประมาทเลินเล่อ
หรือจากความผิดของผู้ใช้จะไม่ได้รับการรับประกัน ผู้ติดต่อสำหรับบริการหลังการขายอาจเป็น
บุคคลใดก็ได้ในเครือข่ายการให้บริการท่ีได้รับอนุญาตจาก Xiaomi ผู้แทนจำหน่ายที่ได้รับอนุญาต
จาก Xiaomi หรือผู้จำหน่ายขั้นสุดท้ายท่ีขายผลิตภัณฑ์ให้คุณ หากมีข้อสงสัย โปรดติดต่อบุคคล
ท่ีเกี่ยวข้องท่ี Xiaomi อาจระบุตัวบุคคลได้
การรับประกันปัจจุบันไม่บังคับใช้กับฮ่องกงและไต้หวัน
ผลิตภัณฑ์ท่ีไม่ได้รับการนำเข้าอย่างถูกต้องและ/หรือไม่ได้ผลิตอย่างถูกต้องโดย Xiaomi 
และ/หรือไม่ได้รับมาอย่างถูกต้องจาก Xiaomi หรือผู้ขายอย่างเป็นทางการของ Xiaomi 
จะไม่ได้รับความคุ้มครองตามการรับประกันปัจจุบัน ตามกฎหมายท่ีบังคับใช้ คุณอาจได้รับ
ประโยชน์จากการรับประกันจากผู้ค้าปลีกอย่างไม่เป็นทางการท่ีขายผลิตภัณฑ์ ดังนั้น Xiaomi 
ขอแนะนำให้คุณติดต่อผู้ค้าปลีกท่ีคุณซื้อผลิตภัณฑ์

ผลิตเพื่อ: Xiaomi Communications Co., Ltd.
ผลิตโดย: Anhui Huami Information Technology Co., Ltd.
          (บริษัทในระบบนิเวศ Mi)
ท่ีอยู่: 7/F, Building B2, Huami Global Innovation Center, No. 900, 
Wangjiang West Road, High-tech Zone, Hefei City ประเทศจีน 
(มณฑลอานฮุย) เขตการค้าเสรีนำร่อง
สำหรับข้อมูลเพิ่มเติม โปรดดูที่ www.mi.com

สำหรับข้อมูลด้านการดูแล การรับรองผลิตภัณฑ์ และโลโก้การปฏิบัติตามข้อกำหนดซ่ึงเก่ียวข้องกับ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 โปรดไปท่ี การต้ังค่า > การดูแล

เคร่ืองหมายที่เป็นคำและโลโก้ Bluetooth  เป็นเคร่ืองหมายการค้าจดทะเบียนของ 
Bluetooth SIG, Inc. และการใช้เครื่องหมายดังกล่าวโดย Xiaomi Inc. อยู่ภายใต้ใบ
อนุญาต เคร่ืองหมายการค้าและช่ือทางการค้าอ่ืนๆ เป็นของเจ้าของน้ันๆ

Per togliere il fitness tracker dal polso, tenere premuta ciascuna 

estremità e tirare il cinturino fino a formare un piccolo spazio tra 

quest’ultimo e il fitness tracker. Con un dito, estrarre il fitness 

tracker dallo slot sulla parte frontale del cinturino.

Come togliere il fitness tracker dal polso

การติดต้ัง

1. 
2.

สอดปลายด้านหน่ึงของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายเข้าไปในช่อง จากด้านหน้าของสายรัดข้อมือ
กดปลายอีกด้านหน่ึงไว้ด้วยน้ิวโป้งเพ่ือกดอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายให้ลงในช่องพอดี

2. เพ่ือประสิทธิภาพสูงสุดของเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจ 
โปรดตรวจสอบให้แน่ว่าด้านหลังของอุปกรณ์สัมผัสกับผิวของคุณแล้ว เม่ือสวมสายรัดข้อมือ 
อย่าสวมแน่นหรือหลวมจนเกินไป แต่ควรมีช่องว่างให้ผิวได้หายใจด้วย 
ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นข้ึนก่อนเร่ิมออกกำลังกายแล้วค่อยคลายออกหลังจากน้ัน

หลวมเกินไป พอดี

ให้ลองปรับสายรัดข้อมือให้แน่นขึ้น 
หากสายรัดข้อมือขยับตำแหน่งขึ้นลงบริเวณ
ข้อมือได้อย่างง่ายดาย 
หรือเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจไม่
สามารถรวบรวมข้อมูลได้

สายรัดข้อมือจะกระชับพอดีกับข้อมือโดยไม่
ทำให้รู้สึกอึดอัด

การสวม

1. ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นแต่ใส่สบายกับข้อมือของคุณโดยให้มีความห่าง 1 
นิ้วมือจากกระดูกข้อมือของคุณ

อ่านคู่มือฉบับนี้ให้ละเอียดก่อนใช้งาน และควรเก็บไว้ใช้อ้างอิงในอนาคต

ภาพรวมผลิตภัณฑ์

สายรัดข้อมือ สายชาร์จ

อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย

จอสัมผัส เซ็นเซอร์วัดอัตราการ
เต้นของหัวใจ
พอร์ตสำหรับชาร์จ

สแกนรหัส QR เพื่อดาวน์โหลดและติดตั้งแอป เพิ่มสายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 
ลงในแอปก่อนที่จะเริ่มใช้งาน

1.

กำลังเช่ือมต่อกับ APP

เข้าบัญชี Mi ของคุณในแอป 
และทำตามคำแนะนำเพ่ือเช่ือมต่อและจับคู่สายรัดข้อมือกับโทรศัพท์ของคุณ 
เม่ือสายรัดข้อมือส่ันและมีคำขอจับคู่ปรากฏข้ึนบนหน้าจอ 
ให้แตะเพ่ือทำให้การจับคู่กับโทรศัพท์ของคุณเสร็จสมบูรณ์
หมายเหตุ: ตรวจสอบให้แน่ใจว่าเปิดบลูทูธบนโทรศัพท์ของคุณแล้ว 
ถือโทรศัพท์และสายรัดข้อมือให้อยู่ใกล้กันระหว่างการจับคู่

2. 

อนุญาตให้จับคู่

อนุญาตให้จับคู่

(Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป)

）

英 西 意 法德 荷 葡泰 土 阿瑞俄 乌 希波 罗 捷 丹 芬 挪

90mm

69mm

คู่มือผู้ใช้สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6

การใช้งาน

เลื่อนขึ้นหรือลงเพ่ือดูฟังก์ชันต่างๆ ปัดไปทางขวาเพ่ือย้อนกลับไปยังหน้าท่ีแล้ว

หลังจากจับคู่กับอุปกรณ์สำเร็จแล้ว 
สายรัดข้อมือจะเริ่มติดตามและวิเคราะห์กิจกรรมและพฤติกรรมการนอนในแต่ละวันของคุณ
แตะหน้าจอเพื่อเปิดไฟหน้าจอ
เลื่อนขึ้นหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ เช่น PAI (ข้อมูลกรองกิจกรรมส่วนบุคคล) 
ข้อมูลการออกกำลังกาย และการวัดอัตราการเต้นของหัวใจ
ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าที่แล้ว

เมื่อใช้สายรัดข้อมือวัดอัตราการเต้นของหัวใจคุณ โปรดอย่าขยับข้อมือ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 มีระดับการกันน้ำท่ี 5 ATM 
คุณสามารถใส่สายรัดข้อมือนี้ระหว่างล้างมือ ลงสระว่ายน้ำ หรือว่ายน้ำริมหาดได้ 
แต่ไม่ควรใส่สายรัดข้อมือนี้ขณะอาบน้ำอุ่น 
ดำน้ำ หรืออยู่ในห้องซาวน่า
หน้าจอสัมผัสของสายรัดข้อมูลไม่รองรับการใช้งานใต้น้ำ เมื่อสายรัดข้อมือสัมผัสกับน้ำ 
โปรดใช้ผ้านุ่มๆ เช็ดน้ำออกจากพื้นผิวของอุปกรณ์ก่อนใช้งาน
ระหว่างการใช้งานในชีวิตประจำวัน โปรดหลีกเลี่ยงการรัดสายรัดข้อมือแน่นเกินไป 
และพยายามดูแลให้บริเวณท่ีสัมผัสกับผิวแห้งเสมอ 
โปรดทำความสะอาดสายรัดข้อมือเป็นประจำด้วยน้ำเปล่า
โปรดหยุดใช้ผลิตภัณฑ์น้ีทันทีและขอรับความช่วยเหลือทางการแพทย์ 
หากบริเวณที่สัมผัสกับผิวของคุณเริ่มมีผ่ืนแดงหรือบวม
นาฬิกาข้อมือน้ีไม่ใช่อุปกรณ์ทางการแพทย์ ข้อมูลใดๆ 
จากนาฬิกาข้อมือน้ีไม่ควรนำมาใช้เป็นพ้ืนฐานในการวินิจฉัยโรค การรักษา หรือการป้องกันโรคใดๆ
เคร่ืองโทรคมนาคมและอุปกรณ์นีม้ีความสอดคล้องตามมาตรฐานหรือข้อกำหนดทางเทคนิคของกสทช.

ข้อควรระวัง

ช่ือ: สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6
รุ่น: XMSH15HM
น้ำหนักสุทธิของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 12.8 ก.
ขนาดของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 47.4 × 18.6 × 12.7 มม.
วัสดุผลิตสายรัดข้อมือ: เทอร์โมพลาสติก อิลาสโตเมอร์
วัสดุผลิดตะขอ: อลูมิเนียมอัลลอย
ความยาวท่ีปรับได้: 155 - 219 มม.
เข้ากันได้กับ: Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป
ความจุของแบตเตอร่ี: 125 mAh
ประเภทของแบตเตอรี่: แบตเตอรี่ลิเทียมโพลิเมอร์
แรงดันไฟฟ้าขาเข้า: DC 5.0 V
กระแสไฟฟ้าขาเข้า: สูงสุด 250 mA
คุณสมบัติการทนน้ำ: 5 ATM
อุณหภูมิการทำงาน: 0°C ถึง 45°C
สัญญาณขาออกสูงสุด: ≤13 dBm
ความถี่ของบลูทูธ: 2400-2483.5 MHz
การเชื่อมต่อแบบไร้สาย: Bluetooth Low Energy 5.0

ข้อมูลจำเพาะ

ชาร์จสายรัดข้อมือทันทีที่ระดับแบตเตอรี่ต่ำ

กำลังชาร์จ

ถอดสายรัดข้อมือออกจากข้อมือของคุณ 
ถือปลายทั้งสองข้างไว้แล้วดึงสายรัดข้อมือไว้จนกว่าจะเห็นช่องว่างเล็กๆ 
ระหว่างอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายและสายรัดข้อมือ 
ใช้นิ้วของคุณดันจากด้านหน้าของสายรัดข้อมือให้อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายหลุดออกจาก
ช่องที่เสียบอยู่

การถอดชิ้นส่วน

ประกาศการรับประกัน

ในฐานะผู้บริโภคของ Xiaomi คุณจะได้รับประโยชน์ภายใต้เง่ือนไขบางประการจากการรับ
ประกันเพิ่มเติม Xiaomi เสนอประโยชน์ด้านการรับประกันสำหรับผู้บริโภคบางประการ ซึ่งจะ
เป็นส่วนท่ีเพิ่มเติมและไม่แทนท่ีการรับประกันตามกฎหมายใดๆ ท่ีให้ไว้โดยกฎหมายคุ้มครองผู้
บริโภคแห่งชาติของคุณ ระยะเวลาและเงื่อนไขท่ีเก่ียวข้องกับการรับประกันตามกฎหมายจะให้ไว้
ตามกฎหมายในประเทศของคุณตามลำดับ สำหรับข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับประโยชน์จากการรับ
ประกันสำหรับผู้บริโภค โปรดดูท่ีเว็บไซต์ทางการของ Xiaomi 
https://www.mi.com/en/service/warranty/ ยกเว้นการรับประกันท่ีห้ามโดย
กฎหมาย หรือสัญญาไว้โดย Xiaomi บริการหลังการขายจะจำกัดตามประเทศหรือภูมิภาคของ
การซื้อผลิตภัณฑ์คร้ังแรก ภายใต้การรับประกันสำหรับผู้บริโภคตามขอบเขตท่ีกฎหมายอนุญาต
สูงสุด Xiaomi จะซ่อม เปล่ียน หรือคืนเงินสำหรับผลิตภัณฑ์ของคุณตามดุลยพินิจ การ
สึกหรอตามปกติ เหตุสุดวิสัย การใช้ในทางท่ีผิด หรือความเสียหายท่ีเกิดจากความประมาทเลินเล่อ
หรือจากความผิดของผู้ใช้จะไม่ได้รับการรับประกัน ผู้ติดต่อสำหรับบริการหลังการขายอาจเป็น
บุคคลใดก็ได้ในเครือข่ายการให้บริการท่ีได้รับอนุญาตจาก Xiaomi ผู้แทนจำหน่ายที่ได้รับอนุญาต
จาก Xiaomi หรือผู้จำหน่ายขั้นสุดท้ายท่ีขายผลิตภัณฑ์ให้คุณ หากมีข้อสงสัย โปรดติดต่อบุคคล
ท่ีเกี่ยวข้องท่ี Xiaomi อาจระบุตัวบุคคลได้
การรับประกันปัจจุบันไม่บังคับใช้กับฮ่องกงและไต้หวัน
ผลิตภัณฑ์ท่ีไม่ได้รับการนำเข้าอย่างถูกต้องและ/หรือไม่ได้ผลิตอย่างถูกต้องโดย Xiaomi 
และ/หรือไม่ได้รับมาอย่างถูกต้องจาก Xiaomi หรือผู้ขายอย่างเป็นทางการของ Xiaomi 
จะไม่ได้รับความคุ้มครองตามการรับประกันปัจจุบัน ตามกฎหมายท่ีบังคับใช้ คุณอาจได้รับ
ประโยชน์จากการรับประกันจากผู้ค้าปลีกอย่างไม่เป็นทางการท่ีขายผลิตภัณฑ์ ดังนั้น Xiaomi 
ขอแนะนำให้คุณติดต่อผู้ค้าปลีกที่คุณซื้อผลิตภัณฑ์

ผลิตเพื่อ: Xiaomi Communications Co., Ltd.
ผลิตโดย: Anhui Huami Information Technology Co., Ltd.
          (บริษัทในระบบนิเวศ Mi)
ท่ีอยู่: 7/F, Building B2, Huami Global Innovation Center, No. 900, 
Wangjiang West Road, High-tech Zone, Hefei City ประเทศจีน 
(มณฑลอานฮุย) เขตการค้าเสรีนำร่อง
สำหรับข้อมูลเพิ่มเติม โปรดดูที่ www.mi.com

สำหรับข้อมูลด้านการดูแล การรับรองผลิตภัณฑ์ และโลโก้การปฏิบัติตามข้อกำหนดซ่ึงเก่ียวข้องกับ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 โปรดไปท่ี การต้ังค่า > การดูแล

เครื่องหมายท่ีเป็นคำและโลโก้ Bluetooth  เป็นเคร่ืองหมายการค้าจดทะเบียนของ 
Bluetooth SIG, Inc. และการใช้เครื่องหมายดังกล่าวโดย Xiaomi Inc. อยู่ภายใต้ใบ
อนุญาต เคร่ืองหมายการค้าและช่ือทางการค้าอ่ืนๆ เป็นของเจ้าของน้ันๆ

Utilizzo

Scorrere verso l'alto o verso il 
basso per visualizzare le funzioni

Scorrere verso destra per tornare 
alla pagina precedente

Una volta completata l’associazione, il fitness tracker inizia a 

monitorare e analizzare le a©ività quotidiane dell’utente e le sue 

abitudini durante il sonno.

Toccare lo schermo per accenderlo.

Scorrere verso l'alto o verso il basso per visualizzare le diverse 

funzioni, tra cui PAI (personal activity intelligence), dati 

dell'allenamento e valori della frequenza cardiaca.

Scorrere verso destra per tornare alla pagina precedente.

การติดต้ัง

1. 
2.

สอดปลายด้านหน่ึงของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายเข้าไปในช่อง จากด้านหน้าของสายรัดข้อมือ
กดปลายอีกด้านหน่ึงไว้ด้วยน้ิวโป้งเพ่ือกดอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายให้ลงในช่องพอดี

2. เพ่ือประสิทธิภาพสูงสุดของเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจ 
โปรดตรวจสอบให้แน่ว่าด้านหลังของอุปกรณ์สัมผัสกับผิวของคุณแล้ว เม่ือสวมสายรัดข้อมือ 
อย่าสวมแน่นหรือหลวมจนเกินไป แต่ควรมีช่องว่างให้ผิวได้หายใจด้วย 
ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นข้ึนก่อนเร่ิมออกกำลังกายแล้วค่อยคลายออกหลังจากน้ัน

หลวมเกินไป พอดี

ให้ลองปรับสายรัดข้อมือให้แน่นขึ้น 
หากสายรัดข้อมือขยับตำแหน่งขึ้นลงบริเวณ
ข้อมือได้อย่างง่ายดาย 
หรือเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจไม่
สามารถรวบรวมข้อมูลได้

สายรัดข้อมือจะกระชับพอดีกับข้อมือโดยไม่
ทำให้รู้สึกอึดอัด

การสวม

1. ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นแต่ใส่สบายกับข้อมือของคุณโดยให้มีความห่าง 1 
นิ้วมือจากกระดูกข้อมือของคุณ

อ่านคู่มือฉบับนี้ให้ละเอียดก่อนใช้งาน และควรเก็บไว้ใช้อ้างอิงในอนาคต

ภาพรวมผลิตภัณฑ์

สายรัดข้อมือ สายชาร์จ

อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย

จอสัมผัส เซ็นเซอร์วัดอัตราการ
เต้นของหัวใจ
พอร์ตสำหรับชาร์จ

สแกนรหัส QR เพื่อดาวน์โหลดและติดตั้งแอป เพิ่มสายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 
ลงในแอปก่อนที่จะเริ่มใช้งาน

1.

กำลังเช่ือมต่อกับ APP

เข้าบัญชี Mi ของคุณในแอป 
และทำตามคำแนะนำเพ่ือเช่ือมต่อและจับคู่สายรัดข้อมือกับโทรศัพท์ของคุณ 
เม่ือสายรัดข้อมือส่ันและมีคำขอจับคู่ปรากฏข้ึนบนหน้าจอ 
ให้แตะเพ่ือทำให้การจับคู่กับโทรศัพท์ของคุณเสร็จสมบูรณ์
หมายเหตุ: ตรวจสอบให้แน่ใจว่าเปิดบลูทูธบนโทรศัพท์ของคุณแล้ว 
ถือโทรศัพท์และสายรัดข้อมือให้อยู่ใกล้กันระหว่างการจับคู่

2. 

อนุญาตให้จับคู่

อนุญาตให้จับคู่

(Android 5.0 & iOS 10.0 ข้ึนไป)

）
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90mm

69mm

คู่มือผู้ใช้สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6

การใช้งาน

เล่ือนข้ึนหรือลงเพ่ือดูฟังก์ชันต่างๆ ปัดไปทางขวาเพ่ือย้อนกลับไปยังหน้าท่ีแล้ว

หลังจากจับคู่กับอุปกรณ์สำเร็จแล้ว 
สายรัดข้อมือจะเริ่มติดตามและวิเคราะห์กิจกรรมและพฤติกรรมการนอนในแต่ละวันของคุณ
แตะหน้าจอเพื่อเปิดไฟหน้าจอ
เลื่อนขึ้นหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ เช่น PAI (ข้อมูลกรองกิจกรรมส่วนบุคคล) 
ข้อมูลการออกกำลังกาย และการวัดอัตราการเต้นของหัวใจ
ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าที่แล้ว

เมื่อใช้สายรัดข้อมือวัดอัตราการเต้นของหัวใจคุณ โปรดอย่าขยับข้อมือ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 มีระดับการกันน้ำท่ี 5 ATM 
คุณสามารถใส่สายรัดข้อมือนี้ระหว่างล้างมือ ลงสระว่ายน้ำ หรือว่ายน้ำริมหาดได้ 
แต่ไม่ควรใส่สายรัดข้อมือนี้ขณะอาบน้ำอุ่น 
ดำน้ำ หรืออยู่ในห้องซาวน่า
หน้าจอสัมผัสของสายรัดข้อมูลไม่รองรับการใช้งานใต้น้ำ เมื่อสายรัดข้อมือสัมผัสกับน้ำ 
โปรดใช้ผ้านุ่มๆ เช็ดน้ำออกจากพื้นผิวของอุปกรณ์ก่อนใช้งาน
ระหว่างการใช้งานในชีวิตประจำวัน โปรดหลีกเลี่ยงการรัดสายรัดข้อมือแน่นเกินไป 
และพยายามดูแลให้บริเวณท่ีสัมผัสกับผิวแห้งเสมอ 
โปรดทำความสะอาดสายรัดข้อมือเป็นประจำด้วยน้ำเปล่า
โปรดหยุดใช้ผลิตภัณฑ์น้ีทันทีและขอรับความช่วยเหลือทางการแพทย์ 
หากบริเวณที่สัมผัสกับผิวของคุณเร่ิมมีผื่นแดงหรือบวม
นาฬิกาข้อมือน้ีไม่ใช่อุปกรณ์ทางการแพทย์ ข้อมูลใดๆ 
จากนาฬิกาข้อมือน้ีไม่ควรนำมาใช้เป็นพ้ืนฐานในการวินิจฉัยโรค การรักษา หรือการป้องกันโรคใดๆ
เคร่ืองโทรคมนาคมและอุปกรณ์นีม้ีความสอดคล้องตามมาตรฐานหรือข้อกำหนดทางเทคนิคของกสทช.

ข้อควรระวัง

ช่ือ: สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6
รุ่น: XMSH15HM
น้ำหนักสุทธิของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 12.8 ก.
ขนาดของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 47.4 × 18.6 × 12.7 มม.
วัสดุผลิตสายรัดข้อมือ: เทอร์โมพลาสติก อิลาสโตเมอร์
วัสดุผลิดตะขอ: อลูมิเนียมอัลลอย
ความยาวท่ีปรับได้: 155 - 219 มม.
เข้ากันได้กับ: Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป
ความจุของแบตเตอรี่: 125 mAh
ประเภทของแบตเตอร่ี: แบตเตอร่ีลิเทียมโพลิเมอร์
แรงดันไฟฟ้าขาเข้า: DC 5.0 V
กระแสไฟฟ้าขาเข้า: สูงสุด 250 mA
คุณสมบัติการทนน้ำ: 5 ATM
อุณหภูมิการทำงาน: 0°C ถึง 45°C
สัญญาณขาออกสูงสุด: ≤13 dBm
ความถ่ีของบลูทูธ: 2400-2483.5 MHz
การเช่ือมต่อแบบไร้สาย: Bluetooth Low Energy 5.0

ข้อมูลจำเพาะ

ชาร์จสายรัดข้อมือทันทีที่ระดับแบตเตอรี่ต่ำ

กำลังชาร์จ

ถอดสายรัดข้อมือออกจากข้อมือของคุณ 
ถือปลายทั้งสองข้างไว้แล้วดึงสายรัดข้อมือไว้จนกว่าจะเห็นช่องว่างเล็กๆ 
ระหว่างอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายและสายรัดข้อมือ 
ใช้นิ้วของคุณดันจากด้านหน้าของสายรัดข้อมือให้อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายหลุดออกจาก
ช่องที่เสียบอยู่

การถอดชิ้นส่วน

ประกาศการรับประกัน

ในฐานะผู้บริโภคของ Xiaomi คุณจะได้รับประโยชน์ภายใต้เง่ือนไขบางประการจากการรับ
ประกันเพิ่มเติม Xiaomi เสนอประโยชน์ด้านการรับประกันสำหรับผู้บริโภคบางประการ ซึ่งจะ
เป็นส่วนท่ีเพิ่มเติมและไม่แทนท่ีการรับประกันตามกฎหมายใดๆ ท่ีให้ไว้โดยกฎหมายคุ้มครองผู้
บริโภคแห่งชาติของคุณ ระยะเวลาและเงื่อนไขท่ีเกี่ยวข้องกับการรับประกันตามกฎหมายจะให้ไว้
ตามกฎหมายในประเทศของคุณตามลำดับ สำหรับข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับประโยชน์จากการรับ
ประกันสำหรับผู้บริโภค โปรดดูท่ีเว็บไซต์ทางการของ Xiaomi 
https://www.mi.com/en/service/warranty/ ยกเว้นการรับประกันท่ีห้ามโดย
กฎหมาย หรือสัญญาไว้โดย Xiaomi บริการหลังการขายจะจำกัดตามประเทศหรือภูมิภาคของ
การซื้อผลิตภัณฑ์คร้ังแรก ภายใต้การรับประกันสำหรับผู้บริโภคตามขอบเขตท่ีกฎหมายอนุญาต
สูงสุด Xiaomi จะซ่อม เปล่ียน หรือคืนเงินสำหรับผลิตภัณฑ์ของคุณตามดุลยพินิจ การ
สึกหรอตามปกติ เหตุสุดวิสัย การใช้ในทางที่ผิด หรือความเสียหายท่ีเกิดจากความประมาทเลินเล่อ
หรือจากความผิดของผู้ใช้จะไม่ได้รับการรับประกัน ผู้ติดต่อสำหรับบริการหลังการขายอาจเป็น
บุคคลใดก็ได้ในเครือข่ายการให้บริการท่ีได้รับอนุญาตจาก Xiaomi ผู้แทนจำหน่ายที่ได้รับอนุญาต
จาก Xiaomi หรือผู้จำหน่ายขั้นสุดท้ายท่ีขายผลิตภัณฑ์ให้คุณ หากมีข้อสงสัย โปรดติดต่อบุคคล
ท่ีเกี่ยวข้องท่ี Xiaomi อาจระบุตัวบุคคลได้
การรับประกันปัจจุบันไม่บังคับใช้กับฮ่องกงและไต้หวัน
ผลิตภัณฑ์ท่ีไม่ได้รับการนำเข้าอย่างถูกต้องและ/หรือไม่ได้ผลิตอย่างถูกต้องโดย Xiaomi 
และ/หรือไม่ได้รับมาอย่างถูกต้องจาก Xiaomi หรือผู้ขายอย่างเป็นทางการของ Xiaomi 
จะไม่ได้รับความคุ้มครองตามการรับประกันปัจจุบัน ตามกฎหมายท่ีบังคับใช้ คุณอาจได้รับ
ประโยชน์จากการรับประกันจากผู้ค้าปลีกอย่างไม่เป็นทางการท่ีขายผลิตภัณฑ์ ดังนั้น Xiaomi 
ขอแนะนำให้คุณติดต่อผู้ค้าปลีกท่ีคุณซื้อผลิตภัณฑ์

ผลิตเพื่อ: Xiaomi Communications Co., Ltd.
ผลิตโดย: Anhui Huami Information Technology Co., Ltd.
          (บริษัทในระบบนิเวศ Mi)
ท่ีอยู่: 7/F, Building B2, Huami Global Innovation Center, No. 900, 
Wangjiang West Road, High-tech Zone, Hefei City ประเทศจีน 
(มณฑลอานฮุย) เขตการค้าเสรีนำร่อง
สำหรับข้อมูลเพิ่มเติม โปรดดูที่ www.mi.com

สำหรับข้อมูลด้านการดูแล การรับรองผลิตภัณฑ์ และโลโก้การปฏิบัติตามข้อกำหนดซ่ึงเก่ียวข้องกับ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 โปรดไปท่ี การต้ังค่า > การดูแล

เคร่ืองหมายที่เป็นคำและโลโก้ Bluetooth  เป็นเคร่ืองหมายการค้าจดทะเบียนของ 
Bluetooth SIG, Inc. และการใช้เครื่องหมายดังกล่าวโดย Xiaomi Inc. อยู่ภายใต้ใบ
อนุญาต เคร่ืองหมายการค้าและช่ือทางการค้าอ่ืนๆ เป็นของเจ้าของน้ันๆ

Durante la misurazione della frequenza cardiaca con il fitness 

tracker, tenere il polso fermo.

Mi Smart Band 5 ha una classificazione di impermeabilità di 6 

ATM. Può essere indossato mentre ci si lava le mani, in piscina o 

per nuotare vicino alla riva. Tu©avia, non può essere usato

so©o la doccia calda, in sauna o durante le immersioni subacquee.

Il touchscreen del fitness tracker non è proge©ato per l’utilizzo 

subacqueo. Quando il fitness tracker entra a conta©o con l’acqua, 

occorre eliminare l’eccesso di acqua sulla sua superficie con un 

panno morbido prima di riutilizzarlo.

Durante l’uso quotidiano, non stringere troppo il dispositivo sul 

polso e mantenere asciu©a la zona dire©amente a conta©o con la 

pelle. Lavare regolarmente il cinturino con acqua.

In caso di rossore o gonfiore nella zona a conta©o con il 

dispositivo, interrompere immediatamente l’utilizzo del prodo©o e 

rivolgersi a un medico.

L’orologio non è un dispositivo medico. Pertanto, i dati o le 

informazioni che fornisce non devono essere utilizzati come base 

per diagnosi, tra©amenti o prevenzione di mala©ie.

Precauzioni

การติดต้ัง

1. 
2.

สอดปลายด้านหน่ึงของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายเข้าไปในช่อง จากด้านหน้าของสายรัดข้อมือ
กดปลายอีกด้านหน่ึงไว้ด้วยน้ิวโป้งเพ่ือกดอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายให้ลงในช่องพอดี

2. เพ่ือประสิทธิภาพสูงสุดของเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจ 
โปรดตรวจสอบให้แน่ว่าด้านหลังของอุปกรณ์สัมผัสกับผิวของคุณแล้ว เม่ือสวมสายรัดข้อมือ 
อย่าสวมแน่นหรือหลวมจนเกินไป แต่ควรมีช่องว่างให้ผิวได้หายใจด้วย 
ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นข้ึนก่อนเร่ิมออกกำลังกายแล้วค่อยคลายออกหลังจากน้ัน

หลวมเกินไป พอดี

ให้ลองปรับสายรัดข้อมือให้แน่นขึ้น 
หากสายรัดข้อมือขยับตำแหน่งขึ้นลงบริเวณ
ข้อมือได้อย่างง่ายดาย 
หรือเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจไม่
สามารถรวบรวมข้อมูลได้

สายรัดข้อมือจะกระชับพอดีกับข้อมือโดยไม่
ทำให้รู้สึกอึดอัด

การสวม

1. ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นแต่ใส่สบายกับข้อมือของคุณโดยให้มีความห่าง 1 
นิ้วมือจากกระดูกข้อมือของคุณ

อ่านคู่มือฉบับนี้ให้ละเอียดก่อนใช้งาน และควรเก็บไว้ใช้อ้างอิงในอนาคต

ภาพรวมผลิตภัณฑ์

สายรัดข้อมือ สายชาร์จ

อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย

จอสัมผัส เซ็นเซอร์วัดอัตราการ
เต้นของหัวใจ
พอร์ตสำหรับชาร์จ

สแกนรหัส QR เพื่อดาวน์โหลดและติดตั้งแอป เพิ่มสายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 
ลงในแอปก่อนที่จะเริ่มใช้งาน

1.

กำลังเช่ือมต่อกับ APP

เข้าบัญชี Mi ของคุณในแอป 
และทำตามคำแนะนำเพ่ือเช่ือมต่อและจับคู่สายรัดข้อมือกับโทรศัพท์ของคุณ 
เม่ือสายรัดข้อมือส่ันและมีคำขอจับคู่ปรากฏข้ึนบนหน้าจอ 
ให้แตะเพ่ือทำให้การจับคู่กับโทรศัพท์ของคุณเสร็จสมบูรณ์
หมายเหตุ: ตรวจสอบให้แน่ใจว่าเปิดบลูทูธบนโทรศัพท์ของคุณแล้ว 
ถือโทรศัพท์และสายรัดข้อมือให้อยู่ใกล้กันระหว่างการจับคู่

2. 

อนุญาตให้จับคู่

อนุญาตให้จับคู่

(Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป)

）

英 西 意 法德 荷 葡泰 土 阿瑞俄 乌 希波 罗 捷 丹 芬 挪

90mm

69mm

คู่มือผู้ใช้สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6

การใช้งาน

เลื่อนขึ้นหรือลงเพ่ือดูฟังก์ชันต่างๆ ปัดไปทางขวาเพ่ือย้อนกลับไปยังหน้าท่ีแล้ว

หลังจากจับคู่กับอุปกรณ์สำเร็จแล้ว 
สายรัดข้อมือจะเริ่มติดตามและวิเคราะห์กิจกรรมและพฤติกรรมการนอนในแต่ละวันของคุณ
แตะหน้าจอเพื่อเปิดไฟหน้าจอ
เลื่อนขึ้นหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ เช่น PAI (ข้อมูลกรองกิจกรรมส่วนบุคคล) 
ข้อมูลการออกกำลังกาย และการวัดอัตราการเต้นของหัวใจ
ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าที่แล้ว

เมื่อใช้สายรัดข้อมือวัดอัตราการเต้นของหัวใจคุณ โปรดอย่าขยับข้อมือ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 มีระดับการกันน้ำท่ี 5 ATM 
คุณสามารถใส่สายรัดข้อมือนี้ระหว่างล้างมือ ลงสระว่ายน้ำ หรือว่ายน้ำริมหาดได้ 
แต่ไม่ควรใส่สายรัดข้อมือนี้ขณะอาบน้ำอุ่น 
ดำน้ำ หรืออยู่ในห้องซาวน่า
หน้าจอสัมผัสของสายรัดข้อมูลไม่รองรับการใช้งานใต้น้ำ เมื่อสายรัดข้อมือสัมผัสกับน้ำ 
โปรดใช้ผ้านุ่มๆ เช็ดน้ำออกจากพื้นผิวของอุปกรณ์ก่อนใช้งาน
ระหว่างการใช้งานในชีวิตประจำวัน โปรดหลีกเลี่ยงการรัดสายรัดข้อมือแน่นเกินไป 
และพยายามดูแลให้บริเวณท่ีสัมผัสกับผิวแห้งเสมอ 
โปรดทำความสะอาดสายรัดข้อมือเป็นประจำด้วยน้ำเปล่า
โปรดหยุดใช้ผลิตภัณฑ์น้ีทันทีและขอรับความช่วยเหลือทางการแพทย์ 
หากบริเวณที่สัมผัสกับผิวของคุณเริ่มมีผ่ืนแดงหรือบวม
นาฬิกาข้อมือน้ีไม่ใช่อุปกรณ์ทางการแพทย์ ข้อมูลใดๆ 
จากนาฬิกาข้อมือน้ีไม่ควรนำมาใช้เป็นพ้ืนฐานในการวินิจฉัยโรค การรักษา หรือการป้องกันโรคใดๆ
เคร่ืองโทรคมนาคมและอุปกรณ์นีม้ีความสอดคล้องตามมาตรฐานหรือข้อกำหนดทางเทคนิคของกสทช.

ข้อควรระวัง

ช่ือ: สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6
รุ่น: XMSH15HM
น้ำหนักสุทธิของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 12.8 ก.
ขนาดของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 47.4 × 18.6 × 12.7 มม.
วัสดุผลิตสายรัดข้อมือ: เทอร์โมพลาสติก อิลาสโตเมอร์
วัสดุผลิดตะขอ: อลูมิเนียมอัลลอย
ความยาวท่ีปรับได้: 155 - 219 มม.
เข้ากันได้กับ: Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป
ความจุของแบตเตอร่ี: 125 mAh
ประเภทของแบตเตอรี่: แบตเตอรี่ลิเทียมโพลิเมอร์
แรงดันไฟฟ้าขาเข้า: DC 5.0 V
กระแสไฟฟ้าขาเข้า: สูงสุด 250 mA
คุณสมบัติการทนน้ำ: 5 ATM
อุณหภูมิการทำงาน: 0°C ถึง 45°C
สัญญาณขาออกสูงสุด: ≤13 dBm
ความถี่ของบลูทูธ: 2400-2483.5 MHz
การเชื่อมต่อแบบไร้สาย: Bluetooth Low Energy 5.0

ข้อมูลจำเพาะ

ชาร์จสายรัดข้อมือทันทีที่ระดับแบตเตอรี่ต่ำ

กำลังชาร์จ

ถอดสายรัดข้อมือออกจากข้อมือของคุณ 
ถือปลายทั้งสองข้างไว้แล้วดึงสายรัดข้อมือไว้จนกว่าจะเห็นช่องว่างเล็กๆ 
ระหว่างอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายและสายรัดข้อมือ 
ใช้นิ้วของคุณดันจากด้านหน้าของสายรัดข้อมือให้อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายหลุดออกจาก
ช่องที่เสียบอยู่

การถอดชิ้นส่วน

ประกาศการรับประกัน

ในฐานะผู้บริโภคของ Xiaomi คุณจะได้รับประโยชน์ภายใต้เง่ือนไขบางประการจากการรับ
ประกันเพิ่มเติม Xiaomi เสนอประโยชน์ด้านการรับประกันสำหรับผู้บริโภคบางประการ ซึ่งจะ
เป็นส่วนท่ีเพิ่มเติมและไม่แทนท่ีการรับประกันตามกฎหมายใดๆ ท่ีให้ไว้โดยกฎหมายคุ้มครองผู้
บริโภคแห่งชาติของคุณ ระยะเวลาและเงื่อนไขท่ีเก่ียวข้องกับการรับประกันตามกฎหมายจะให้ไว้
ตามกฎหมายในประเทศของคุณตามลำดับ สำหรับข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับประโยชน์จากการรับ
ประกันสำหรับผู้บริโภค โปรดดูท่ีเว็บไซต์ทางการของ Xiaomi 
https://www.mi.com/en/service/warranty/ ยกเว้นการรับประกันท่ีห้ามโดย
กฎหมาย หรือสัญญาไว้โดย Xiaomi บริการหลังการขายจะจำกัดตามประเทศหรือภูมิภาคของ
การซื้อผลิตภัณฑ์คร้ังแรก ภายใต้การรับประกันสำหรับผู้บริโภคตามขอบเขตท่ีกฎหมายอนุญาต
สูงสุด Xiaomi จะซ่อม เปล่ียน หรือคืนเงินสำหรับผลิตภัณฑ์ของคุณตามดุลยพินิจ การ
สึกหรอตามปกติ เหตุสุดวิสัย การใช้ในทางท่ีผิด หรือความเสียหายท่ีเกิดจากความประมาทเลินเล่อ
หรือจากความผิดของผู้ใช้จะไม่ได้รับการรับประกัน ผู้ติดต่อสำหรับบริการหลังการขายอาจเป็น
บุคคลใดก็ได้ในเครือข่ายการให้บริการท่ีได้รับอนุญาตจาก Xiaomi ผู้แทนจำหน่ายที่ได้รับอนุญาต
จาก Xiaomi หรือผู้จำหน่ายขั้นสุดท้ายท่ีขายผลิตภัณฑ์ให้คุณ หากมีข้อสงสัย โปรดติดต่อบุคคล
ท่ีเกี่ยวข้องท่ี Xiaomi อาจระบุตัวบุคคลได้
การรับประกันปัจจุบันไม่บังคับใช้กับฮ่องกงและไต้หวัน
ผลิตภัณฑ์ท่ีไม่ได้รับการนำเข้าอย่างถูกต้องและ/หรือไม่ได้ผลิตอย่างถูกต้องโดย Xiaomi 
และ/หรือไม่ได้รับมาอย่างถูกต้องจาก Xiaomi หรือผู้ขายอย่างเป็นทางการของ Xiaomi 
จะไม่ได้รับความคุ้มครองตามการรับประกันปัจจุบัน ตามกฎหมายท่ีบังคับใช้ คุณอาจได้รับ
ประโยชน์จากการรับประกันจากผู้ค้าปลีกอย่างไม่เป็นทางการท่ีขายผลิตภัณฑ์ ดังนั้น Xiaomi 
ขอแนะนำให้คุณติดต่อผู้ค้าปลีกที่คุณซื้อผลิตภัณฑ์

ผลิตเพื่อ: Xiaomi Communications Co., Ltd.
ผลิตโดย: Anhui Huami Information Technology Co., Ltd.
          (บริษัทในระบบนิเวศ Mi)
ท่ีอยู่: 7/F, Building B2, Huami Global Innovation Center, No. 900, 
Wangjiang West Road, High-tech Zone, Hefei City ประเทศจีน 
(มณฑลอานฮุย) เขตการค้าเสรีนำร่อง
สำหรับข้อมูลเพิ่มเติม โปรดดูที่ www.mi.com

สำหรับข้อมูลด้านการดูแล การรับรองผลิตภัณฑ์ และโลโก้การปฏิบัติตามข้อกำหนดซ่ึงเก่ียวข้องกับ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 โปรดไปท่ี การต้ังค่า > การดูแล

เครื่องหมายท่ีเป็นคำและโลโก้ Bluetooth  เป็นเคร่ืองหมายการค้าจดทะเบียนของ 
Bluetooth SIG, Inc. และการใช้เครื่องหมายดังกล่าวโดย Xiaomi Inc. อยู่ภายใต้ใบ
อนุญาต เคร่ืองหมายการค้าและช่ือทางการค้าอ่ืนๆ เป็นของเจ้าของน้ันๆ

Ricaricare subito il fitness tracker quando il livello della ba©eria 

è basso.

Caricamento

การติดต้ัง

1. 
2.

สอดปลายด้านหน่ึงของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายเข้าไปในช่อง จากด้านหน้าของสายรัดข้อมือ
กดปลายอีกด้านหน่ึงไว้ด้วยน้ิวโป้งเพ่ือกดอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายให้ลงในช่องพอดี

2. เพ่ือประสิทธิภาพสูงสุดของเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจ 
โปรดตรวจสอบให้แน่ว่าด้านหลังของอุปกรณ์สัมผัสกับผิวของคุณแล้ว เม่ือสวมสายรัดข้อมือ 
อย่าสวมแน่นหรือหลวมจนเกินไป แต่ควรมีช่องว่างให้ผิวได้หายใจด้วย 
ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นข้ึนก่อนเร่ิมออกกำลังกายแล้วค่อยคลายออกหลังจากน้ัน

หลวมเกินไป พอดี

ให้ลองปรับสายรัดข้อมือให้แน่นขึ้น 
หากสายรัดข้อมือขยับตำแหน่งขึ้นลงบริเวณ
ข้อมือได้อย่างง่ายดาย 
หรือเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจไม่
สามารถรวบรวมข้อมูลได้

สายรัดข้อมือจะกระชับพอดีกับข้อมือโดยไม่
ทำให้รู้สึกอึดอัด

การสวม

1. ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นแต่ใส่สบายกับข้อมือของคุณโดยให้มีความห่าง 1 
นิ้วมือจากกระดูกข้อมือของคุณ

อ่านคู่มือฉบับนี้ให้ละเอียดก่อนใช้งาน และควรเก็บไว้ใช้อ้างอิงในอนาคต

ภาพรวมผลิตภัณฑ์

สายรัดข้อมือ สายชาร์จ

อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย

จอสัมผัส เซ็นเซอร์วัดอัตราการ
เต้นของหัวใจ
พอร์ตสำหรับชาร์จ

สแกนรหัส QR เพื่อดาวน์โหลดและติดตั้งแอป เพิ่มสายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 
ลงในแอปก่อนที่จะเริ่มใช้งาน

1.

กำลังเช่ือมต่อกับ APP

เข้าบัญชี Mi ของคุณในแอป 
และทำตามคำแนะนำเพ่ือเช่ือมต่อและจับคู่สายรัดข้อมือกับโทรศัพท์ของคุณ 
เม่ือสายรัดข้อมือส่ันและมีคำขอจับคู่ปรากฏข้ึนบนหน้าจอ 
ให้แตะเพ่ือทำให้การจับคู่กับโทรศัพท์ของคุณเสร็จสมบูรณ์
หมายเหตุ: ตรวจสอบให้แน่ใจว่าเปิดบลูทูธบนโทรศัพท์ของคุณแล้ว 
ถือโทรศัพท์และสายรัดข้อมือให้อยู่ใกล้กันระหว่างการจับคู่

2. 

อนุญาตให้จับคู่

อนุญาตให้จับคู่

(Android 5.0 & iOS 10.0 ข้ึนไป)

）

英 西 意 法德 荷 葡泰 土 阿瑞俄 乌 希波 罗 捷 丹 芬 挪

https://manualsee.com/blog/cUMMouQaL.html


90mm

69mm

คู่มือผู้ใช้สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6

การใช้งาน

เล่ือนข้ึนหรือลงเพ่ือดูฟังก์ชันต่างๆ ปัดไปทางขวาเพ่ือย้อนกลับไปยังหน้าท่ีแล้ว

หลังจากจับคู่กับอุปกรณ์สำเร็จแล้ว 
สายรัดข้อมือจะเริ่มติดตามและวิเคราะห์กิจกรรมและพฤติกรรมการนอนในแต่ละวันของคุณ
แตะหน้าจอเพื่อเปิดไฟหน้าจอ
เลื่อนขึ้นหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ เช่น PAI (ข้อมูลกรองกิจกรรมส่วนบุคคล) 
ข้อมูลการออกกำลังกาย และการวัดอัตราการเต้นของหัวใจ
ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าที่แล้ว

เมื่อใช้สายรัดข้อมือวัดอัตราการเต้นของหัวใจคุณ โปรดอย่าขยับข้อมือ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 มีระดับการกันน้ำท่ี 5 ATM 
คุณสามารถใส่สายรัดข้อมือนี้ระหว่างล้างมือ ลงสระว่ายน้ำ หรือว่ายน้ำริมหาดได้ 
แต่ไม่ควรใส่สายรัดข้อมือนี้ขณะอาบน้ำอุ่น 
ดำน้ำ หรืออยู่ในห้องซาวน่า
หน้าจอสัมผัสของสายรัดข้อมูลไม่รองรับการใช้งานใต้น้ำ เมื่อสายรัดข้อมือสัมผัสกับน้ำ 
โปรดใช้ผ้านุ่มๆ เช็ดน้ำออกจากพื้นผิวของอุปกรณ์ก่อนใช้งาน
ระหว่างการใช้งานในชีวิตประจำวัน โปรดหลีกเลี่ยงการรัดสายรัดข้อมือแน่นเกินไป 
และพยายามดูแลให้บริเวณท่ีสัมผัสกับผิวแห้งเสมอ 
โปรดทำความสะอาดสายรัดข้อมือเป็นประจำด้วยน้ำเปล่า
โปรดหยุดใช้ผลิตภัณฑ์น้ีทันทีและขอรับความช่วยเหลือทางการแพทย์ 
หากบริเวณที่สัมผัสกับผิวของคุณเร่ิมมีผื่นแดงหรือบวม
นาฬิกาข้อมือน้ีไม่ใช่อุปกรณ์ทางการแพทย์ ข้อมูลใดๆ 
จากนาฬิกาข้อมือน้ีไม่ควรนำมาใช้เป็นพ้ืนฐานในการวินิจฉัยโรค การรักษา หรือการป้องกันโรคใดๆ
เคร่ืองโทรคมนาคมและอุปกรณ์นีม้ีความสอดคล้องตามมาตรฐานหรือข้อกำหนดทางเทคนิคของกสทช.

ข้อควรระวัง

ช่ือ: สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6
รุ่น: XMSH15HM
น้ำหนักสุทธิของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 12.8 ก.
ขนาดของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 47.4 × 18.6 × 12.7 มม.
วัสดุผลิตสายรัดข้อมือ: เทอร์โมพลาสติก อิลาสโตเมอร์
วัสดุผลิดตะขอ: อลูมิเนียมอัลลอย
ความยาวท่ีปรับได้: 155 - 219 มม.
เข้ากันได้กับ: Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป
ความจุของแบตเตอรี่: 125 mAh
ประเภทของแบตเตอร่ี: แบตเตอร่ีลิเทียมโพลิเมอร์
แรงดันไฟฟ้าขาเข้า: DC 5.0 V
กระแสไฟฟ้าขาเข้า: สูงสุด 250 mA
คุณสมบัติการทนน้ำ: 5 ATM
อุณหภูมิการทำงาน: 0°C ถึง 45°C
สัญญาณขาออกสูงสุด: ≤13 dBm
ความถ่ีของบลูทูธ: 2400-2483.5 MHz
การเช่ือมต่อแบบไร้สาย: Bluetooth Low Energy 5.0

ข้อมูลจำเพาะ

ชาร์จสายรัดข้อมือทันทีที่ระดับแบตเตอรี่ต่ำ

กำลังชาร์จ

ถอดสายรัดข้อมือออกจากข้อมือของคุณ 
ถือปลายทั้งสองข้างไว้แล้วดึงสายรัดข้อมือไว้จนกว่าจะเห็นช่องว่างเล็กๆ 
ระหว่างอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายและสายรัดข้อมือ 
ใช้นิ้วของคุณดันจากด้านหน้าของสายรัดข้อมือให้อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายหลุดออกจาก
ช่องที่เสียบอยู่

การถอดชิ้นส่วน

ประกาศการรับประกัน

ในฐานะผู้บริโภคของ Xiaomi คุณจะได้รับประโยชน์ภายใต้เง่ือนไขบางประการจากการรับ
ประกันเพิ่มเติม Xiaomi เสนอประโยชน์ด้านการรับประกันสำหรับผู้บริโภคบางประการ ซึ่งจะ
เป็นส่วนท่ีเพิ่มเติมและไม่แทนท่ีการรับประกันตามกฎหมายใดๆ ท่ีให้ไว้โดยกฎหมายคุ้มครองผู้
บริโภคแห่งชาติของคุณ ระยะเวลาและเงื่อนไขท่ีเกี่ยวข้องกับการรับประกันตามกฎหมายจะให้ไว้
ตามกฎหมายในประเทศของคุณตามลำดับ สำหรับข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับประโยชน์จากการรับ
ประกันสำหรับผู้บริโภค โปรดดูท่ีเว็บไซต์ทางการของ Xiaomi 
https://www.mi.com/en/service/warranty/ ยกเว้นการรับประกันท่ีห้ามโดย
กฎหมาย หรือสัญญาไว้โดย Xiaomi บริการหลังการขายจะจำกัดตามประเทศหรือภูมิภาคของ
การซื้อผลิตภัณฑ์คร้ังแรก ภายใต้การรับประกันสำหรับผู้บริโภคตามขอบเขตท่ีกฎหมายอนุญาต
สูงสุด Xiaomi จะซ่อม เปล่ียน หรือคืนเงินสำหรับผลิตภัณฑ์ของคุณตามดุลยพินิจ การ
สึกหรอตามปกติ เหตุสุดวิสัย การใช้ในทางที่ผิด หรือความเสียหายท่ีเกิดจากความประมาทเลินเล่อ
หรือจากความผิดของผู้ใช้จะไม่ได้รับการรับประกัน ผู้ติดต่อสำหรับบริการหลังการขายอาจเป็น
บุคคลใดก็ได้ในเครือข่ายการให้บริการท่ีได้รับอนุญาตจาก Xiaomi ผู้แทนจำหน่ายที่ได้รับอนุญาต
จาก Xiaomi หรือผู้จำหน่ายขั้นสุดท้ายท่ีขายผลิตภัณฑ์ให้คุณ หากมีข้อสงสัย โปรดติดต่อบุคคล
ท่ีเกี่ยวข้องท่ี Xiaomi อาจระบุตัวบุคคลได้
การรับประกันปัจจุบันไม่บังคับใช้กับฮ่องกงและไต้หวัน
ผลิตภัณฑ์ท่ีไม่ได้รับการนำเข้าอย่างถูกต้องและ/หรือไม่ได้ผลิตอย่างถูกต้องโดย Xiaomi 
และ/หรือไม่ได้รับมาอย่างถูกต้องจาก Xiaomi หรือผู้ขายอย่างเป็นทางการของ Xiaomi 
จะไม่ได้รับความคุ้มครองตามการรับประกันปัจจุบัน ตามกฎหมายท่ีบังคับใช้ คุณอาจได้รับ
ประโยชน์จากการรับประกันจากผู้ค้าปลีกอย่างไม่เป็นทางการท่ีขายผลิตภัณฑ์ ดังนั้น Xiaomi 
ขอแนะนำให้คุณติดต่อผู้ค้าปลีกท่ีคุณซื้อผลิตภัณฑ์

ผลิตเพื่อ: Xiaomi Communications Co., Ltd.
ผลิตโดย: Anhui Huami Information Technology Co., Ltd.
          (บริษัทในระบบนิเวศ Mi)
ท่ีอยู่: 7/F, Building B2, Huami Global Innovation Center, No. 900, 
Wangjiang West Road, High-tech Zone, Hefei City ประเทศจีน 
(มณฑลอานฮุย) เขตการค้าเสรีนำร่อง
สำหรับข้อมูลเพิ่มเติม โปรดดูที่ www.mi.com

สำหรับข้อมูลด้านการดูแล การรับรองผลิตภัณฑ์ และโลโก้การปฏิบัติตามข้อกำหนดซ่ึงเก่ียวข้องกับ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 โปรดไปท่ี การต้ังค่า > การดูแล

เคร่ืองหมายที่เป็นคำและโลโก้ Bluetooth  เป็นเคร่ืองหมายการค้าจดทะเบียนของ 
Bluetooth SIG, Inc. และการใช้เครื่องหมายดังกล่าวโดย Xiaomi Inc. อยู่ภายใต้ใบ
อนุญาต เคร่ืองหมายการค้าและช่ือทางการค้าอ่ืนๆ เป็นของเจ้าของน้ันๆ

Informazioni sullo smaltimento e sul riciclaggio dei RAEE

Tu©i i prodo©i contrassegnati da questo simbolo sono 

rifiuti di apparecchiature ele©riche ed ele©roniche 

(RAEE in base alla dire©iva 2012/19/UE) che non devono 

essere smaltiti assieme a rifiuti domestici non 

differenziati. Al contrario, è necessario proteggere 

l’ambiente e la salute umana consegnando i rifiuti a un 

punto di raccolta autorizzato al riciclaggio di rifiuti di 

apparecchiature ele©riche ed ele©roniche, predisposto 

dalla pubblica amministrazione o dalle autorità locali. 

Lo smaltimento e il riciclaggio corre©i aiutano a 

prevenire conseguenze potenzialmente negative 

all’ambiente e alla salute umana. Conta©are 

l’installatore o le autorità locali per ulteriori informazioni 

sulla sede e per i termini e le condizioni di tali punti di 

raccolta.

การติดต้ัง

1. 
2.

สอดปลายด้านหน่ึงของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายเข้าไปในช่อง จากด้านหน้าของสายรัดข้อมือ
กดปลายอีกด้านหน่ึงไว้ด้วยน้ิวโป้งเพ่ือกดอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายให้ลงในช่องพอดี

2. เพ่ือประสิทธิภาพสูงสุดของเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจ 
โปรดตรวจสอบให้แน่ว่าด้านหลังของอุปกรณ์สัมผัสกับผิวของคุณแล้ว เม่ือสวมสายรัดข้อมือ 
อย่าสวมแน่นหรือหลวมจนเกินไป แต่ควรมีช่องว่างให้ผิวได้หายใจด้วย 
ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นข้ึนก่อนเร่ิมออกกำลังกายแล้วค่อยคลายออกหลังจากน้ัน

หลวมเกินไป พอดี

ให้ลองปรับสายรัดข้อมือให้แน่นขึ้น 
หากสายรัดข้อมือขยับตำแหน่งขึ้นลงบริเวณ
ข้อมือได้อย่างง่ายดาย 
หรือเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจไม่
สามารถรวบรวมข้อมูลได้

สายรัดข้อมือจะกระชับพอดีกับข้อมือโดยไม่
ทำให้รู้สึกอึดอัด

การสวม

1. ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นแต่ใส่สบายกับข้อมือของคุณโดยให้มีความห่าง 1 
นิ้วมือจากกระดูกข้อมือของคุณ

อ่านคู่มือฉบับนี้ให้ละเอียดก่อนใช้งาน และควรเก็บไว้ใช้อ้างอิงในอนาคต

ภาพรวมผลิตภัณฑ์

สายรัดข้อมือ สายชาร์จ

อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย

จอสัมผัส เซ็นเซอร์วัดอัตราการ
เต้นของหัวใจ
พอร์ตสำหรับชาร์จ

สแกนรหัส QR เพื่อดาวน์โหลดและติดตั้งแอป เพิ่มสายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 
ลงในแอปก่อนที่จะเริ่มใช้งาน

1.

กำลังเช่ือมต่อกับ APP

เข้าบัญชี Mi ของคุณในแอป 
และทำตามคำแนะนำเพ่ือเช่ือมต่อและจับคู่สายรัดข้อมือกับโทรศัพท์ของคุณ 
เม่ือสายรัดข้อมือส่ันและมีคำขอจับคู่ปรากฏข้ึนบนหน้าจอ 
ให้แตะเพ่ือทำให้การจับคู่กับโทรศัพท์ของคุณเสร็จสมบูรณ์
หมายเหตุ: ตรวจสอบให้แน่ใจว่าเปิดบลูทูธบนโทรศัพท์ของคุณแล้ว 
ถือโทรศัพท์และสายรัดข้อมือให้อยู่ใกล้กันระหว่างการจับคู่

2. 

อนุญาตให้จับคู่

อนุญาตให้จับคู่

(Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป)

）
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90mm

69mm

คู่มือผู้ใช้สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6

การใช้งาน

เลื่อนขึ้นหรือลงเพ่ือดูฟังก์ชันต่างๆ ปัดไปทางขวาเพ่ือย้อนกลับไปยังหน้าท่ีแล้ว

หลังจากจับคู่กับอุปกรณ์สำเร็จแล้ว 
สายรัดข้อมือจะเริ่มติดตามและวิเคราะห์กิจกรรมและพฤติกรรมการนอนในแต่ละวันของคุณ
แตะหน้าจอเพื่อเปิดไฟหน้าจอ
เลื่อนขึ้นหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ เช่น PAI (ข้อมูลกรองกิจกรรมส่วนบุคคล) 
ข้อมูลการออกกำลังกาย และการวัดอัตราการเต้นของหัวใจ
ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าที่แล้ว

เมื่อใช้สายรัดข้อมือวัดอัตราการเต้นของหัวใจคุณ โปรดอย่าขยับข้อมือ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 มีระดับการกันน้ำท่ี 5 ATM 
คุณสามารถใส่สายรัดข้อมือนี้ระหว่างล้างมือ ลงสระว่ายน้ำ หรือว่ายน้ำริมหาดได้ 
แต่ไม่ควรใส่สายรัดข้อมือนี้ขณะอาบน้ำอุ่น 
ดำน้ำ หรืออยู่ในห้องซาวน่า
หน้าจอสัมผัสของสายรัดข้อมูลไม่รองรับการใช้งานใต้น้ำ เมื่อสายรัดข้อมือสัมผัสกับน้ำ 
โปรดใช้ผ้านุ่มๆ เช็ดน้ำออกจากพื้นผิวของอุปกรณ์ก่อนใช้งาน
ระหว่างการใช้งานในชีวิตประจำวัน โปรดหลีกเลี่ยงการรัดสายรัดข้อมือแน่นเกินไป 
และพยายามดูแลให้บริเวณท่ีสัมผัสกับผิวแห้งเสมอ 
โปรดทำความสะอาดสายรัดข้อมือเป็นประจำด้วยน้ำเปล่า
โปรดหยุดใช้ผลิตภัณฑ์น้ีทันทีและขอรับความช่วยเหลือทางการแพทย์ 
หากบริเวณที่สัมผัสกับผิวของคุณเริ่มมีผ่ืนแดงหรือบวม
นาฬิกาข้อมือน้ีไม่ใช่อุปกรณ์ทางการแพทย์ ข้อมูลใดๆ 
จากนาฬิกาข้อมือน้ีไม่ควรนำมาใช้เป็นพ้ืนฐานในการวินิจฉัยโรค การรักษา หรือการป้องกันโรคใดๆ
เคร่ืองโทรคมนาคมและอุปกรณ์นีม้ีความสอดคล้องตามมาตรฐานหรือข้อกำหนดทางเทคนิคของกสทช.

ข้อควรระวัง

ช่ือ: สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6
รุ่น: XMSH15HM
น้ำหนักสุทธิของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 12.8 ก.
ขนาดของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 47.4 × 18.6 × 12.7 มม.
วัสดุผลิตสายรัดข้อมือ: เทอร์โมพลาสติก อิลาสโตเมอร์
วัสดุผลิดตะขอ: อลูมิเนียมอัลลอย
ความยาวท่ีปรับได้: 155 - 219 มม.
เข้ากันได้กับ: Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป
ความจุของแบตเตอร่ี: 125 mAh
ประเภทของแบตเตอรี่: แบตเตอรี่ลิเทียมโพลิเมอร์
แรงดันไฟฟ้าขาเข้า: DC 5.0 V
กระแสไฟฟ้าขาเข้า: สูงสุด 250 mA
คุณสมบัติการทนน้ำ: 5 ATM
อุณหภูมิการทำงาน: 0°C ถึง 45°C
สัญญาณขาออกสูงสุด: ≤13 dBm
ความถี่ของบลูทูธ: 2400-2483.5 MHz
การเชื่อมต่อแบบไร้สาย: Bluetooth Low Energy 5.0

ข้อมูลจำเพาะ

ชาร์จสายรัดข้อมือทันทีที่ระดับแบตเตอรี่ต่ำ

กำลังชาร์จ

ถอดสายรัดข้อมือออกจากข้อมือของคุณ 
ถือปลายทั้งสองข้างไว้แล้วดึงสายรัดข้อมือไว้จนกว่าจะเห็นช่องว่างเล็กๆ 
ระหว่างอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายและสายรัดข้อมือ 
ใช้นิ้วของคุณดันจากด้านหน้าของสายรัดข้อมือให้อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายหลุดออกจาก
ช่องที่เสียบอยู่

การถอดชิ้นส่วน

ประกาศการรับประกัน

ในฐานะผู้บริโภคของ Xiaomi คุณจะได้รับประโยชน์ภายใต้เง่ือนไขบางประการจากการรับ
ประกันเพิ่มเติม Xiaomi เสนอประโยชน์ด้านการรับประกันสำหรับผู้บริโภคบางประการ ซึ่งจะ
เป็นส่วนท่ีเพิ่มเติมและไม่แทนท่ีการรับประกันตามกฎหมายใดๆ ท่ีให้ไว้โดยกฎหมายคุ้มครองผู้
บริโภคแห่งชาติของคุณ ระยะเวลาและเงื่อนไขท่ีเก่ียวข้องกับการรับประกันตามกฎหมายจะให้ไว้
ตามกฎหมายในประเทศของคุณตามลำดับ สำหรับข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับประโยชน์จากการรับ
ประกันสำหรับผู้บริโภค โปรดดูท่ีเว็บไซต์ทางการของ Xiaomi 
https://www.mi.com/en/service/warranty/ ยกเว้นการรับประกันท่ีห้ามโดย
กฎหมาย หรือสัญญาไว้โดย Xiaomi บริการหลังการขายจะจำกัดตามประเทศหรือภูมิภาคของ
การซื้อผลิตภัณฑ์คร้ังแรก ภายใต้การรับประกันสำหรับผู้บริโภคตามขอบเขตท่ีกฎหมายอนุญาต
สูงสุด Xiaomi จะซ่อม เปล่ียน หรือคืนเงินสำหรับผลิตภัณฑ์ของคุณตามดุลยพินิจ การ
สึกหรอตามปกติ เหตุสุดวิสัย การใช้ในทางท่ีผิด หรือความเสียหายท่ีเกิดจากความประมาทเลินเล่อ
หรือจากความผิดของผู้ใช้จะไม่ได้รับการรับประกัน ผู้ติดต่อสำหรับบริการหลังการขายอาจเป็น
บุคคลใดก็ได้ในเครือข่ายการให้บริการท่ีได้รับอนุญาตจาก Xiaomi ผู้แทนจำหน่ายที่ได้รับอนุญาต
จาก Xiaomi หรือผู้จำหน่ายขั้นสุดท้ายท่ีขายผลิตภัณฑ์ให้คุณ หากมีข้อสงสัย โปรดติดต่อบุคคล
ท่ีเกี่ยวข้องท่ี Xiaomi อาจระบุตัวบุคคลได้
การรับประกันปัจจุบันไม่บังคับใช้กับฮ่องกงและไต้หวัน
ผลิตภัณฑ์ท่ีไม่ได้รับการนำเข้าอย่างถูกต้องและ/หรือไม่ได้ผลิตอย่างถูกต้องโดย Xiaomi 
และ/หรือไม่ได้รับมาอย่างถูกต้องจาก Xiaomi หรือผู้ขายอย่างเป็นทางการของ Xiaomi 
จะไม่ได้รับความคุ้มครองตามการรับประกันปัจจุบัน ตามกฎหมายท่ีบังคับใช้ คุณอาจได้รับ
ประโยชน์จากการรับประกันจากผู้ค้าปลีกอย่างไม่เป็นทางการท่ีขายผลิตภัณฑ์ ดังนั้น Xiaomi 
ขอแนะนำให้คุณติดต่อผู้ค้าปลีกที่คุณซื้อผลิตภัณฑ์

ผลิตเพื่อ: Xiaomi Communications Co., Ltd.
ผลิตโดย: Anhui Huami Information Technology Co., Ltd.
          (บริษัทในระบบนิเวศ Mi)
ท่ีอยู่: 7/F, Building B2, Huami Global Innovation Center, No. 900, 
Wangjiang West Road, High-tech Zone, Hefei City ประเทศจีน 
(มณฑลอานฮุย) เขตการค้าเสรีนำร่อง
สำหรับข้อมูลเพิ่มเติม โปรดดูที่ www.mi.com

สำหรับข้อมูลด้านการดูแล การรับรองผลิตภัณฑ์ และโลโก้การปฏิบัติตามข้อกำหนดซ่ึงเก่ียวข้องกับ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 โปรดไปท่ี การต้ังค่า > การดูแล

เครื่องหมายท่ีเป็นคำและโลโก้ Bluetooth  เป็นเคร่ืองหมายการค้าจดทะเบียนของ 
Bluetooth SIG, Inc. และการใช้เครื่องหมายดังกล่าวโดย Xiaomi Inc. อยู่ภายใต้ใบ
อนุญาต เคร่ืองหมายการค้าและช่ือทางการค้าอ่ืนๆ เป็นของเจ้าของน้ันๆ

Nome: Mi Smart Band 6

Modello: XMSH15HM

Peso ne©o del fitness tracker: 12,8 g

Dimensioni del fitness tracker: 47,4 × 18,6 × 12,7 mm

Materiale del cinturino: Elastomero termoplastico

Materiale della fibbia: Lega di alluminio

Lunghezza regolabile: 155-219 mm

Compatibile con: Android 5.0 e iOS 10.0 o versioni successive

Capacità della ba©eria: 125 mAh

Tipo di ba©eria: Ba©eria ai polimeri di litio

Tensione in ingresso: 5,0 V CC

Corrente in ingresso: 250 mA max

Resistenza all'acqua: 5 ATM

Temperatura di esercizio: da 0 °C a 45 °C

Max potenza in uscita: ≤13 dBm

Frequenza Bluetooth: 2400-2483,5 MHz

Conne©ività wireless: Bluetooth Low Energy 5.0

Specifiche tecniche

Il marchio e i loghi Bluetooth® sono di proprietà di Bluetooth 
SIG, Inc. e il loro utilizzo è concesso in licenza a Xiaomi Inc. 
Altri marchi e nomi appartengono ai rispe©ivi proprietari.

การติดต้ัง

1. 
2.

สอดปลายด้านหน่ึงของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายเข้าไปในช่อง จากด้านหน้าของสายรัดข้อมือ
กดปลายอีกด้านหน่ึงไว้ด้วยน้ิวโป้งเพ่ือกดอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายให้ลงในช่องพอดี

2. เพ่ือประสิทธิภาพสูงสุดของเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจ 
โปรดตรวจสอบให้แน่ว่าด้านหลังของอุปกรณ์สัมผัสกับผิวของคุณแล้ว เม่ือสวมสายรัดข้อมือ 
อย่าสวมแน่นหรือหลวมจนเกินไป แต่ควรมีช่องว่างให้ผิวได้หายใจด้วย 
ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นข้ึนก่อนเร่ิมออกกำลังกายแล้วค่อยคลายออกหลังจากน้ัน

หลวมเกินไป พอดี

ให้ลองปรับสายรัดข้อมือให้แน่นขึ้น 
หากสายรัดข้อมือขยับตำแหน่งขึ้นลงบริเวณ
ข้อมือได้อย่างง่ายดาย 
หรือเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจไม่
สามารถรวบรวมข้อมูลได้

สายรัดข้อมือจะกระชับพอดีกับข้อมือโดยไม่
ทำให้รู้สึกอึดอัด

การสวม

1. ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นแต่ใส่สบายกับข้อมือของคุณโดยให้มีความห่าง 1 
นิ้วมือจากกระดูกข้อมือของคุณ

อ่านคู่มือฉบับนี้ให้ละเอียดก่อนใช้งาน และควรเก็บไว้ใช้อ้างอิงในอนาคต

ภาพรวมผลิตภัณฑ์

สายรัดข้อมือ สายชาร์จ

อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย

จอสัมผัส เซ็นเซอร์วัดอัตราการ
เต้นของหัวใจ
พอร์ตสำหรับชาร์จ

สแกนรหัส QR เพื่อดาวน์โหลดและติดตั้งแอป เพิ่มสายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 
ลงในแอปก่อนที่จะเริ่มใช้งาน

1.

กำลังเช่ือมต่อกับ APP

เข้าบัญชี Mi ของคุณในแอป 
และทำตามคำแนะนำเพ่ือเช่ือมต่อและจับคู่สายรัดข้อมือกับโทรศัพท์ของคุณ 
เม่ือสายรัดข้อมือส่ันและมีคำขอจับคู่ปรากฏข้ึนบนหน้าจอ 
ให้แตะเพ่ือทำให้การจับคู่กับโทรศัพท์ของคุณเสร็จสมบูรณ์
หมายเหตุ: ตรวจสอบให้แน่ใจว่าเปิดบลูทูธบนโทรศัพท์ของคุณแล้ว 
ถือโทรศัพท์และสายรัดข้อมือให้อยู่ใกล้กันระหว่างการจับคู่

2. 

อนุญาตให้จับคู่

อนุญาตให้จับคู่

(Android 5.0 & iOS 10.0 ข้ึนไป)

）
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90mm

69mm

คู่มือผู้ใช้สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6

การใช้งาน

เล่ือนข้ึนหรือลงเพ่ือดูฟังก์ชันต่างๆ ปัดไปทางขวาเพ่ือย้อนกลับไปยังหน้าท่ีแล้ว

หลังจากจับคู่กับอุปกรณ์สำเร็จแล้ว 
สายรัดข้อมือจะเริ่มติดตามและวิเคราะห์กิจกรรมและพฤติกรรมการนอนในแต่ละวันของคุณ
แตะหน้าจอเพื่อเปิดไฟหน้าจอ
เลื่อนขึ้นหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ เช่น PAI (ข้อมูลกรองกิจกรรมส่วนบุคคล) 
ข้อมูลการออกกำลังกาย และการวัดอัตราการเต้นของหัวใจ
ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าที่แล้ว

เมื่อใช้สายรัดข้อมือวัดอัตราการเต้นของหัวใจคุณ โปรดอย่าขยับข้อมือ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 มีระดับการกันน้ำท่ี 5 ATM 
คุณสามารถใส่สายรัดข้อมือนี้ระหว่างล้างมือ ลงสระว่ายน้ำ หรือว่ายน้ำริมหาดได้ 
แต่ไม่ควรใส่สายรัดข้อมือนี้ขณะอาบน้ำอุ่น 
ดำน้ำ หรืออยู่ในห้องซาวน่า
หน้าจอสัมผัสของสายรัดข้อมูลไม่รองรับการใช้งานใต้น้ำ เมื่อสายรัดข้อมือสัมผัสกับน้ำ 
โปรดใช้ผ้านุ่มๆ เช็ดน้ำออกจากพื้นผิวของอุปกรณ์ก่อนใช้งาน
ระหว่างการใช้งานในชีวิตประจำวัน โปรดหลีกเลี่ยงการรัดสายรัดข้อมือแน่นเกินไป 
และพยายามดูแลให้บริเวณท่ีสัมผัสกับผิวแห้งเสมอ 
โปรดทำความสะอาดสายรัดข้อมือเป็นประจำด้วยน้ำเปล่า
โปรดหยุดใช้ผลิตภัณฑ์น้ีทันทีและขอรับความช่วยเหลือทางการแพทย์ 
หากบริเวณที่สัมผัสกับผิวของคุณเร่ิมมีผื่นแดงหรือบวม
นาฬิกาข้อมือน้ีไม่ใช่อุปกรณ์ทางการแพทย์ ข้อมูลใดๆ 
จากนาฬิกาข้อมือน้ีไม่ควรนำมาใช้เป็นพ้ืนฐานในการวินิจฉัยโรค การรักษา หรือการป้องกันโรคใดๆ
เคร่ืองโทรคมนาคมและอุปกรณ์นีม้ีความสอดคล้องตามมาตรฐานหรือข้อกำหนดทางเทคนิคของกสทช.

ข้อควรระวัง

ช่ือ: สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6
รุ่น: XMSH15HM
น้ำหนักสุทธิของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 12.8 ก.
ขนาดของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 47.4 × 18.6 × 12.7 มม.
วัสดุผลิตสายรัดข้อมือ: เทอร์โมพลาสติก อิลาสโตเมอร์
วัสดุผลิดตะขอ: อลูมิเนียมอัลลอย
ความยาวท่ีปรับได้: 155 - 219 มม.
เข้ากันได้กับ: Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป
ความจุของแบตเตอรี่: 125 mAh
ประเภทของแบตเตอร่ี: แบตเตอร่ีลิเทียมโพลิเมอร์
แรงดันไฟฟ้าขาเข้า: DC 5.0 V
กระแสไฟฟ้าขาเข้า: สูงสุด 250 mA
คุณสมบัติการทนน้ำ: 5 ATM
อุณหภูมิการทำงาน: 0°C ถึง 45°C
สัญญาณขาออกสูงสุด: ≤13 dBm
ความถ่ีของบลูทูธ: 2400-2483.5 MHz
การเช่ือมต่อแบบไร้สาย: Bluetooth Low Energy 5.0

ข้อมูลจำเพาะ

ชาร์จสายรัดข้อมือทันทีที่ระดับแบตเตอรี่ต่ำ

กำลังชาร์จ

ถอดสายรัดข้อมือออกจากข้อมือของคุณ 
ถือปลายทั้งสองข้างไว้แล้วดึงสายรัดข้อมือไว้จนกว่าจะเห็นช่องว่างเล็กๆ 
ระหว่างอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายและสายรัดข้อมือ 
ใช้นิ้วของคุณดันจากด้านหน้าของสายรัดข้อมือให้อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายหลุดออกจาก
ช่องที่เสียบอยู่

การถอดชิ้นส่วน

ประกาศการรับประกัน

ในฐานะผู้บริโภคของ Xiaomi คุณจะได้รับประโยชน์ภายใต้เง่ือนไขบางประการจากการรับ
ประกันเพิ่มเติม Xiaomi เสนอประโยชน์ด้านการรับประกันสำหรับผู้บริโภคบางประการ ซึ่งจะ
เป็นส่วนท่ีเพิ่มเติมและไม่แทนท่ีการรับประกันตามกฎหมายใดๆ ท่ีให้ไว้โดยกฎหมายคุ้มครองผู้
บริโภคแห่งชาติของคุณ ระยะเวลาและเงื่อนไขท่ีเกี่ยวข้องกับการรับประกันตามกฎหมายจะให้ไว้
ตามกฎหมายในประเทศของคุณตามลำดับ สำหรับข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับประโยชน์จากการรับ
ประกันสำหรับผู้บริโภค โปรดดูท่ีเว็บไซต์ทางการของ Xiaomi 
https://www.mi.com/en/service/warranty/ ยกเว้นการรับประกันท่ีห้ามโดย
กฎหมาย หรือสัญญาไว้โดย Xiaomi บริการหลังการขายจะจำกัดตามประเทศหรือภูมิภาคของ
การซื้อผลิตภัณฑ์คร้ังแรก ภายใต้การรับประกันสำหรับผู้บริโภคตามขอบเขตท่ีกฎหมายอนุญาต
สูงสุด Xiaomi จะซ่อม เปล่ียน หรือคืนเงินสำหรับผลิตภัณฑ์ของคุณตามดุลยพินิจ การ
สึกหรอตามปกติ เหตุสุดวิสัย การใช้ในทางที่ผิด หรือความเสียหายท่ีเกิดจากความประมาทเลินเล่อ
หรือจากความผิดของผู้ใช้จะไม่ได้รับการรับประกัน ผู้ติดต่อสำหรับบริการหลังการขายอาจเป็น
บุคคลใดก็ได้ในเครือข่ายการให้บริการท่ีได้รับอนุญาตจาก Xiaomi ผู้แทนจำหน่ายที่ได้รับอนุญาต
จาก Xiaomi หรือผู้จำหน่ายขั้นสุดท้ายท่ีขายผลิตภัณฑ์ให้คุณ หากมีข้อสงสัย โปรดติดต่อบุคคล
ท่ีเกี่ยวข้องท่ี Xiaomi อาจระบุตัวบุคคลได้
การรับประกันปัจจุบันไม่บังคับใช้กับฮ่องกงและไต้หวัน
ผลิตภัณฑ์ท่ีไม่ได้รับการนำเข้าอย่างถูกต้องและ/หรือไม่ได้ผลิตอย่างถูกต้องโดย Xiaomi 
และ/หรือไม่ได้รับมาอย่างถูกต้องจาก Xiaomi หรือผู้ขายอย่างเป็นทางการของ Xiaomi 
จะไม่ได้รับความคุ้มครองตามการรับประกันปัจจุบัน ตามกฎหมายท่ีบังคับใช้ คุณอาจได้รับ
ประโยชน์จากการรับประกันจากผู้ค้าปลีกอย่างไม่เป็นทางการท่ีขายผลิตภัณฑ์ ดังนั้น Xiaomi 
ขอแนะนำให้คุณติดต่อผู้ค้าปลีกท่ีคุณซื้อผลิตภัณฑ์

ผลิตเพื่อ: Xiaomi Communications Co., Ltd.
ผลิตโดย: Anhui Huami Information Technology Co., Ltd.
          (บริษัทในระบบนิเวศ Mi)
ท่ีอยู่: 7/F, Building B2, Huami Global Innovation Center, No. 900, 
Wangjiang West Road, High-tech Zone, Hefei City ประเทศจีน 
(มณฑลอานฮุย) เขตการค้าเสรีนำร่อง
สำหรับข้อมูลเพิ่มเติม โปรดดูที่ www.mi.com

สำหรับข้อมูลด้านการดูแล การรับรองผลิตภัณฑ์ และโลโก้การปฏิบัติตามข้อกำหนดซ่ึงเก่ียวข้องกับ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 โปรดไปท่ี การต้ังค่า > การดูแล

เคร่ืองหมายที่เป็นคำและโลโก้ Bluetooth  เป็นเคร่ืองหมายการค้าจดทะเบียนของ 
Bluetooth SIG, Inc. และการใช้เครื่องหมายดังกล่าวโดย Xiaomi Inc. อยู่ภายใต้ใบ
อนุญาต เคร่ืองหมายการค้าและช่ือทางการค้าอ่ืนๆ เป็นของเจ้าของน้ันๆ

Sicurezza della ba£eria

Il dispositivo è dotato di ba©eria integrata che non può essere 
rimossa né sostituita. Non smontare né modificare la ba©eria 
autonomamente.
Smaltimento di una ba©eria nel fuoco o in un forno caldo, 
o schiacciamento meccanico o taglio di una ba©eria, che può 
provocare un'esplosione.
Posizionamento di una ba©eria in un ambiente circostante 
a temperatura estremamente elevata che può provocare 
un'esplosione o la perdita di liquidi o gas infiammabili.
Una ba©eria sogge©a a una pressione dell'aria estremamente 
bassa che può provocare un'esplosione o la perdita di liquidi 
o gas infiammabili.

การติดต้ัง

1. 
2.

สอดปลายด้านหน่ึงของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายเข้าไปในช่อง จากด้านหน้าของสายรัดข้อมือ
กดปลายอีกด้านหน่ึงไว้ด้วยน้ิวโป้งเพ่ือกดอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายให้ลงในช่องพอดี

2. เพ่ือประสิทธิภาพสูงสุดของเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจ 
โปรดตรวจสอบให้แน่ว่าด้านหลังของอุปกรณ์สัมผัสกับผิวของคุณแล้ว เม่ือสวมสายรัดข้อมือ 
อย่าสวมแน่นหรือหลวมจนเกินไป แต่ควรมีช่องว่างให้ผิวได้หายใจด้วย 
ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นข้ึนก่อนเร่ิมออกกำลังกายแล้วค่อยคลายออกหลังจากน้ัน

หลวมเกินไป พอดี

ให้ลองปรับสายรัดข้อมือให้แน่นขึ้น 
หากสายรัดข้อมือขยับตำแหน่งขึ้นลงบริเวณ
ข้อมือได้อย่างง่ายดาย 
หรือเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจไม่
สามารถรวบรวมข้อมูลได้

สายรัดข้อมือจะกระชับพอดีกับข้อมือโดยไม่
ทำให้รู้สึกอึดอัด

การสวม

1. ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นแต่ใส่สบายกับข้อมือของคุณโดยให้มีความห่าง 1 
นิ้วมือจากกระดูกข้อมือของคุณ

อ่านคู่มือฉบับนี้ให้ละเอียดก่อนใช้งาน และควรเก็บไว้ใช้อ้างอิงในอนาคต

ภาพรวมผลิตภัณฑ์

สายรัดข้อมือ สายชาร์จ

อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย

จอสัมผัส เซ็นเซอร์วัดอัตราการ
เต้นของหัวใจ
พอร์ตสำหรับชาร์จ

สแกนรหัส QR เพื่อดาวน์โหลดและติดตั้งแอป เพิ่มสายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 
ลงในแอปก่อนที่จะเริ่มใช้งาน

1.

กำลังเช่ือมต่อกับ APP

เข้าบัญชี Mi ของคุณในแอป 
และทำตามคำแนะนำเพ่ือเช่ือมต่อและจับคู่สายรัดข้อมือกับโทรศัพท์ของคุณ 
เม่ือสายรัดข้อมือส่ันและมีคำขอจับคู่ปรากฏข้ึนบนหน้าจอ 
ให้แตะเพ่ือทำให้การจับคู่กับโทรศัพท์ของคุณเสร็จสมบูรณ์
หมายเหตุ: ตรวจสอบให้แน่ใจว่าเปิดบลูทูธบนโทรศัพท์ของคุณแล้ว 
ถือโทรศัพท์และสายรัดข้อมือให้อยู่ใกล้กันระหว่างการจับคู่

2. 

อนุญาตให้จับคู่

อนุญาตให้จับคู่

(Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป)

）

英 西 意 法德 荷 葡泰 土 阿瑞俄 乌 希波 罗 捷 丹 芬 挪

90mm

69mm

คู่มือผู้ใช้สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6

การใช้งาน

เลื่อนขึ้นหรือลงเพ่ือดูฟังก์ชันต่างๆ ปัดไปทางขวาเพ่ือย้อนกลับไปยังหน้าท่ีแล้ว

หลังจากจับคู่กับอุปกรณ์สำเร็จแล้ว 
สายรัดข้อมือจะเริ่มติดตามและวิเคราะห์กิจกรรมและพฤติกรรมการนอนในแต่ละวันของคุณ
แตะหน้าจอเพื่อเปิดไฟหน้าจอ
เลื่อนขึ้นหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ เช่น PAI (ข้อมูลกรองกิจกรรมส่วนบุคคล) 
ข้อมูลการออกกำลังกาย และการวัดอัตราการเต้นของหัวใจ
ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าที่แล้ว

เมื่อใช้สายรัดข้อมือวัดอัตราการเต้นของหัวใจคุณ โปรดอย่าขยับข้อมือ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 มีระดับการกันน้ำท่ี 5 ATM 
คุณสามารถใส่สายรัดข้อมือนี้ระหว่างล้างมือ ลงสระว่ายน้ำ หรือว่ายน้ำริมหาดได้ 
แต่ไม่ควรใส่สายรัดข้อมือนี้ขณะอาบน้ำอุ่น 
ดำน้ำ หรืออยู่ในห้องซาวน่า
หน้าจอสัมผัสของสายรัดข้อมูลไม่รองรับการใช้งานใต้น้ำ เมื่อสายรัดข้อมือสัมผัสกับน้ำ 
โปรดใช้ผ้านุ่มๆ เช็ดน้ำออกจากพื้นผิวของอุปกรณ์ก่อนใช้งาน
ระหว่างการใช้งานในชีวิตประจำวัน โปรดหลีกเลี่ยงการรัดสายรัดข้อมือแน่นเกินไป 
และพยายามดูแลให้บริเวณท่ีสัมผัสกับผิวแห้งเสมอ 
โปรดทำความสะอาดสายรัดข้อมือเป็นประจำด้วยน้ำเปล่า
โปรดหยุดใช้ผลิตภัณฑ์น้ีทันทีและขอรับความช่วยเหลือทางการแพทย์ 
หากบริเวณที่สัมผัสกับผิวของคุณเริ่มมีผ่ืนแดงหรือบวม
นาฬิกาข้อมือน้ีไม่ใช่อุปกรณ์ทางการแพทย์ ข้อมูลใดๆ 
จากนาฬิกาข้อมือน้ีไม่ควรนำมาใช้เป็นพ้ืนฐานในการวินิจฉัยโรค การรักษา หรือการป้องกันโรคใดๆ
เคร่ืองโทรคมนาคมและอุปกรณ์นีม้ีความสอดคล้องตามมาตรฐานหรือข้อกำหนดทางเทคนิคของกสทช.

ข้อควรระวัง

ช่ือ: สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6
รุ่น: XMSH15HM
น้ำหนักสุทธิของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 12.8 ก.
ขนาดของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 47.4 × 18.6 × 12.7 มม.
วัสดุผลิตสายรัดข้อมือ: เทอร์โมพลาสติก อิลาสโตเมอร์
วัสดุผลิดตะขอ: อลูมิเนียมอัลลอย
ความยาวท่ีปรับได้: 155 - 219 มม.
เข้ากันได้กับ: Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป
ความจุของแบตเตอร่ี: 125 mAh
ประเภทของแบตเตอรี่: แบตเตอรี่ลิเทียมโพลิเมอร์
แรงดันไฟฟ้าขาเข้า: DC 5.0 V
กระแสไฟฟ้าขาเข้า: สูงสุด 250 mA
คุณสมบัติการทนน้ำ: 5 ATM
อุณหภูมิการทำงาน: 0°C ถึง 45°C
สัญญาณขาออกสูงสุด: ≤13 dBm
ความถี่ของบลูทูธ: 2400-2483.5 MHz
การเชื่อมต่อแบบไร้สาย: Bluetooth Low Energy 5.0

ข้อมูลจำเพาะ

ชาร์จสายรัดข้อมือทันทีที่ระดับแบตเตอรี่ต่ำ

กำลังชาร์จ

ถอดสายรัดข้อมือออกจากข้อมือของคุณ 
ถือปลายทั้งสองข้างไว้แล้วดึงสายรัดข้อมือไว้จนกว่าจะเห็นช่องว่างเล็กๆ 
ระหว่างอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายและสายรัดข้อมือ 
ใช้นิ้วของคุณดันจากด้านหน้าของสายรัดข้อมือให้อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายหลุดออกจาก
ช่องที่เสียบอยู่

การถอดชิ้นส่วน

ประกาศการรับประกัน

ในฐานะผู้บริโภคของ Xiaomi คุณจะได้รับประโยชน์ภายใต้เง่ือนไขบางประการจากการรับ
ประกันเพิ่มเติม Xiaomi เสนอประโยชน์ด้านการรับประกันสำหรับผู้บริโภคบางประการ ซึ่งจะ
เป็นส่วนท่ีเพิ่มเติมและไม่แทนท่ีการรับประกันตามกฎหมายใดๆ ท่ีให้ไว้โดยกฎหมายคุ้มครองผู้
บริโภคแห่งชาติของคุณ ระยะเวลาและเงื่อนไขท่ีเก่ียวข้องกับการรับประกันตามกฎหมายจะให้ไว้
ตามกฎหมายในประเทศของคุณตามลำดับ สำหรับข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับประโยชน์จากการรับ
ประกันสำหรับผู้บริโภค โปรดดูท่ีเว็บไซต์ทางการของ Xiaomi 
https://www.mi.com/en/service/warranty/ ยกเว้นการรับประกันท่ีห้ามโดย
กฎหมาย หรือสัญญาไว้โดย Xiaomi บริการหลังการขายจะจำกัดตามประเทศหรือภูมิภาคของ
การซื้อผลิตภัณฑ์คร้ังแรก ภายใต้การรับประกันสำหรับผู้บริโภคตามขอบเขตท่ีกฎหมายอนุญาต
สูงสุด Xiaomi จะซ่อม เปล่ียน หรือคืนเงินสำหรับผลิตภัณฑ์ของคุณตามดุลยพินิจ การ
สึกหรอตามปกติ เหตุสุดวิสัย การใช้ในทางท่ีผิด หรือความเสียหายท่ีเกิดจากความประมาทเลินเล่อ
หรือจากความผิดของผู้ใช้จะไม่ได้รับการรับประกัน ผู้ติดต่อสำหรับบริการหลังการขายอาจเป็น
บุคคลใดก็ได้ในเครือข่ายการให้บริการท่ีได้รับอนุญาตจาก Xiaomi ผู้แทนจำหน่ายที่ได้รับอนุญาต
จาก Xiaomi หรือผู้จำหน่ายขั้นสุดท้ายท่ีขายผลิตภัณฑ์ให้คุณ หากมีข้อสงสัย โปรดติดต่อบุคคล
ท่ีเกี่ยวข้องท่ี Xiaomi อาจระบุตัวบุคคลได้
การรับประกันปัจจุบันไม่บังคับใช้กับฮ่องกงและไต้หวัน
ผลิตภัณฑ์ท่ีไม่ได้รับการนำเข้าอย่างถูกต้องและ/หรือไม่ได้ผลิตอย่างถูกต้องโดย Xiaomi 
และ/หรือไม่ได้รับมาอย่างถูกต้องจาก Xiaomi หรือผู้ขายอย่างเป็นทางการของ Xiaomi 
จะไม่ได้รับความคุ้มครองตามการรับประกันปัจจุบัน ตามกฎหมายท่ีบังคับใช้ คุณอาจได้รับ
ประโยชน์จากการรับประกันจากผู้ค้าปลีกอย่างไม่เป็นทางการท่ีขายผลิตภัณฑ์ ดังนั้น Xiaomi 
ขอแนะนำให้คุณติดต่อผู้ค้าปลีกที่คุณซื้อผลิตภัณฑ์

ผลิตเพื่อ: Xiaomi Communications Co., Ltd.
ผลิตโดย: Anhui Huami Information Technology Co., Ltd.
          (บริษัทในระบบนิเวศ Mi)
ท่ีอยู่: 7/F, Building B2, Huami Global Innovation Center, No. 900, 
Wangjiang West Road, High-tech Zone, Hefei City ประเทศจีน 
(มณฑลอานฮุย) เขตการค้าเสรีนำร่อง
สำหรับข้อมูลเพิ่มเติม โปรดดูที่ www.mi.com

สำหรับข้อมูลด้านการดูแล การรับรองผลิตภัณฑ์ และโลโก้การปฏิบัติตามข้อกำหนดซ่ึงเก่ียวข้องกับ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 โปรดไปท่ี การต้ังค่า > การดูแล

เครื่องหมายท่ีเป็นคำและโลโก้ Bluetooth  เป็นเคร่ืองหมายการค้าจดทะเบียนของ 
Bluetooth SIG, Inc. และการใช้เครื่องหมายดังกล่าวโดย Xiaomi Inc. อยู่ภายใต้ใบ
อนุญาต เคร่ืองหมายการค้าและช่ือทางการค้าอ่ืนๆ เป็นของเจ้าของน้ันๆ

Dichiarazione di conformità europea

Con la presente, Anhui Huami Information Technology 

Co., Ltd. dichiara che l'apparecchiatura radio di tipo 

XMSH15HM è conforme alla Dire©iva 2014/53/UE. 

Il testo completo della dichiarazione di conformità UE 

è disponibile al seguente indirizzo Internet: 

h©p://www.mi.com/global/service/support/declaration.html

Prodo©o per: Xiaomi Communications Co., Ltd.

Fabbricato da: Anhui Huami Information Technology Co., Ltd.

                             (una società Mi Ecosystem)

Indirizzo: 7/F, Building B2, Huami Global Innovation Center, No. 900, 

Wangjiang West Road, High-tech Zone, Hefei, Cina (Anhui) Pilot 

Free Trade Zone

Per ulteriori informazioni, visitare il sito www.mi.com

Per i riferimenti normativi, la certificazione del prodo©o e i loghi 

di conformità relativi a Mi Smart Band 6, andare su Impostaz. > 

Certificazioni.

การติดต้ัง

1. 
2.

สอดปลายด้านหน่ึงของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายเข้าไปในช่อง จากด้านหน้าของสายรัดข้อมือ
กดปลายอีกด้านหน่ึงไว้ด้วยน้ิวโป้งเพ่ือกดอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายให้ลงในช่องพอดี

2. เพ่ือประสิทธิภาพสูงสุดของเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจ 
โปรดตรวจสอบให้แน่ว่าด้านหลังของอุปกรณ์สัมผัสกับผิวของคุณแล้ว เม่ือสวมสายรัดข้อมือ 
อย่าสวมแน่นหรือหลวมจนเกินไป แต่ควรมีช่องว่างให้ผิวได้หายใจด้วย 
ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นข้ึนก่อนเร่ิมออกกำลังกายแล้วค่อยคลายออกหลังจากน้ัน

หลวมเกินไป พอดี

ให้ลองปรับสายรัดข้อมือให้แน่นขึ้น 
หากสายรัดข้อมือขยับตำแหน่งขึ้นลงบริเวณ
ข้อมือได้อย่างง่ายดาย 
หรือเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจไม่
สามารถรวบรวมข้อมูลได้

สายรัดข้อมือจะกระชับพอดีกับข้อมือโดยไม่
ทำให้รู้สึกอึดอัด

การสวม

1. ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นแต่ใส่สบายกับข้อมือของคุณโดยให้มีความห่าง 1 
นิ้วมือจากกระดูกข้อมือของคุณ

อ่านคู่มือฉบับนี้ให้ละเอียดก่อนใช้งาน และควรเก็บไว้ใช้อ้างอิงในอนาคต

ภาพรวมผลิตภัณฑ์

สายรัดข้อมือ สายชาร์จ

อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย

จอสัมผัส เซ็นเซอร์วัดอัตราการ
เต้นของหัวใจ
พอร์ตสำหรับชาร์จ

สแกนรหัส QR เพื่อดาวน์โหลดและติดตั้งแอป เพิ่มสายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 
ลงในแอปก่อนที่จะเริ่มใช้งาน

1.

กำลังเช่ือมต่อกับ APP

เข้าบัญชี Mi ของคุณในแอป 
และทำตามคำแนะนำเพ่ือเช่ือมต่อและจับคู่สายรัดข้อมือกับโทรศัพท์ของคุณ 
เม่ือสายรัดข้อมือส่ันและมีคำขอจับคู่ปรากฏข้ึนบนหน้าจอ 
ให้แตะเพ่ือทำให้การจับคู่กับโทรศัพท์ของคุณเสร็จสมบูรณ์
หมายเหตุ: ตรวจสอบให้แน่ใจว่าเปิดบลูทูธบนโทรศัพท์ของคุณแล้ว 
ถือโทรศัพท์และสายรัดข้อมือให้อยู่ใกล้กันระหว่างการจับคู่

2. 

อนุญาตให้จับคู่

อนุญาตให้จับคู่

(Android 5.0 & iOS 10.0 ข้ึนไป)

）

英 西 意 法德 荷 葡泰 土 阿瑞俄 乌 希波 罗 捷 丹 芬 挪

https://manualsee.com/blog/cUMMouQaL.html


90mm

69mm

คู่มือผู้ใช้สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6

การใช้งาน

เลื่อนขึ้นหรือลงเพ่ือดูฟังก์ชันต่างๆ ปัดไปทางขวาเพ่ือย้อนกลับไปยังหน้าท่ีแล้ว

หลังจากจับคู่กับอุปกรณ์สำเร็จแล้ว 
สายรัดข้อมือจะเริ่มติดตามและวิเคราะห์กิจกรรมและพฤติกรรมการนอนในแต่ละวันของคุณ
แตะหน้าจอเพื่อเปิดไฟหน้าจอ
เลื่อนขึ้นหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ เช่น PAI (ข้อมูลกรองกิจกรรมส่วนบุคคล) 
ข้อมูลการออกกำลังกาย และการวัดอัตราการเต้นของหัวใจ
ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าที่แล้ว

เมื่อใช้สายรัดข้อมือวัดอัตราการเต้นของหัวใจคุณ โปรดอย่าขยับข้อมือ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 มีระดับการกันน้ำท่ี 5 ATM 
คุณสามารถใส่สายรัดข้อมือนี้ระหว่างล้างมือ ลงสระว่ายน้ำ หรือว่ายน้ำริมหาดได้ 
แต่ไม่ควรใส่สายรัดข้อมือนี้ขณะอาบน้ำอุ่น 
ดำน้ำ หรืออยู่ในห้องซาวน่า
หน้าจอสัมผัสของสายรัดข้อมูลไม่รองรับการใช้งานใต้น้ำ เมื่อสายรัดข้อมือสัมผัสกับน้ำ 
โปรดใช้ผ้านุ่มๆ เช็ดน้ำออกจากพื้นผิวของอุปกรณ์ก่อนใช้งาน
ระหว่างการใช้งานในชีวิตประจำวัน โปรดหลีกเลี่ยงการรัดสายรัดข้อมือแน่นเกินไป 
และพยายามดูแลให้บริเวณท่ีสัมผัสกับผิวแห้งเสมอ 
โปรดทำความสะอาดสายรัดข้อมือเป็นประจำด้วยน้ำเปล่า
โปรดหยุดใช้ผลิตภัณฑ์น้ีทันทีและขอรับความช่วยเหลือทางการแพทย์ 
หากบริเวณที่สัมผัสกับผิวของคุณเริ่มมีผ่ืนแดงหรือบวม
นาฬิกาข้อมือน้ีไม่ใช่อุปกรณ์ทางการแพทย์ ข้อมูลใดๆ 
จากนาฬิกาข้อมือน้ีไม่ควรนำมาใช้เป็นพ้ืนฐานในการวินิจฉัยโรค การรักษา หรือการป้องกันโรคใดๆ
เคร่ืองโทรคมนาคมและอุปกรณ์นีม้ีความสอดคล้องตามมาตรฐานหรือข้อกำหนดทางเทคนิคของกสทช.

ข้อควรระวัง

ช่ือ: สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6
รุ่น: XMSH15HM
น้ำหนักสุทธิของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 12.8 ก.
ขนาดของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 47.4 × 18.6 × 12.7 มม.
วัสดุผลิตสายรัดข้อมือ: เทอร์โมพลาสติก อิลาสโตเมอร์
วัสดุผลิดตะขอ: อลูมิเนียมอัลลอย
ความยาวท่ีปรับได้: 155 - 219 มม.
เข้ากันได้กับ: Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป
ความจุของแบตเตอร่ี: 125 mAh
ประเภทของแบตเตอรี่: แบตเตอรี่ลิเทียมโพลิเมอร์
แรงดันไฟฟ้าขาเข้า: DC 5.0 V
กระแสไฟฟ้าขาเข้า: สูงสุด 250 mA
คุณสมบัติการทนน้ำ: 5 ATM
อุณหภูมิการทำงาน: 0°C ถึง 45°C
สัญญาณขาออกสูงสุด: ≤13 dBm
ความถี่ของบลูทูธ: 2400-2483.5 MHz
การเชื่อมต่อแบบไร้สาย: Bluetooth Low Energy 5.0

ข้อมูลจำเพาะ

ชาร์จสายรัดข้อมือทันทีที่ระดับแบตเตอรี่ต่ำ

กำลังชาร์จ

ถอดสายรัดข้อมือออกจากข้อมือของคุณ 
ถือปลายทั้งสองข้างไว้แล้วดึงสายรัดข้อมือไว้จนกว่าจะเห็นช่องว่างเล็กๆ 
ระหว่างอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายและสายรัดข้อมือ 
ใช้นิ้วของคุณดันจากด้านหน้าของสายรัดข้อมือให้อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายหลุดออกจาก
ช่องที่เสียบอยู่

การถอดชิ้นส่วน

ประกาศการรับประกัน

ในฐานะผู้บริโภคของ Xiaomi คุณจะได้รับประโยชน์ภายใต้เง่ือนไขบางประการจากการรับ
ประกันเพิ่มเติม Xiaomi เสนอประโยชน์ด้านการรับประกันสำหรับผู้บริโภคบางประการ ซึ่งจะ
เป็นส่วนท่ีเพิ่มเติมและไม่แทนท่ีการรับประกันตามกฎหมายใดๆ ท่ีให้ไว้โดยกฎหมายคุ้มครองผู้
บริโภคแห่งชาติของคุณ ระยะเวลาและเงื่อนไขท่ีเก่ียวข้องกับการรับประกันตามกฎหมายจะให้ไว้
ตามกฎหมายในประเทศของคุณตามลำดับ สำหรับข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับประโยชน์จากการรับ
ประกันสำหรับผู้บริโภค โปรดดูท่ีเว็บไซต์ทางการของ Xiaomi 
https://www.mi.com/en/service/warranty/ ยกเว้นการรับประกันท่ีห้ามโดย
กฎหมาย หรือสัญญาไว้โดย Xiaomi บริการหลังการขายจะจำกัดตามประเทศหรือภูมิภาคของ
การซื้อผลิตภัณฑ์คร้ังแรก ภายใต้การรับประกันสำหรับผู้บริโภคตามขอบเขตท่ีกฎหมายอนุญาต
สูงสุด Xiaomi จะซ่อม เปล่ียน หรือคืนเงินสำหรับผลิตภัณฑ์ของคุณตามดุลยพินิจ การ
สึกหรอตามปกติ เหตุสุดวิสัย การใช้ในทางท่ีผิด หรือความเสียหายท่ีเกิดจากความประมาทเลินเล่อ
หรือจากความผิดของผู้ใช้จะไม่ได้รับการรับประกัน ผู้ติดต่อสำหรับบริการหลังการขายอาจเป็น
บุคคลใดก็ได้ในเครือข่ายการให้บริการท่ีได้รับอนุญาตจาก Xiaomi ผู้แทนจำหน่ายที่ได้รับอนุญาต
จาก Xiaomi หรือผู้จำหน่ายขั้นสุดท้ายท่ีขายผลิตภัณฑ์ให้คุณ หากมีข้อสงสัย โปรดติดต่อบุคคล
ท่ีเกี่ยวข้องท่ี Xiaomi อาจระบุตัวบุคคลได้
การรับประกันปัจจุบันไม่บังคับใช้กับฮ่องกงและไต้หวัน
ผลิตภัณฑ์ท่ีไม่ได้รับการนำเข้าอย่างถูกต้องและ/หรือไม่ได้ผลิตอย่างถูกต้องโดย Xiaomi 
และ/หรือไม่ได้รับมาอย่างถูกต้องจาก Xiaomi หรือผู้ขายอย่างเป็นทางการของ Xiaomi 
จะไม่ได้รับความคุ้มครองตามการรับประกันปัจจุบัน ตามกฎหมายท่ีบังคับใช้ คุณอาจได้รับ
ประโยชน์จากการรับประกันจากผู้ค้าปลีกอย่างไม่เป็นทางการท่ีขายผลิตภัณฑ์ ดังนั้น Xiaomi 
ขอแนะนำให้คุณติดต่อผู้ค้าปลีกที่คุณซื้อผลิตภัณฑ์

ผลิตเพื่อ: Xiaomi Communications Co., Ltd.
ผลิตโดย: Anhui Huami Information Technology Co., Ltd.
          (บริษัทในระบบนิเวศ Mi)
ท่ีอยู่: 7/F, Building B2, Huami Global Innovation Center, No. 900, 
Wangjiang West Road, High-tech Zone, Hefei City ประเทศจีน 
(มณฑลอานฮุย) เขตการค้าเสรีนำร่อง
สำหรับข้อมูลเพิ่มเติม โปรดดูที่ www.mi.com

สำหรับข้อมูลด้านการดูแล การรับรองผลิตภัณฑ์ และโลโก้การปฏิบัติตามข้อกำหนดซ่ึงเก่ียวข้องกับ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 โปรดไปท่ี การต้ังค่า > การดูแล

เครื่องหมายท่ีเป็นคำและโลโก้ Bluetooth  เป็นเคร่ืองหมายการค้าจดทะเบียนของ 
Bluetooth SIG, Inc. และการใช้เครื่องหมายดังกล่าวโดย Xiaomi Inc. อยู่ภายใต้ใบ
อนุญาต เคร่ืองหมายการค้าและช่ือทางการค้าอ่ืนๆ เป็นของเจ้าของน้ันๆ

Avviso sulla garanzia

Il consumatore Xiaomi può usufruire di garanzie aggiuntive a determinate 
condizioni. Xiaomi offre specifici vantaggi di garanzia per il consumatore 
in aggiunta, e non in sostituzione, di qualsiasi garanzia legale stabilità dal 
diri©o nazionale sulla protezione dei consumatori. La durata e le condizioni 
relative alle garanzie legali sono stabilite dalle relative norme locali. 
Per ulteriori informazioni sui vantaggi della garanzia per i consumatori, 
fare riferimento al sito Web ufficiale di Xiaomi 
h©ps://www.mi.com/en/service/warranty/. Salvo quanto vietato dalle 
leggi o altrimenti promesso da Xiaomi, i servizi post-vendita saranno 
limitati al paese o alla regione dell’acquisto originale. In base alla garanzia 
dei consumatori, nella misura massima consentita dalla legge, Xiaomi 
riparerà, sostituirà o rimborserà il prodo©o a sua discrezione. Non sono 
coperti dalla garanzia la normale usura, cause di forza maggiore, uso 
improprio o danni causati da negligenza o errori da parte dell’utente. 
La persona di conta©o per il servizio post-vendita può essere qualsiasi 
adde©o della rete di assistenza autorizzata Xiaomi, un adde©o dei 
distributori autorizzati Xiaomi o il venditore finale che ha venduto i prodo©i 
al cliente. In caso di dubbi, conta©are la persona indicata da Xiaomi.
Le presenti garanzie non si applicano a Hong Kong e Taiwan.
I Prodo©i che non sono stati debitamente importati e/o debitamente 
prodo©i da Xiaomi e/o debitamente acquisiti da Xiaomi o da un 
rivenditore ufficiale di Xiaomi non sono coperti dalle presenti garanzie. 
Come da legislazione applicabile, l’utente può usufruire delle garanzie dal 
rivenditore non ufficiale che ha venduto il prodo©o. Perciò Xiaomi invita 
l’utente a conta©are il rivenditore da cui ha acquistato il prodo©o.

การติดต้ัง

1. 
2.

สอดปลายด้านหน่ึงของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายเข้าไปในช่อง จากด้านหน้าของสายรัดข้อมือ
กดปลายอีกด้านหน่ึงไว้ด้วยน้ิวโป้งเพ่ือกดอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายให้ลงในช่องพอดี

2. เพ่ือประสิทธิภาพสูงสุดของเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจ 
โปรดตรวจสอบให้แน่ว่าด้านหลังของอุปกรณ์สัมผัสกับผิวของคุณแล้ว เม่ือสวมสายรัดข้อมือ 
อย่าสวมแน่นหรือหลวมจนเกินไป แต่ควรมีช่องว่างให้ผิวได้หายใจด้วย 
ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นข้ึนก่อนเร่ิมออกกำลังกายแล้วค่อยคลายออกหลังจากน้ัน

หลวมเกินไป พอดี

ให้ลองปรับสายรัดข้อมือให้แน่นขึ้น 
หากสายรัดข้อมือขยับตำแหน่งขึ้นลงบริเวณ
ข้อมือได้อย่างง่ายดาย 
หรือเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจไม่
สามารถรวบรวมข้อมูลได้

สายรัดข้อมือจะกระชับพอดีกับข้อมือโดยไม่
ทำให้รู้สึกอึดอัด

การสวม

1. ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นแต่ใส่สบายกับข้อมือของคุณโดยให้มีความห่าง 1 
นิ้วมือจากกระดูกข้อมือของคุณ

อ่านคู่มือฉบับนี้ให้ละเอียดก่อนใช้งาน และควรเก็บไว้ใช้อ้างอิงในอนาคต

ภาพรวมผลิตภัณฑ์

สายรัดข้อมือ สายชาร์จ

อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย

จอสัมผัส เซ็นเซอร์วัดอัตราการ
เต้นของหัวใจ
พอร์ตสำหรับชาร์จ

สแกนรหัส QR เพื่อดาวน์โหลดและติดตั้งแอป เพิ่มสายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 
ลงในแอปก่อนที่จะเริ่มใช้งาน

1.

กำลังเช่ือมต่อกับ APP

เข้าบัญชี Mi ของคุณในแอป 
และทำตามคำแนะนำเพ่ือเช่ือมต่อและจับคู่สายรัดข้อมือกับโทรศัพท์ของคุณ 
เม่ือสายรัดข้อมือส่ันและมีคำขอจับคู่ปรากฏข้ึนบนหน้าจอ 
ให้แตะเพ่ือทำให้การจับคู่กับโทรศัพท์ของคุณเสร็จสมบูรณ์
หมายเหตุ: ตรวจสอบให้แน่ใจว่าเปิดบลูทูธบนโทรศัพท์ของคุณแล้ว 
ถือโทรศัพท์และสายรัดข้อมือให้อยู่ใกล้กันระหว่างการจับคู่

2. 

อนุญาตให้จับคู่

อนุญาตให้จับคู่

(Android 5.0 & iOS 10.0 ข้ึนไป)

）

英 西 意 法德 荷 葡泰 土 阿瑞俄 乌 希波 罗 捷 丹 芬 挪

90mm

69mm

คู่มือผู้ใช้สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6

การใช้งาน

เล่ือนข้ึนหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าท่ีแล้ว

หลังจากจับคู่กับอุปกรณ์สำเร็จแล้ว 
สายรัดข้อมือจะเริ่มติดตามและวิเคราะห์กิจกรรมและพฤติกรรมการนอนในแต่ละวันของคุณ
แตะหน้าจอเพื่อเปิดไฟหน้าจอ
เลื่อนขึ้นหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ เช่น PAI (ข้อมูลกรองกิจกรรมส่วนบุคคล) 
ข้อมูลการออกกำลังกาย และการวัดอัตราการเต้นของหัวใจ
ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าที่แล้ว

เมื่อใช้สายรัดข้อมือวัดอัตราการเต้นของหัวใจคุณ โปรดอย่าขยับข้อมือ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 มีระดับการกันน้ำที่ 5 ATM 
คุณสามารถใส่สายรัดข้อมือนี้ระหว่างล้างมือ ลงสระว่ายน้ำ หรือว่ายน้ำริมหาดได้ 
แต่ไม่ควรใส่สายรัดข้อมือนี้ขณะอาบน้ำอุ่น 
ดำน้ำ หรืออยู่ในห้องซาวน่า
หน้าจอสัมผัสของสายรัดข้อมูลไม่รองรับการใช้งานใต้น้ำ เมื่อสายรัดข้อมือสัมผัสกับน้ำ 
โปรดใช้ผ้านุ่มๆ เช็ดน้ำออกจากพื้นผิวของอุปกรณ์ก่อนใช้งาน
ระหว่างการใช้งานในชีวิตประจำวัน โปรดหลีกเลี่ยงการรัดสายรัดข้อมือแน่นเกินไป 
และพยายามดูแลให้บริเวณที่สัมผัสกับผิวแห้งเสมอ 
โปรดทำความสะอาดสายรัดข้อมือเป็นประจำด้วยน้ำเปล่า
โปรดหยุดใช้ผลิตภัณฑ์นี้ทันทีและขอรับความช่วยเหลือทางการแพทย์ 
หากบริเวณที่สัมผัสกับผิวของคุณเริ่มมีผ่ืนแดงหรือบวม
นาฬิกาข้อมือน้ีไม่ใช่อุปกรณ์ทางการแพทย์ ข้อมูลใดๆ 
จากนาฬิกาข้อมือน้ีไม่ควรนำมาใช้เป็นพ้ืนฐานในการวินิจฉัยโรค การรักษา หรือการป้องกันโรคใดๆ
เคร่ืองโทรคมนาคมและอุปกรณ์นีม้ีความสอดคล้องตามมาตรฐานหรือข้อกำหนดทางเทคนิคของกสทช.

ข้อควรระวัง

ชื่อ: สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6
รุ่น: XMSH15HM
น้ำหนักสุทธิของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 12.8 ก.
ขนาดของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 47.4 × 18.6 × 12.7 มม.
วัสดุผลิตสายรัดข้อมือ: เทอร์โมพลาสติก อิลาสโตเมอร์
วัสดุผลิดตะขอ: อลูมิเนียมอัลลอย
ความยาวที่ปรับได้: 155 - 219 มม.
เข้ากันได้กับ: Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป
ความจุของแบตเตอรี่: 125 mAh
ประเภทของแบตเตอรี่: แบตเตอรี่ลิเทียมโพลิเมอร์
แรงดันไฟฟ้าขาเข้า: DC 5.0 V
กระแสไฟฟ้าขาเข้า: สูงสุด 250 mA
คุณสมบัติการทนน้ำ: 5 ATM
อุณหภูมิการทำงาน: 0°C ถึง 45°C
สัญญาณขาออกสูงสุด: ≤13 dBm
ความถ่ีของบลูทูธ: 2400-2483.5 MHz
การเชื่อมต่อแบบไร้สาย: Bluetooth Low Energy 5.0

ข้อมูลจำเพาะ

ชาร์จสายรัดข้อมือทันทีที่ระดับแบตเตอรี่ต่ำ

กำลังชาร์จ

ถอดสายรัดข้อมือออกจากข้อมือของคุณ 
ถือปลายทั้งสองข้างไว้แล้วดึงสายรัดข้อมือไว้จนกว่าจะเห็นช่องว่างเล็กๆ 
ระหว่างอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายและสายรัดข้อมือ 
ใช้นิ้วของคุณดันจากด้านหน้าของสายรัดข้อมือให้อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายหลุดออกจาก
ช่องที่เสียบอยู่

การถอดช้ินส่วน

ประกาศการรับประกัน

ในฐานะผู้บริโภคของ Xiaomi คุณจะได้รับประโยชน์ภายใต้เงื่อนไขบางประการจากการรับ
ประกันเพิ่มเติม Xiaomi เสนอประโยชน์ด้านการรับประกันสำหรับผู้บริโภคบางประการ ซึ่งจะ
เป็นส่วนที่เพิ่มเติมและไม่แทนที่การรับประกันตามกฎหมายใดๆ ที่ให้ไว้โดยกฎหมายคุ้มครองผู้
บริโภคแห่งชาติของคุณ ระยะเวลาและเงื่อนไขที่เก่ียวข้องกับการรับประกันตามกฎหมายจะให้ไว้
ตามกฎหมายในประเทศของคุณตามลำดับ สำหรับข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับประโยชน์จากการรับ
ประกันสำหรับผู้บริโภค โปรดดูที่เว็บไซต์ทางการของ Xiaomi 
https://www.mi.com/en/service/warranty/ ยกเว้นการรับประกันที่ห้ามโดย
กฎหมาย หรือสัญญาไว้โดย Xiaomi บริการหลังการขายจะจำกัดตามประเทศหรือภูมิภาคของ
การซื้อผลิตภัณฑ์ครั้งแรก ภายใต้การรับประกันสำหรับผู้บริโภคตามขอบเขตที่กฎหมายอนุญาต
สูงสุด Xiaomi จะซ่อม เปลี่ยน หรือคืนเงินสำหรับผลิตภัณฑ์ของคุณตามดุลยพินิจ การ
สึกหรอตามปกติ เหตุสุดวิสัย การใช้ในทางที่ผิด หรือความเสียหายที่เกิดจากความประมาทเลินเล่อ
หรือจากความผิดของผู้ใช้จะไม่ได้รับการรับประกัน ผู้ติดต่อสำหรับบริการหลังการขายอาจเป็น
บุคคลใดก็ได้ในเครือข่ายการให้บริการที่ได้รับอนุญาตจาก Xiaomi ผู้แทนจำหน่ายที่ได้รับอนุญาต
จาก Xiaomi หรือผู้จำหน่ายขั้นสุดท้ายที่ขายผลิตภัณฑ์ให้คุณ หากมีข้อสงสัย โปรดติดต่อบุคคล
ที่เกี่ยวข้องที่ Xiaomi อาจระบุตัวบุคคลได้
การรับประกันปัจจุบันไม่บังคับใช้กับฮ่องกงและไต้หวัน
ผลิตภัณฑ์ที่ไม่ได้รับการนำเข้าอย่างถูกต้องและ/หรือไม่ได้ผลิตอย่างถูกต้องโดย Xiaomi 
และ/หรือไม่ได้รับมาอย่างถูกต้องจาก Xiaomi หรือผู้ขายอย่างเป็นทางการของ Xiaomi 
จะไม่ได้รับความคุ้มครองตามการรับประกันปัจจุบัน ตามกฎหมายที่บังคับใช้ คุณอาจได้รับ
ประโยชน์จากการรับประกันจากผู้ค้าปลีกอย่างไม่เป็นทางการที่ขายผลิตภัณฑ์ ดังนั้น Xiaomi 
ขอแนะนำให้คุณติดต่อผู้ค้าปลีกที่คุณซื้อผลิตภัณฑ์

ผลิตเพื่อ: Xiaomi Communications Co., Ltd.
ผลิตโดย: Anhui Huami Information Technology Co., Ltd.
          (บริษัทในระบบนิเวศ Mi)
ท่ีอยู่: 7/F, Building B2, Huami Global Innovation Center, No. 900, 
Wangjiang West Road, High-tech Zone, Hefei City ประเทศจีน 
(มณฑลอานฮุย) เขตการค้าเสรีนำร่อง
สำหรับข้อมูลเพิ่มเติม โปรดดูที่ www.mi.com

สำหรับข้อมูลด้านการดูแล การรับรองผลิตภัณฑ์ และโลโก้การปฏิบัติตามข้อกำหนดซ่ึงเก่ียวข้องกับ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 โปรดไปท่ี การต้ังค่า > การดูแล

เครื่องหมายที่เป็นคำและโลโก้ Bluetooth  เป็นเครื่องหมายการค้าจดทะเบียนของ 
Bluetooth SIG, Inc. และการใช้เครื่องหมายดังกล่าวโดย Xiaomi Inc. อยู่ภายใต้ใบ
อนุญาต เครื่องหมายการค้าและชื่อทางการค้าอื่นๆ เป็นของเจ้าของนั้นๆ
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Lesen Sie diese Bedienungsanleitung vor der Verwendung 

sorgfältig durch und bewahren Sie sie auf, um diese 

Informationen später nachlesen zu können.

Produktübersicht

Armband Ladekabel

Fitness-Tracker

Touchscreen Herzfrequenzsensor

Ladeanschluss

การติดต้ัง

1. 
2.

สอดปลายด้านหน่ึงของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายเข้าไปในช่อง จากด้านหน้าของสายรัดข้อมือ
กดปลายอีกด้านหน่ึงไว้ด้วยน้ิวโป้งเพ่ือกดอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายให้ลงในช่องพอดี

2. เพ่ือประสิทธิภาพสูงสุดของเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจ 
โปรดตรวจสอบให้แน่ว่าด้านหลังของอุปกรณ์สัมผัสกับผิวของคุณแล้ว เม่ือสวมสายรัดข้อมือ 
อย่าสวมแน่นหรือหลวมจนเกินไป แต่ควรมีช่องว่างให้ผิวได้หายใจด้วย 
ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นข้ึนก่อนเร่ิมออกกำลังกายแล้วค่อยคลายออกหลังจากน้ัน

หลวมเกินไป พอดี

ให้ลองปรับสายรัดข้อมือให้แน่นข้ึน 
หากสายรัดข้อมือขยับตำแหน่งข้ึนลงบริเวณ
ข้อมือได้อย่างง่ายดาย 
หรือเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจไม่
สามารถรวบรวมข้อมูลได้

สายรัดข้อมือจะกระชับพอดีกับข้อมือโดยไม่
ทำให้รู้สึกอึดอัด

การสวม

1. ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นแต่ใส่สบายกับข้อมือของคุณโดยให้มีความห่าง 1 
น้ิวมือจากกระดูกข้อมือของคุณ

อ่านคู่มือฉบับนี้ให้ละเอียดก่อนใช้งาน และควรเก็บไว้ใช้อ้างอิงในอนาคต

ภาพรวมผลิตภัณฑ์

สายรัดข้อมือ สายชาร์จ

อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย

จอสัมผัส เซ็นเซอร์วัดอัตราการ
เต้นของหัวใจ
พอร์ตสำหรับชาร์จ

สแกนรหัส QR เพื่อดาวน์โหลดและติดตั้งแอป เพิ่มสายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 
ลงในแอปก่อนที่จะเริ่มใช้งาน

1.

กำลังเช่ือมต่อกับ APP

เข้าบัญชี Mi ของคุณในแอป 
และทำตามคำแนะนำเพ่ือเช่ือมต่อและจับคู่สายรัดข้อมือกับโทรศัพท์ของคุณ 
เม่ือสายรัดข้อมือส่ันและมีคำขอจับคู่ปรากฏข้ึนบนหน้าจอ 
ให้แตะเพ่ือทำให้การจับคู่กับโทรศัพท์ของคุณเสร็จสมบูรณ์
หมายเหตุ: ตรวจสอบให้แน่ใจว่าเปิดบลูทูธบนโทรศัพท์ของคุณแล้ว 
ถือโทรศัพท์และสายรัดข้อมือให้อยู่ใกล้กันระหว่างการจับคู่

2. 

อนุญาตให้จับคู่

อนุญาตให้จับคู่

(Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป)

）
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90mm

69mm

คู่มือผู้ใช้สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6

การใช้งาน

เล่ือนข้ึนหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าท่ีแล้ว

หลังจากจับคู่กับอุปกรณ์สำเร็จแล้ว 
สายรัดข้อมือจะเริ่มติดตามและวิเคราะห์กิจกรรมและพฤติกรรมการนอนในแต่ละวันของคุณ
แตะหน้าจอเพื่อเปิดไฟหน้าจอ
เลื่อนขึ้นหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ เช่น PAI (ข้อมูลกรองกิจกรรมส่วนบุคคล) 
ข้อมูลการออกกำลังกาย และการวัดอัตราการเต้นของหัวใจ
ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าที่แล้ว

เมื่อใช้สายรัดข้อมือวัดอัตราการเต้นของหัวใจคุณ โปรดอย่าขยับข้อมือ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 มีระดับการกันน้ำที่ 5 ATM 
คุณสามารถใส่สายรัดข้อมือนี้ระหว่างล้างมือ ลงสระว่ายน้ำ หรือว่ายน้ำริมหาดได้ 
แต่ไม่ควรใส่สายรัดข้อมือนี้ขณะอาบน้ำอุ่น 
ดำน้ำ หรืออยู่ในห้องซาวน่า
หน้าจอสัมผัสของสายรัดข้อมูลไม่รองรับการใช้งานใต้น้ำ เมื่อสายรัดข้อมือสัมผัสกับน้ำ 
โปรดใช้ผ้านุ่มๆ เช็ดน้ำออกจากพื้นผิวของอุปกรณ์ก่อนใช้งาน
ระหว่างการใช้งานในชีวิตประจำวัน โปรดหลีกเลี่ยงการรัดสายรัดข้อมือแน่นเกินไป 
และพยายามดูแลให้บริเวณที่สัมผัสกับผิวแห้งเสมอ 
โปรดทำความสะอาดสายรัดข้อมือเป็นประจำด้วยน้ำเปล่า
โปรดหยุดใช้ผลิตภัณฑ์นี้ทันทีและขอรับความช่วยเหลือทางการแพทย์ 
หากบริเวณที่สัมผัสกับผิวของคุณเริ่มมีผ่ืนแดงหรือบวม
นาฬิกาข้อมือน้ีไม่ใช่อุปกรณ์ทางการแพทย์ ข้อมูลใดๆ 
จากนาฬิกาข้อมือน้ีไม่ควรนำมาใช้เป็นพ้ืนฐานในการวินิจฉัยโรค การรักษา หรือการป้องกันโรคใดๆ
เคร่ืองโทรคมนาคมและอุปกรณ์นีม้ีความสอดคล้องตามมาตรฐานหรือข้อกำหนดทางเทคนิคของกสทช.

ข้อควรระวัง

ชื่อ: สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6
รุ่น: XMSH15HM
น้ำหนักสุทธิของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 12.8 ก.
ขนาดของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 47.4 × 18.6 × 12.7 มม.
วัสดุผลิตสายรัดข้อมือ: เทอร์โมพลาสติก อิลาสโตเมอร์
วัสดุผลิดตะขอ: อลูมิเนียมอัลลอย
ความยาวที่ปรับได้: 155 - 219 มม.
เข้ากันได้กับ: Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป
ความจุของแบตเตอรี่: 125 mAh
ประเภทของแบตเตอรี่: แบตเตอรี่ลิเทียมโพลิเมอร์
แรงดันไฟฟ้าขาเข้า: DC 5.0 V
กระแสไฟฟ้าขาเข้า: สูงสุด 250 mA
คุณสมบัติการทนน้ำ: 5 ATM
อุณหภูมิการทำงาน: 0°C ถึง 45°C
สัญญาณขาออกสูงสุด: ≤13 dBm
ความถ่ีของบลูทูธ: 2400-2483.5 MHz
การเชื่อมต่อแบบไร้สาย: Bluetooth Low Energy 5.0

ข้อมูลจำเพาะ

ชาร์จสายรัดข้อมือทันทีที่ระดับแบตเตอรี่ต่ำ

กำลังชาร์จ

ถอดสายรัดข้อมือออกจากข้อมือของคุณ 
ถือปลายทั้งสองข้างไว้แล้วดึงสายรัดข้อมือไว้จนกว่าจะเห็นช่องว่างเล็กๆ 
ระหว่างอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายและสายรัดข้อมือ 
ใช้นิ้วของคุณดันจากด้านหน้าของสายรัดข้อมือให้อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายหลุดออกจาก
ช่องที่เสียบอยู่

การถอดช้ินส่วน

ประกาศการรับประกัน

ในฐานะผู้บริโภคของ Xiaomi คุณจะได้รับประโยชน์ภายใต้เงื่อนไขบางประการจากการรับ
ประกันเพิ่มเติม Xiaomi เสนอประโยชน์ด้านการรับประกันสำหรับผู้บริโภคบางประการ ซึ่งจะ
เป็นส่วนที่เพิ่มเติมและไม่แทนที่การรับประกันตามกฎหมายใดๆ ที่ให้ไว้โดยกฎหมายคุ้มครองผู้
บริโภคแห่งชาติของคุณ ระยะเวลาและเงื่อนไขที่เก่ียวข้องกับการรับประกันตามกฎหมายจะให้ไว้
ตามกฎหมายในประเทศของคุณตามลำดับ สำหรับข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับประโยชน์จากการรับ
ประกันสำหรับผู้บริโภค โปรดดูที่เว็บไซต์ทางการของ Xiaomi 
https://www.mi.com/en/service/warranty/ ยกเว้นการรับประกันที่ห้ามโดย
กฎหมาย หรือสัญญาไว้โดย Xiaomi บริการหลังการขายจะจำกัดตามประเทศหรือภูมิภาคของ
การซื้อผลิตภัณฑ์ครั้งแรก ภายใต้การรับประกันสำหรับผู้บริโภคตามขอบเขตที่กฎหมายอนุญาต
สูงสุด Xiaomi จะซ่อม เปลี่ยน หรือคืนเงินสำหรับผลิตภัณฑ์ของคุณตามดุลยพินิจ การ
สึกหรอตามปกติ เหตุสุดวิสัย การใช้ในทางที่ผิด หรือความเสียหายที่เกิดจากความประมาทเลินเล่อ
หรือจากความผิดของผู้ใช้จะไม่ได้รับการรับประกัน ผู้ติดต่อสำหรับบริการหลังการขายอาจเป็น
บุคคลใดก็ได้ในเครือข่ายการให้บริการที่ได้รับอนุญาตจาก Xiaomi ผู้แทนจำหน่ายที่ได้รับอนุญาต
จาก Xiaomi หรือผู้จำหน่ายขั้นสุดท้ายที่ขายผลิตภัณฑ์ให้คุณ หากมีข้อสงสัย โปรดติดต่อบุคคล
ที่เกี่ยวข้องที่ Xiaomi อาจระบุตัวบุคคลได้
การรับประกันปัจจุบันไม่บังคับใช้กับฮ่องกงและไต้หวัน
ผลิตภัณฑ์ที่ไม่ได้รับการนำเข้าอย่างถูกต้องและ/หรือไม่ได้ผลิตอย่างถูกต้องโดย Xiaomi 
และ/หรือไม่ได้รับมาอย่างถูกต้องจาก Xiaomi หรือผู้ขายอย่างเป็นทางการของ Xiaomi 
จะไม่ได้รับความคุ้มครองตามการรับประกันปัจจุบัน ตามกฎหมายที่บังคับใช้ คุณอาจได้รับ
ประโยชน์จากการรับประกันจากผู้ค้าปลีกอย่างไม่เป็นทางการที่ขายผลิตภัณฑ์ ดังนั้น Xiaomi 
ขอแนะนำให้คุณติดต่อผู้ค้าปลีกที่คุณซื้อผลิตภัณฑ์

ผลิตเพื่อ: Xiaomi Communications Co., Ltd.
ผลิตโดย: Anhui Huami Information Technology Co., Ltd.
          (บริษัทในระบบนิเวศ Mi)
ท่ีอยู่: 7/F, Building B2, Huami Global Innovation Center, No. 900, 
Wangjiang West Road, High-tech Zone, Hefei City ประเทศจีน 
(มณฑลอานฮุย) เขตการค้าเสรีนำร่อง
สำหรับข้อมูลเพิ่มเติม โปรดดูที่ www.mi.com

สำหรับข้อมูลด้านการดูแล การรับรองผลิตภัณฑ์ และโลโก้การปฏิบัติตามข้อกำหนดซ่ึงเก่ียวข้องกับ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 โปรดไปท่ี การต้ังค่า > การดูแล

เครื่องหมายที่เป็นคำและโลโก้ Bluetooth  เป็นเครื่องหมายการค้าจดทะเบียนของ 
Bluetooth SIG, Inc. และการใช้เครื่องหมายดังกล่าวโดย Xiaomi Inc. อยู่ภายใต้ใบ
อนุญาต เครื่องหมายการค้าและชื่อทางการค้าอื่นๆ เป็นของเจ้าของนั้นๆ

Tragen des Trackers

1. Befestigen Sie das Mi Armband so um Ihr Handgelenk, dass es 

angenehm sitzt, in etwa 1 Fingerbreit Abstand vom Handgelenk.

การติดต้ัง

1. 
2.

สอดปลายด้านหน่ึงของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายเข้าไปในช่อง จากด้านหน้าของสายรัดข้อมือ
กดปลายอีกด้านหน่ึงไว้ด้วยน้ิวโป้งเพ่ือกดอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายให้ลงในช่องพอดี

2. เพ่ือประสิทธิภาพสูงสุดของเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจ 
โปรดตรวจสอบให้แน่ว่าด้านหลังของอุปกรณ์สัมผัสกับผิวของคุณแล้ว เม่ือสวมสายรัดข้อมือ 
อย่าสวมแน่นหรือหลวมจนเกินไป แต่ควรมีช่องว่างให้ผิวได้หายใจด้วย 
ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นข้ึนก่อนเร่ิมออกกำลังกายแล้วค่อยคลายออกหลังจากน้ัน

หลวมเกินไป พอดี

ให้ลองปรับสายรัดข้อมือให้แน่นข้ึน 
หากสายรัดข้อมือขยับตำแหน่งข้ึนลงบริเวณ
ข้อมือได้อย่างง่ายดาย 
หรือเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจไม่
สามารถรวบรวมข้อมูลได้

สายรัดข้อมือจะกระชับพอดีกับข้อมือโดยไม่
ทำให้รู้สึกอึดอัด

การสวม

1. ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นแต่ใส่สบายกับข้อมือของคุณโดยให้มีความห่าง 1 
น้ิวมือจากกระดูกข้อมือของคุณ

อ่านคู่มือฉบับนี้ให้ละเอียดก่อนใช้งาน และควรเก็บไว้ใช้อ้างอิงในอนาคต

ภาพรวมผลิตภัณฑ์

สายรัดข้อมือ สายชาร์จ

อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย

จอสัมผัส เซ็นเซอร์วัดอัตราการ
เต้นของหัวใจ
พอร์ตสำหรับชาร์จ

สแกนรหัส QR เพื่อดาวน์โหลดและติดตั้งแอป เพิ่มสายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 
ลงในแอปก่อนที่จะเริ่มใช้งาน

1.

กำลังเช่ือมต่อกับ APP

เข้าบัญชี Mi ของคุณในแอป 
และทำตามคำแนะนำเพ่ือเช่ือมต่อและจับคู่สายรัดข้อมือกับโทรศัพท์ของคุณ 
เม่ือสายรัดข้อมือส่ันและมีคำขอจับคู่ปรากฏข้ึนบนหน้าจอ 
ให้แตะเพ่ือทำให้การจับคู่กับโทรศัพท์ของคุณเสร็จสมบูรณ์
หมายเหตุ: ตรวจสอบให้แน่ใจว่าเปิดบลูทูธบนโทรศัพท์ของคุณแล้ว 
ถือโทรศัพท์และสายรัดข้อมือให้อยู่ใกล้กันระหว่างการจับคู่

2. 

อนุญาตให้จับคู่

อนุญาตให้จับคู่

(Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป)

）

英 西 意 法德 荷 葡泰 土 阿瑞俄 乌 希波 罗 捷 丹 芬 挪

90mm

69mm

คู่มือผู้ใช้สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6

Installation

1. 

2.

Schieben Sie auf der Vorderseite des Armbandes eine Seite des 

Fitness-Trackers in den dort vorhandenen Schlitz.

Drücken Sie mit dem Daumen auf die andere Seite, um den 

Fitness-Tracker vollständig in den Schlitz zu schieben.

การใช้งาน

เล่ือนข้ึนหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าท่ีแล้ว

หลังจากจับคู่กับอุปกรณ์สำเร็จแล้ว 
สายรัดข้อมือจะเริ่มติดตามและวิเคราะห์กิจกรรมและพฤติกรรมการนอนในแต่ละวันของคุณ
แตะหน้าจอเพื่อเปิดไฟหน้าจอ
เลื่อนขึ้นหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ เช่น PAI (ข้อมูลกรองกิจกรรมส่วนบุคคล) 
ข้อมูลการออกกำลังกาย และการวัดอัตราการเต้นของหัวใจ
ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าที่แล้ว

เมื่อใช้สายรัดข้อมือวัดอัตราการเต้นของหัวใจคุณ โปรดอย่าขยับข้อมือ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 มีระดับการกันน้ำที่ 5 ATM 
คุณสามารถใส่สายรัดข้อมือนี้ระหว่างล้างมือ ลงสระว่ายน้ำ หรือว่ายน้ำริมหาดได้ 
แต่ไม่ควรใส่สายรัดข้อมือนี้ขณะอาบน้ำอุ่น 
ดำน้ำ หรืออยู่ในห้องซาวน่า
หน้าจอสัมผัสของสายรัดข้อมูลไม่รองรับการใช้งานใต้น้ำ เมื่อสายรัดข้อมือสัมผัสกับน้ำ 
โปรดใช้ผ้านุ่มๆ เช็ดน้ำออกจากพื้นผิวของอุปกรณ์ก่อนใช้งาน
ระหว่างการใช้งานในชีวิตประจำวัน โปรดหลีกเล่ียงการรัดสายรัดข้อมือแน่นเกินไป 
และพยายามดูแลให้บริเวณที่สัมผัสกับผิวแห้งเสมอ 
โปรดทำความสะอาดสายรัดข้อมือเป็นประจำด้วยน้ำเปล่า
โปรดหยุดใช้ผลิตภัณฑ์น้ีทันทีและขอรับความช่วยเหลือทางการแพทย์ 
หากบริเวณที่สัมผัสกับผิวของคุณเริ่มมีผื่นแดงหรือบวม
นาฬิกาข้อมือน้ีไม่ใช่อุปกรณ์ทางการแพทย์ ข้อมูลใดๆ 
จากนาฬิกาข้อมือน้ีไม่ควรนำมาใช้เป็นพ้ืนฐานในการวินิจฉัยโรค การรักษา หรือการป้องกันโรคใดๆ
เคร่ืองโทรคมนาคมและอุปกรณ์นีม้ีความสอดคล้องตามมาตรฐานหรือข้อกำหนดทางเทคนิคของกสทช.

ข้อควรระวัง

ชื่อ: สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6
รุ่น: XMSH15HM
น้ำหนักสุทธิของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 12.8 ก.
ขนาดของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 47.4 × 18.6 × 12.7 มม.
วัสดุผลิตสายรัดข้อมือ: เทอร์โมพลาสติก อิลาสโตเมอร์
วัสดุผลิดตะขอ: อลูมิเนียมอัลลอย
ความยาวที่ปรับได้: 155 - 219 มม.
เข้ากันได้กับ: Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป
ความจุของแบตเตอรี่: 125 mAh
ประเภทของแบตเตอรี่: แบตเตอรี่ลิเทียมโพลิเมอร์
แรงดันไฟฟ้าขาเข้า: DC 5.0 V
กระแสไฟฟ้าขาเข้า: สูงสุด 250 mA
คุณสมบัติการทนน้ำ: 5 ATM
อุณหภูมิการทำงาน: 0°C ถึง 45°C
สัญญาณขาออกสูงสุด: ≤13 dBm
ความถ่ีของบลูทูธ: 2400-2483.5 MHz
การเชื่อมต่อแบบไร้สาย: Bluetooth Low Energy 5.0

ข้อมูลจำเพาะ

ชาร์จสายรัดข้อมือทันทีที่ระดับแบตเตอรี่ต่ำ

กำลังชาร์จ

ถอดสายรัดข้อมือออกจากข้อมือของคุณ 
ถือปลายทั้งสองข้างไว้แล้วดึงสายรัดข้อมือไว้จนกว่าจะเห็นช่องว่างเล็กๆ 
ระหว่างอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายและสายรัดข้อมือ 
ใช้นิ้วของคุณดันจากด้านหน้าของสายรัดข้อมือให้อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายหลุดออกจาก
ช่องที่เสียบอยู่

การถอดชิ้นส่วน

ประกาศการรับประกัน

ในฐานะผู้บริโภคของ Xiaomi คุณจะได้รับประโยชน์ภายใต้เงื่อนไขบางประการจากการรับ
ประกันเพิ่มเติม Xiaomi เสนอประโยชน์ด้านการรับประกันสำหรับผู้บริโภคบางประการ ซึ่งจะ
เป็นส่วนที่เพิ่มเติมและไม่แทนที่การรับประกันตามกฎหมายใดๆ ที่ให้ไว้โดยกฎหมายคุ้มครองผู้
บริโภคแห่งชาติของคุณ ระยะเวลาและเงื่อนไขที่เกี่ยวข้องกับการรับประกันตามกฎหมายจะให้ไว้
ตามกฎหมายในประเทศของคุณตามลำดับ สำหรับข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับประโยชน์จากการรับ
ประกันสำหรับผู้บริโภค โปรดดูที่เว็บไซต์ทางการของ Xiaomi 
https://www.mi.com/en/service/warranty/ ยกเว้นการรับประกันที่ห้ามโดย
กฎหมาย หรือสัญญาไว้โดย Xiaomi บริการหลังการขายจะจำกัดตามประเทศหรือภูมิภาคของ
การซื้อผลิตภัณฑ์ครั้งแรก ภายใต้การรับประกันสำหรับผู้บริโภคตามขอบเขตที่กฎหมายอนุญาต
สูงสุด Xiaomi จะซ่อม เปล่ียน หรือคืนเงินสำหรับผลิตภัณฑ์ของคุณตามดุลยพินิจ การ
สึกหรอตามปกติ เหตุสุดวิสัย การใช้ในทางที่ผิด หรือความเสียหายที่เกิดจากความประมาทเลินเล่อ
หรือจากความผิดของผู้ใช้จะไม่ได้รับการรับประกัน ผู้ติดต่อสำหรับบริการหลังการขายอาจเป็น
บุคคลใดก็ได้ในเครือข่ายการให้บริการที่ได้รับอนุญาตจาก Xiaomi ผู้แทนจำหน่ายที่ได้รับอนุญาต
จาก Xiaomi หรือผู้จำหน่ายขั้นสุดท้ายที่ขายผลิตภัณฑ์ให้คุณ หากมีข้อสงสัย โปรดติดต่อบุคคล
ที่เก่ียวข้องที่ Xiaomi อาจระบุตัวบุคคลได้
การรับประกันปัจจุบันไม่บังคับใช้กับฮ่องกงและไต้หวัน
ผลิตภัณฑ์ที่ไม่ได้รับการนำเข้าอย่างถูกต้องและ/หรือไม่ได้ผลิตอย่างถูกต้องโดย Xiaomi 
และ/หรือไม่ได้รับมาอย่างถูกต้องจาก Xiaomi หรือผู้ขายอย่างเป็นทางการของ Xiaomi 
จะไม่ได้รับความคุ้มครองตามการรับประกันปัจจุบัน ตามกฎหมายที่บังคับใช้ คุณอาจได้รับ
ประโยชน์จากการรับประกันจากผู้ค้าปลีกอย่างไม่เป็นทางการที่ขายผลิตภัณฑ์ ดังน้ัน Xiaomi 
ขอแนะนำให้คุณติดต่อผู้ค้าปลีกที่คุณซื้อผลิตภัณฑ์

ผลิตเพื่อ: Xiaomi Communications Co., Ltd.
ผลิตโดย: Anhui Huami Information Technology Co., Ltd.
          (บริษัทในระบบนิเวศ Mi)
ท่ีอยู่: 7/F, Building B2, Huami Global Innovation Center, No. 900, 
Wangjiang West Road, High-tech Zone, Hefei City ประเทศจีน 
(มณฑลอานฮุย) เขตการค้าเสรีนำร่อง
สำหรับข้อมูลเพิ่มเติม โปรดดูที่ www.mi.com

สำหรับข้อมูลด้านการดูแล การรับรองผลิตภัณฑ์ และโลโก้การปฏิบัติตามข้อกำหนดซ่ึงเก่ียวข้องกับ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 โปรดไปท่ี การต้ังค่า > การดูแล

เครื่องหมายที่เป็นคำและโลโก้ Bluetooth  เป็นเครื่องหมายการค้าจดทะเบียนของ 
Bluetooth SIG, Inc. และการใช้เครื่องหมายดังกล่าวโดย Xiaomi Inc. อยู่ภายใต้ใบ
อนุญาต เครื่องหมายการค้าและชื่อทางการค้าอื่นๆ เป็นของเจ้าของนั้นๆ

การติดต้ัง

1. 
2.

สอดปลายด้านหน่ึงของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายเข้าไปในช่อง จากด้านหน้าของสายรัดข้อมือ
กดปลายอีกด้านหน่ึงไว้ด้วยน้ิวโป้งเพ่ือกดอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายให้ลงในช่องพอดี

2. เพ่ือประสิทธิภาพสูงสุดของเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจ 
โปรดตรวจสอบให้แน่ว่าด้านหลังของอุปกรณ์สัมผัสกับผิวของคุณแล้ว เม่ือสวมสายรัดข้อมือ 
อย่าสวมแน่นหรือหลวมจนเกินไป แต่ควรมีช่องว่างให้ผิวได้หายใจด้วย 
ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นข้ึนก่อนเร่ิมออกกำลังกายแล้วค่อยคลายออกหลังจากน้ัน

หลวมเกินไป พอดี

ให้ลองปรับสายรัดข้อมือให้แน่นข้ึน 
หากสายรัดข้อมือขยับตำแหน่งข้ึนลงบริเวณ
ข้อมือได้อย่างง่ายดาย 
หรือเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจไม่
สามารถรวบรวมข้อมูลได้

สายรัดข้อมือจะกระชับพอดีกับข้อมือโดยไม่
ทำให้รู้สึกอึดอัด

การสวม

1. ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นแต่ใส่สบายกับข้อมือของคุณโดยให้มีความห่าง 1 
นิ้วมือจากกระดูกข้อมือของคุณ

อ่านคู่มือฉบับนี้ให้ละเอียดก่อนใช้งาน และควรเก็บไว้ใช้อ้างอิงในอนาคต

ภาพรวมผลิตภัณฑ์

สายรัดข้อมือ สายชาร์จ

อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย

จอสัมผัส เซ็นเซอร์วัดอัตราการ
เต้นของหัวใจ
พอร์ตสำหรับชาร์จ

สแกนรหัส QR เพื่อดาวน์โหลดและติดตั้งแอป เพิ่มสายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 
ลงในแอปก่อนที่จะเริ่มใช้งาน

1.

กำลังเชื่อมต่อกับ APP

เข้าบัญชี Mi ของคุณในแอป 
และทำตามคำแนะนำเพ่ือเช่ือมต่อและจับคู่สายรัดข้อมือกับโทรศัพท์ของคุณ 
เม่ือสายรัดข้อมือส่ันและมีคำขอจับคู่ปรากฏข้ึนบนหน้าจอ 
ให้แตะเพ่ือทำให้การจับคู่กับโทรศัพท์ของคุณเสร็จสมบูรณ์
หมายเหตุ: ตรวจสอบให้แน่ใจว่าเปิดบลูทูธบนโทรศัพท์ของคุณแล้ว 
ถือโทรศัพท์และสายรัดข้อมือให้อยู่ใกล้กันระหว่างการจับคู่

2. 

อนุญาตให้จับคู่

อนุญาตให้จับคู่

(Android 5.0 & iOS 10.0 ข้ึนไป)

）
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https://manualsee.com/blog/cUMMouQaL.html


90mm

69mm

คู่มือผู้ใช้สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6

การใช้งาน

เล่ือนข้ึนหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าท่ีแล้ว

หลังจากจับคู่กับอุปกรณ์สำเร็จแล้ว 
สายรัดข้อมือจะเริ่มติดตามและวิเคราะห์กิจกรรมและพฤติกรรมการนอนในแต่ละวันของคุณ
แตะหน้าจอเพื่อเปิดไฟหน้าจอ
เลื่อนขึ้นหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ เช่น PAI (ข้อมูลกรองกิจกรรมส่วนบุคคล) 
ข้อมูลการออกกำลังกาย และการวัดอัตราการเต้นของหัวใจ
ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าที่แล้ว

เมื่อใช้สายรัดข้อมือวัดอัตราการเต้นของหัวใจคุณ โปรดอย่าขยับข้อมือ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 มีระดับการกันน้ำที่ 5 ATM 
คุณสามารถใส่สายรัดข้อมือนี้ระหว่างล้างมือ ลงสระว่ายน้ำ หรือว่ายน้ำริมหาดได้ 
แต่ไม่ควรใส่สายรัดข้อมือนี้ขณะอาบน้ำอุ่น 
ดำน้ำ หรืออยู่ในห้องซาวน่า
หน้าจอสัมผัสของสายรัดข้อมูลไม่รองรับการใช้งานใต้น้ำ เมื่อสายรัดข้อมือสัมผัสกับน้ำ 
โปรดใช้ผ้านุ่มๆ เช็ดน้ำออกจากพื้นผิวของอุปกรณ์ก่อนใช้งาน
ระหว่างการใช้งานในชีวิตประจำวัน โปรดหลีกเลี่ยงการรัดสายรัดข้อมือแน่นเกินไป 
และพยายามดูแลให้บริเวณที่สัมผัสกับผิวแห้งเสมอ 
โปรดทำความสะอาดสายรัดข้อมือเป็นประจำด้วยน้ำเปล่า
โปรดหยุดใช้ผลิตภัณฑ์นี้ทันทีและขอรับความช่วยเหลือทางการแพทย์ 
หากบริเวณที่สัมผัสกับผิวของคุณเริ่มมีผ่ืนแดงหรือบวม
นาฬิกาข้อมือน้ีไม่ใช่อุปกรณ์ทางการแพทย์ ข้อมูลใดๆ 
จากนาฬิกาข้อมือน้ีไม่ควรนำมาใช้เป็นพ้ืนฐานในการวินิจฉัยโรค การรักษา หรือการป้องกันโรคใดๆ
เคร่ืองโทรคมนาคมและอุปกรณ์นีม้ีความสอดคล้องตามมาตรฐานหรือข้อกำหนดทางเทคนิคของกสทช.

ข้อควรระวัง

ชื่อ: สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6
รุ่น: XMSH15HM
น้ำหนักสุทธิของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 12.8 ก.
ขนาดของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 47.4 × 18.6 × 12.7 มม.
วัสดุผลิตสายรัดข้อมือ: เทอร์โมพลาสติก อิลาสโตเมอร์
วัสดุผลิดตะขอ: อลูมิเนียมอัลลอย
ความยาวที่ปรับได้: 155 - 219 มม.
เข้ากันได้กับ: Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป
ความจุของแบตเตอรี่: 125 mAh
ประเภทของแบตเตอรี่: แบตเตอรี่ลิเทียมโพลิเมอร์
แรงดันไฟฟ้าขาเข้า: DC 5.0 V
กระแสไฟฟ้าขาเข้า: สูงสุด 250 mA
คุณสมบัติการทนน้ำ: 5 ATM
อุณหภูมิการทำงาน: 0°C ถึง 45°C
สัญญาณขาออกสูงสุด: ≤13 dBm
ความถ่ีของบลูทูธ: 2400-2483.5 MHz
การเชื่อมต่อแบบไร้สาย: Bluetooth Low Energy 5.0

ข้อมูลจำเพาะ

ชาร์จสายรัดข้อมือทันทีที่ระดับแบตเตอรี่ต่ำ

กำลังชาร์จ

ถอดสายรัดข้อมือออกจากข้อมือของคุณ 
ถือปลายทั้งสองข้างไว้แล้วดึงสายรัดข้อมือไว้จนกว่าจะเห็นช่องว่างเล็กๆ 
ระหว่างอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายและสายรัดข้อมือ 
ใช้นิ้วของคุณดันจากด้านหน้าของสายรัดข้อมือให้อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายหลุดออกจาก
ช่องที่เสียบอยู่

การถอดช้ินส่วน

ประกาศการรับประกัน

ในฐานะผู้บริโภคของ Xiaomi คุณจะได้รับประโยชน์ภายใต้เงื่อนไขบางประการจากการรับ
ประกันเพิ่มเติม Xiaomi เสนอประโยชน์ด้านการรับประกันสำหรับผู้บริโภคบางประการ ซึ่งจะ
เป็นส่วนที่เพิ่มเติมและไม่แทนที่การรับประกันตามกฎหมายใดๆ ที่ให้ไว้โดยกฎหมายคุ้มครองผู้
บริโภคแห่งชาติของคุณ ระยะเวลาและเงื่อนไขที่เก่ียวข้องกับการรับประกันตามกฎหมายจะให้ไว้
ตามกฎหมายในประเทศของคุณตามลำดับ สำหรับข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับประโยชน์จากการรับ
ประกันสำหรับผู้บริโภค โปรดดูที่เว็บไซต์ทางการของ Xiaomi 
https://www.mi.com/en/service/warranty/ ยกเว้นการรับประกันที่ห้ามโดย
กฎหมาย หรือสัญญาไว้โดย Xiaomi บริการหลังการขายจะจำกัดตามประเทศหรือภูมิภาคของ
การซื้อผลิตภัณฑ์ครั้งแรก ภายใต้การรับประกันสำหรับผู้บริโภคตามขอบเขตที่กฎหมายอนุญาต
สูงสุด Xiaomi จะซ่อม เปลี่ยน หรือคืนเงินสำหรับผลิตภัณฑ์ของคุณตามดุลยพินิจ การ
สึกหรอตามปกติ เหตุสุดวิสัย การใช้ในทางที่ผิด หรือความเสียหายที่เกิดจากความประมาทเลินเล่อ
หรือจากความผิดของผู้ใช้จะไม่ได้รับการรับประกัน ผู้ติดต่อสำหรับบริการหลังการขายอาจเป็น
บุคคลใดก็ได้ในเครือข่ายการให้บริการที่ได้รับอนุญาตจาก Xiaomi ผู้แทนจำหน่ายที่ได้รับอนุญาต
จาก Xiaomi หรือผู้จำหน่ายขั้นสุดท้ายที่ขายผลิตภัณฑ์ให้คุณ หากมีข้อสงสัย โปรดติดต่อบุคคล
ที่เกี่ยวข้องที่ Xiaomi อาจระบุตัวบุคคลได้
การรับประกันปัจจุบันไม่บังคับใช้กับฮ่องกงและไต้หวัน
ผลิตภัณฑ์ที่ไม่ได้รับการนำเข้าอย่างถูกต้องและ/หรือไม่ได้ผลิตอย่างถูกต้องโดย Xiaomi 
และ/หรือไม่ได้รับมาอย่างถูกต้องจาก Xiaomi หรือผู้ขายอย่างเป็นทางการของ Xiaomi 
จะไม่ได้รับความคุ้มครองตามการรับประกันปัจจุบัน ตามกฎหมายที่บังคับใช้ คุณอาจได้รับ
ประโยชน์จากการรับประกันจากผู้ค้าปลีกอย่างไม่เป็นทางการที่ขายผลิตภัณฑ์ ดังนั้น Xiaomi 
ขอแนะนำให้คุณติดต่อผู้ค้าปลีกที่คุณซื้อผลิตภัณฑ์

ผลิตเพื่อ: Xiaomi Communications Co., Ltd.
ผลิตโดย: Anhui Huami Information Technology Co., Ltd.
          (บริษัทในระบบนิเวศ Mi)
ท่ีอยู่: 7/F, Building B2, Huami Global Innovation Center, No. 900, 
Wangjiang West Road, High-tech Zone, Hefei City ประเทศจีน 
(มณฑลอานฮุย) เขตการค้าเสรีนำร่อง
สำหรับข้อมูลเพิ่มเติม โปรดดูที่ www.mi.com

สำหรับข้อมูลด้านการดูแล การรับรองผลิตภัณฑ์ และโลโก้การปฏิบัติตามข้อกำหนดซ่ึงเก่ียวข้องกับ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 โปรดไปท่ี การต้ังค่า > การดูแล

เครื่องหมายที่เป็นคำและโลโก้ Bluetooth  เป็นเครื่องหมายการค้าจดทะเบียนของ 
Bluetooth SIG, Inc. และการใช้เครื่องหมายดังกล่าวโดย Xiaomi Inc. อยู่ภายใต้ใบ
อนุญาต เครื่องหมายการค้าและชื่อทางการค้าอื่นๆ เป็นของเจ้าของนั้นๆ

Scannen Sie den QR-Code zum Herunterladen und installieren 
Sie die App. Fügen Sie das Mi Smart-Armband 6 zuerst der App 
hinzu, bevor Sie es verwenden.

1. 

Verbinden mit APP

(Android 5.0, iOS 10.0 oder neuer)

Melden Sie sich in Ihrem Mi-Konto in der App an und befolgen Sie 
die Anweisungen, um das Band mit Ihrem Telefon zu verbinden 
und zu koppeln. Drücken Sie auf die Taste, sobald das Band 
vibriert und die Kopplungsanfrage auf dem Bildschirm angezeigt 
wird, um die Kopplung mit Ihrem Smartphone abzuschließen.
Hinweis: Stellen Sie sicher, dass Bluetooth auf Ihrem Telefon 
aktiviert ist. Halten Sie das Telefon und das Band während des 
Koppelns nahe beieinander.

2. 

Koppeln

erlauben

Koppeln

erlauben

การติดต้ัง

1. 
2.

สอดปลายด้านหน่ึงของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายเข้าไปในช่อง จากด้านหน้าของสายรัดข้อมือ
กดปลายอีกด้านหน่ึงไว้ด้วยน้ิวโป้งเพ่ือกดอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายให้ลงในช่องพอดี

2. เพ่ือประสิทธิภาพสูงสุดของเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจ 
โปรดตรวจสอบให้แน่ว่าด้านหลังของอุปกรณ์สัมผัสกับผิวของคุณแล้ว เม่ือสวมสายรัดข้อมือ 
อย่าสวมแน่นหรือหลวมจนเกินไป แต่ควรมีช่องว่างให้ผิวได้หายใจด้วย 
ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นข้ึนก่อนเร่ิมออกกำลังกายแล้วค่อยคลายออกหลังจากน้ัน

หลวมเกินไป พอดี

ให้ลองปรับสายรัดข้อมือให้แน่นข้ึน 
หากสายรัดข้อมือขยับตำแหน่งข้ึนลงบริเวณ
ข้อมือได้อย่างง่ายดาย 
หรือเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจไม่
สามารถรวบรวมข้อมูลได้

สายรัดข้อมือจะกระชับพอดีกับข้อมือโดยไม่
ทำให้รู้สึกอึดอัด

การสวม

1. ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นแต่ใส่สบายกับข้อมือของคุณโดยให้มีความห่าง 1 
น้ิวมือจากกระดูกข้อมือของคุณ

อ่านคู่มือฉบับนี้ให้ละเอียดก่อนใช้งาน และควรเก็บไว้ใช้อ้างอิงในอนาคต

ภาพรวมผลิตภัณฑ์

สายรัดข้อมือ สายชาร์จ

อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย

จอสัมผัส เซ็นเซอร์วัดอัตราการ
เต้นของหัวใจ
พอร์ตสำหรับชาร์จ

สแกนรหัส QR เพื่อดาวน์โหลดและติดตั้งแอป เพิ่มสายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 
ลงในแอปก่อนที่จะเริ่มใช้งาน

1.

กำลังเช่ือมต่อกับ APP

เข้าบัญชี Mi ของคุณในแอป 
และทำตามคำแนะนำเพ่ือเช่ือมต่อและจับคู่สายรัดข้อมือกับโทรศัพท์ของคุณ 
เม่ือสายรัดข้อมือส่ันและมีคำขอจับคู่ปรากฏข้ึนบนหน้าจอ 
ให้แตะเพ่ือทำให้การจับคู่กับโทรศัพท์ของคุณเสร็จสมบูรณ์
หมายเหตุ: ตรวจสอบให้แน่ใจว่าเปิดบลูทูธบนโทรศัพท์ของคุณแล้ว 
ถือโทรศัพท์และสายรัดข้อมือให้อยู่ใกล้กันระหว่างการจับคู่

2. 

อนุญาตให้จับคู่

อนุญาตให้จับคู่

(Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป)

）

英 西 意 法德 荷 葡泰 土 阿瑞俄 乌 希波 罗 捷 丹 芬 挪

90mm

69mm

คู่มือผู้ใช้สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6

2. Zum Erreichen der optimalen Leistung des Herzfrequenzsensors 

stellen Sie sicher, dass seine Rückseite mit Ihrer Haut in Kontakt 

kommt. Wenn Sie Ihr Armband tragen, legen Sie es weder zu 

eng noch zu locker an, aber lassen Sie der Haut etwas Raum, 

damit sie atmen kann. Ziehen Sie das Armband vor Beginn 

Ihres Trainings fest und lockern Sie es danach richtig.

Lockern Genau richtig

Wenn sich das Band leicht 
am Handgelenk auf und ab 
bewegen kann oder der 
Herzfrequenzsensor die 
Daten nicht erfassen kann, 
versuchen Sie, das Armband 
zu straffen.

Das Band kann bequem um 
das Handgelenk gelegt 
werden.

การใช้งาน

เล่ือนข้ึนหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าท่ีแล้ว

หลังจากจับคู่กับอุปกรณ์สำเร็จแล้ว 
สายรัดข้อมือจะเริ่มติดตามและวิเคราะห์กิจกรรมและพฤติกรรมการนอนในแต่ละวันของคุณ
แตะหน้าจอเพื่อเปิดไฟหน้าจอ
เลื่อนขึ้นหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ เช่น PAI (ข้อมูลกรองกิจกรรมส่วนบุคคล) 
ข้อมูลการออกกำลังกาย และการวัดอัตราการเต้นของหัวใจ
ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าที่แล้ว

เมื่อใช้สายรัดข้อมือวัดอัตราการเต้นของหัวใจคุณ โปรดอย่าขยับข้อมือ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 มีระดับการกันน้ำที่ 5 ATM 
คุณสามารถใส่สายรัดข้อมือนี้ระหว่างล้างมือ ลงสระว่ายน้ำ หรือว่ายน้ำริมหาดได้ 
แต่ไม่ควรใส่สายรัดข้อมือนี้ขณะอาบน้ำอุ่น 
ดำน้ำ หรืออยู่ในห้องซาวน่า
หน้าจอสัมผัสของสายรัดข้อมูลไม่รองรับการใช้งานใต้น้ำ เมื่อสายรัดข้อมือสัมผัสกับน้ำ 
โปรดใช้ผ้านุ่มๆ เช็ดน้ำออกจากพื้นผิวของอุปกรณ์ก่อนใช้งาน
ระหว่างการใช้งานในชีวิตประจำวัน โปรดหลีกเล่ียงการรัดสายรัดข้อมือแน่นเกินไป 
และพยายามดูแลให้บริเวณที่สัมผัสกับผิวแห้งเสมอ 
โปรดทำความสะอาดสายรัดข้อมือเป็นประจำด้วยน้ำเปล่า
โปรดหยุดใช้ผลิตภัณฑ์น้ีทันทีและขอรับความช่วยเหลือทางการแพทย์ 
หากบริเวณที่สัมผัสกับผิวของคุณเริ่มมีผื่นแดงหรือบวม
นาฬิกาข้อมือน้ีไม่ใช่อุปกรณ์ทางการแพทย์ ข้อมูลใดๆ 
จากนาฬิกาข้อมือน้ีไม่ควรนำมาใช้เป็นพ้ืนฐานในการวินิจฉัยโรค การรักษา หรือการป้องกันโรคใดๆ
เคร่ืองโทรคมนาคมและอุปกรณ์นีม้ีความสอดคล้องตามมาตรฐานหรือข้อกำหนดทางเทคนิคของกสทช.

ข้อควรระวัง

ชื่อ: สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6
รุ่น: XMSH15HM
น้ำหนักสุทธิของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 12.8 ก.
ขนาดของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 47.4 × 18.6 × 12.7 มม.
วัสดุผลิตสายรัดข้อมือ: เทอร์โมพลาสติก อิลาสโตเมอร์
วัสดุผลิดตะขอ: อลูมิเนียมอัลลอย
ความยาวที่ปรับได้: 155 - 219 มม.
เข้ากันได้กับ: Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป
ความจุของแบตเตอรี่: 125 mAh
ประเภทของแบตเตอรี่: แบตเตอรี่ลิเทียมโพลิเมอร์
แรงดันไฟฟ้าขาเข้า: DC 5.0 V
กระแสไฟฟ้าขาเข้า: สูงสุด 250 mA
คุณสมบัติการทนน้ำ: 5 ATM
อุณหภูมิการทำงาน: 0°C ถึง 45°C
สัญญาณขาออกสูงสุด: ≤13 dBm
ความถ่ีของบลูทูธ: 2400-2483.5 MHz
การเชื่อมต่อแบบไร้สาย: Bluetooth Low Energy 5.0

ข้อมูลจำเพาะ

ชาร์จสายรัดข้อมือทันทีที่ระดับแบตเตอรี่ต่ำ

กำลังชาร์จ

ถอดสายรัดข้อมือออกจากข้อมือของคุณ 
ถือปลายทั้งสองข้างไว้แล้วดึงสายรัดข้อมือไว้จนกว่าจะเห็นช่องว่างเล็กๆ 
ระหว่างอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายและสายรัดข้อมือ 
ใช้นิ้วของคุณดันจากด้านหน้าของสายรัดข้อมือให้อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายหลุดออกจาก
ช่องที่เสียบอยู่

การถอดชิ้นส่วน

ประกาศการรับประกัน

ในฐานะผู้บริโภคของ Xiaomi คุณจะได้รับประโยชน์ภายใต้เงื่อนไขบางประการจากการรับ
ประกันเพิ่มเติม Xiaomi เสนอประโยชน์ด้านการรับประกันสำหรับผู้บริโภคบางประการ ซึ่งจะ
เป็นส่วนที่เพิ่มเติมและไม่แทนที่การรับประกันตามกฎหมายใดๆ ที่ให้ไว้โดยกฎหมายคุ้มครองผู้
บริโภคแห่งชาติของคุณ ระยะเวลาและเงื่อนไขที่เกี่ยวข้องกับการรับประกันตามกฎหมายจะให้ไว้
ตามกฎหมายในประเทศของคุณตามลำดับ สำหรับข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับประโยชน์จากการรับ
ประกันสำหรับผู้บริโภค โปรดดูที่เว็บไซต์ทางการของ Xiaomi 
https://www.mi.com/en/service/warranty/ ยกเว้นการรับประกันที่ห้ามโดย
กฎหมาย หรือสัญญาไว้โดย Xiaomi บริการหลังการขายจะจำกัดตามประเทศหรือภูมิภาคของ
การซื้อผลิตภัณฑ์ครั้งแรก ภายใต้การรับประกันสำหรับผู้บริโภคตามขอบเขตที่กฎหมายอนุญาต
สูงสุด Xiaomi จะซ่อม เปล่ียน หรือคืนเงินสำหรับผลิตภัณฑ์ของคุณตามดุลยพินิจ การ
สึกหรอตามปกติ เหตุสุดวิสัย การใช้ในทางที่ผิด หรือความเสียหายที่เกิดจากความประมาทเลินเล่อ
หรือจากความผิดของผู้ใช้จะไม่ได้รับการรับประกัน ผู้ติดต่อสำหรับบริการหลังการขายอาจเป็น
บุคคลใดก็ได้ในเครือข่ายการให้บริการที่ได้รับอนุญาตจาก Xiaomi ผู้แทนจำหน่ายที่ได้รับอนุญาต
จาก Xiaomi หรือผู้จำหน่ายขั้นสุดท้ายที่ขายผลิตภัณฑ์ให้คุณ หากมีข้อสงสัย โปรดติดต่อบุคคล
ที่เก่ียวข้องที่ Xiaomi อาจระบุตัวบุคคลได้
การรับประกันปัจจุบันไม่บังคับใช้กับฮ่องกงและไต้หวัน
ผลิตภัณฑ์ที่ไม่ได้รับการนำเข้าอย่างถูกต้องและ/หรือไม่ได้ผลิตอย่างถูกต้องโดย Xiaomi 
และ/หรือไม่ได้รับมาอย่างถูกต้องจาก Xiaomi หรือผู้ขายอย่างเป็นทางการของ Xiaomi 
จะไม่ได้รับความคุ้มครองตามการรับประกันปัจจุบัน ตามกฎหมายที่บังคับใช้ คุณอาจได้รับ
ประโยชน์จากการรับประกันจากผู้ค้าปลีกอย่างไม่เป็นทางการที่ขายผลิตภัณฑ์ ดังน้ัน Xiaomi 
ขอแนะนำให้คุณติดต่อผู้ค้าปลีกที่คุณซื้อผลิตภัณฑ์

ผลิตเพื่อ: Xiaomi Communications Co., Ltd.
ผลิตโดย: Anhui Huami Information Technology Co., Ltd.
          (บริษัทในระบบนิเวศ Mi)
ท่ีอยู่: 7/F, Building B2, Huami Global Innovation Center, No. 900, 
Wangjiang West Road, High-tech Zone, Hefei City ประเทศจีน 
(มณฑลอานฮุย) เขตการค้าเสรีนำร่อง
สำหรับข้อมูลเพิ่มเติม โปรดดูที่ www.mi.com

สำหรับข้อมูลด้านการดูแล การรับรองผลิตภัณฑ์ และโลโก้การปฏิบัติตามข้อกำหนดซ่ึงเก่ียวข้องกับ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 โปรดไปท่ี การต้ังค่า > การดูแล

เครื่องหมายที่เป็นคำและโลโก้ Bluetooth  เป็นเครื่องหมายการค้าจดทะเบียนของ 
Bluetooth SIG, Inc. และการใช้เครื่องหมายดังกล่าวโดย Xiaomi Inc. อยู่ภายใต้ใบ
อนุญาต เครื่องหมายการค้าและชื่อทางการค้าอื่นๆ เป็นของเจ้าของนั้นๆ

การติดต้ัง

1. 
2.

สอดปลายด้านหน่ึงของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายเข้าไปในช่อง จากด้านหน้าของสายรัดข้อมือ
กดปลายอีกด้านหน่ึงไว้ด้วยน้ิวโป้งเพ่ือกดอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายให้ลงในช่องพอดี

2. เพ่ือประสิทธิภาพสูงสุดของเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจ 
โปรดตรวจสอบให้แน่ว่าด้านหลังของอุปกรณ์สัมผัสกับผิวของคุณแล้ว เม่ือสวมสายรัดข้อมือ 
อย่าสวมแน่นหรือหลวมจนเกินไป แต่ควรมีช่องว่างให้ผิวได้หายใจด้วย 
ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นข้ึนก่อนเร่ิมออกกำลังกายแล้วค่อยคลายออกหลังจากน้ัน

หลวมเกินไป พอดี

ให้ลองปรับสายรัดข้อมือให้แน่นข้ึน 
หากสายรัดข้อมือขยับตำแหน่งข้ึนลงบริเวณ
ข้อมือได้อย่างง่ายดาย 
หรือเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจไม่
สามารถรวบรวมข้อมูลได้

สายรัดข้อมือจะกระชับพอดีกับข้อมือโดยไม่
ทำให้รู้สึกอึดอัด

การสวม

1. ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นแต่ใส่สบายกับข้อมือของคุณโดยให้มีความห่าง 1 
นิ้วมือจากกระดูกข้อมือของคุณ

อ่านคู่มือฉบับนี้ให้ละเอียดก่อนใช้งาน และควรเก็บไว้ใช้อ้างอิงในอนาคต

ภาพรวมผลิตภัณฑ์

สายรัดข้อมือ สายชาร์จ

อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย

จอสัมผัส เซ็นเซอร์วัดอัตราการ
เต้นของหัวใจ
พอร์ตสำหรับชาร์จ

สแกนรหัส QR เพื่อดาวน์โหลดและติดตั้งแอป เพิ่มสายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 
ลงในแอปก่อนที่จะเริ่มใช้งาน

1.

กำลังเชื่อมต่อกับ APP

เข้าบัญชี Mi ของคุณในแอป 
และทำตามคำแนะนำเพ่ือเช่ือมต่อและจับคู่สายรัดข้อมือกับโทรศัพท์ของคุณ 
เม่ือสายรัดข้อมือส่ันและมีคำขอจับคู่ปรากฏข้ึนบนหน้าจอ 
ให้แตะเพ่ือทำให้การจับคู่กับโทรศัพท์ของคุณเสร็จสมบูรณ์
หมายเหตุ: ตรวจสอบให้แน่ใจว่าเปิดบลูทูธบนโทรศัพท์ของคุณแล้ว 
ถือโทรศัพท์และสายรัดข้อมือให้อยู่ใกล้กันระหว่างการจับคู่

2. 

อนุญาตให้จับคู่

อนุญาตให้จับคู่

(Android 5.0 & iOS 10.0 ข้ึนไป)

）
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คู่มือผู้ใช้สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6

Ziehen Sie das Mi Armband von Ihrem Handgelenk ab, halten 

Sie es an beiden Enden fest und ziehen Sie daran, bis ein kleiner 

Zwischenraum zwischen dem Fitness-Tracker und dem Armband 

entstanden ist. Schieben Sie den Fitness-Tracker mit dem Finger 

aus dem Schlitz auf der Vorderseite des Armbands.

Auseinandernehmen des Trackers การใช้งาน

เล่ือนข้ึนหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าท่ีแล้ว

หลังจากจับคู่กับอุปกรณ์สำเร็จแล้ว 
สายรัดข้อมือจะเริ่มติดตามและวิเคราะห์กิจกรรมและพฤติกรรมการนอนในแต่ละวันของคุณ
แตะหน้าจอเพื่อเปิดไฟหน้าจอ
เลื่อนขึ้นหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ เช่น PAI (ข้อมูลกรองกิจกรรมส่วนบุคคล) 
ข้อมูลการออกกำลังกาย และการวัดอัตราการเต้นของหัวใจ
ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าที่แล้ว

เมื่อใช้สายรัดข้อมือวัดอัตราการเต้นของหัวใจคุณ โปรดอย่าขยับข้อมือ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 มีระดับการกันน้ำที่ 5 ATM 
คุณสามารถใส่สายรัดข้อมือนี้ระหว่างล้างมือ ลงสระว่ายน้ำ หรือว่ายน้ำริมหาดได้ 
แต่ไม่ควรใส่สายรัดข้อมือนี้ขณะอาบน้ำอุ่น 
ดำน้ำ หรืออยู่ในห้องซาวน่า
หน้าจอสัมผัสของสายรัดข้อมูลไม่รองรับการใช้งานใต้น้ำ เมื่อสายรัดข้อมือสัมผัสกับน้ำ 
โปรดใช้ผ้านุ่มๆ เช็ดน้ำออกจากพื้นผิวของอุปกรณ์ก่อนใช้งาน
ระหว่างการใช้งานในชีวิตประจำวัน โปรดหลีกเลี่ยงการรัดสายรัดข้อมือแน่นเกินไป 
และพยายามดูแลให้บริเวณที่สัมผัสกับผิวแห้งเสมอ 
โปรดทำความสะอาดสายรัดข้อมือเป็นประจำด้วยน้ำเปล่า
โปรดหยุดใช้ผลิตภัณฑ์นี้ทันทีและขอรับความช่วยเหลือทางการแพทย์ 
หากบริเวณที่สัมผัสกับผิวของคุณเริ่มมีผ่ืนแดงหรือบวม
นาฬิกาข้อมือน้ีไม่ใช่อุปกรณ์ทางการแพทย์ ข้อมูลใดๆ 
จากนาฬิกาข้อมือน้ีไม่ควรนำมาใช้เป็นพ้ืนฐานในการวินิจฉัยโรค การรักษา หรือการป้องกันโรคใดๆ
เคร่ืองโทรคมนาคมและอุปกรณ์นีม้ีความสอดคล้องตามมาตรฐานหรือข้อกำหนดทางเทคนิคของกสทช.

ข้อควรระวัง

ชื่อ: สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6
รุ่น: XMSH15HM
น้ำหนักสุทธิของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 12.8 ก.
ขนาดของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 47.4 × 18.6 × 12.7 มม.
วัสดุผลิตสายรัดข้อมือ: เทอร์โมพลาสติก อิลาสโตเมอร์
วัสดุผลิดตะขอ: อลูมิเนียมอัลลอย
ความยาวที่ปรับได้: 155 - 219 มม.
เข้ากันได้กับ: Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป
ความจุของแบตเตอรี่: 125 mAh
ประเภทของแบตเตอรี่: แบตเตอรี่ลิเทียมโพลิเมอร์
แรงดันไฟฟ้าขาเข้า: DC 5.0 V
กระแสไฟฟ้าขาเข้า: สูงสุด 250 mA
คุณสมบัติการทนน้ำ: 5 ATM
อุณหภูมิการทำงาน: 0°C ถึง 45°C
สัญญาณขาออกสูงสุด: ≤13 dBm
ความถ่ีของบลูทูธ: 2400-2483.5 MHz
การเชื่อมต่อแบบไร้สาย: Bluetooth Low Energy 5.0

ข้อมูลจำเพาะ

ชาร์จสายรัดข้อมือทันทีที่ระดับแบตเตอรี่ต่ำ

กำลังชาร์จ

ถอดสายรัดข้อมือออกจากข้อมือของคุณ 
ถือปลายทั้งสองข้างไว้แล้วดึงสายรัดข้อมือไว้จนกว่าจะเห็นช่องว่างเล็กๆ 
ระหว่างอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายและสายรัดข้อมือ 
ใช้นิ้วของคุณดันจากด้านหน้าของสายรัดข้อมือให้อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายหลุดออกจาก
ช่องที่เสียบอยู่

การถอดช้ินส่วน

ประกาศการรับประกัน

ในฐานะผู้บริโภคของ Xiaomi คุณจะได้รับประโยชน์ภายใต้เงื่อนไขบางประการจากการรับ
ประกันเพิ่มเติม Xiaomi เสนอประโยชน์ด้านการรับประกันสำหรับผู้บริโภคบางประการ ซึ่งจะ
เป็นส่วนที่เพิ่มเติมและไม่แทนที่การรับประกันตามกฎหมายใดๆ ที่ให้ไว้โดยกฎหมายคุ้มครองผู้
บริโภคแห่งชาติของคุณ ระยะเวลาและเงื่อนไขที่เก่ียวข้องกับการรับประกันตามกฎหมายจะให้ไว้
ตามกฎหมายในประเทศของคุณตามลำดับ สำหรับข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับประโยชน์จากการรับ
ประกันสำหรับผู้บริโภค โปรดดูที่เว็บไซต์ทางการของ Xiaomi 
https://www.mi.com/en/service/warranty/ ยกเว้นการรับประกันที่ห้ามโดย
กฎหมาย หรือสัญญาไว้โดย Xiaomi บริการหลังการขายจะจำกัดตามประเทศหรือภูมิภาคของ
การซื้อผลิตภัณฑ์ครั้งแรก ภายใต้การรับประกันสำหรับผู้บริโภคตามขอบเขตที่กฎหมายอนุญาต
สูงสุด Xiaomi จะซ่อม เปลี่ยน หรือคืนเงินสำหรับผลิตภัณฑ์ของคุณตามดุลยพินิจ การ
สึกหรอตามปกติ เหตุสุดวิสัย การใช้ในทางที่ผิด หรือความเสียหายที่เกิดจากความประมาทเลินเล่อ
หรือจากความผิดของผู้ใช้จะไม่ได้รับการรับประกัน ผู้ติดต่อสำหรับบริการหลังการขายอาจเป็น
บุคคลใดก็ได้ในเครือข่ายการให้บริการที่ได้รับอนุญาตจาก Xiaomi ผู้แทนจำหน่ายที่ได้รับอนุญาต
จาก Xiaomi หรือผู้จำหน่ายขั้นสุดท้ายที่ขายผลิตภัณฑ์ให้คุณ หากมีข้อสงสัย โปรดติดต่อบุคคล
ที่เกี่ยวข้องที่ Xiaomi อาจระบุตัวบุคคลได้
การรับประกันปัจจุบันไม่บังคับใช้กับฮ่องกงและไต้หวัน
ผลิตภัณฑ์ที่ไม่ได้รับการนำเข้าอย่างถูกต้องและ/หรือไม่ได้ผลิตอย่างถูกต้องโดย Xiaomi 
และ/หรือไม่ได้รับมาอย่างถูกต้องจาก Xiaomi หรือผู้ขายอย่างเป็นทางการของ Xiaomi 
จะไม่ได้รับความคุ้มครองตามการรับประกันปัจจุบัน ตามกฎหมายที่บังคับใช้ คุณอาจได้รับ
ประโยชน์จากการรับประกันจากผู้ค้าปลีกอย่างไม่เป็นทางการที่ขายผลิตภัณฑ์ ดังนั้น Xiaomi 
ขอแนะนำให้คุณติดต่อผู้ค้าปลีกที่คุณซื้อผลิตภัณฑ์

ผลิตเพื่อ: Xiaomi Communications Co., Ltd.
ผลิตโดย: Anhui Huami Information Technology Co., Ltd.
          (บริษัทในระบบนิเวศ Mi)
ท่ีอยู่: 7/F, Building B2, Huami Global Innovation Center, No. 900, 
Wangjiang West Road, High-tech Zone, Hefei City ประเทศจีน 
(มณฑลอานฮุย) เขตการค้าเสรีนำร่อง
สำหรับข้อมูลเพิ่มเติม โปรดดูที่ www.mi.com

สำหรับข้อมูลด้านการดูแล การรับรองผลิตภัณฑ์ และโลโก้การปฏิบัติตามข้อกำหนดซ่ึงเก่ียวข้องกับ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 โปรดไปท่ี การต้ังค่า > การดูแล

เครื่องหมายที่เป็นคำและโลโก้ Bluetooth  เป็นเครื่องหมายการค้าจดทะเบียนของ 
Bluetooth SIG, Inc. และการใช้เครื่องหมายดังกล่าวโดย Xiaomi Inc. อยู่ภายใต้ใบ
อนุญาต เครื่องหมายการค้าและชื่อทางการค้าอื่นๆ เป็นของเจ้าของนั้นๆ

การติดต้ัง

1. 
2.

สอดปลายด้านหน่ึงของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายเข้าไปในช่อง จากด้านหน้าของสายรัดข้อมือ
กดปลายอีกด้านหน่ึงไว้ด้วยน้ิวโป้งเพ่ือกดอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายให้ลงในช่องพอดี

2. เพ่ือประสิทธิภาพสูงสุดของเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจ 
โปรดตรวจสอบให้แน่ว่าด้านหลังของอุปกรณ์สัมผัสกับผิวของคุณแล้ว เม่ือสวมสายรัดข้อมือ 
อย่าสวมแน่นหรือหลวมจนเกินไป แต่ควรมีช่องว่างให้ผิวได้หายใจด้วย 
ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นข้ึนก่อนเร่ิมออกกำลังกายแล้วค่อยคลายออกหลังจากน้ัน

หลวมเกินไป พอดี

ให้ลองปรับสายรัดข้อมือให้แน่นข้ึน 
หากสายรัดข้อมือขยับตำแหน่งข้ึนลงบริเวณ
ข้อมือได้อย่างง่ายดาย 
หรือเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจไม่
สามารถรวบรวมข้อมูลได้

สายรัดข้อมือจะกระชับพอดีกับข้อมือโดยไม่
ทำให้รู้สึกอึดอัด

การสวม

1. ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นแต่ใส่สบายกับข้อมือของคุณโดยให้มีความห่าง 1 
น้ิวมือจากกระดูกข้อมือของคุณ

อ่านคู่มือฉบับนี้ให้ละเอียดก่อนใช้งาน และควรเก็บไว้ใช้อ้างอิงในอนาคต

ภาพรวมผลิตภัณฑ์

สายรัดข้อมือ สายชาร์จ

อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย

จอสัมผัส เซ็นเซอร์วัดอัตราการ
เต้นของหัวใจ
พอร์ตสำหรับชาร์จ

สแกนรหัส QR เพื่อดาวน์โหลดและติดตั้งแอป เพิ่มสายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 
ลงในแอปก่อนที่จะเริ่มใช้งาน

1.

กำลังเช่ือมต่อกับ APP

เข้าบัญชี Mi ของคุณในแอป 
และทำตามคำแนะนำเพ่ือเช่ือมต่อและจับคู่สายรัดข้อมือกับโทรศัพท์ของคุณ 
เม่ือสายรัดข้อมือส่ันและมีคำขอจับคู่ปรากฏข้ึนบนหน้าจอ 
ให้แตะเพ่ือทำให้การจับคู่กับโทรศัพท์ของคุณเสร็จสมบูรณ์
หมายเหตุ: ตรวจสอบให้แน่ใจว่าเปิดบลูทูธบนโทรศัพท์ของคุณแล้ว 
ถือโทรศัพท์และสายรัดข้อมือให้อยู่ใกล้กันระหว่างการจับคู่

2. 

อนุญาตให้จับคู่

อนุญาตให้จับคู่

(Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป)

）
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คู่มือผู้ใช้สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6

Verwendung

Wischen Sie nach oben 
oder unten, um die 

Funktionen anzuzeigen

Wischen Sie nach rechts, 
um zur vorigen Seite 

zurückzukehren

Nachdem sich das Mi Armband erfolgreich mit Ihrem Gerät 

gekoppelt hat, beginnt es, Ihre täglichen Aktivitäten und 

Schlafgewohnheiten aufzuzeichnen und zu analysieren.

Auf den Bildschirm tippen, um ihn zu aktivieren.

Streichen Sie nach oben oder unten, um verschiedene 

Funktionen wie PAI (Personal Activity Intelligence), 

Trainingsdaten und Herzfrequenzmessungen anzuzeigen.

Wischen Sie nach rechts, um zur vorigen Seite zurückzukehren.

การใช้งาน

เล่ือนข้ึนหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าท่ีแล้ว

หลังจากจับคู่กับอุปกรณ์สำเร็จแล้ว 
สายรัดข้อมือจะเริ่มติดตามและวิเคราะห์กิจกรรมและพฤติกรรมการนอนในแต่ละวันของคุณ
แตะหน้าจอเพื่อเปิดไฟหน้าจอ
เลื่อนขึ้นหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ เช่น PAI (ข้อมูลกรองกิจกรรมส่วนบุคคล) 
ข้อมูลการออกกำลังกาย และการวัดอัตราการเต้นของหัวใจ
ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าที่แล้ว

เมื่อใช้สายรัดข้อมือวัดอัตราการเต้นของหัวใจคุณ โปรดอย่าขยับข้อมือ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 มีระดับการกันน้ำที่ 5 ATM 
คุณสามารถใส่สายรัดข้อมือนี้ระหว่างล้างมือ ลงสระว่ายน้ำ หรือว่ายน้ำริมหาดได้ 
แต่ไม่ควรใส่สายรัดข้อมือนี้ขณะอาบน้ำอุ่น 
ดำน้ำ หรืออยู่ในห้องซาวน่า
หน้าจอสัมผัสของสายรัดข้อมูลไม่รองรับการใช้งานใต้น้ำ เมื่อสายรัดข้อมือสัมผัสกับน้ำ 
โปรดใช้ผ้านุ่มๆ เช็ดน้ำออกจากพื้นผิวของอุปกรณ์ก่อนใช้งาน
ระหว่างการใช้งานในชีวิตประจำวัน โปรดหลีกเล่ียงการรัดสายรัดข้อมือแน่นเกินไป 
และพยายามดูแลให้บริเวณที่สัมผัสกับผิวแห้งเสมอ 
โปรดทำความสะอาดสายรัดข้อมือเป็นประจำด้วยน้ำเปล่า
โปรดหยุดใช้ผลิตภัณฑ์น้ีทันทีและขอรับความช่วยเหลือทางการแพทย์ 
หากบริเวณที่สัมผัสกับผิวของคุณเริ่มมีผื่นแดงหรือบวม
นาฬิกาข้อมือน้ีไม่ใช่อุปกรณ์ทางการแพทย์ ข้อมูลใดๆ 
จากนาฬิกาข้อมือน้ีไม่ควรนำมาใช้เป็นพ้ืนฐานในการวินิจฉัยโรค การรักษา หรือการป้องกันโรคใดๆ
เคร่ืองโทรคมนาคมและอุปกรณ์นีม้ีความสอดคล้องตามมาตรฐานหรือข้อกำหนดทางเทคนิคของกสทช.

ข้อควรระวัง

ชื่อ: สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6
รุ่น: XMSH15HM
น้ำหนักสุทธิของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 12.8 ก.
ขนาดของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 47.4 × 18.6 × 12.7 มม.
วัสดุผลิตสายรัดข้อมือ: เทอร์โมพลาสติก อิลาสโตเมอร์
วัสดุผลิดตะขอ: อลูมิเนียมอัลลอย
ความยาวที่ปรับได้: 155 - 219 มม.
เข้ากันได้กับ: Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป
ความจุของแบตเตอรี่: 125 mAh
ประเภทของแบตเตอรี่: แบตเตอรี่ลิเทียมโพลิเมอร์
แรงดันไฟฟ้าขาเข้า: DC 5.0 V
กระแสไฟฟ้าขาเข้า: สูงสุด 250 mA
คุณสมบัติการทนน้ำ: 5 ATM
อุณหภูมิการทำงาน: 0°C ถึง 45°C
สัญญาณขาออกสูงสุด: ≤13 dBm
ความถ่ีของบลูทูธ: 2400-2483.5 MHz
การเชื่อมต่อแบบไร้สาย: Bluetooth Low Energy 5.0

ข้อมูลจำเพาะ

ชาร์จสายรัดข้อมือทันทีที่ระดับแบตเตอรี่ต่ำ

กำลังชาร์จ

ถอดสายรัดข้อมือออกจากข้อมือของคุณ 
ถือปลายทั้งสองข้างไว้แล้วดึงสายรัดข้อมือไว้จนกว่าจะเห็นช่องว่างเล็กๆ 
ระหว่างอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายและสายรัดข้อมือ 
ใช้นิ้วของคุณดันจากด้านหน้าของสายรัดข้อมือให้อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายหลุดออกจาก
ช่องที่เสียบอยู่

การถอดชิ้นส่วน

ประกาศการรับประกัน

ในฐานะผู้บริโภคของ Xiaomi คุณจะได้รับประโยชน์ภายใต้เงื่อนไขบางประการจากการรับ
ประกันเพิ่มเติม Xiaomi เสนอประโยชน์ด้านการรับประกันสำหรับผู้บริโภคบางประการ ซึ่งจะ
เป็นส่วนที่เพิ่มเติมและไม่แทนที่การรับประกันตามกฎหมายใดๆ ที่ให้ไว้โดยกฎหมายคุ้มครองผู้
บริโภคแห่งชาติของคุณ ระยะเวลาและเงื่อนไขที่เกี่ยวข้องกับการรับประกันตามกฎหมายจะให้ไว้
ตามกฎหมายในประเทศของคุณตามลำดับ สำหรับข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับประโยชน์จากการรับ
ประกันสำหรับผู้บริโภค โปรดดูที่เว็บไซต์ทางการของ Xiaomi 
https://www.mi.com/en/service/warranty/ ยกเว้นการรับประกันที่ห้ามโดย
กฎหมาย หรือสัญญาไว้โดย Xiaomi บริการหลังการขายจะจำกัดตามประเทศหรือภูมิภาคของ
การซื้อผลิตภัณฑ์ครั้งแรก ภายใต้การรับประกันสำหรับผู้บริโภคตามขอบเขตที่กฎหมายอนุญาต
สูงสุด Xiaomi จะซ่อม เปล่ียน หรือคืนเงินสำหรับผลิตภัณฑ์ของคุณตามดุลยพินิจ การ
สึกหรอตามปกติ เหตุสุดวิสัย การใช้ในทางที่ผิด หรือความเสียหายที่เกิดจากความประมาทเลินเล่อ
หรือจากความผิดของผู้ใช้จะไม่ได้รับการรับประกัน ผู้ติดต่อสำหรับบริการหลังการขายอาจเป็น
บุคคลใดก็ได้ในเครือข่ายการให้บริการที่ได้รับอนุญาตจาก Xiaomi ผู้แทนจำหน่ายที่ได้รับอนุญาต
จาก Xiaomi หรือผู้จำหน่ายขั้นสุดท้ายที่ขายผลิตภัณฑ์ให้คุณ หากมีข้อสงสัย โปรดติดต่อบุคคล
ที่เก่ียวข้องที่ Xiaomi อาจระบุตัวบุคคลได้
การรับประกันปัจจุบันไม่บังคับใช้กับฮ่องกงและไต้หวัน
ผลิตภัณฑ์ที่ไม่ได้รับการนำเข้าอย่างถูกต้องและ/หรือไม่ได้ผลิตอย่างถูกต้องโดย Xiaomi 
และ/หรือไม่ได้รับมาอย่างถูกต้องจาก Xiaomi หรือผู้ขายอย่างเป็นทางการของ Xiaomi 
จะไม่ได้รับความคุ้มครองตามการรับประกันปัจจุบัน ตามกฎหมายที่บังคับใช้ คุณอาจได้รับ
ประโยชน์จากการรับประกันจากผู้ค้าปลีกอย่างไม่เป็นทางการที่ขายผลิตภัณฑ์ ดังน้ัน Xiaomi 
ขอแนะนำให้คุณติดต่อผู้ค้าปลีกที่คุณซื้อผลิตภัณฑ์

ผลิตเพื่อ: Xiaomi Communications Co., Ltd.
ผลิตโดย: Anhui Huami Information Technology Co., Ltd.
          (บริษัทในระบบนิเวศ Mi)
ท่ีอยู่: 7/F, Building B2, Huami Global Innovation Center, No. 900, 
Wangjiang West Road, High-tech Zone, Hefei City ประเทศจีน 
(มณฑลอานฮุย) เขตการค้าเสรีนำร่อง
สำหรับข้อมูลเพิ่มเติม โปรดดูที่ www.mi.com

สำหรับข้อมูลด้านการดูแล การรับรองผลิตภัณฑ์ และโลโก้การปฏิบัติตามข้อกำหนดซ่ึงเก่ียวข้องกับ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 โปรดไปท่ี การต้ังค่า > การดูแล

เครื่องหมายที่เป็นคำและโลโก้ Bluetooth  เป็นเครื่องหมายการค้าจดทะเบียนของ 
Bluetooth SIG, Inc. และการใช้เครื่องหมายดังกล่าวโดย Xiaomi Inc. อยู่ภายใต้ใบ
อนุญาต เครื่องหมายการค้าและชื่อทางการค้าอื่นๆ เป็นของเจ้าของนั้นๆ

การติดต้ัง

1. 
2.

สอดปลายด้านหน่ึงของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายเข้าไปในช่อง จากด้านหน้าของสายรัดข้อมือ
กดปลายอีกด้านหน่ึงไว้ด้วยน้ิวโป้งเพ่ือกดอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายให้ลงในช่องพอดี

2. เพ่ือประสิทธิภาพสูงสุดของเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจ 
โปรดตรวจสอบให้แน่ว่าด้านหลังของอุปกรณ์สัมผัสกับผิวของคุณแล้ว เม่ือสวมสายรัดข้อมือ 
อย่าสวมแน่นหรือหลวมจนเกินไป แต่ควรมีช่องว่างให้ผิวได้หายใจด้วย 
ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นข้ึนก่อนเร่ิมออกกำลังกายแล้วค่อยคลายออกหลังจากน้ัน

หลวมเกินไป พอดี

ให้ลองปรับสายรัดข้อมือให้แน่นข้ึน 
หากสายรัดข้อมือขยับตำแหน่งข้ึนลงบริเวณ
ข้อมือได้อย่างง่ายดาย 
หรือเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจไม่
สามารถรวบรวมข้อมูลได้

สายรัดข้อมือจะกระชับพอดีกับข้อมือโดยไม่
ทำให้รู้สึกอึดอัด

การสวม

1. ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นแต่ใส่สบายกับข้อมือของคุณโดยให้มีความห่าง 1 
นิ้วมือจากกระดูกข้อมือของคุณ

อ่านคู่มือฉบับนี้ให้ละเอียดก่อนใช้งาน และควรเก็บไว้ใช้อ้างอิงในอนาคต

ภาพรวมผลิตภัณฑ์

สายรัดข้อมือ สายชาร์จ

อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย

จอสัมผัส เซ็นเซอร์วัดอัตราการ
เต้นของหัวใจ
พอร์ตสำหรับชาร์จ

สแกนรหัส QR เพื่อดาวน์โหลดและติดตั้งแอป เพิ่มสายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 
ลงในแอปก่อนที่จะเริ่มใช้งาน

1.

กำลังเชื่อมต่อกับ APP

เข้าบัญชี Mi ของคุณในแอป 
และทำตามคำแนะนำเพ่ือเช่ือมต่อและจับคู่สายรัดข้อมือกับโทรศัพท์ของคุณ 
เม่ือสายรัดข้อมือส่ันและมีคำขอจับคู่ปรากฏข้ึนบนหน้าจอ 
ให้แตะเพ่ือทำให้การจับคู่กับโทรศัพท์ของคุณเสร็จสมบูรณ์
หมายเหตุ: ตรวจสอบให้แน่ใจว่าเปิดบลูทูธบนโทรศัพท์ของคุณแล้ว 
ถือโทรศัพท์และสายรัดข้อมือให้อยู่ใกล้กันระหว่างการจับคู่

2. 

อนุญาตให้จับคู่

อนุญาตให้จับคู่

(Android 5.0 & iOS 10.0 ข้ึนไป)

）
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https://manualsee.com/blog/cUMMouQaL.html


90mm

69mm

คู่มือผู้ใช้สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6

Wenn Sie das Mi Armband zum Messen Ihrer Herzfrequenz 

verwenden, halten Sie bi©e Ihr Handgelenk ruhig.

Das Mi Smart-Armband 6 ist wasserbeständig bis 5 ATM. 

Es kann beim Händewaschen, im Schwimmbad oder beim 

Schwimmen in Ufernähe benutzt werden. Es darf jedoch nicht

bei einer heißen Dusche, in der Sauna oder beim Tauchen 

getragen werden.

Der Touchscreen der Uhr kann unter Wasser nicht verwendet 

werden. Wenn das Armband mit Wasser in Berührung kommt, 

entfernen Sie überschüssiges Wasser mit einem weichen Tuch 

von der Oberfläche, bevor Sie das Gerät verwenden.

Vermeiden Sie, das Mi Armband im täglichen Gebrauch zu eng zu 

tragen, und versuchen Sie, den Kontaktbereich zur Haut trocken 

zu halten. Bi©e reinigen Sie das Armband regelmäßig mit Wasser.

Wenn die Haut im Kontaktbereich mit dem Mi Armband beginnt, 

sich zu röten oder anzuschwellen, tragen Sie das Produkt bi©e 

nicht mehr und suchen Sie einen Arzt auf.

Diese Uhr ist kein medizinisches Gerät und die von der Uhr 

bereitgestellten Daten und Informationen sollten nicht Grundlage 

für Diagnosen, Behandlungen oder zur gesundheitlichen 

Prävention verwendet werden.

Vorsichtsmaßnahmen

การใช้งาน

เล่ือนข้ึนหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าท่ีแล้ว

หลังจากจับคู่กับอุปกรณ์สำเร็จแล้ว 
สายรัดข้อมือจะเริ่มติดตามและวิเคราะห์กิจกรรมและพฤติกรรมการนอนในแต่ละวันของคุณ
แตะหน้าจอเพื่อเปิดไฟหน้าจอ
เลื่อนขึ้นหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ เช่น PAI (ข้อมูลกรองกิจกรรมส่วนบุคคล) 
ข้อมูลการออกกำลังกาย และการวัดอัตราการเต้นของหัวใจ
ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าที่แล้ว

เมื่อใช้สายรัดข้อมือวัดอัตราการเต้นของหัวใจคุณ โปรดอย่าขยับข้อมือ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 มีระดับการกันน้ำที่ 5 ATM 
คุณสามารถใส่สายรัดข้อมือนี้ระหว่างล้างมือ ลงสระว่ายน้ำ หรือว่ายน้ำริมหาดได้ 
แต่ไม่ควรใส่สายรัดข้อมือนี้ขณะอาบน้ำอุ่น 
ดำน้ำ หรืออยู่ในห้องซาวน่า
หน้าจอสัมผัสของสายรัดข้อมูลไม่รองรับการใช้งานใต้น้ำ เมื่อสายรัดข้อมือสัมผัสกับน้ำ 
โปรดใช้ผ้านุ่มๆ เช็ดน้ำออกจากพื้นผิวของอุปกรณ์ก่อนใช้งาน
ระหว่างการใช้งานในชีวิตประจำวัน โปรดหลีกเลี่ยงการรัดสายรัดข้อมือแน่นเกินไป 
และพยายามดูแลให้บริเวณที่สัมผัสกับผิวแห้งเสมอ 
โปรดทำความสะอาดสายรัดข้อมือเป็นประจำด้วยน้ำเปล่า
โปรดหยุดใช้ผลิตภัณฑ์นี้ทันทีและขอรับความช่วยเหลือทางการแพทย์ 
หากบริเวณที่สัมผัสกับผิวของคุณเริ่มมีผ่ืนแดงหรือบวม
นาฬิกาข้อมือน้ีไม่ใช่อุปกรณ์ทางการแพทย์ ข้อมูลใดๆ 
จากนาฬิกาข้อมือน้ีไม่ควรนำมาใช้เป็นพ้ืนฐานในการวินิจฉัยโรค การรักษา หรือการป้องกันโรคใดๆ
เคร่ืองโทรคมนาคมและอุปกรณ์นีม้ีความสอดคล้องตามมาตรฐานหรือข้อกำหนดทางเทคนิคของกสทช.

ข้อควรระวัง

ชื่อ: สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6
รุ่น: XMSH15HM
น้ำหนักสุทธิของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 12.8 ก.
ขนาดของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 47.4 × 18.6 × 12.7 มม.
วัสดุผลิตสายรัดข้อมือ: เทอร์โมพลาสติก อิลาสโตเมอร์
วัสดุผลิดตะขอ: อลูมิเนียมอัลลอย
ความยาวที่ปรับได้: 155 - 219 มม.
เข้ากันได้กับ: Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป
ความจุของแบตเตอรี่: 125 mAh
ประเภทของแบตเตอรี่: แบตเตอรี่ลิเทียมโพลิเมอร์
แรงดันไฟฟ้าขาเข้า: DC 5.0 V
กระแสไฟฟ้าขาเข้า: สูงสุด 250 mA
คุณสมบัติการทนน้ำ: 5 ATM
อุณหภูมิการทำงาน: 0°C ถึง 45°C
สัญญาณขาออกสูงสุด: ≤13 dBm
ความถ่ีของบลูทูธ: 2400-2483.5 MHz
การเชื่อมต่อแบบไร้สาย: Bluetooth Low Energy 5.0

ข้อมูลจำเพาะ

ชาร์จสายรัดข้อมือทันทีที่ระดับแบตเตอรี่ต่ำ

กำลังชาร์จ

ถอดสายรัดข้อมือออกจากข้อมือของคุณ 
ถือปลายทั้งสองข้างไว้แล้วดึงสายรัดข้อมือไว้จนกว่าจะเห็นช่องว่างเล็กๆ 
ระหว่างอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายและสายรัดข้อมือ 
ใช้นิ้วของคุณดันจากด้านหน้าของสายรัดข้อมือให้อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายหลุดออกจาก
ช่องที่เสียบอยู่

การถอดช้ินส่วน

ประกาศการรับประกัน

ในฐานะผู้บริโภคของ Xiaomi คุณจะได้รับประโยชน์ภายใต้เงื่อนไขบางประการจากการรับ
ประกันเพิ่มเติม Xiaomi เสนอประโยชน์ด้านการรับประกันสำหรับผู้บริโภคบางประการ ซึ่งจะ
เป็นส่วนที่เพิ่มเติมและไม่แทนที่การรับประกันตามกฎหมายใดๆ ที่ให้ไว้โดยกฎหมายคุ้มครองผู้
บริโภคแห่งชาติของคุณ ระยะเวลาและเงื่อนไขที่เก่ียวข้องกับการรับประกันตามกฎหมายจะให้ไว้
ตามกฎหมายในประเทศของคุณตามลำดับ สำหรับข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับประโยชน์จากการรับ
ประกันสำหรับผู้บริโภค โปรดดูที่เว็บไซต์ทางการของ Xiaomi 
https://www.mi.com/en/service/warranty/ ยกเว้นการรับประกันที่ห้ามโดย
กฎหมาย หรือสัญญาไว้โดย Xiaomi บริการหลังการขายจะจำกัดตามประเทศหรือภูมิภาคของ
การซื้อผลิตภัณฑ์ครั้งแรก ภายใต้การรับประกันสำหรับผู้บริโภคตามขอบเขตที่กฎหมายอนุญาต
สูงสุด Xiaomi จะซ่อม เปลี่ยน หรือคืนเงินสำหรับผลิตภัณฑ์ของคุณตามดุลยพินิจ การ
สึกหรอตามปกติ เหตุสุดวิสัย การใช้ในทางที่ผิด หรือความเสียหายที่เกิดจากความประมาทเลินเล่อ
หรือจากความผิดของผู้ใช้จะไม่ได้รับการรับประกัน ผู้ติดต่อสำหรับบริการหลังการขายอาจเป็น
บุคคลใดก็ได้ในเครือข่ายการให้บริการที่ได้รับอนุญาตจาก Xiaomi ผู้แทนจำหน่ายที่ได้รับอนุญาต
จาก Xiaomi หรือผู้จำหน่ายขั้นสุดท้ายที่ขายผลิตภัณฑ์ให้คุณ หากมีข้อสงสัย โปรดติดต่อบุคคล
ที่เกี่ยวข้องที่ Xiaomi อาจระบุตัวบุคคลได้
การรับประกันปัจจุบันไม่บังคับใช้กับฮ่องกงและไต้หวัน
ผลิตภัณฑ์ที่ไม่ได้รับการนำเข้าอย่างถูกต้องและ/หรือไม่ได้ผลิตอย่างถูกต้องโดย Xiaomi 
และ/หรือไม่ได้รับมาอย่างถูกต้องจาก Xiaomi หรือผู้ขายอย่างเป็นทางการของ Xiaomi 
จะไม่ได้รับความคุ้มครองตามการรับประกันปัจจุบัน ตามกฎหมายที่บังคับใช้ คุณอาจได้รับ
ประโยชน์จากการรับประกันจากผู้ค้าปลีกอย่างไม่เป็นทางการที่ขายผลิตภัณฑ์ ดังนั้น Xiaomi 
ขอแนะนำให้คุณติดต่อผู้ค้าปลีกที่คุณซื้อผลิตภัณฑ์

ผลิตเพื่อ: Xiaomi Communications Co., Ltd.
ผลิตโดย: Anhui Huami Information Technology Co., Ltd.
          (บริษัทในระบบนิเวศ Mi)
ท่ีอยู่: 7/F, Building B2, Huami Global Innovation Center, No. 900, 
Wangjiang West Road, High-tech Zone, Hefei City ประเทศจีน 
(มณฑลอานฮุย) เขตการค้าเสรีนำร่อง
สำหรับข้อมูลเพิ่มเติม โปรดดูที่ www.mi.com

สำหรับข้อมูลด้านการดูแล การรับรองผลิตภัณฑ์ และโลโก้การปฏิบัติตามข้อกำหนดซ่ึงเก่ียวข้องกับ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 โปรดไปท่ี การต้ังค่า > การดูแล

เครื่องหมายที่เป็นคำและโลโก้ Bluetooth  เป็นเครื่องหมายการค้าจดทะเบียนของ 
Bluetooth SIG, Inc. และการใช้เครื่องหมายดังกล่าวโดย Xiaomi Inc. อยู่ภายใต้ใบ
อนุญาต เครื่องหมายการค้าและชื่อทางการค้าอื่นๆ เป็นของเจ้าของนั้นๆ

การติดต้ัง

1. 
2.

สอดปลายด้านหน่ึงของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายเข้าไปในช่อง จากด้านหน้าของสายรัดข้อมือ
กดปลายอีกด้านหน่ึงไว้ด้วยน้ิวโป้งเพ่ือกดอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายให้ลงในช่องพอดี

2. เพ่ือประสิทธิภาพสูงสุดของเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจ 
โปรดตรวจสอบให้แน่ว่าด้านหลังของอุปกรณ์สัมผัสกับผิวของคุณแล้ว เม่ือสวมสายรัดข้อมือ 
อย่าสวมแน่นหรือหลวมจนเกินไป แต่ควรมีช่องว่างให้ผิวได้หายใจด้วย 
ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นข้ึนก่อนเร่ิมออกกำลังกายแล้วค่อยคลายออกหลังจากน้ัน

หลวมเกินไป พอดี

ให้ลองปรับสายรัดข้อมือให้แน่นข้ึน 
หากสายรัดข้อมือขยับตำแหน่งข้ึนลงบริเวณ
ข้อมือได้อย่างง่ายดาย 
หรือเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจไม่
สามารถรวบรวมข้อมูลได้

สายรัดข้อมือจะกระชับพอดีกับข้อมือโดยไม่
ทำให้รู้สึกอึดอัด

การสวม

1. ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นแต่ใส่สบายกับข้อมือของคุณโดยให้มีความห่าง 1 
น้ิวมือจากกระดูกข้อมือของคุณ

อ่านคู่มือฉบับนี้ให้ละเอียดก่อนใช้งาน และควรเก็บไว้ใช้อ้างอิงในอนาคต

ภาพรวมผลิตภัณฑ์

สายรัดข้อมือ สายชาร์จ

อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย

จอสัมผัส เซ็นเซอร์วัดอัตราการ
เต้นของหัวใจ
พอร์ตสำหรับชาร์จ

สแกนรหัส QR เพื่อดาวน์โหลดและติดตั้งแอป เพิ่มสายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 
ลงในแอปก่อนที่จะเริ่มใช้งาน

1.

กำลังเช่ือมต่อกับ APP

เข้าบัญชี Mi ของคุณในแอป 
และทำตามคำแนะนำเพ่ือเช่ือมต่อและจับคู่สายรัดข้อมือกับโทรศัพท์ของคุณ 
เม่ือสายรัดข้อมือส่ันและมีคำขอจับคู่ปรากฏข้ึนบนหน้าจอ 
ให้แตะเพ่ือทำให้การจับคู่กับโทรศัพท์ของคุณเสร็จสมบูรณ์
หมายเหตุ: ตรวจสอบให้แน่ใจว่าเปิดบลูทูธบนโทรศัพท์ของคุณแล้ว 
ถือโทรศัพท์และสายรัดข้อมือให้อยู่ใกล้กันระหว่างการจับคู่

2. 

อนุญาตให้จับคู่

อนุญาตให้จับคู่

(Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป)

）

英 西 意 法德 荷 葡泰 土 阿瑞俄 乌 希波 罗 捷 丹 芬 挪

90mm

69mm

คู่มือผู้ใช้สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6

Laden Sie Ihr Mi Armband umgehend auf, wenn der Akkustand 

niedrig ist.

Laden

การใช้งาน

เล่ือนข้ึนหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าท่ีแล้ว

หลังจากจับคู่กับอุปกรณ์สำเร็จแล้ว 
สายรัดข้อมือจะเริ่มติดตามและวิเคราะห์กิจกรรมและพฤติกรรมการนอนในแต่ละวันของคุณ
แตะหน้าจอเพื่อเปิดไฟหน้าจอ
เลื่อนขึ้นหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ เช่น PAI (ข้อมูลกรองกิจกรรมส่วนบุคคล) 
ข้อมูลการออกกำลังกาย และการวัดอัตราการเต้นของหัวใจ
ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าที่แล้ว

เมื่อใช้สายรัดข้อมือวัดอัตราการเต้นของหัวใจคุณ โปรดอย่าขยับข้อมือ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 มีระดับการกันน้ำที่ 5 ATM 
คุณสามารถใส่สายรัดข้อมือนี้ระหว่างล้างมือ ลงสระว่ายน้ำ หรือว่ายน้ำริมหาดได้ 
แต่ไม่ควรใส่สายรัดข้อมือนี้ขณะอาบน้ำอุ่น 
ดำน้ำ หรืออยู่ในห้องซาวน่า
หน้าจอสัมผัสของสายรัดข้อมูลไม่รองรับการใช้งานใต้น้ำ เมื่อสายรัดข้อมือสัมผัสกับน้ำ 
โปรดใช้ผ้านุ่มๆ เช็ดน้ำออกจากพื้นผิวของอุปกรณ์ก่อนใช้งาน
ระหว่างการใช้งานในชีวิตประจำวัน โปรดหลีกเล่ียงการรัดสายรัดข้อมือแน่นเกินไป 
และพยายามดูแลให้บริเวณที่สัมผัสกับผิวแห้งเสมอ 
โปรดทำความสะอาดสายรัดข้อมือเป็นประจำด้วยน้ำเปล่า
โปรดหยุดใช้ผลิตภัณฑ์น้ีทันทีและขอรับความช่วยเหลือทางการแพทย์ 
หากบริเวณที่สัมผัสกับผิวของคุณเริ่มมีผื่นแดงหรือบวม
นาฬิกาข้อมือน้ีไม่ใช่อุปกรณ์ทางการแพทย์ ข้อมูลใดๆ 
จากนาฬิกาข้อมือน้ีไม่ควรนำมาใช้เป็นพ้ืนฐานในการวินิจฉัยโรค การรักษา หรือการป้องกันโรคใดๆ
เคร่ืองโทรคมนาคมและอุปกรณ์นีม้ีความสอดคล้องตามมาตรฐานหรือข้อกำหนดทางเทคนิคของกสทช.

ข้อควรระวัง

ชื่อ: สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6
รุ่น: XMSH15HM
น้ำหนักสุทธิของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 12.8 ก.
ขนาดของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 47.4 × 18.6 × 12.7 มม.
วัสดุผลิตสายรัดข้อมือ: เทอร์โมพลาสติก อิลาสโตเมอร์
วัสดุผลิดตะขอ: อลูมิเนียมอัลลอย
ความยาวที่ปรับได้: 155 - 219 มม.
เข้ากันได้กับ: Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป
ความจุของแบตเตอรี่: 125 mAh
ประเภทของแบตเตอรี่: แบตเตอรี่ลิเทียมโพลิเมอร์
แรงดันไฟฟ้าขาเข้า: DC 5.0 V
กระแสไฟฟ้าขาเข้า: สูงสุด 250 mA
คุณสมบัติการทนน้ำ: 5 ATM
อุณหภูมิการทำงาน: 0°C ถึง 45°C
สัญญาณขาออกสูงสุด: ≤13 dBm
ความถ่ีของบลูทูธ: 2400-2483.5 MHz
การเชื่อมต่อแบบไร้สาย: Bluetooth Low Energy 5.0

ข้อมูลจำเพาะ

ชาร์จสายรัดข้อมือทันทีที่ระดับแบตเตอรี่ต่ำ

กำลังชาร์จ

ถอดสายรัดข้อมือออกจากข้อมือของคุณ 
ถือปลายทั้งสองข้างไว้แล้วดึงสายรัดข้อมือไว้จนกว่าจะเห็นช่องว่างเล็กๆ 
ระหว่างอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายและสายรัดข้อมือ 
ใช้นิ้วของคุณดันจากด้านหน้าของสายรัดข้อมือให้อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายหลุดออกจาก
ช่องที่เสียบอยู่

การถอดชิ้นส่วน

ประกาศการรับประกัน

ในฐานะผู้บริโภคของ Xiaomi คุณจะได้รับประโยชน์ภายใต้เงื่อนไขบางประการจากการรับ
ประกันเพิ่มเติม Xiaomi เสนอประโยชน์ด้านการรับประกันสำหรับผู้บริโภคบางประการ ซึ่งจะ
เป็นส่วนที่เพิ่มเติมและไม่แทนที่การรับประกันตามกฎหมายใดๆ ที่ให้ไว้โดยกฎหมายคุ้มครองผู้
บริโภคแห่งชาติของคุณ ระยะเวลาและเงื่อนไขที่เกี่ยวข้องกับการรับประกันตามกฎหมายจะให้ไว้
ตามกฎหมายในประเทศของคุณตามลำดับ สำหรับข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับประโยชน์จากการรับ
ประกันสำหรับผู้บริโภค โปรดดูที่เว็บไซต์ทางการของ Xiaomi 
https://www.mi.com/en/service/warranty/ ยกเว้นการรับประกันที่ห้ามโดย
กฎหมาย หรือสัญญาไว้โดย Xiaomi บริการหลังการขายจะจำกัดตามประเทศหรือภูมิภาคของ
การซื้อผลิตภัณฑ์ครั้งแรก ภายใต้การรับประกันสำหรับผู้บริโภคตามขอบเขตที่กฎหมายอนุญาต
สูงสุด Xiaomi จะซ่อม เปล่ียน หรือคืนเงินสำหรับผลิตภัณฑ์ของคุณตามดุลยพินิจ การ
สึกหรอตามปกติ เหตุสุดวิสัย การใช้ในทางที่ผิด หรือความเสียหายที่เกิดจากความประมาทเลินเล่อ
หรือจากความผิดของผู้ใช้จะไม่ได้รับการรับประกัน ผู้ติดต่อสำหรับบริการหลังการขายอาจเป็น
บุคคลใดก็ได้ในเครือข่ายการให้บริการที่ได้รับอนุญาตจาก Xiaomi ผู้แทนจำหน่ายที่ได้รับอนุญาต
จาก Xiaomi หรือผู้จำหน่ายขั้นสุดท้ายที่ขายผลิตภัณฑ์ให้คุณ หากมีข้อสงสัย โปรดติดต่อบุคคล
ที่เก่ียวข้องที่ Xiaomi อาจระบุตัวบุคคลได้
การรับประกันปัจจุบันไม่บังคับใช้กับฮ่องกงและไต้หวัน
ผลิตภัณฑ์ที่ไม่ได้รับการนำเข้าอย่างถูกต้องและ/หรือไม่ได้ผลิตอย่างถูกต้องโดย Xiaomi 
และ/หรือไม่ได้รับมาอย่างถูกต้องจาก Xiaomi หรือผู้ขายอย่างเป็นทางการของ Xiaomi 
จะไม่ได้รับความคุ้มครองตามการรับประกันปัจจุบัน ตามกฎหมายที่บังคับใช้ คุณอาจได้รับ
ประโยชน์จากการรับประกันจากผู้ค้าปลีกอย่างไม่เป็นทางการที่ขายผลิตภัณฑ์ ดังน้ัน Xiaomi 
ขอแนะนำให้คุณติดต่อผู้ค้าปลีกที่คุณซื้อผลิตภัณฑ์

ผลิตเพื่อ: Xiaomi Communications Co., Ltd.
ผลิตโดย: Anhui Huami Information Technology Co., Ltd.
          (บริษัทในระบบนิเวศ Mi)
ท่ีอยู่: 7/F, Building B2, Huami Global Innovation Center, No. 900, 
Wangjiang West Road, High-tech Zone, Hefei City ประเทศจีน 
(มณฑลอานฮุย) เขตการค้าเสรีนำร่อง
สำหรับข้อมูลเพิ่มเติม โปรดดูที่ www.mi.com

สำหรับข้อมูลด้านการดูแล การรับรองผลิตภัณฑ์ และโลโก้การปฏิบัติตามข้อกำหนดซ่ึงเก่ียวข้องกับ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 โปรดไปท่ี การต้ังค่า > การดูแล

เครื่องหมายที่เป็นคำและโลโก้ Bluetooth  เป็นเครื่องหมายการค้าจดทะเบียนของ 
Bluetooth SIG, Inc. และการใช้เครื่องหมายดังกล่าวโดย Xiaomi Inc. อยู่ภายใต้ใบ
อนุญาต เครื่องหมายการค้าและชื่อทางการค้าอื่นๆ เป็นของเจ้าของนั้นๆ

การติดต้ัง

1. 
2.

สอดปลายด้านหน่ึงของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายเข้าไปในช่อง จากด้านหน้าของสายรัดข้อมือ
กดปลายอีกด้านหน่ึงไว้ด้วยน้ิวโป้งเพ่ือกดอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายให้ลงในช่องพอดี

2. เพ่ือประสิทธิภาพสูงสุดของเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจ 
โปรดตรวจสอบให้แน่ว่าด้านหลังของอุปกรณ์สัมผัสกับผิวของคุณแล้ว เม่ือสวมสายรัดข้อมือ 
อย่าสวมแน่นหรือหลวมจนเกินไป แต่ควรมีช่องว่างให้ผิวได้หายใจด้วย 
ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นข้ึนก่อนเร่ิมออกกำลังกายแล้วค่อยคลายออกหลังจากน้ัน

หลวมเกินไป พอดี

ให้ลองปรับสายรัดข้อมือให้แน่นข้ึน 
หากสายรัดข้อมือขยับตำแหน่งข้ึนลงบริเวณ
ข้อมือได้อย่างง่ายดาย 
หรือเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจไม่
สามารถรวบรวมข้อมูลได้

สายรัดข้อมือจะกระชับพอดีกับข้อมือโดยไม่
ทำให้รู้สึกอึดอัด

การสวม

1. ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นแต่ใส่สบายกับข้อมือของคุณโดยให้มีความห่าง 1 
นิ้วมือจากกระดูกข้อมือของคุณ

อ่านคู่มือฉบับนี้ให้ละเอียดก่อนใช้งาน และควรเก็บไว้ใช้อ้างอิงในอนาคต

ภาพรวมผลิตภัณฑ์

สายรัดข้อมือ สายชาร์จ

อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย

จอสัมผัส เซ็นเซอร์วัดอัตราการ
เต้นของหัวใจ
พอร์ตสำหรับชาร์จ

สแกนรหัส QR เพื่อดาวน์โหลดและติดตั้งแอป เพิ่มสายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 
ลงในแอปก่อนที่จะเริ่มใช้งาน

1.

กำลังเชื่อมต่อกับ APP

เข้าบัญชี Mi ของคุณในแอป 
และทำตามคำแนะนำเพ่ือเช่ือมต่อและจับคู่สายรัดข้อมือกับโทรศัพท์ของคุณ 
เม่ือสายรัดข้อมือส่ันและมีคำขอจับคู่ปรากฏข้ึนบนหน้าจอ 
ให้แตะเพ่ือทำให้การจับคู่กับโทรศัพท์ของคุณเสร็จสมบูรณ์
หมายเหตุ: ตรวจสอบให้แน่ใจว่าเปิดบลูทูธบนโทรศัพท์ของคุณแล้ว 
ถือโทรศัพท์และสายรัดข้อมือให้อยู่ใกล้กันระหว่างการจับคู่

2. 

อนุญาตให้จับคู่

อนุญาตให้จับคู่

(Android 5.0 & iOS 10.0 ข้ึนไป)

）

英 西 意 法德 荷 葡泰 土 阿瑞俄 乌 希波 罗 捷 丹 芬 挪

https://manualsee.com/blog/cUMMouQaL.html
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คู่มือผู้ใช้สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6

WEEE-Informationen zur Entsorgung und zum Recycling

Alle mit diesem Symbol gekennzeichneten Produkte 

sind Elektroschro© und Elektrogeräte (WEEE 

entsprechend EU-Richtlinie 2012/19/EU) und dürfen 

nicht mit unsortiertem Haushaltsmüll vermischt 

werden. Schützen Sie sta©dessen Ihre Mitmenschen 

und die Umwelt, indem Sie Ihre zu entsorgenden 

Geräte an eine dafür vorgesehene, von der Regierung 

oder einer lokalen Behörde eingerichtete Sammelstelle 

zum Recycling von Elektroschro© und Elektrogeräten 

bringen. Eine ordnungsgemäße Entsorgung und 

Recycling helfen, negative Auswirkungen auf die 

Gesundheit von Umwelt und Menschen zu vermeiden. 

Wenden Sie sich bi©e an den Installateur oder lokale 

Behörden, um Informationen zum Standort und den 

allgemeinen Geschä´sbedingungen solcher 

Sammelstellen zu erhalten.

การใช้งาน

เล่ือนข้ึนหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าท่ีแล้ว

หลังจากจับคู่กับอุปกรณ์สำเร็จแล้ว 
สายรัดข้อมือจะเริ่มติดตามและวิเคราะห์กิจกรรมและพฤติกรรมการนอนในแต่ละวันของคุณ
แตะหน้าจอเพื่อเปิดไฟหน้าจอ
เลื่อนขึ้นหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ เช่น PAI (ข้อมูลกรองกิจกรรมส่วนบุคคล) 
ข้อมูลการออกกำลังกาย และการวัดอัตราการเต้นของหัวใจ
ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าที่แล้ว

เมื่อใช้สายรัดข้อมือวัดอัตราการเต้นของหัวใจคุณ โปรดอย่าขยับข้อมือ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 มีระดับการกันน้ำที่ 5 ATM 
คุณสามารถใส่สายรัดข้อมือนี้ระหว่างล้างมือ ลงสระว่ายน้ำ หรือว่ายน้ำริมหาดได้ 
แต่ไม่ควรใส่สายรัดข้อมือนี้ขณะอาบน้ำอุ่น 
ดำน้ำ หรืออยู่ในห้องซาวน่า
หน้าจอสัมผัสของสายรัดข้อมูลไม่รองรับการใช้งานใต้น้ำ เมื่อสายรัดข้อมือสัมผัสกับน้ำ 
โปรดใช้ผ้านุ่มๆ เช็ดน้ำออกจากพื้นผิวของอุปกรณ์ก่อนใช้งาน
ระหว่างการใช้งานในชีวิตประจำวัน โปรดหลีกเลี่ยงการรัดสายรัดข้อมือแน่นเกินไป 
และพยายามดูแลให้บริเวณที่สัมผัสกับผิวแห้งเสมอ 
โปรดทำความสะอาดสายรัดข้อมือเป็นประจำด้วยน้ำเปล่า
โปรดหยุดใช้ผลิตภัณฑ์นี้ทันทีและขอรับความช่วยเหลือทางการแพทย์ 
หากบริเวณที่สัมผัสกับผิวของคุณเริ่มมีผ่ืนแดงหรือบวม
นาฬิกาข้อมือน้ีไม่ใช่อุปกรณ์ทางการแพทย์ ข้อมูลใดๆ 
จากนาฬิกาข้อมือน้ีไม่ควรนำมาใช้เป็นพ้ืนฐานในการวินิจฉัยโรค การรักษา หรือการป้องกันโรคใดๆ
เคร่ืองโทรคมนาคมและอุปกรณ์นีม้ีความสอดคล้องตามมาตรฐานหรือข้อกำหนดทางเทคนิคของกสทช.

ข้อควรระวัง

ชื่อ: สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6
รุ่น: XMSH15HM
น้ำหนักสุทธิของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 12.8 ก.
ขนาดของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 47.4 × 18.6 × 12.7 มม.
วัสดุผลิตสายรัดข้อมือ: เทอร์โมพลาสติก อิลาสโตเมอร์
วัสดุผลิดตะขอ: อลูมิเนียมอัลลอย
ความยาวที่ปรับได้: 155 - 219 มม.
เข้ากันได้กับ: Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป
ความจุของแบตเตอรี่: 125 mAh
ประเภทของแบตเตอรี่: แบตเตอรี่ลิเทียมโพลิเมอร์
แรงดันไฟฟ้าขาเข้า: DC 5.0 V
กระแสไฟฟ้าขาเข้า: สูงสุด 250 mA
คุณสมบัติการทนน้ำ: 5 ATM
อุณหภูมิการทำงาน: 0°C ถึง 45°C
สัญญาณขาออกสูงสุด: ≤13 dBm
ความถ่ีของบลูทูธ: 2400-2483.5 MHz
การเชื่อมต่อแบบไร้สาย: Bluetooth Low Energy 5.0

ข้อมูลจำเพาะ

ชาร์จสายรัดข้อมือทันทีที่ระดับแบตเตอรี่ต่ำ

กำลังชาร์จ

ถอดสายรัดข้อมือออกจากข้อมือของคุณ 
ถือปลายทั้งสองข้างไว้แล้วดึงสายรัดข้อมือไว้จนกว่าจะเห็นช่องว่างเล็กๆ 
ระหว่างอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายและสายรัดข้อมือ 
ใช้นิ้วของคุณดันจากด้านหน้าของสายรัดข้อมือให้อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายหลุดออกจาก
ช่องที่เสียบอยู่

การถอดช้ินส่วน

ประกาศการรับประกัน

ในฐานะผู้บริโภคของ Xiaomi คุณจะได้รับประโยชน์ภายใต้เงื่อนไขบางประการจากการรับ
ประกันเพิ่มเติม Xiaomi เสนอประโยชน์ด้านการรับประกันสำหรับผู้บริโภคบางประการ ซึ่งจะ
เป็นส่วนที่เพิ่มเติมและไม่แทนที่การรับประกันตามกฎหมายใดๆ ที่ให้ไว้โดยกฎหมายคุ้มครองผู้
บริโภคแห่งชาติของคุณ ระยะเวลาและเงื่อนไขที่เก่ียวข้องกับการรับประกันตามกฎหมายจะให้ไว้
ตามกฎหมายในประเทศของคุณตามลำดับ สำหรับข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับประโยชน์จากการรับ
ประกันสำหรับผู้บริโภค โปรดดูที่เว็บไซต์ทางการของ Xiaomi 
https://www.mi.com/en/service/warranty/ ยกเว้นการรับประกันที่ห้ามโดย
กฎหมาย หรือสัญญาไว้โดย Xiaomi บริการหลังการขายจะจำกัดตามประเทศหรือภูมิภาคของ
การซื้อผลิตภัณฑ์ครั้งแรก ภายใต้การรับประกันสำหรับผู้บริโภคตามขอบเขตที่กฎหมายอนุญาต
สูงสุด Xiaomi จะซ่อม เปลี่ยน หรือคืนเงินสำหรับผลิตภัณฑ์ของคุณตามดุลยพินิจ การ
สึกหรอตามปกติ เหตุสุดวิสัย การใช้ในทางที่ผิด หรือความเสียหายที่เกิดจากความประมาทเลินเล่อ
หรือจากความผิดของผู้ใช้จะไม่ได้รับการรับประกัน ผู้ติดต่อสำหรับบริการหลังการขายอาจเป็น
บุคคลใดก็ได้ในเครือข่ายการให้บริการที่ได้รับอนุญาตจาก Xiaomi ผู้แทนจำหน่ายที่ได้รับอนุญาต
จาก Xiaomi หรือผู้จำหน่ายขั้นสุดท้ายที่ขายผลิตภัณฑ์ให้คุณ หากมีข้อสงสัย โปรดติดต่อบุคคล
ที่เกี่ยวข้องที่ Xiaomi อาจระบุตัวบุคคลได้
การรับประกันปัจจุบันไม่บังคับใช้กับฮ่องกงและไต้หวัน
ผลิตภัณฑ์ที่ไม่ได้รับการนำเข้าอย่างถูกต้องและ/หรือไม่ได้ผลิตอย่างถูกต้องโดย Xiaomi 
และ/หรือไม่ได้รับมาอย่างถูกต้องจาก Xiaomi หรือผู้ขายอย่างเป็นทางการของ Xiaomi 
จะไม่ได้รับความคุ้มครองตามการรับประกันปัจจุบัน ตามกฎหมายที่บังคับใช้ คุณอาจได้รับ
ประโยชน์จากการรับประกันจากผู้ค้าปลีกอย่างไม่เป็นทางการที่ขายผลิตภัณฑ์ ดังนั้น Xiaomi 
ขอแนะนำให้คุณติดต่อผู้ค้าปลีกที่คุณซื้อผลิตภัณฑ์

ผลิตเพื่อ: Xiaomi Communications Co., Ltd.
ผลิตโดย: Anhui Huami Information Technology Co., Ltd.
          (บริษัทในระบบนิเวศ Mi)
ท่ีอยู่: 7/F, Building B2, Huami Global Innovation Center, No. 900, 
Wangjiang West Road, High-tech Zone, Hefei City ประเทศจีน 
(มณฑลอานฮุย) เขตการค้าเสรีนำร่อง
สำหรับข้อมูลเพิ่มเติม โปรดดูที่ www.mi.com

สำหรับข้อมูลด้านการดูแล การรับรองผลิตภัณฑ์ และโลโก้การปฏิบัติตามข้อกำหนดซ่ึงเก่ียวข้องกับ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 โปรดไปท่ี การต้ังค่า > การดูแล

เครื่องหมายที่เป็นคำและโลโก้ Bluetooth  เป็นเครื่องหมายการค้าจดทะเบียนของ 
Bluetooth SIG, Inc. และการใช้เครื่องหมายดังกล่าวโดย Xiaomi Inc. อยู่ภายใต้ใบ
อนุญาต เครื่องหมายการค้าและชื่อทางการค้าอื่นๆ เป็นของเจ้าของนั้นๆ

การติดต้ัง

1. 
2.

สอดปลายด้านหน่ึงของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายเข้าไปในช่อง จากด้านหน้าของสายรัดข้อมือ
กดปลายอีกด้านหน่ึงไว้ด้วยน้ิวโป้งเพ่ือกดอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายให้ลงในช่องพอดี

2. เพ่ือประสิทธิภาพสูงสุดของเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจ 
โปรดตรวจสอบให้แน่ว่าด้านหลังของอุปกรณ์สัมผัสกับผิวของคุณแล้ว เม่ือสวมสายรัดข้อมือ 
อย่าสวมแน่นหรือหลวมจนเกินไป แต่ควรมีช่องว่างให้ผิวได้หายใจด้วย 
ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นข้ึนก่อนเร่ิมออกกำลังกายแล้วค่อยคลายออกหลังจากน้ัน

หลวมเกินไป พอดี

ให้ลองปรับสายรัดข้อมือให้แน่นข้ึน 
หากสายรัดข้อมือขยับตำแหน่งข้ึนลงบริเวณ
ข้อมือได้อย่างง่ายดาย 
หรือเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจไม่
สามารถรวบรวมข้อมูลได้

สายรัดข้อมือจะกระชับพอดีกับข้อมือโดยไม่
ทำให้รู้สึกอึดอัด

การสวม

1. ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นแต่ใส่สบายกับข้อมือของคุณโดยให้มีความห่าง 1 
น้ิวมือจากกระดูกข้อมือของคุณ

อ่านคู่มือฉบับนี้ให้ละเอียดก่อนใช้งาน และควรเก็บไว้ใช้อ้างอิงในอนาคต

ภาพรวมผลิตภัณฑ์

สายรัดข้อมือ สายชาร์จ

อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย

จอสัมผัส เซ็นเซอร์วัดอัตราการ
เต้นของหัวใจ
พอร์ตสำหรับชาร์จ

สแกนรหัส QR เพื่อดาวน์โหลดและติดตั้งแอป เพิ่มสายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 
ลงในแอปก่อนที่จะเริ่มใช้งาน

1.

กำลังเช่ือมต่อกับ APP

เข้าบัญชี Mi ของคุณในแอป 
และทำตามคำแนะนำเพ่ือเช่ือมต่อและจับคู่สายรัดข้อมือกับโทรศัพท์ของคุณ 
เม่ือสายรัดข้อมือส่ันและมีคำขอจับคู่ปรากฏข้ึนบนหน้าจอ 
ให้แตะเพ่ือทำให้การจับคู่กับโทรศัพท์ของคุณเสร็จสมบูรณ์
หมายเหตุ: ตรวจสอบให้แน่ใจว่าเปิดบลูทูธบนโทรศัพท์ของคุณแล้ว 
ถือโทรศัพท์และสายรัดข้อมือให้อยู่ใกล้กันระหว่างการจับคู่

2. 

อนุญาตให้จับคู่

อนุญาตให้จับคู่

(Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป)

）

英 西 意 法德 荷 葡泰 土 阿瑞俄 乌 希波 罗 捷 丹 芬 挪

90mm

69mm

คู่มือผู้ใช้สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6

Bezeichnung: Mi Smart-Armband 6
Modell: XMSH15HM
Ne©ogewicht des Fitness Trackers: 12,8 g
Abmessungen des Fitness Trackers: 47,4 × 18,6 × 12,7 mm
Material des Armbands: Thermoplastisches Elastomer
Material des Verschlusses: Aluminium-Legierung
Einstellbare Länge: 155-219 mm
Kompatibilität: Android 5.0, iOS 10.0 oder neuer
Akkukapazität: 125 mAh
Akkutyp: Lithium-Polymer-Akku
Eingangsspannung: DC 5,0 V
Eingangsstrom: 250 mA Max.
Wasserdichtigkeit: 5 ATM
Betriebstemperatur: 0 bis 45°C
Max. Ausgangsleistung: ≤13 dBm
Bluetooth-Frequenz: 2400-2483.5 MHz
Funkverbindung: Bluetooth Low Energy 5.0

Spezifikationen

การใช้งาน

เล่ือนข้ึนหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าท่ีแล้ว

หลังจากจับคู่กับอุปกรณ์สำเร็จแล้ว 
สายรัดข้อมือจะเริ่มติดตามและวิเคราะห์กิจกรรมและพฤติกรรมการนอนในแต่ละวันของคุณ
แตะหน้าจอเพื่อเปิดไฟหน้าจอ
เลื่อนขึ้นหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ เช่น PAI (ข้อมูลกรองกิจกรรมส่วนบุคคล) 
ข้อมูลการออกกำลังกาย และการวัดอัตราการเต้นของหัวใจ
ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าที่แล้ว

เมื่อใช้สายรัดข้อมือวัดอัตราการเต้นของหัวใจคุณ โปรดอย่าขยับข้อมือ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 มีระดับการกันน้ำที่ 5 ATM 
คุณสามารถใส่สายรัดข้อมือนี้ระหว่างล้างมือ ลงสระว่ายน้ำ หรือว่ายน้ำริมหาดได้ 
แต่ไม่ควรใส่สายรัดข้อมือนี้ขณะอาบน้ำอุ่น 
ดำน้ำ หรืออยู่ในห้องซาวน่า
หน้าจอสัมผัสของสายรัดข้อมูลไม่รองรับการใช้งานใต้น้ำ เมื่อสายรัดข้อมือสัมผัสกับน้ำ 
โปรดใช้ผ้านุ่มๆ เช็ดน้ำออกจากพื้นผิวของอุปกรณ์ก่อนใช้งาน
ระหว่างการใช้งานในชีวิตประจำวัน โปรดหลีกเล่ียงการรัดสายรัดข้อมือแน่นเกินไป 
และพยายามดูแลให้บริเวณที่สัมผัสกับผิวแห้งเสมอ 
โปรดทำความสะอาดสายรัดข้อมือเป็นประจำด้วยน้ำเปล่า
โปรดหยุดใช้ผลิตภัณฑ์น้ีทันทีและขอรับความช่วยเหลือทางการแพทย์ 
หากบริเวณที่สัมผัสกับผิวของคุณเริ่มมีผื่นแดงหรือบวม
นาฬิกาข้อมือน้ีไม่ใช่อุปกรณ์ทางการแพทย์ ข้อมูลใดๆ 
จากนาฬิกาข้อมือน้ีไม่ควรนำมาใช้เป็นพ้ืนฐานในการวินิจฉัยโรค การรักษา หรือการป้องกันโรคใดๆ
เคร่ืองโทรคมนาคมและอุปกรณ์นีม้ีความสอดคล้องตามมาตรฐานหรือข้อกำหนดทางเทคนิคของกสทช.

ข้อควรระวัง

ชื่อ: สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6
รุ่น: XMSH15HM
น้ำหนักสุทธิของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 12.8 ก.
ขนาดของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 47.4 × 18.6 × 12.7 มม.
วัสดุผลิตสายรัดข้อมือ: เทอร์โมพลาสติก อิลาสโตเมอร์
วัสดุผลิดตะขอ: อลูมิเนียมอัลลอย
ความยาวที่ปรับได้: 155 - 219 มม.
เข้ากันได้กับ: Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป
ความจุของแบตเตอรี่: 125 mAh
ประเภทของแบตเตอรี่: แบตเตอรี่ลิเทียมโพลิเมอร์
แรงดันไฟฟ้าขาเข้า: DC 5.0 V
กระแสไฟฟ้าขาเข้า: สูงสุด 250 mA
คุณสมบัติการทนน้ำ: 5 ATM
อุณหภูมิการทำงาน: 0°C ถึง 45°C
สัญญาณขาออกสูงสุด: ≤13 dBm
ความถ่ีของบลูทูธ: 2400-2483.5 MHz
การเชื่อมต่อแบบไร้สาย: Bluetooth Low Energy 5.0

ข้อมูลจำเพาะ

ชาร์จสายรัดข้อมือทันทีที่ระดับแบตเตอรี่ต่ำ

กำลังชาร์จ

ถอดสายรัดข้อมือออกจากข้อมือของคุณ 
ถือปลายทั้งสองข้างไว้แล้วดึงสายรัดข้อมือไว้จนกว่าจะเห็นช่องว่างเล็กๆ 
ระหว่างอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายและสายรัดข้อมือ 
ใช้นิ้วของคุณดันจากด้านหน้าของสายรัดข้อมือให้อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายหลุดออกจาก
ช่องที่เสียบอยู่

การถอดชิ้นส่วน

ประกาศการรับประกัน

ในฐานะผู้บริโภคของ Xiaomi คุณจะได้รับประโยชน์ภายใต้เงื่อนไขบางประการจากการรับ
ประกันเพิ่มเติม Xiaomi เสนอประโยชน์ด้านการรับประกันสำหรับผู้บริโภคบางประการ ซึ่งจะ
เป็นส่วนที่เพิ่มเติมและไม่แทนที่การรับประกันตามกฎหมายใดๆ ที่ให้ไว้โดยกฎหมายคุ้มครองผู้
บริโภคแห่งชาติของคุณ ระยะเวลาและเงื่อนไขที่เกี่ยวข้องกับการรับประกันตามกฎหมายจะให้ไว้
ตามกฎหมายในประเทศของคุณตามลำดับ สำหรับข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับประโยชน์จากการรับ
ประกันสำหรับผู้บริโภค โปรดดูที่เว็บไซต์ทางการของ Xiaomi 
https://www.mi.com/en/service/warranty/ ยกเว้นการรับประกันที่ห้ามโดย
กฎหมาย หรือสัญญาไว้โดย Xiaomi บริการหลังการขายจะจำกัดตามประเทศหรือภูมิภาคของ
การซื้อผลิตภัณฑ์ครั้งแรก ภายใต้การรับประกันสำหรับผู้บริโภคตามขอบเขตที่กฎหมายอนุญาต
สูงสุด Xiaomi จะซ่อม เปล่ียน หรือคืนเงินสำหรับผลิตภัณฑ์ของคุณตามดุลยพินิจ การ
สึกหรอตามปกติ เหตุสุดวิสัย การใช้ในทางที่ผิด หรือความเสียหายที่เกิดจากความประมาทเลินเล่อ
หรือจากความผิดของผู้ใช้จะไม่ได้รับการรับประกัน ผู้ติดต่อสำหรับบริการหลังการขายอาจเป็น
บุคคลใดก็ได้ในเครือข่ายการให้บริการที่ได้รับอนุญาตจาก Xiaomi ผู้แทนจำหน่ายที่ได้รับอนุญาต
จาก Xiaomi หรือผู้จำหน่ายขั้นสุดท้ายที่ขายผลิตภัณฑ์ให้คุณ หากมีข้อสงสัย โปรดติดต่อบุคคล
ที่เก่ียวข้องที่ Xiaomi อาจระบุตัวบุคคลได้
การรับประกันปัจจุบันไม่บังคับใช้กับฮ่องกงและไต้หวัน
ผลิตภัณฑ์ที่ไม่ได้รับการนำเข้าอย่างถูกต้องและ/หรือไม่ได้ผลิตอย่างถูกต้องโดย Xiaomi 
และ/หรือไม่ได้รับมาอย่างถูกต้องจาก Xiaomi หรือผู้ขายอย่างเป็นทางการของ Xiaomi 
จะไม่ได้รับความคุ้มครองตามการรับประกันปัจจุบัน ตามกฎหมายที่บังคับใช้ คุณอาจได้รับ
ประโยชน์จากการรับประกันจากผู้ค้าปลีกอย่างไม่เป็นทางการที่ขายผลิตภัณฑ์ ดังน้ัน Xiaomi 
ขอแนะนำให้คุณติดต่อผู้ค้าปลีกที่คุณซื้อผลิตภัณฑ์

ผลิตเพื่อ: Xiaomi Communications Co., Ltd.
ผลิตโดย: Anhui Huami Information Technology Co., Ltd.
          (บริษัทในระบบนิเวศ Mi)
ท่ีอยู่: 7/F, Building B2, Huami Global Innovation Center, No. 900, 
Wangjiang West Road, High-tech Zone, Hefei City ประเทศจีน 
(มณฑลอานฮุย) เขตการค้าเสรีนำร่อง
สำหรับข้อมูลเพิ่มเติม โปรดดูที่ www.mi.com

สำหรับข้อมูลด้านการดูแล การรับรองผลิตภัณฑ์ และโลโก้การปฏิบัติตามข้อกำหนดซ่ึงเก่ียวข้องกับ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 โปรดไปท่ี การต้ังค่า > การดูแล

Die Wortmarke und Logos von Bluetooth® sind eingetragene 
Handelsmarken von Bluetooth SIG, Inc. und jede Verwendung dieser 
Marken durch Xiaomi Inc. unterliegt einer Lizenz. Andere Handelsmarken 
und Handelsnamen gehören ihren jeweiligen Eigentümern.

เครื่องหมายที่เป็นคำและโลโก้ Bluetooth  เป็นเครื่องหมายการค้าจดทะเบียนของ 
Bluetooth SIG, Inc. และการใช้เครื่องหมายดังกล่าวโดย Xiaomi Inc. อยู่ภายใต้ใบ
อนุญาต เครื่องหมายการค้าและชื่อทางการค้าอื่นๆ เป็นของเจ้าของนั้นๆ

การติดต้ัง

1. 
2.

สอดปลายด้านหน่ึงของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายเข้าไปในช่อง จากด้านหน้าของสายรัดข้อมือ
กดปลายอีกด้านหน่ึงไว้ด้วยน้ิวโป้งเพ่ือกดอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายให้ลงในช่องพอดี

2. เพ่ือประสิทธิภาพสูงสุดของเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจ 
โปรดตรวจสอบให้แน่ว่าด้านหลังของอุปกรณ์สัมผัสกับผิวของคุณแล้ว เม่ือสวมสายรัดข้อมือ 
อย่าสวมแน่นหรือหลวมจนเกินไป แต่ควรมีช่องว่างให้ผิวได้หายใจด้วย 
ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นข้ึนก่อนเร่ิมออกกำลังกายแล้วค่อยคลายออกหลังจากน้ัน

หลวมเกินไป พอดี

ให้ลองปรับสายรัดข้อมือให้แน่นข้ึน 
หากสายรัดข้อมือขยับตำแหน่งข้ึนลงบริเวณ
ข้อมือได้อย่างง่ายดาย 
หรือเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจไม่
สามารถรวบรวมข้อมูลได้

สายรัดข้อมือจะกระชับพอดีกับข้อมือโดยไม่
ทำให้รู้สึกอึดอัด

การสวม

1. ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นแต่ใส่สบายกับข้อมือของคุณโดยให้มีความห่าง 1 
นิ้วมือจากกระดูกข้อมือของคุณ

อ่านคู่มือฉบับนี้ให้ละเอียดก่อนใช้งาน และควรเก็บไว้ใช้อ้างอิงในอนาคต

ภาพรวมผลิตภัณฑ์

สายรัดข้อมือ สายชาร์จ

อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย

จอสัมผัส เซ็นเซอร์วัดอัตราการ
เต้นของหัวใจ
พอร์ตสำหรับชาร์จ

สแกนรหัส QR เพื่อดาวน์โหลดและติดตั้งแอป เพิ่มสายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 
ลงในแอปก่อนที่จะเริ่มใช้งาน

1.

กำลังเชื่อมต่อกับ APP

เข้าบัญชี Mi ของคุณในแอป 
และทำตามคำแนะนำเพ่ือเช่ือมต่อและจับคู่สายรัดข้อมือกับโทรศัพท์ของคุณ 
เม่ือสายรัดข้อมือส่ันและมีคำขอจับคู่ปรากฏข้ึนบนหน้าจอ 
ให้แตะเพ่ือทำให้การจับคู่กับโทรศัพท์ของคุณเสร็จสมบูรณ์
หมายเหตุ: ตรวจสอบให้แน่ใจว่าเปิดบลูทูธบนโทรศัพท์ของคุณแล้ว 
ถือโทรศัพท์และสายรัดข้อมือให้อยู่ใกล้กันระหว่างการจับคู่

2. 

อนุญาตให้จับคู่

อนุญาตให้จับคู่

(Android 5.0 & iOS 10.0 ข้ึนไป)

）
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https://manualsee.com/blog/cUMMouQaL.html


90mm

69mm

คู่มือผู้ใช้สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6

การใช้งาน

เล่ือนข้ึนหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าท่ีแล้ว

หลังจากจับคู่กับอุปกรณ์สำเร็จแล้ว 
สายรัดข้อมือจะเริ่มติดตามและวิเคราะห์กิจกรรมและพฤติกรรมการนอนในแต่ละวันของคุณ
แตะหน้าจอเพื่อเปิดไฟหน้าจอ
เลื่อนขึ้นหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ เช่น PAI (ข้อมูลกรองกิจกรรมส่วนบุคคล) 
ข้อมูลการออกกำลังกาย และการวัดอัตราการเต้นของหัวใจ
ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าที่แล้ว

เมื่อใช้สายรัดข้อมือวัดอัตราการเต้นของหัวใจคุณ โปรดอย่าขยับข้อมือ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 มีระดับการกันน้ำที่ 5 ATM 
คุณสามารถใส่สายรัดข้อมือนี้ระหว่างล้างมือ ลงสระว่ายน้ำ หรือว่ายน้ำริมหาดได้ 
แต่ไม่ควรใส่สายรัดข้อมือนี้ขณะอาบน้ำอุ่น 
ดำน้ำ หรืออยู่ในห้องซาวน่า
หน้าจอสัมผัสของสายรัดข้อมูลไม่รองรับการใช้งานใต้น้ำ เมื่อสายรัดข้อมือสัมผัสกับน้ำ 
โปรดใช้ผ้านุ่มๆ เช็ดน้ำออกจากพื้นผิวของอุปกรณ์ก่อนใช้งาน
ระหว่างการใช้งานในชีวิตประจำวัน โปรดหลีกเลี่ยงการรัดสายรัดข้อมือแน่นเกินไป 
และพยายามดูแลให้บริเวณที่สัมผัสกับผิวแห้งเสมอ 
โปรดทำความสะอาดสายรัดข้อมือเป็นประจำด้วยน้ำเปล่า
โปรดหยุดใช้ผลิตภัณฑ์นี้ทันทีและขอรับความช่วยเหลือทางการแพทย์ 
หากบริเวณที่สัมผัสกับผิวของคุณเริ่มมีผ่ืนแดงหรือบวม
นาฬิกาข้อมือน้ีไม่ใช่อุปกรณ์ทางการแพทย์ ข้อมูลใดๆ 
จากนาฬิกาข้อมือน้ีไม่ควรนำมาใช้เป็นพ้ืนฐานในการวินิจฉัยโรค การรักษา หรือการป้องกันโรคใดๆ
เคร่ืองโทรคมนาคมและอุปกรณ์นีม้ีความสอดคล้องตามมาตรฐานหรือข้อกำหนดทางเทคนิคของกสทช.

ข้อควรระวัง

ชื่อ: สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6
รุ่น: XMSH15HM
น้ำหนักสุทธิของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 12.8 ก.
ขนาดของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 47.4 × 18.6 × 12.7 มม.
วัสดุผลิตสายรัดข้อมือ: เทอร์โมพลาสติก อิลาสโตเมอร์
วัสดุผลิดตะขอ: อลูมิเนียมอัลลอย
ความยาวที่ปรับได้: 155 - 219 มม.
เข้ากันได้กับ: Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป
ความจุของแบตเตอรี่: 125 mAh
ประเภทของแบตเตอรี่: แบตเตอรี่ลิเทียมโพลิเมอร์
แรงดันไฟฟ้าขาเข้า: DC 5.0 V
กระแสไฟฟ้าขาเข้า: สูงสุด 250 mA
คุณสมบัติการทนน้ำ: 5 ATM
อุณหภูมิการทำงาน: 0°C ถึง 45°C
สัญญาณขาออกสูงสุด: ≤13 dBm
ความถ่ีของบลูทูธ: 2400-2483.5 MHz
การเชื่อมต่อแบบไร้สาย: Bluetooth Low Energy 5.0

ข้อมูลจำเพาะ

ชาร์จสายรัดข้อมือทันทีที่ระดับแบตเตอรี่ต่ำ

กำลังชาร์จ

ถอดสายรัดข้อมือออกจากข้อมือของคุณ 
ถือปลายทั้งสองข้างไว้แล้วดึงสายรัดข้อมือไว้จนกว่าจะเห็นช่องว่างเล็กๆ 
ระหว่างอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายและสายรัดข้อมือ 
ใช้นิ้วของคุณดันจากด้านหน้าของสายรัดข้อมือให้อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายหลุดออกจาก
ช่องที่เสียบอยู่

การถอดช้ินส่วน

ประกาศการรับประกัน

ในฐานะผู้บริโภคของ Xiaomi คุณจะได้รับประโยชน์ภายใต้เงื่อนไขบางประการจากการรับ
ประกันเพิ่มเติม Xiaomi เสนอประโยชน์ด้านการรับประกันสำหรับผู้บริโภคบางประการ ซึ่งจะ
เป็นส่วนที่เพิ่มเติมและไม่แทนที่การรับประกันตามกฎหมายใดๆ ที่ให้ไว้โดยกฎหมายคุ้มครองผู้
บริโภคแห่งชาติของคุณ ระยะเวลาและเงื่อนไขที่เก่ียวข้องกับการรับประกันตามกฎหมายจะให้ไว้
ตามกฎหมายในประเทศของคุณตามลำดับ สำหรับข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับประโยชน์จากการรับ
ประกันสำหรับผู้บริโภค โปรดดูที่เว็บไซต์ทางการของ Xiaomi 
https://www.mi.com/en/service/warranty/ ยกเว้นการรับประกันที่ห้ามโดย
กฎหมาย หรือสัญญาไว้โดย Xiaomi บริการหลังการขายจะจำกัดตามประเทศหรือภูมิภาคของ
การซื้อผลิตภัณฑ์ครั้งแรก ภายใต้การรับประกันสำหรับผู้บริโภคตามขอบเขตที่กฎหมายอนุญาต
สูงสุด Xiaomi จะซ่อม เปลี่ยน หรือคืนเงินสำหรับผลิตภัณฑ์ของคุณตามดุลยพินิจ การ
สึกหรอตามปกติ เหตุสุดวิสัย การใช้ในทางที่ผิด หรือความเสียหายที่เกิดจากความประมาทเลินเล่อ
หรือจากความผิดของผู้ใช้จะไม่ได้รับการรับประกัน ผู้ติดต่อสำหรับบริการหลังการขายอาจเป็น
บุคคลใดก็ได้ในเครือข่ายการให้บริการที่ได้รับอนุญาตจาก Xiaomi ผู้แทนจำหน่ายที่ได้รับอนุญาต
จาก Xiaomi หรือผู้จำหน่ายขั้นสุดท้ายที่ขายผลิตภัณฑ์ให้คุณ หากมีข้อสงสัย โปรดติดต่อบุคคล
ที่เกี่ยวข้องที่ Xiaomi อาจระบุตัวบุคคลได้
การรับประกันปัจจุบันไม่บังคับใช้กับฮ่องกงและไต้หวัน
ผลิตภัณฑ์ที่ไม่ได้รับการนำเข้าอย่างถูกต้องและ/หรือไม่ได้ผลิตอย่างถูกต้องโดย Xiaomi 
และ/หรือไม่ได้รับมาอย่างถูกต้องจาก Xiaomi หรือผู้ขายอย่างเป็นทางการของ Xiaomi 
จะไม่ได้รับความคุ้มครองตามการรับประกันปัจจุบัน ตามกฎหมายที่บังคับใช้ คุณอาจได้รับ
ประโยชน์จากการรับประกันจากผู้ค้าปลีกอย่างไม่เป็นทางการที่ขายผลิตภัณฑ์ ดังนั้น Xiaomi 
ขอแนะนำให้คุณติดต่อผู้ค้าปลีกที่คุณซื้อผลิตภัณฑ์

ผลิตเพื่อ: Xiaomi Communications Co., Ltd.
ผลิตโดย: Anhui Huami Information Technology Co., Ltd.
          (บริษัทในระบบนิเวศ Mi)
ท่ีอยู่: 7/F, Building B2, Huami Global Innovation Center, No. 900, 
Wangjiang West Road, High-tech Zone, Hefei City ประเทศจีน 
(มณฑลอานฮุย) เขตการค้าเสรีนำร่อง
สำหรับข้อมูลเพิ่มเติม โปรดดูที่ www.mi.com

สำหรับข้อมูลด้านการดูแล การรับรองผลิตภัณฑ์ และโลโก้การปฏิบัติตามข้อกำหนดซ่ึงเก่ียวข้องกับ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 โปรดไปท่ี การต้ังค่า > การดูแล

เครื่องหมายที่เป็นคำและโลโก้ Bluetooth  เป็นเครื่องหมายการค้าจดทะเบียนของ 
Bluetooth SIG, Inc. และการใช้เครื่องหมายดังกล่าวโดย Xiaomi Inc. อยู่ภายใต้ใบ
อนุญาต เครื่องหมายการค้าและชื่อทางการค้าอื่นๆ เป็นของเจ้าของนั้นๆ

การติดต้ัง

1. 
2.

สอดปลายด้านหน่ึงของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายเข้าไปในช่อง จากด้านหน้าของสายรัดข้อมือ
กดปลายอีกด้านหน่ึงไว้ด้วยน้ิวโป้งเพ่ือกดอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายให้ลงในช่องพอดี

2. เพ่ือประสิทธิภาพสูงสุดของเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจ 
โปรดตรวจสอบให้แน่ว่าด้านหลังของอุปกรณ์สัมผัสกับผิวของคุณแล้ว เม่ือสวมสายรัดข้อมือ 
อย่าสวมแน่นหรือหลวมจนเกินไป แต่ควรมีช่องว่างให้ผิวได้หายใจด้วย 
ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นข้ึนก่อนเร่ิมออกกำลังกายแล้วค่อยคลายออกหลังจากน้ัน

หลวมเกินไป พอดี

ให้ลองปรับสายรัดข้อมือให้แน่นข้ึน 
หากสายรัดข้อมือขยับตำแหน่งข้ึนลงบริเวณ
ข้อมือได้อย่างง่ายดาย 
หรือเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจไม่
สามารถรวบรวมข้อมูลได้

สายรัดข้อมือจะกระชับพอดีกับข้อมือโดยไม่
ทำให้รู้สึกอึดอัด

การสวม

1. ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นแต่ใส่สบายกับข้อมือของคุณโดยให้มีความห่าง 1 
น้ิวมือจากกระดูกข้อมือของคุณ

อ่านคู่มือฉบับนี้ให้ละเอียดก่อนใช้งาน และควรเก็บไว้ใช้อ้างอิงในอนาคต

ภาพรวมผลิตภัณฑ์

สายรัดข้อมือ สายชาร์จ

อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย

จอสัมผัส เซ็นเซอร์วัดอัตราการ
เต้นของหัวใจ
พอร์ตสำหรับชาร์จ

สแกนรหัส QR เพื่อดาวน์โหลดและติดตั้งแอป เพิ่มสายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 
ลงในแอปก่อนที่จะเริ่มใช้งาน

1.

กำลังเช่ือมต่อกับ APP

เข้าบัญชี Mi ของคุณในแอป 
และทำตามคำแนะนำเพ่ือเช่ือมต่อและจับคู่สายรัดข้อมือกับโทรศัพท์ของคุณ 
เม่ือสายรัดข้อมือส่ันและมีคำขอจับคู่ปรากฏข้ึนบนหน้าจอ 
ให้แตะเพ่ือทำให้การจับคู่กับโทรศัพท์ของคุณเสร็จสมบูรณ์
หมายเหตุ: ตรวจสอบให้แน่ใจว่าเปิดบลูทูธบนโทรศัพท์ของคุณแล้ว 
ถือโทรศัพท์และสายรัดข้อมือให้อยู่ใกล้กันระหว่างการจับคู่

2. 

อนุญาตให้จับคู่

อนุญาตให้จับคู่

(Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป)

）

Ba£eriesicherheit

Dieses Gerät verfügt über einen eingebauten Akku, der nicht 
entnommen oder ersetzt werden kann. Der Akku sollte nicht von 
Ihnen selbst auseinandergenommen oder modifiziert werden.
Entsorgung eines Akkus ins Feuer oder in einen heißen Ofen, 
oder mechanisches Zerdrücken oder Schneiden eines Akkus 
kann zu einer Explosion führen.
Das Zurücklassen eines Akkus in einer Umgebung mit extrem 
hoher Temperatur, kann zu einer Explosion oder zum Auslaufen 
von brennbarer Flüssigkeit oder Gas führen.
Wenn ein Akku einem extrem niedrigen Lu´druck ausgesetzt 
wird, kann dies zu einer Explosion oder zum Auslaufen von 
entflammbarer Flüssigkeit oder Gas führen.
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90mm

69mm

คู่มือผู้ใช้สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6

EU-Konformitätserklärung

Hiermit bestätigt Anhui Huami Information Technology 

Co., Ltd., dass das Funkgerät des Typs XMSH15HM mit 

der Verordnung 2014/53/EU in Einklang steht. Der 

vollständige Wortlaut der EU-Konformitätserklärung 

ist unter der folgenden Internetadresse abru¾ar: 

h©p://www.mi.com/global/service/support/declaration.html

Hergestellt für: Xiaomi Communications Co., Ltd.

Hergestellt von: Anhui Huami Information Technology Co., Ltd.

                                (ein Unternehmen von Mi Ecosystem)

Adresse: 7/F, Building B2, Huami Global Innovation Center, No. 900, 

Wangjiang West Road, High-tech Zone, Hefei City, China (Anhui) 

Pilot Free Trade Zone

Weitere Informationen finden Sie auf www.mi.com.

Vorschri´en, Produktzertifizierung und Compliance-Logos im 

Hinblick auf das Mi Smart-Armband 6 finden Sie auf Einstell > 

Regulatorisches.

การใช้งาน

เล่ือนข้ึนหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าท่ีแล้ว

หลังจากจับคู่กับอุปกรณ์สำเร็จแล้ว 
สายรัดข้อมือจะเริ่มติดตามและวิเคราะห์กิจกรรมและพฤติกรรมการนอนในแต่ละวันของคุณ
แตะหน้าจอเพื่อเปิดไฟหน้าจอ
เลื่อนขึ้นหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ เช่น PAI (ข้อมูลกรองกิจกรรมส่วนบุคคล) 
ข้อมูลการออกกำลังกาย และการวัดอัตราการเต้นของหัวใจ
ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าที่แล้ว

เมื่อใช้สายรัดข้อมือวัดอัตราการเต้นของหัวใจคุณ โปรดอย่าขยับข้อมือ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 มีระดับการกันน้ำที่ 5 ATM 
คุณสามารถใส่สายรัดข้อมือนี้ระหว่างล้างมือ ลงสระว่ายน้ำ หรือว่ายน้ำริมหาดได้ 
แต่ไม่ควรใส่สายรัดข้อมือนี้ขณะอาบน้ำอุ่น 
ดำน้ำ หรืออยู่ในห้องซาวน่า
หน้าจอสัมผัสของสายรัดข้อมูลไม่รองรับการใช้งานใต้น้ำ เมื่อสายรัดข้อมือสัมผัสกับน้ำ 
โปรดใช้ผ้านุ่มๆ เช็ดน้ำออกจากพื้นผิวของอุปกรณ์ก่อนใช้งาน
ระหว่างการใช้งานในชีวิตประจำวัน โปรดหลีกเล่ียงการรัดสายรัดข้อมือแน่นเกินไป 
และพยายามดูแลให้บริเวณที่สัมผัสกับผิวแห้งเสมอ 
โปรดทำความสะอาดสายรัดข้อมือเป็นประจำด้วยน้ำเปล่า
โปรดหยุดใช้ผลิตภัณฑ์น้ีทันทีและขอรับความช่วยเหลือทางการแพทย์ 
หากบริเวณที่สัมผัสกับผิวของคุณเริ่มมีผื่นแดงหรือบวม
นาฬิกาข้อมือน้ีไม่ใช่อุปกรณ์ทางการแพทย์ ข้อมูลใดๆ 
จากนาฬิกาข้อมือน้ีไม่ควรนำมาใช้เป็นพ้ืนฐานในการวินิจฉัยโรค การรักษา หรือการป้องกันโรคใดๆ
เคร่ืองโทรคมนาคมและอุปกรณ์นีม้ีความสอดคล้องตามมาตรฐานหรือข้อกำหนดทางเทคนิคของกสทช.

ข้อควรระวัง

ชื่อ: สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6
รุ่น: XMSH15HM
น้ำหนักสุทธิของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 12.8 ก.
ขนาดของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 47.4 × 18.6 × 12.7 มม.
วัสดุผลิตสายรัดข้อมือ: เทอร์โมพลาสติก อิลาสโตเมอร์
วัสดุผลิดตะขอ: อลูมิเนียมอัลลอย
ความยาวที่ปรับได้: 155 - 219 มม.
เข้ากันได้กับ: Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป
ความจุของแบตเตอรี่: 125 mAh
ประเภทของแบตเตอรี่: แบตเตอรี่ลิเทียมโพลิเมอร์
แรงดันไฟฟ้าขาเข้า: DC 5.0 V
กระแสไฟฟ้าขาเข้า: สูงสุด 250 mA
คุณสมบัติการทนน้ำ: 5 ATM
อุณหภูมิการทำงาน: 0°C ถึง 45°C
สัญญาณขาออกสูงสุด: ≤13 dBm
ความถ่ีของบลูทูธ: 2400-2483.5 MHz
การเชื่อมต่อแบบไร้สาย: Bluetooth Low Energy 5.0

ข้อมูลจำเพาะ

ชาร์จสายรัดข้อมือทันทีที่ระดับแบตเตอรี่ต่ำ

กำลังชาร์จ

ถอดสายรัดข้อมือออกจากข้อมือของคุณ 
ถือปลายทั้งสองข้างไว้แล้วดึงสายรัดข้อมือไว้จนกว่าจะเห็นช่องว่างเล็กๆ 
ระหว่างอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายและสายรัดข้อมือ 
ใช้นิ้วของคุณดันจากด้านหน้าของสายรัดข้อมือให้อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายหลุดออกจาก
ช่องที่เสียบอยู่

การถอดชิ้นส่วน

ประกาศการรับประกัน

ในฐานะผู้บริโภคของ Xiaomi คุณจะได้รับประโยชน์ภายใต้เงื่อนไขบางประการจากการรับ
ประกันเพิ่มเติม Xiaomi เสนอประโยชน์ด้านการรับประกันสำหรับผู้บริโภคบางประการ ซึ่งจะ
เป็นส่วนที่เพิ่มเติมและไม่แทนที่การรับประกันตามกฎหมายใดๆ ที่ให้ไว้โดยกฎหมายคุ้มครองผู้
บริโภคแห่งชาติของคุณ ระยะเวลาและเงื่อนไขที่เกี่ยวข้องกับการรับประกันตามกฎหมายจะให้ไว้
ตามกฎหมายในประเทศของคุณตามลำดับ สำหรับข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับประโยชน์จากการรับ
ประกันสำหรับผู้บริโภค โปรดดูที่เว็บไซต์ทางการของ Xiaomi 
https://www.mi.com/en/service/warranty/ ยกเว้นการรับประกันที่ห้ามโดย
กฎหมาย หรือสัญญาไว้โดย Xiaomi บริการหลังการขายจะจำกัดตามประเทศหรือภูมิภาคของ
การซื้อผลิตภัณฑ์ครั้งแรก ภายใต้การรับประกันสำหรับผู้บริโภคตามขอบเขตที่กฎหมายอนุญาต
สูงสุด Xiaomi จะซ่อม เปล่ียน หรือคืนเงินสำหรับผลิตภัณฑ์ของคุณตามดุลยพินิจ การ
สึกหรอตามปกติ เหตุสุดวิสัย การใช้ในทางที่ผิด หรือความเสียหายที่เกิดจากความประมาทเลินเล่อ
หรือจากความผิดของผู้ใช้จะไม่ได้รับการรับประกัน ผู้ติดต่อสำหรับบริการหลังการขายอาจเป็น
บุคคลใดก็ได้ในเครือข่ายการให้บริการที่ได้รับอนุญาตจาก Xiaomi ผู้แทนจำหน่ายที่ได้รับอนุญาต
จาก Xiaomi หรือผู้จำหน่ายขั้นสุดท้ายที่ขายผลิตภัณฑ์ให้คุณ หากมีข้อสงสัย โปรดติดต่อบุคคล
ที่เก่ียวข้องที่ Xiaomi อาจระบุตัวบุคคลได้
การรับประกันปัจจุบันไม่บังคับใช้กับฮ่องกงและไต้หวัน
ผลิตภัณฑ์ที่ไม่ได้รับการนำเข้าอย่างถูกต้องและ/หรือไม่ได้ผลิตอย่างถูกต้องโดย Xiaomi 
และ/หรือไม่ได้รับมาอย่างถูกต้องจาก Xiaomi หรือผู้ขายอย่างเป็นทางการของ Xiaomi 
จะไม่ได้รับความคุ้มครองตามการรับประกันปัจจุบัน ตามกฎหมายที่บังคับใช้ คุณอาจได้รับ
ประโยชน์จากการรับประกันจากผู้ค้าปลีกอย่างไม่เป็นทางการที่ขายผลิตภัณฑ์ ดังน้ัน Xiaomi 
ขอแนะนำให้คุณติดต่อผู้ค้าปลีกที่คุณซื้อผลิตภัณฑ์

ผลิตเพื่อ: Xiaomi Communications Co., Ltd.
ผลิตโดย: Anhui Huami Information Technology Co., Ltd.
          (บริษัทในระบบนิเวศ Mi)
ท่ีอยู่: 7/F, Building B2, Huami Global Innovation Center, No. 900, 
Wangjiang West Road, High-tech Zone, Hefei City ประเทศจีน 
(มณฑลอานฮุย) เขตการค้าเสรีนำร่อง
สำหรับข้อมูลเพิ่มเติม โปรดดูที่ www.mi.com

สำหรับข้อมูลด้านการดูแล การรับรองผลิตภัณฑ์ และโลโก้การปฏิบัติตามข้อกำหนดซ่ึงเก่ียวข้องกับ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 โปรดไปท่ี การต้ังค่า > การดูแล

เครื่องหมายที่เป็นคำและโลโก้ Bluetooth  เป็นเครื่องหมายการค้าจดทะเบียนของ 
Bluetooth SIG, Inc. และการใช้เครื่องหมายดังกล่าวโดย Xiaomi Inc. อยู่ภายใต้ใบ
อนุญาต เครื่องหมายการค้าและชื่อทางการค้าอื่นๆ เป็นของเจ้าของนั้นๆ

การติดต้ัง

1. 
2.

สอดปลายด้านหน่ึงของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายเข้าไปในช่อง จากด้านหน้าของสายรัดข้อมือ
กดปลายอีกด้านหน่ึงไว้ด้วยน้ิวโป้งเพ่ือกดอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายให้ลงในช่องพอดี

2. เพ่ือประสิทธิภาพสูงสุดของเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจ 
โปรดตรวจสอบให้แน่ว่าด้านหลังของอุปกรณ์สัมผัสกับผิวของคุณแล้ว เม่ือสวมสายรัดข้อมือ 
อย่าสวมแน่นหรือหลวมจนเกินไป แต่ควรมีช่องว่างให้ผิวได้หายใจด้วย 
ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นข้ึนก่อนเร่ิมออกกำลังกายแล้วค่อยคลายออกหลังจากน้ัน

หลวมเกินไป พอดี

ให้ลองปรับสายรัดข้อมือให้แน่นข้ึน 
หากสายรัดข้อมือขยับตำแหน่งข้ึนลงบริเวณ
ข้อมือได้อย่างง่ายดาย 
หรือเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจไม่
สามารถรวบรวมข้อมูลได้

สายรัดข้อมือจะกระชับพอดีกับข้อมือโดยไม่
ทำให้รู้สึกอึดอัด

การสวม

1. ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นแต่ใส่สบายกับข้อมือของคุณโดยให้มีความห่าง 1 
นิ้วมือจากกระดูกข้อมือของคุณ

อ่านคู่มือฉบับนี้ให้ละเอียดก่อนใช้งาน และควรเก็บไว้ใช้อ้างอิงในอนาคต

ภาพรวมผลิตภัณฑ์

สายรัดข้อมือ สายชาร์จ

อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย

จอสัมผัส เซ็นเซอร์วัดอัตราการ
เต้นของหัวใจ
พอร์ตสำหรับชาร์จ

สแกนรหัส QR เพื่อดาวน์โหลดและติดตั้งแอป เพิ่มสายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 
ลงในแอปก่อนที่จะเริ่มใช้งาน

1.

กำลังเชื่อมต่อกับ APP

เข้าบัญชี Mi ของคุณในแอป 
และทำตามคำแนะนำเพ่ือเช่ือมต่อและจับคู่สายรัดข้อมือกับโทรศัพท์ของคุณ 
เม่ือสายรัดข้อมือส่ันและมีคำขอจับคู่ปรากฏข้ึนบนหน้าจอ 
ให้แตะเพ่ือทำให้การจับคู่กับโทรศัพท์ของคุณเสร็จสมบูรณ์
หมายเหตุ: ตรวจสอบให้แน่ใจว่าเปิดบลูทูธบนโทรศัพท์ของคุณแล้ว 
ถือโทรศัพท์และสายรัดข้อมือให้อยู่ใกล้กันระหว่างการจับคู่

2. 

อนุญาตให้จับคู่

อนุญาตให้จับคู่

(Android 5.0 & iOS 10.0 ข้ึนไป)

）
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คู่มือผู้ใช้สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6

Garantieerklärung

Unter bestimmten Voraussetzungen profitieren Sie als Xiaomi-Kunde 
von zusätzlichen Garantien. Xiaomi bietet Verbrauchern spezielle 
Garantieleistungen zusätzlich zur und nicht anstelle der durch das 
jeweilige nationale Verbraucherrecht festgelegten gesetzlichen 
Gewährleistung. Die gesetzlichen Gewährleistungsfristen und 
-bestimmungen ergeben sich aus den jeweiligen lokalen Gesetzen. 
Weitere Informationen zu den Garantieleistungen für Verbraucher 
finden Sie auf der Website von Xiaomi unter 
h©ps://www.mi.com/en/service/warranty/. Sofern dies nicht gesetzlich 
verboten oder anderweitig von Xiaomi versprochen wurde, ist der 
Kundendienst auf das Land oder die Region des ursprünglichen Kaufs 
beschränkt. Im Rahmen der Verbrauchergarantie wird Xiaomi das Produkt, 
soweit gesetzlich zulässig, nach eigenem Ermessen reparieren, ersetzen 
oder den Kaufpreis ersta©en. Normale Abnutzung, höhere Gewalt, 
Missbrauch oder Schäden, die durch Fahrlässigkeit oder Verschulden des 
Benutzers verursacht wurden, unterliegen nicht der Garantie. Der 
Kundendienst kann durch jede Person im autorisierten Servicenetz von 
Xiaomi erbracht werden, durch die autorisierten Händler von Xiaomi oder 
durch den Endverkäufer, der die Produkte an Sie verkau´ hat. Bei Fragen 
Sie sich bi©e an die entsprechende von Xiaomi angegebene Person.
Diese Garantieerklärung ist nicht auf Hong Kong und Taiwan anwendbar.
Produkte, die nicht ordnungsgemäß eingeführt wurden und/oder nicht 
ordnungsgemäß von Xiaomi hergestellt wurden und/oder nicht 
ordnungsgemäß von Xiaomi oder einem offiziellen Händler von Xiaomi 
erworben wurden, fallen nicht unter diese Garantie. Gemäß geltendem 
Recht können Garantieforderungen gegen Einzelhändler geltend 
gemacht werden, die das Produkt trotz Ermangelung gegenseitiger 
Vertriebsvereinbarungen in Umlauf gebracht haben. In solchen Fällen 
ermutigt Sie Xiaomi, den Händler zu kontaktieren, bei dem Sie das 
Produkt gekau´ haben.

การใช้งาน

เล่ือนข้ึนหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าท่ีแล้ว

หลังจากจับคู่กับอุปกรณ์สำเร็จแล้ว 
สายรัดข้อมือจะเริ่มติดตามและวิเคราะห์กิจกรรมและพฤติกรรมการนอนในแต่ละวันของคุณ
แตะหน้าจอเพื่อเปิดไฟหน้าจอ
เลื่อนขึ้นหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ เช่น PAI (ข้อมูลกรองกิจกรรมส่วนบุคคล) 
ข้อมูลการออกกำลังกาย และการวัดอัตราการเต้นของหัวใจ
ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าที่แล้ว

เมื่อใช้สายรัดข้อมือวัดอัตราการเต้นของหัวใจคุณ โปรดอย่าขยับข้อมือ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 มีระดับการกันน้ำที่ 5 ATM 
คุณสามารถใส่สายรัดข้อมือนี้ระหว่างล้างมือ ลงสระว่ายน้ำ หรือว่ายน้ำริมหาดได้ 
แต่ไม่ควรใส่สายรัดข้อมือนี้ขณะอาบน้ำอุ่น 
ดำน้ำ หรืออยู่ในห้องซาวน่า
หน้าจอสัมผัสของสายรัดข้อมูลไม่รองรับการใช้งานใต้น้ำ เมื่อสายรัดข้อมือสัมผัสกับน้ำ 
โปรดใช้ผ้านุ่มๆ เช็ดน้ำออกจากพื้นผิวของอุปกรณ์ก่อนใช้งาน
ระหว่างการใช้งานในชีวิตประจำวัน โปรดหลีกเล่ียงการรัดสายรัดข้อมือแน่นเกินไป 
และพยายามดูแลให้บริเวณที่สัมผัสกับผิวแห้งเสมอ 
โปรดทำความสะอาดสายรัดข้อมือเป็นประจำด้วยน้ำเปล่า
โปรดหยุดใช้ผลิตภัณฑ์น้ีทันทีและขอรับความช่วยเหลือทางการแพทย์ 
หากบริเวณที่สัมผัสกับผิวของคุณเริ่มมีผื่นแดงหรือบวม
นาฬิกาข้อมือน้ีไม่ใช่อุปกรณ์ทางการแพทย์ ข้อมูลใดๆ 
จากนาฬิกาข้อมือน้ีไม่ควรนำมาใช้เป็นพ้ืนฐานในการวินิจฉัยโรค การรักษา หรือการป้องกันโรคใดๆ
เคร่ืองโทรคมนาคมและอุปกรณ์นีม้ีความสอดคล้องตามมาตรฐานหรือข้อกำหนดทางเทคนิคของกสทช.

ข้อควรระวัง

ชื่อ: สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6
รุ่น: XMSH15HM
น้ำหนักสุทธิของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 12.8 ก.
ขนาดของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 47.4 × 18.6 × 12.7 มม.
วัสดุผลิตสายรัดข้อมือ: เทอร์โมพลาสติก อิลาสโตเมอร์
วัสดุผลิดตะขอ: อลูมิเนียมอัลลอย
ความยาวที่ปรับได้: 155 - 219 มม.
เข้ากันได้กับ: Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป
ความจุของแบตเตอรี่: 125 mAh
ประเภทของแบตเตอรี่: แบตเตอรี่ลิเทียมโพลิเมอร์
แรงดันไฟฟ้าขาเข้า: DC 5.0 V
กระแสไฟฟ้าขาเข้า: สูงสุด 250 mA
คุณสมบัติการทนน้ำ: 5 ATM
อุณหภูมิการทำงาน: 0°C ถึง 45°C
สัญญาณขาออกสูงสุด: ≤13 dBm
ความถ่ีของบลูทูธ: 2400-2483.5 MHz
การเชื่อมต่อแบบไร้สาย: Bluetooth Low Energy 5.0

ข้อมูลจำเพาะ

ชาร์จสายรัดข้อมือทันทีที่ระดับแบตเตอรี่ต่ำ

กำลังชาร์จ

ถอดสายรัดข้อมือออกจากข้อมือของคุณ 
ถือปลายทั้งสองข้างไว้แล้วดึงสายรัดข้อมือไว้จนกว่าจะเห็นช่องว่างเล็กๆ 
ระหว่างอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายและสายรัดข้อมือ 
ใช้นิ้วของคุณดันจากด้านหน้าของสายรัดข้อมือให้อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายหลุดออกจาก
ช่องที่เสียบอยู่

การถอดชิ้นส่วน

ประกาศการรับประกัน

ในฐานะผู้บริโภคของ Xiaomi คุณจะได้รับประโยชน์ภายใต้เงื่อนไขบางประการจากการรับ
ประกันเพิ่มเติม Xiaomi เสนอประโยชน์ด้านการรับประกันสำหรับผู้บริโภคบางประการ ซึ่งจะ
เป็นส่วนที่เพิ่มเติมและไม่แทนที่การรับประกันตามกฎหมายใดๆ ที่ให้ไว้โดยกฎหมายคุ้มครองผู้
บริโภคแห่งชาติของคุณ ระยะเวลาและเงื่อนไขที่เกี่ยวข้องกับการรับประกันตามกฎหมายจะให้ไว้
ตามกฎหมายในประเทศของคุณตามลำดับ สำหรับข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับประโยชน์จากการรับ
ประกันสำหรับผู้บริโภค โปรดดูที่เว็บไซต์ทางการของ Xiaomi 
https://www.mi.com/en/service/warranty/ ยกเว้นการรับประกันที่ห้ามโดย
กฎหมาย หรือสัญญาไว้โดย Xiaomi บริการหลังการขายจะจำกัดตามประเทศหรือภูมิภาคของ
การซื้อผลิตภัณฑ์ครั้งแรก ภายใต้การรับประกันสำหรับผู้บริโภคตามขอบเขตที่กฎหมายอนุญาต
สูงสุด Xiaomi จะซ่อม เปล่ียน หรือคืนเงินสำหรับผลิตภัณฑ์ของคุณตามดุลยพินิจ การ
สึกหรอตามปกติ เหตุสุดวิสัย การใช้ในทางที่ผิด หรือความเสียหายที่เกิดจากความประมาทเลินเล่อ
หรือจากความผิดของผู้ใช้จะไม่ได้รับการรับประกัน ผู้ติดต่อสำหรับบริการหลังการขายอาจเป็น
บุคคลใดก็ได้ในเครือข่ายการให้บริการที่ได้รับอนุญาตจาก Xiaomi ผู้แทนจำหน่ายที่ได้รับอนุญาต
จาก Xiaomi หรือผู้จำหน่ายขั้นสุดท้ายที่ขายผลิตภัณฑ์ให้คุณ หากมีข้อสงสัย โปรดติดต่อบุคคล
ที่เก่ียวข้องที่ Xiaomi อาจระบุตัวบุคคลได้
การรับประกันปัจจุบันไม่บังคับใช้กับฮ่องกงและไต้หวัน
ผลิตภัณฑ์ที่ไม่ได้รับการนำเข้าอย่างถูกต้องและ/หรือไม่ได้ผลิตอย่างถูกต้องโดย Xiaomi 
และ/หรือไม่ได้รับมาอย่างถูกต้องจาก Xiaomi หรือผู้ขายอย่างเป็นทางการของ Xiaomi 
จะไม่ได้รับความคุ้มครองตามการรับประกันปัจจุบัน ตามกฎหมายที่บังคับใช้ คุณอาจได้รับ
ประโยชน์จากการรับประกันจากผู้ค้าปลีกอย่างไม่เป็นทางการที่ขายผลิตภัณฑ์ ดังน้ัน Xiaomi 
ขอแนะนำให้คุณติดต่อผู้ค้าปลีกที่คุณซื้อผลิตภัณฑ์

ผลิตเพื่อ: Xiaomi Communications Co., Ltd.
ผลิตโดย: Anhui Huami Information Technology Co., Ltd.
          (บริษัทในระบบนิเวศ Mi)
ท่ีอยู่: 7/F, Building B2, Huami Global Innovation Center, No. 900, 
Wangjiang West Road, High-tech Zone, Hefei City ประเทศจีน 
(มณฑลอานฮุย) เขตการค้าเสรีนำร่อง
สำหรับข้อมูลเพิ่มเติม โปรดดูที่ www.mi.com

สำหรับข้อมูลด้านการดูแล การรับรองผลิตภัณฑ์ และโลโก้การปฏิบัติตามข้อกำหนดซ่ึงเก่ียวข้องกับ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 โปรดไปท่ี การต้ังค่า > การดูแล

เครื่องหมายที่เป็นคำและโลโก้ Bluetooth  เป็นเครื่องหมายการค้าจดทะเบียนของ 
Bluetooth SIG, Inc. และการใช้เครื่องหมายดังกล่าวโดย Xiaomi Inc. อยู่ภายใต้ใบ
อนุญาต เครื่องหมายการค้าและชื่อทางการค้าอื่นๆ เป็นของเจ้าของนั้นๆ

การติดต้ัง

1. 
2.

สอดปลายด้านหน่ึงของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายเข้าไปในช่อง จากด้านหน้าของสายรัดข้อมือ
กดปลายอีกด้านหน่ึงไว้ด้วยน้ิวโป้งเพ่ือกดอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายให้ลงในช่องพอดี

2. เพ่ือประสิทธิภาพสูงสุดของเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจ 
โปรดตรวจสอบให้แน่ว่าด้านหลังของอุปกรณ์สัมผัสกับผิวของคุณแล้ว เม่ือสวมสายรัดข้อมือ 
อย่าสวมแน่นหรือหลวมจนเกินไป แต่ควรมีช่องว่างให้ผิวได้หายใจด้วย 
ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นข้ึนก่อนเร่ิมออกกำลังกายแล้วค่อยคลายออกหลังจากน้ัน

หลวมเกินไป พอดี

ให้ลองปรับสายรัดข้อมือให้แน่นข้ึน 
หากสายรัดข้อมือขยับตำแหน่งข้ึนลงบริเวณ
ข้อมือได้อย่างง่ายดาย 
หรือเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจไม่
สามารถรวบรวมข้อมูลได้

สายรัดข้อมือจะกระชับพอดีกับข้อมือโดยไม่
ทำให้รู้สึกอึดอัด

การสวม

1. ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นแต่ใส่สบายกับข้อมือของคุณโดยให้มีความห่าง 1 
นิ้วมือจากกระดูกข้อมือของคุณ

อ่านคู่มือฉบับนี้ให้ละเอียดก่อนใช้งาน และควรเก็บไว้ใช้อ้างอิงในอนาคต

ภาพรวมผลิตภัณฑ์

สายรัดข้อมือ สายชาร์จ

อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย

จอสัมผัส เซ็นเซอร์วัดอัตราการ
เต้นของหัวใจ
พอร์ตสำหรับชาร์จ

สแกนรหัส QR เพื่อดาวน์โหลดและติดตั้งแอป เพิ่มสายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 
ลงในแอปก่อนที่จะเริ่มใช้งาน

1.

กำลังเชื่อมต่อกับ APP

เข้าบัญชี Mi ของคุณในแอป 
และทำตามคำแนะนำเพ่ือเช่ือมต่อและจับคู่สายรัดข้อมือกับโทรศัพท์ของคุณ 
เม่ือสายรัดข้อมือส่ันและมีคำขอจับคู่ปรากฏข้ึนบนหน้าจอ 
ให้แตะเพ่ือทำให้การจับคู่กับโทรศัพท์ของคุณเสร็จสมบูรณ์
หมายเหตุ: ตรวจสอบให้แน่ใจว่าเปิดบลูทูธบนโทรศัพท์ของคุณแล้ว 
ถือโทรศัพท์และสายรัดข้อมือให้อยู่ใกล้กันระหว่างการจับคู่

2. 

อนุญาตให้จับคู่

อนุญาตให้จับคู่

(Android 5.0 & iOS 10.0 ข้ึนไป)

）
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90mm

69mm

คู่มือผู้ใช้สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6

Lisez a©entivement ce manuel avant toute utilisation et 

conservez-le afin de pouvoir le consulter ultérieurement

Présentation du produit

Bracelet Câble de charge

Traqueur d'activité

Écran tactile Capteur de fréquence 
cardiaque

Port de charge

การใช้งาน

เลื่อนขึ้นหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าท่ีแล้ว

หลังจากจับคู่กับอุปกรณ์สำเร็จแล้ว 
สายรัดข้อมือจะเริ่มติดตามและวิเคราะห์กิจกรรมและพฤติกรรมการนอนในแต่ละวันของคุณ
แตะหน้าจอเพื่อเปิดไฟหน้าจอ
เลื่อนขึ้นหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ เช่น PAI (ข้อมูลกรองกิจกรรมส่วนบุคคล) 
ข้อมูลการออกกำลังกาย และการวัดอัตราการเต้นของหัวใจ
ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าที่แล้ว

เมื่อใช้สายรัดข้อมือวัดอัตราการเต้นของหัวใจคุณ โปรดอย่าขยับข้อมือ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 มีระดับการกันน้ำที่ 5 ATM 
คุณสามารถใส่สายรัดข้อมือนี้ระหว่างล้างมือ ลงสระว่ายน้ำ หรือว่ายน้ำริมหาดได้ 
แต่ไม่ควรใส่สายรัดข้อมือนี้ขณะอาบน้ำอุ่น 
ดำน้ำ หรืออยู่ในห้องซาวน่า
หน้าจอสัมผัสของสายรัดข้อมูลไม่รองรับการใช้งานใต้น้ำ เมื่อสายรัดข้อมือสัมผัสกับน้ำ 
โปรดใช้ผ้านุ่มๆ เช็ดน้ำออกจากพื้นผิวของอุปกรณ์ก่อนใช้งาน
ระหว่างการใช้งานในชีวิตประจำวัน โปรดหลีกเลี่ยงการรัดสายรัดข้อมือแน่นเกินไป 
และพยายามดูแลให้บริเวณที่สัมผัสกับผิวแห้งเสมอ 
โปรดทำความสะอาดสายรัดข้อมือเป็นประจำด้วยน้ำเปล่า
โปรดหยุดใช้ผลิตภัณฑ์นี้ทันทีและขอรับความช่วยเหลือทางการแพทย์ 
หากบริเวณที่สัมผัสกับผิวของคุณเริ่มมีผื่นแดงหรือบวม
นาฬิกาข้อมือน้ีไม่ใช่อุปกรณ์ทางการแพทย์ ข้อมูลใดๆ 
จากนาฬิกาข้อมือน้ีไม่ควรนำมาใช้เป็นพ้ืนฐานในการวินิจฉัยโรค การรักษา หรือการป้องกันโรคใดๆ
เคร่ืองโทรคมนาคมและอุปกรณ์นีม้ีความสอดคล้องตามมาตรฐานหรือข้อกำหนดทางเทคนิคของกสทช.

ข้อควรระวัง

ชื่อ: สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6
รุ่น: XMSH15HM
น้ำหนักสุทธิของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 12.8 ก.
ขนาดของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 47.4 × 18.6 × 12.7 มม.
วัสดุผลิตสายรัดข้อมือ: เทอร์โมพลาสติก อิลาสโตเมอร์
วัสดุผลิดตะขอ: อลูมิเนียมอัลลอย
ความยาวที่ปรับได้: 155 - 219 มม.
เข้ากันได้กับ: Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป
ความจุของแบตเตอรี่: 125 mAh
ประเภทของแบตเตอรี่: แบตเตอรี่ลิเทียมโพลิเมอร์
แรงดันไฟฟ้าขาเข้า: DC 5.0 V
กระแสไฟฟ้าขาเข้า: สูงสุด 250 mA
คุณสมบัติการทนน้ำ: 5 ATM
อุณหภูมิการทำงาน: 0°C ถึง 45°C
สัญญาณขาออกสูงสุด: ≤13 dBm
ความถี่ของบลูทูธ: 2400-2483.5 MHz
การเชื่อมต่อแบบไร้สาย: Bluetooth Low Energy 5.0

ข้อมูลจำเพาะ

ชาร์จสายรัดข้อมือทันทีที่ระดับแบตเตอรี่ต่ำ

กำลังชาร์จ

ถอดสายรัดข้อมือออกจากข้อมือของคุณ 
ถือปลายทั้งสองข้างไว้แล้วดึงสายรัดข้อมือไว้จนกว่าจะเห็นช่องว่างเล็กๆ 
ระหว่างอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายและสายรัดข้อมือ 
ใช้นิ้วของคุณดันจากด้านหน้าของสายรัดข้อมือให้อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายหลุดออกจาก
ช่องที่เสียบอยู่

การถอดชิ้นส่วน

ประกาศการรับประกัน

ในฐานะผู้บริโภคของ Xiaomi คุณจะได้รับประโยชน์ภายใต้เงื่อนไขบางประการจากการรับ
ประกันเพิ่มเติม Xiaomi เสนอประโยชน์ด้านการรับประกันสำหรับผู้บริโภคบางประการ ซึ่งจะ
เป็นส่วนที่เพิ่มเติมและไม่แทนที่การรับประกันตามกฎหมายใดๆ ที่ให้ไว้โดยกฎหมายคุ้มครองผู้
บริโภคแห่งชาติของคุณ ระยะเวลาและเงื่อนไขที่เกี่ยวข้องกับการรับประกันตามกฎหมายจะให้ไว้
ตามกฎหมายในประเทศของคุณตามลำดับ สำหรับข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับประโยชน์จากการรับ
ประกันสำหรับผู้บริโภค โปรดดูที่เว็บไซต์ทางการของ Xiaomi 
https://www.mi.com/en/service/warranty/ ยกเว้นการรับประกันที่ห้ามโดย
กฎหมาย หรือสัญญาไว้โดย Xiaomi บริการหลังการขายจะจำกัดตามประเทศหรือภูมิภาคของ
การซื้อผลิตภัณฑ์ครั้งแรก ภายใต้การรับประกันสำหรับผู้บริโภคตามขอบเขตที่กฎหมายอนุญาต
สูงสุด Xiaomi จะซ่อม เปลี่ยน หรือคืนเงินสำหรับผลิตภัณฑ์ของคุณตามดุลยพินิจ การ
สึกหรอตามปกติ เหตุสุดวิสัย การใช้ในทางที่ผิด หรือความเสียหายที่เกิดจากความประมาทเลินเล่อ
หรือจากความผิดของผู้ใช้จะไม่ได้รับการรับประกัน ผู้ติดต่อสำหรับบริการหลังการขายอาจเป็น
บุคคลใดก็ได้ในเครือข่ายการให้บริการที่ได้รับอนุญาตจาก Xiaomi ผู้แทนจำหน่ายที่ได้รับอนุญาต
จาก Xiaomi หรือผู้จำหน่ายขั้นสุดท้ายที่ขายผลิตภัณฑ์ให้คุณ หากมีข้อสงสัย โปรดติดต่อบุคคล
ที่เกี่ยวข้องที่ Xiaomi อาจระบุตัวบุคคลได้
การรับประกันปัจจุบันไม่บังคับใช้กับฮ่องกงและไต้หวัน
ผลิตภัณฑ์ที่ไม่ได้รับการนำเข้าอย่างถูกต้องและ/หรือไม่ได้ผลิตอย่างถูกต้องโดย Xiaomi 
และ/หรือไม่ได้รับมาอย่างถูกต้องจาก Xiaomi หรือผู้ขายอย่างเป็นทางการของ Xiaomi 
จะไม่ได้รับความคุ้มครองตามการรับประกันปัจจุบัน ตามกฎหมายที่บังคับใช้ คุณอาจได้รับ
ประโยชน์จากการรับประกันจากผู้ค้าปลีกอย่างไม่เป็นทางการที่ขายผลิตภัณฑ์ ดังนั้น Xiaomi 
ขอแนะนำให้คุณติดต่อผู้ค้าปลีกที่คุณซื้อผลิตภัณฑ์

ผลิตเพื่อ: Xiaomi Communications Co., Ltd.
ผลิตโดย: Anhui Huami Information Technology Co., Ltd.
          (บริษัทในระบบนิเวศ Mi)
ท่ีอยู่: 7/F, Building B2, Huami Global Innovation Center, No. 900, 
Wangjiang West Road, High-tech Zone, Hefei City ประเทศจีน 
(มณฑลอานฮุย) เขตการค้าเสรีนำร่อง
สำหรับข้อมูลเพิ่มเติม โปรดดูที่ www.mi.com

สำหรับข้อมูลด้านการดูแล การรับรองผลิตภัณฑ์ และโลโก้การปฏิบัติตามข้อกำหนดซ่ึงเก่ียวข้องกับ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 โปรดไปท่ี การต้ังค่า > การดูแล

เครื่องหมายที่เป็นคำและโลโก้ Bluetooth  เป็นเครื่องหมายการค้าจดทะเบียนของ 
Bluetooth SIG, Inc. และการใช้เครื่องหมายดังกล่าวโดย Xiaomi Inc. อยู่ภายใต้ใบ
อนุญาต เครื่องหมายการค้าและชื่อทางการค้าอื่นๆ เป็นของเจ้าของนั้นๆ

การติดตั้ง

1. 
2.

สอดปลายด้านหน่ึงของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายเข้าไปในช่อง จากด้านหน้าของสายรัดข้อมือ
กดปลายอีกด้านหน่ึงไว้ด้วยน้ิวโป้งเพ่ือกดอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายให้ลงในช่องพอดี

2. เพ่ือประสิทธิภาพสูงสุดของเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจ 
โปรดตรวจสอบให้แน่ว่าด้านหลังของอุปกรณ์สัมผัสกับผิวของคุณแล้ว เม่ือสวมสายรัดข้อมือ 
อย่าสวมแน่นหรือหลวมจนเกินไป แต่ควรมีช่องว่างให้ผิวได้หายใจด้วย 
ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นข้ึนก่อนเร่ิมออกกำลังกายแล้วค่อยคลายออกหลังจากน้ัน

หลวมเกินไป พอดี

ให้ลองปรับสายรัดข้อมือให้แน่นขึ้น 
หากสายรัดข้อมือขยับตำแหน่งขึ้นลงบริเวณ
ข้อมือได้อย่างง่ายดาย 
หรือเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจไม่
สามารถรวบรวมข้อมูลได้

สายรัดข้อมือจะกระชับพอดีกับข้อมือโดยไม่
ทำให้รู้สึกอึดอัด

การสวม

1. ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นแต่ใส่สบายกับข้อมือของคุณโดยให้มีความห่าง 1 
นิ้วมือจากกระดูกข้อมือของคุณ

อ่านคู่มือฉบับนี้ให้ละเอียดก่อนใช้งาน และควรเก็บไว้ใช้อ้างอิงในอนาคต

ภาพรวมผลิตภัณฑ์

สายรัดข้อมือ สายชาร์จ

อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย

จอสัมผัส เซ็นเซอร์วัดอัตราการ
เต้นของหัวใจ
พอร์ตสำหรับชาร์จ

สแกนรหัส QR เพื่อดาวน์โหลดและติดตั้งแอป เพิ่มสายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 
ลงในแอปก่อนที่จะเริ่มใช้งาน

1.

กำลังเชื่อมต่อกับ APP

เข้าบัญชี Mi ของคุณในแอป 
และทำตามคำแนะนำเพ่ือเช่ือมต่อและจับคู่สายรัดข้อมือกับโทรศัพท์ของคุณ 
เม่ือสายรัดข้อมือส่ันและมีคำขอจับคู่ปรากฏข้ึนบนหน้าจอ 
ให้แตะเพ่ือทำให้การจับคู่กับโทรศัพท์ของคุณเสร็จสมบูรณ์
หมายเหตุ: ตรวจสอบให้แน่ใจว่าเปิดบลูทูธบนโทรศัพท์ของคุณแล้ว 
ถือโทรศัพท์และสายรัดข้อมือให้อยู่ใกล้กันระหว่างการจับคู่

2. 

อนุญาตให้จับคู่

อนุญาตให้จับคู่

(Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป)

）
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90mm

69mm

คู่มือผู้ใช้สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6

Port

1. Serrez de manière confortable le bracelet autour de votre 

poignet en laissant presque l'espace d'un doigt entre l'os 

et le bracelet.

การใช้งาน

เลื่อนขึ้นหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าท่ีแล้ว

หลังจากจับคู่กับอุปกรณ์สำเร็จแล้ว 
สายรัดข้อมือจะเริ่มติดตามและวิเคราะห์กิจกรรมและพฤติกรรมการนอนในแต่ละวันของคุณ
แตะหน้าจอเพื่อเปิดไฟหน้าจอ
เลื่อนขึ้นหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ เช่น PAI (ข้อมูลกรองกิจกรรมส่วนบุคคล) 
ข้อมูลการออกกำลังกาย และการวัดอัตราการเต้นของหัวใจ
ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าที่แล้ว

เมื่อใช้สายรัดข้อมือวัดอัตราการเต้นของหัวใจคุณ โปรดอย่าขยับข้อมือ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 มีระดับการกันน้ำที่ 5 ATM 
คุณสามารถใส่สายรัดข้อมือนี้ระหว่างล้างมือ ลงสระว่ายน้ำ หรือว่ายน้ำริมหาดได้ 
แต่ไม่ควรใส่สายรัดข้อมือนี้ขณะอาบน้ำอุ่น 
ดำน้ำ หรืออยู่ในห้องซาวน่า
หน้าจอสัมผัสของสายรัดข้อมูลไม่รองรับการใช้งานใต้น้ำ เมื่อสายรัดข้อมือสัมผัสกับน้ำ 
โปรดใช้ผ้านุ่มๆ เช็ดน้ำออกจากพื้นผิวของอุปกรณ์ก่อนใช้งาน
ระหว่างการใช้งานในชีวิตประจำวัน โปรดหลีกเลี่ยงการรัดสายรัดข้อมือแน่นเกินไป 
และพยายามดูแลให้บริเวณที่สัมผัสกับผิวแห้งเสมอ 
โปรดทำความสะอาดสายรัดข้อมือเป็นประจำด้วยน้ำเปล่า
โปรดหยุดใช้ผลิตภัณฑ์นี้ทันทีและขอรับความช่วยเหลือทางการแพทย์ 
หากบริเวณที่สัมผัสกับผิวของคุณเริ่มมีผื่นแดงหรือบวม
นาฬิกาข้อมือน้ีไม่ใช่อุปกรณ์ทางการแพทย์ ข้อมูลใดๆ 
จากนาฬิกาข้อมือน้ีไม่ควรนำมาใช้เป็นพ้ืนฐานในการวินิจฉัยโรค การรักษา หรือการป้องกันโรคใดๆ
เคร่ืองโทรคมนาคมและอุปกรณ์นีม้ีความสอดคล้องตามมาตรฐานหรือข้อกำหนดทางเทคนิคของกสทช.

ข้อควรระวัง

ชื่อ: สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6
รุ่น: XMSH15HM
น้ำหนักสุทธิของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 12.8 ก.
ขนาดของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 47.4 × 18.6 × 12.7 มม.
วัสดุผลิตสายรัดข้อมือ: เทอร์โมพลาสติก อิลาสโตเมอร์
วัสดุผลิดตะขอ: อลูมิเนียมอัลลอย
ความยาวที่ปรับได้: 155 - 219 มม.
เข้ากันได้กับ: Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป
ความจุของแบตเตอรี่: 125 mAh
ประเภทของแบตเตอรี่: แบตเตอรี่ลิเทียมโพลิเมอร์
แรงดันไฟฟ้าขาเข้า: DC 5.0 V
กระแสไฟฟ้าขาเข้า: สูงสุด 250 mA
คุณสมบัติการทนน้ำ: 5 ATM
อุณหภูมิการทำงาน: 0°C ถึง 45°C
สัญญาณขาออกสูงสุด: ≤13 dBm
ความถี่ของบลูทูธ: 2400-2483.5 MHz
การเชื่อมต่อแบบไร้สาย: Bluetooth Low Energy 5.0

ข้อมูลจำเพาะ

ชาร์จสายรัดข้อมือทันทีที่ระดับแบตเตอรี่ต่ำ

กำลังชาร์จ

ถอดสายรัดข้อมือออกจากข้อมือของคุณ 
ถือปลายทั้งสองข้างไว้แล้วดึงสายรัดข้อมือไว้จนกว่าจะเห็นช่องว่างเล็กๆ 
ระหว่างอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายและสายรัดข้อมือ 
ใช้นิ้วของคุณดันจากด้านหน้าของสายรัดข้อมือให้อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายหลุดออกจาก
ช่องที่เสียบอยู่

การถอดชิ้นส่วน

ประกาศการรับประกัน

ในฐานะผู้บริโภคของ Xiaomi คุณจะได้รับประโยชน์ภายใต้เงื่อนไขบางประการจากการรับ
ประกันเพิ่มเติม Xiaomi เสนอประโยชน์ด้านการรับประกันสำหรับผู้บริโภคบางประการ ซึ่งจะ
เป็นส่วนที่เพิ่มเติมและไม่แทนที่การรับประกันตามกฎหมายใดๆ ที่ให้ไว้โดยกฎหมายคุ้มครองผู้
บริโภคแห่งชาติของคุณ ระยะเวลาและเงื่อนไขที่เกี่ยวข้องกับการรับประกันตามกฎหมายจะให้ไว้
ตามกฎหมายในประเทศของคุณตามลำดับ สำหรับข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับประโยชน์จากการรับ
ประกันสำหรับผู้บริโภค โปรดดูที่เว็บไซต์ทางการของ Xiaomi 
https://www.mi.com/en/service/warranty/ ยกเว้นการรับประกันที่ห้ามโดย
กฎหมาย หรือสัญญาไว้โดย Xiaomi บริการหลังการขายจะจำกัดตามประเทศหรือภูมิภาคของ
การซื้อผลิตภัณฑ์ครั้งแรก ภายใต้การรับประกันสำหรับผู้บริโภคตามขอบเขตที่กฎหมายอนุญาต
สูงสุด Xiaomi จะซ่อม เปลี่ยน หรือคืนเงินสำหรับผลิตภัณฑ์ของคุณตามดุลยพินิจ การ
สึกหรอตามปกติ เหตุสุดวิสัย การใช้ในทางที่ผิด หรือความเสียหายที่เกิดจากความประมาทเลินเล่อ
หรือจากความผิดของผู้ใช้จะไม่ได้รับการรับประกัน ผู้ติดต่อสำหรับบริการหลังการขายอาจเป็น
บุคคลใดก็ได้ในเครือข่ายการให้บริการที่ได้รับอนุญาตจาก Xiaomi ผู้แทนจำหน่ายที่ได้รับอนุญาต
จาก Xiaomi หรือผู้จำหน่ายขั้นสุดท้ายที่ขายผลิตภัณฑ์ให้คุณ หากมีข้อสงสัย โปรดติดต่อบุคคล
ที่เกี่ยวข้องที่ Xiaomi อาจระบุตัวบุคคลได้
การรับประกันปัจจุบันไม่บังคับใช้กับฮ่องกงและไต้หวัน
ผลิตภัณฑ์ที่ไม่ได้รับการนำเข้าอย่างถูกต้องและ/หรือไม่ได้ผลิตอย่างถูกต้องโดย Xiaomi 
และ/หรือไม่ได้รับมาอย่างถูกต้องจาก Xiaomi หรือผู้ขายอย่างเป็นทางการของ Xiaomi 
จะไม่ได้รับความคุ้มครองตามการรับประกันปัจจุบัน ตามกฎหมายที่บังคับใช้ คุณอาจได้รับ
ประโยชน์จากการรับประกันจากผู้ค้าปลีกอย่างไม่เป็นทางการที่ขายผลิตภัณฑ์ ดังนั้น Xiaomi 
ขอแนะนำให้คุณติดต่อผู้ค้าปลีกที่คุณซื้อผลิตภัณฑ์

ผลิตเพื่อ: Xiaomi Communications Co., Ltd.
ผลิตโดย: Anhui Huami Information Technology Co., Ltd.
          (บริษัทในระบบนิเวศ Mi)
ท่ีอยู่: 7/F, Building B2, Huami Global Innovation Center, No. 900, 
Wangjiang West Road, High-tech Zone, Hefei City ประเทศจีน 
(มณฑลอานฮุย) เขตการค้าเสรีนำร่อง
สำหรับข้อมูลเพิ่มเติม โปรดดูที่ www.mi.com

สำหรับข้อมูลด้านการดูแล การรับรองผลิตภัณฑ์ และโลโก้การปฏิบัติตามข้อกำหนดซ่ึงเก่ียวข้องกับ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 โปรดไปท่ี การต้ังค่า > การดูแล

เครื่องหมายที่เป็นคำและโลโก้ Bluetooth  เป็นเครื่องหมายการค้าจดทะเบียนของ 
Bluetooth SIG, Inc. และการใช้เครื่องหมายดังกล่าวโดย Xiaomi Inc. อยู่ภายใต้ใบ
อนุญาต เครื่องหมายการค้าและชื่อทางการค้าอื่นๆ เป็นของเจ้าของนั้นๆ

การติดตั้ง

1. 
2.

สอดปลายด้านหน่ึงของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายเข้าไปในช่อง จากด้านหน้าของสายรัดข้อมือ
กดปลายอีกด้านหน่ึงไว้ด้วยน้ิวโป้งเพ่ือกดอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายให้ลงในช่องพอดี

2. เพ่ือประสิทธิภาพสูงสุดของเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจ 
โปรดตรวจสอบให้แน่ว่าด้านหลังของอุปกรณ์สัมผัสกับผิวของคุณแล้ว เม่ือสวมสายรัดข้อมือ 
อย่าสวมแน่นหรือหลวมจนเกินไป แต่ควรมีช่องว่างให้ผิวได้หายใจด้วย 
ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นข้ึนก่อนเร่ิมออกกำลังกายแล้วค่อยคลายออกหลังจากน้ัน

หลวมเกินไป พอดี

ให้ลองปรับสายรัดข้อมือให้แน่นขึ้น 
หากสายรัดข้อมือขยับตำแหน่งขึ้นลงบริเวณ
ข้อมือได้อย่างง่ายดาย 
หรือเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจไม่
สามารถรวบรวมข้อมูลได้

สายรัดข้อมือจะกระชับพอดีกับข้อมือโดยไม่
ทำให้รู้สึกอึดอัด

การสวม

1. ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นแต่ใส่สบายกับข้อมือของคุณโดยให้มีความห่าง 1 
นิ้วมือจากกระดูกข้อมือของคุณ

อ่านคู่มือฉบับนี้ให้ละเอียดก่อนใช้งาน และควรเก็บไว้ใช้อ้างอิงในอนาคต

ภาพรวมผลิตภัณฑ์

สายรัดข้อมือ สายชาร์จ

อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย

จอสัมผัส เซ็นเซอร์วัดอัตราการ
เต้นของหัวใจ
พอร์ตสำหรับชาร์จ

สแกนรหัส QR เพื่อดาวน์โหลดและติดตั้งแอป เพิ่มสายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 
ลงในแอปก่อนที่จะเริ่มใช้งาน

1.

กำลังเชื่อมต่อกับ APP

เข้าบัญชี Mi ของคุณในแอป 
และทำตามคำแนะนำเพ่ือเช่ือมต่อและจับคู่สายรัดข้อมือกับโทรศัพท์ของคุณ 
เม่ือสายรัดข้อมือส่ันและมีคำขอจับคู่ปรากฏข้ึนบนหน้าจอ 
ให้แตะเพ่ือทำให้การจับคู่กับโทรศัพท์ของคุณเสร็จสมบูรณ์
หมายเหตุ: ตรวจสอบให้แน่ใจว่าเปิดบลูทูธบนโทรศัพท์ของคุณแล้ว 
ถือโทรศัพท์และสายรัดข้อมือให้อยู่ใกล้กันระหว่างการจับคู่

2. 

อนุญาตให้จับคู่

อนุญาตให้จับคู่

(Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป)

）

英 西 意 法德 荷 葡泰 土 阿瑞俄 乌 希波 罗 捷 丹 芬 挪

90mm

69mm

คู่มือผู้ใช้สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6

Installation

1. 

2.

Insérez une partie du traqueur d'activité dans l'emplacement 

de l'avant du bracelet.

Appuyez sur le traqueur avec le pouce pour bien le fixer dans 

l'emplacement.

การใช้งาน

เลื่อนขึ้นหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าท่ีแล้ว

หลังจากจับคู่กับอุปกรณ์สำเร็จแล้ว 
สายรัดข้อมือจะเริ่มติดตามและวิเคราะห์กิจกรรมและพฤติกรรมการนอนในแต่ละวันของคุณ
แตะหน้าจอเพื่อเปิดไฟหน้าจอ
เลื่อนขึ้นหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ เช่น PAI (ข้อมูลกรองกิจกรรมส่วนบุคคล) 
ข้อมูลการออกกำลังกาย และการวัดอัตราการเต้นของหัวใจ
ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าที่แล้ว

เมื่อใช้สายรัดข้อมือวัดอัตราการเต้นของหัวใจคุณ โปรดอย่าขยับข้อมือ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 มีระดับการกันน้ำที่ 5 ATM 
คุณสามารถใส่สายรัดข้อมือนี้ระหว่างล้างมือ ลงสระว่ายน้ำ หรือว่ายน้ำริมหาดได้ 
แต่ไม่ควรใส่สายรัดข้อมือนี้ขณะอาบน้ำอุ่น 
ดำน้ำ หรืออยู่ในห้องซาวน่า
หน้าจอสัมผัสของสายรัดข้อมูลไม่รองรับการใช้งานใต้น้ำ เมื่อสายรัดข้อมือสัมผัสกับน้ำ 
โปรดใช้ผ้านุ่มๆ เช็ดน้ำออกจากพื้นผิวของอุปกรณ์ก่อนใช้งาน
ระหว่างการใช้งานในชีวิตประจำวัน โปรดหลีกเลี่ยงการรัดสายรัดข้อมือแน่นเกินไป 
และพยายามดูแลให้บริเวณที่สัมผัสกับผิวแห้งเสมอ 
โปรดทำความสะอาดสายรัดข้อมือเป็นประจำด้วยน้ำเปล่า
โปรดหยุดใช้ผลิตภัณฑ์นี้ทันทีและขอรับความช่วยเหลือทางการแพทย์ 
หากบริเวณที่สัมผัสกับผิวของคุณเริ่มมีผื่นแดงหรือบวม
นาฬิกาข้อมือน้ีไม่ใช่อุปกรณ์ทางการแพทย์ ข้อมูลใดๆ 
จากนาฬิกาข้อมือน้ีไม่ควรนำมาใช้เป็นพ้ืนฐานในการวินิจฉัยโรค การรักษา หรือการป้องกันโรคใดๆ
เคร่ืองโทรคมนาคมและอุปกรณ์นีม้ีความสอดคล้องตามมาตรฐานหรือข้อกำหนดทางเทคนิคของกสทช.

ข้อควรระวัง

ชื่อ: สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6
รุ่น: XMSH15HM
น้ำหนักสุทธิของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 12.8 ก.
ขนาดของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 47.4 × 18.6 × 12.7 มม.
วัสดุผลิตสายรัดข้อมือ: เทอร์โมพลาสติก อิลาสโตเมอร์
วัสดุผลิดตะขอ: อลูมิเนียมอัลลอย
ความยาวที่ปรับได้: 155 - 219 มม.
เข้ากันได้กับ: Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป
ความจุของแบตเตอรี่: 125 mAh
ประเภทของแบตเตอรี่: แบตเตอรี่ลิเทียมโพลิเมอร์
แรงดันไฟฟ้าขาเข้า: DC 5.0 V
กระแสไฟฟ้าขาเข้า: สูงสุด 250 mA
คุณสมบัติการทนน้ำ: 5 ATM
อุณหภูมิการทำงาน: 0°C ถึง 45°C
สัญญาณขาออกสูงสุด: ≤13 dBm
ความถี่ของบลูทูธ: 2400-2483.5 MHz
การเชื่อมต่อแบบไร้สาย: Bluetooth Low Energy 5.0

ข้อมูลจำเพาะ

ชาร์จสายรัดข้อมือทันทีที่ระดับแบตเตอรี่ต่ำ

กำลังชาร์จ

ถอดสายรัดข้อมือออกจากข้อมือของคุณ 
ถือปลายทั้งสองข้างไว้แล้วดึงสายรัดข้อมือไว้จนกว่าจะเห็นช่องว่างเล็กๆ 
ระหว่างอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายและสายรัดข้อมือ 
ใช้นิ้วของคุณดันจากด้านหน้าของสายรัดข้อมือให้อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายหลุดออกจาก
ช่องที่เสียบอยู่

การถอดชิ้นส่วน

ประกาศการรับประกัน

ในฐานะผู้บริโภคของ Xiaomi คุณจะได้รับประโยชน์ภายใต้เงื่อนไขบางประการจากการรับ
ประกันเพิ่มเติม Xiaomi เสนอประโยชน์ด้านการรับประกันสำหรับผู้บริโภคบางประการ ซึ่งจะ
เป็นส่วนที่เพิ่มเติมและไม่แทนที่การรับประกันตามกฎหมายใดๆ ที่ให้ไว้โดยกฎหมายคุ้มครองผู้
บริโภคแห่งชาติของคุณ ระยะเวลาและเงื่อนไขที่เกี่ยวข้องกับการรับประกันตามกฎหมายจะให้ไว้
ตามกฎหมายในประเทศของคุณตามลำดับ สำหรับข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับประโยชน์จากการรับ
ประกันสำหรับผู้บริโภค โปรดดูที่เว็บไซต์ทางการของ Xiaomi 
https://www.mi.com/en/service/warranty/ ยกเว้นการรับประกันที่ห้ามโดย
กฎหมาย หรือสัญญาไว้โดย Xiaomi บริการหลังการขายจะจำกัดตามประเทศหรือภูมิภาคของ
การซื้อผลิตภัณฑ์ครั้งแรก ภายใต้การรับประกันสำหรับผู้บริโภคตามขอบเขตที่กฎหมายอนุญาต
สูงสุด Xiaomi จะซ่อม เปลี่ยน หรือคืนเงินสำหรับผลิตภัณฑ์ของคุณตามดุลยพินิจ การ
สึกหรอตามปกติ เหตุสุดวิสัย การใช้ในทางที่ผิด หรือความเสียหายที่เกิดจากความประมาทเลินเล่อ
หรือจากความผิดของผู้ใช้จะไม่ได้รับการรับประกัน ผู้ติดต่อสำหรับบริการหลังการขายอาจเป็น
บุคคลใดก็ได้ในเครือข่ายการให้บริการที่ได้รับอนุญาตจาก Xiaomi ผู้แทนจำหน่ายที่ได้รับอนุญาต
จาก Xiaomi หรือผู้จำหน่ายขั้นสุดท้ายที่ขายผลิตภัณฑ์ให้คุณ หากมีข้อสงสัย โปรดติดต่อบุคคล
ที่เกี่ยวข้องที่ Xiaomi อาจระบุตัวบุคคลได้
การรับประกันปัจจุบันไม่บังคับใช้กับฮ่องกงและไต้หวัน
ผลิตภัณฑ์ที่ไม่ได้รับการนำเข้าอย่างถูกต้องและ/หรือไม่ได้ผลิตอย่างถูกต้องโดย Xiaomi 
และ/หรือไม่ได้รับมาอย่างถูกต้องจาก Xiaomi หรือผู้ขายอย่างเป็นทางการของ Xiaomi 
จะไม่ได้รับความคุ้มครองตามการรับประกันปัจจุบัน ตามกฎหมายที่บังคับใช้ คุณอาจได้รับ
ประโยชน์จากการรับประกันจากผู้ค้าปลีกอย่างไม่เป็นทางการที่ขายผลิตภัณฑ์ ดังนั้น Xiaomi 
ขอแนะนำให้คุณติดต่อผู้ค้าปลีกที่คุณซื้อผลิตภัณฑ์

ผลิตเพื่อ: Xiaomi Communications Co., Ltd.
ผลิตโดย: Anhui Huami Information Technology Co., Ltd.
          (บริษัทในระบบนิเวศ Mi)
ท่ีอยู่: 7/F, Building B2, Huami Global Innovation Center, No. 900, 
Wangjiang West Road, High-tech Zone, Hefei City ประเทศจีน 
(มณฑลอานฮุย) เขตการค้าเสรีนำร่อง
สำหรับข้อมูลเพิ่มเติม โปรดดูที่ www.mi.com

สำหรับข้อมูลด้านการดูแล การรับรองผลิตภัณฑ์ และโลโก้การปฏิบัติตามข้อกำหนดซ่ึงเก่ียวข้องกับ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 โปรดไปท่ี การต้ังค่า > การดูแล

เครื่องหมายที่เป็นคำและโลโก้ Bluetooth  เป็นเครื่องหมายการค้าจดทะเบียนของ 
Bluetooth SIG, Inc. และการใช้เครื่องหมายดังกล่าวโดย Xiaomi Inc. อยู่ภายใต้ใบ
อนุญาต เครื่องหมายการค้าและชื่อทางการค้าอื่นๆ เป็นของเจ้าของนั้นๆ

การติดตั้ง

1. 
2.

สอดปลายด้านหน่ึงของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายเข้าไปในช่อง จากด้านหน้าของสายรัดข้อมือ
กดปลายอีกด้านหน่ึงไว้ด้วยน้ิวโป้งเพ่ือกดอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายให้ลงในช่องพอดี

2. เพ่ือประสิทธิภาพสูงสุดของเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจ 
โปรดตรวจสอบให้แน่ว่าด้านหลังของอุปกรณ์สัมผัสกับผิวของคุณแล้ว เม่ือสวมสายรัดข้อมือ 
อย่าสวมแน่นหรือหลวมจนเกินไป แต่ควรมีช่องว่างให้ผิวได้หายใจด้วย 
ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นข้ึนก่อนเร่ิมออกกำลังกายแล้วค่อยคลายออกหลังจากน้ัน

หลวมเกินไป พอดี

ให้ลองปรับสายรัดข้อมือให้แน่นขึ้น 
หากสายรัดข้อมือขยับตำแหน่งขึ้นลงบริเวณ
ข้อมือได้อย่างง่ายดาย 
หรือเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจไม่
สามารถรวบรวมข้อมูลได้

สายรัดข้อมือจะกระชับพอดีกับข้อมือโดยไม่
ทำให้รู้สึกอึดอัด

การสวม

1. ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นแต่ใส่สบายกับข้อมือของคุณโดยให้มีความห่าง 1 
นิ้วมือจากกระดูกข้อมือของคุณ

อ่านคู่มือฉบับนี้ให้ละเอียดก่อนใช้งาน และควรเก็บไว้ใช้อ้างอิงในอนาคต

ภาพรวมผลิตภัณฑ์

สายรัดข้อมือ สายชาร์จ

อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย

จอสัมผัส เซ็นเซอร์วัดอัตราการ
เต้นของหัวใจ
พอร์ตสำหรับชาร์จ

สแกนรหัส QR เพื่อดาวน์โหลดและติดตั้งแอป เพิ่มสายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 
ลงในแอปก่อนที่จะเริ่มใช้งาน

1.

กำลังเชื่อมต่อกับ APP

เข้าบัญชี Mi ของคุณในแอป 
และทำตามคำแนะนำเพ่ือเช่ือมต่อและจับคู่สายรัดข้อมือกับโทรศัพท์ของคุณ 
เม่ือสายรัดข้อมือส่ันและมีคำขอจับคู่ปรากฏข้ึนบนหน้าจอ 
ให้แตะเพ่ือทำให้การจับคู่กับโทรศัพท์ของคุณเสร็จสมบูรณ์
หมายเหตุ: ตรวจสอบให้แน่ใจว่าเปิดบลูทูธบนโทรศัพท์ของคุณแล้ว 
ถือโทรศัพท์และสายรัดข้อมือให้อยู่ใกล้กันระหว่างการจับคู่

2. 

อนุญาตให้จับคู่

อนุญาตให้จับคู่

(Android 5.0 & iOS 10.0 ข้ึนไป)

）
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https://manualsee.com/blog/cUMMouQaL.html


90mm

69mm

คู่มือผู้ใช้สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6

Scannez le code QR pour télécharger et installer l’application. 
Ajoutez le Mi Smart Band 6 à l’application avant de commencer 
à l’utiliser.

1.

Connexion avec l'APP

(Android 5.0/iOS 10.0 ou version ultérieure)

Connectez-vous à votre compte Mi dans l'application, et suivez 
les instructions pour connecter et coupler le bracelet à votre 
téléphone. Lorsque le bracelet vibre et qu'une demande de 
couplage s'affiche sur l'écran, appuyez pour terminer le couplage 
avec votre téléphone.
Remarque : Assurez-vous que la technologie Bluetooth est 
activée sur votre téléphone. Maintenez le téléphone et le 
bracelet à côté l'un de l'autre pendant le couplage.

2. 

Autoriser le

couplage

Autoriser le

couplage

การใช้งาน

เลื่อนขึ้นหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าท่ีแล้ว

หลังจากจับคู่กับอุปกรณ์สำเร็จแล้ว 
สายรัดข้อมือจะเริ่มติดตามและวิเคราะห์กิจกรรมและพฤติกรรมการนอนในแต่ละวันของคุณ
แตะหน้าจอเพื่อเปิดไฟหน้าจอ
เลื่อนขึ้นหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ เช่น PAI (ข้อมูลกรองกิจกรรมส่วนบุคคล) 
ข้อมูลการออกกำลังกาย และการวัดอัตราการเต้นของหัวใจ
ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าที่แล้ว

เมื่อใช้สายรัดข้อมือวัดอัตราการเต้นของหัวใจคุณ โปรดอย่าขยับข้อมือ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 มีระดับการกันน้ำที่ 5 ATM 
คุณสามารถใส่สายรัดข้อมือนี้ระหว่างล้างมือ ลงสระว่ายน้ำ หรือว่ายน้ำริมหาดได้ 
แต่ไม่ควรใส่สายรัดข้อมือนี้ขณะอาบน้ำอุ่น 
ดำน้ำ หรืออยู่ในห้องซาวน่า
หน้าจอสัมผัสของสายรัดข้อมูลไม่รองรับการใช้งานใต้น้ำ เมื่อสายรัดข้อมือสัมผัสกับน้ำ 
โปรดใช้ผ้านุ่มๆ เช็ดน้ำออกจากพื้นผิวของอุปกรณ์ก่อนใช้งาน
ระหว่างการใช้งานในชีวิตประจำวัน โปรดหลีกเลี่ยงการรัดสายรัดข้อมือแน่นเกินไป 
และพยายามดูแลให้บริเวณที่สัมผัสกับผิวแห้งเสมอ 
โปรดทำความสะอาดสายรัดข้อมือเป็นประจำด้วยน้ำเปล่า
โปรดหยุดใช้ผลิตภัณฑ์นี้ทันทีและขอรับความช่วยเหลือทางการแพทย์ 
หากบริเวณที่สัมผัสกับผิวของคุณเริ่มมีผื่นแดงหรือบวม
นาฬิกาข้อมือน้ีไม่ใช่อุปกรณ์ทางการแพทย์ ข้อมูลใดๆ 
จากนาฬิกาข้อมือน้ีไม่ควรนำมาใช้เป็นพ้ืนฐานในการวินิจฉัยโรค การรักษา หรือการป้องกันโรคใดๆ
เคร่ืองโทรคมนาคมและอุปกรณ์นีม้ีความสอดคล้องตามมาตรฐานหรือข้อกำหนดทางเทคนิคของกสทช.

ข้อควรระวัง

ชื่อ: สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6
รุ่น: XMSH15HM
น้ำหนักสุทธิของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 12.8 ก.
ขนาดของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 47.4 × 18.6 × 12.7 มม.
วัสดุผลิตสายรัดข้อมือ: เทอร์โมพลาสติก อิลาสโตเมอร์
วัสดุผลิดตะขอ: อลูมิเนียมอัลลอย
ความยาวที่ปรับได้: 155 - 219 มม.
เข้ากันได้กับ: Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป
ความจุของแบตเตอรี่: 125 mAh
ประเภทของแบตเตอรี่: แบตเตอรี่ลิเทียมโพลิเมอร์
แรงดันไฟฟ้าขาเข้า: DC 5.0 V
กระแสไฟฟ้าขาเข้า: สูงสุด 250 mA
คุณสมบัติการทนน้ำ: 5 ATM
อุณหภูมิการทำงาน: 0°C ถึง 45°C
สัญญาณขาออกสูงสุด: ≤13 dBm
ความถี่ของบลูทูธ: 2400-2483.5 MHz
การเชื่อมต่อแบบไร้สาย: Bluetooth Low Energy 5.0

ข้อมูลจำเพาะ

ชาร์จสายรัดข้อมือทันทีที่ระดับแบตเตอรี่ต่ำ

กำลังชาร์จ

ถอดสายรัดข้อมือออกจากข้อมือของคุณ 
ถือปลายทั้งสองข้างไว้แล้วดึงสายรัดข้อมือไว้จนกว่าจะเห็นช่องว่างเล็กๆ 
ระหว่างอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายและสายรัดข้อมือ 
ใช้นิ้วของคุณดันจากด้านหน้าของสายรัดข้อมือให้อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายหลุดออกจาก
ช่องที่เสียบอยู่

การถอดชิ้นส่วน

ประกาศการรับประกัน

ในฐานะผู้บริโภคของ Xiaomi คุณจะได้รับประโยชน์ภายใต้เงื่อนไขบางประการจากการรับ
ประกันเพิ่มเติม Xiaomi เสนอประโยชน์ด้านการรับประกันสำหรับผู้บริโภคบางประการ ซึ่งจะ
เป็นส่วนที่เพิ่มเติมและไม่แทนที่การรับประกันตามกฎหมายใดๆ ที่ให้ไว้โดยกฎหมายคุ้มครองผู้
บริโภคแห่งชาติของคุณ ระยะเวลาและเงื่อนไขที่เกี่ยวข้องกับการรับประกันตามกฎหมายจะให้ไว้
ตามกฎหมายในประเทศของคุณตามลำดับ สำหรับข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับประโยชน์จากการรับ
ประกันสำหรับผู้บริโภค โปรดดูที่เว็บไซต์ทางการของ Xiaomi 
https://www.mi.com/en/service/warranty/ ยกเว้นการรับประกันที่ห้ามโดย
กฎหมาย หรือสัญญาไว้โดย Xiaomi บริการหลังการขายจะจำกัดตามประเทศหรือภูมิภาคของ
การซื้อผลิตภัณฑ์ครั้งแรก ภายใต้การรับประกันสำหรับผู้บริโภคตามขอบเขตที่กฎหมายอนุญาต
สูงสุด Xiaomi จะซ่อม เปลี่ยน หรือคืนเงินสำหรับผลิตภัณฑ์ของคุณตามดุลยพินิจ การ
สึกหรอตามปกติ เหตุสุดวิสัย การใช้ในทางที่ผิด หรือความเสียหายที่เกิดจากความประมาทเลินเล่อ
หรือจากความผิดของผู้ใช้จะไม่ได้รับการรับประกัน ผู้ติดต่อสำหรับบริการหลังการขายอาจเป็น
บุคคลใดก็ได้ในเครือข่ายการให้บริการที่ได้รับอนุญาตจาก Xiaomi ผู้แทนจำหน่ายที่ได้รับอนุญาต
จาก Xiaomi หรือผู้จำหน่ายขั้นสุดท้ายที่ขายผลิตภัณฑ์ให้คุณ หากมีข้อสงสัย โปรดติดต่อบุคคล
ที่เกี่ยวข้องที่ Xiaomi อาจระบุตัวบุคคลได้
การรับประกันปัจจุบันไม่บังคับใช้กับฮ่องกงและไต้หวัน
ผลิตภัณฑ์ที่ไม่ได้รับการนำเข้าอย่างถูกต้องและ/หรือไม่ได้ผลิตอย่างถูกต้องโดย Xiaomi 
และ/หรือไม่ได้รับมาอย่างถูกต้องจาก Xiaomi หรือผู้ขายอย่างเป็นทางการของ Xiaomi 
จะไม่ได้รับความคุ้มครองตามการรับประกันปัจจุบัน ตามกฎหมายที่บังคับใช้ คุณอาจได้รับ
ประโยชน์จากการรับประกันจากผู้ค้าปลีกอย่างไม่เป็นทางการที่ขายผลิตภัณฑ์ ดังนั้น Xiaomi 
ขอแนะนำให้คุณติดต่อผู้ค้าปลีกที่คุณซื้อผลิตภัณฑ์

ผลิตเพื่อ: Xiaomi Communications Co., Ltd.
ผลิตโดย: Anhui Huami Information Technology Co., Ltd.
          (บริษัทในระบบนิเวศ Mi)
ท่ีอยู่: 7/F, Building B2, Huami Global Innovation Center, No. 900, 
Wangjiang West Road, High-tech Zone, Hefei City ประเทศจีน 
(มณฑลอานฮุย) เขตการค้าเสรีนำร่อง
สำหรับข้อมูลเพิ่มเติม โปรดดูที่ www.mi.com

สำหรับข้อมูลด้านการดูแล การรับรองผลิตภัณฑ์ และโลโก้การปฏิบัติตามข้อกำหนดซ่ึงเก่ียวข้องกับ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 โปรดไปท่ี การต้ังค่า > การดูแล

เครื่องหมายที่เป็นคำและโลโก้ Bluetooth  เป็นเครื่องหมายการค้าจดทะเบียนของ 
Bluetooth SIG, Inc. และการใช้เครื่องหมายดังกล่าวโดย Xiaomi Inc. อยู่ภายใต้ใบ
อนุญาต เครื่องหมายการค้าและชื่อทางการค้าอื่นๆ เป็นของเจ้าของนั้นๆ

การติดตั้ง

1. 
2.

สอดปลายด้านหน่ึงของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายเข้าไปในช่อง จากด้านหน้าของสายรัดข้อมือ
กดปลายอีกด้านหน่ึงไว้ด้วยน้ิวโป้งเพ่ือกดอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายให้ลงในช่องพอดี

2. เพ่ือประสิทธิภาพสูงสุดของเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจ 
โปรดตรวจสอบให้แน่ว่าด้านหลังของอุปกรณ์สัมผัสกับผิวของคุณแล้ว เม่ือสวมสายรัดข้อมือ 
อย่าสวมแน่นหรือหลวมจนเกินไป แต่ควรมีช่องว่างให้ผิวได้หายใจด้วย 
ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นข้ึนก่อนเร่ิมออกกำลังกายแล้วค่อยคลายออกหลังจากน้ัน

หลวมเกินไป พอดี

ให้ลองปรับสายรัดข้อมือให้แน่นขึ้น 
หากสายรัดข้อมือขยับตำแหน่งขึ้นลงบริเวณ
ข้อมือได้อย่างง่ายดาย 
หรือเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจไม่
สามารถรวบรวมข้อมูลได้

สายรัดข้อมือจะกระชับพอดีกับข้อมือโดยไม่
ทำให้รู้สึกอึดอัด

การสวม

1. ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นแต่ใส่สบายกับข้อมือของคุณโดยให้มีความห่าง 1 
นิ้วมือจากกระดูกข้อมือของคุณ

อ่านคู่มือฉบับนี้ให้ละเอียดก่อนใช้งาน และควรเก็บไว้ใช้อ้างอิงในอนาคต

ภาพรวมผลิตภัณฑ์

สายรัดข้อมือ สายชาร์จ

อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย

จอสัมผัส เซ็นเซอร์วัดอัตราการ
เต้นของหัวใจ
พอร์ตสำหรับชาร์จ

สแกนรหัส QR เพื่อดาวน์โหลดและติดตั้งแอป เพิ่มสายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 
ลงในแอปก่อนที่จะเริ่มใช้งาน

1.

กำลังเชื่อมต่อกับ APP

เข้าบัญชี Mi ของคุณในแอป 
และทำตามคำแนะนำเพ่ือเช่ือมต่อและจับคู่สายรัดข้อมือกับโทรศัพท์ของคุณ 
เม่ือสายรัดข้อมือส่ันและมีคำขอจับคู่ปรากฏข้ึนบนหน้าจอ 
ให้แตะเพ่ือทำให้การจับคู่กับโทรศัพท์ของคุณเสร็จสมบูรณ์
หมายเหตุ: ตรวจสอบให้แน่ใจว่าเปิดบลูทูธบนโทรศัพท์ของคุณแล้ว 
ถือโทรศัพท์และสายรัดข้อมือให้อยู่ใกล้กันระหว่างการจับคู่

2. 

อนุญาตให้จับคู่

อนุญาตให้จับคู่

(Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป)

）

英 西 意 法德 荷 葡泰 土 阿瑞俄 乌 希波 罗 捷 丹 芬 挪

90mm

69mm

คู่มือผู้ใช้สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6

2. Pour garantir le fonctionnement optimal du capteur du rythme 

cardiaque, assurez-vous que son dos est en contact avec votre 

peau. Quand vous portez votre bracelet, assurez-vous qu'il n'est 

ni trop serré, ni trop lâche, et qu'il y a assez d'espace pour que 

la peau respire. Serrez le bracelet avant de commencer votre 

séance et desserrez-le correctement après.

Trop lâche Bon ajustement

Si le bracelet bouge trop 
facilement sur le poignet ou 
que le capteur du rythme 
cardiaque ne parvient pas 
à collecter les données, 
essayez de le serrer.

Le bracelet s'ajuste 
confortablement autour 
du poignet.

การใช้งาน

เลื่อนขึ้นหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าท่ีแล้ว

หลังจากจับคู่กับอุปกรณ์สำเร็จแล้ว 
สายรัดข้อมือจะเริ่มติดตามและวิเคราะห์กิจกรรมและพฤติกรรมการนอนในแต่ละวันของคุณ
แตะหน้าจอเพื่อเปิดไฟหน้าจอ
เลื่อนขึ้นหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ เช่น PAI (ข้อมูลกรองกิจกรรมส่วนบุคคล) 
ข้อมูลการออกกำลังกาย และการวัดอัตราการเต้นของหัวใจ
ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าที่แล้ว

เมื่อใช้สายรัดข้อมือวัดอัตราการเต้นของหัวใจคุณ โปรดอย่าขยับข้อมือ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 มีระดับการกันน้ำที่ 5 ATM 
คุณสามารถใส่สายรัดข้อมือนี้ระหว่างล้างมือ ลงสระว่ายน้ำ หรือว่ายน้ำริมหาดได้ 
แต่ไม่ควรใส่สายรัดข้อมือนี้ขณะอาบน้ำอุ่น 
ดำน้ำ หรืออยู่ในห้องซาวน่า
หน้าจอสัมผัสของสายรัดข้อมูลไม่รองรับการใช้งานใต้น้ำ เมื่อสายรัดข้อมือสัมผัสกับน้ำ 
โปรดใช้ผ้านุ่มๆ เช็ดน้ำออกจากพื้นผิวของอุปกรณ์ก่อนใช้งาน
ระหว่างการใช้งานในชีวิตประจำวัน โปรดหลีกเลี่ยงการรัดสายรัดข้อมือแน่นเกินไป 
และพยายามดูแลให้บริเวณที่สัมผัสกับผิวแห้งเสมอ 
โปรดทำความสะอาดสายรัดข้อมือเป็นประจำด้วยน้ำเปล่า
โปรดหยุดใช้ผลิตภัณฑ์นี้ทันทีและขอรับความช่วยเหลือทางการแพทย์ 
หากบริเวณที่สัมผัสกับผิวของคุณเริ่มมีผื่นแดงหรือบวม
นาฬิกาข้อมือน้ีไม่ใช่อุปกรณ์ทางการแพทย์ ข้อมูลใดๆ 
จากนาฬิกาข้อมือน้ีไม่ควรนำมาใช้เป็นพ้ืนฐานในการวินิจฉัยโรค การรักษา หรือการป้องกันโรคใดๆ
เคร่ืองโทรคมนาคมและอุปกรณ์นีม้ีความสอดคล้องตามมาตรฐานหรือข้อกำหนดทางเทคนิคของกสทช.

ข้อควรระวัง

ชื่อ: สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6
รุ่น: XMSH15HM
น้ำหนักสุทธิของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 12.8 ก.
ขนาดของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 47.4 × 18.6 × 12.7 มม.
วัสดุผลิตสายรัดข้อมือ: เทอร์โมพลาสติก อิลาสโตเมอร์
วัสดุผลิดตะขอ: อลูมิเนียมอัลลอย
ความยาวที่ปรับได้: 155 - 219 มม.
เข้ากันได้กับ: Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป
ความจุของแบตเตอรี่: 125 mAh
ประเภทของแบตเตอรี่: แบตเตอรี่ลิเทียมโพลิเมอร์
แรงดันไฟฟ้าขาเข้า: DC 5.0 V
กระแสไฟฟ้าขาเข้า: สูงสุด 250 mA
คุณสมบัติการทนน้ำ: 5 ATM
อุณหภูมิการทำงาน: 0°C ถึง 45°C
สัญญาณขาออกสูงสุด: ≤13 dBm
ความถี่ของบลูทูธ: 2400-2483.5 MHz
การเชื่อมต่อแบบไร้สาย: Bluetooth Low Energy 5.0

ข้อมูลจำเพาะ

ชาร์จสายรัดข้อมือทันทีที่ระดับแบตเตอรี่ต่ำ

กำลังชาร์จ

ถอดสายรัดข้อมือออกจากข้อมือของคุณ 
ถือปลายทั้งสองข้างไว้แล้วดึงสายรัดข้อมือไว้จนกว่าจะเห็นช่องว่างเล็กๆ 
ระหว่างอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายและสายรัดข้อมือ 
ใช้นิ้วของคุณดันจากด้านหน้าของสายรัดข้อมือให้อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายหลุดออกจาก
ช่องที่เสียบอยู่

การถอดชิ้นส่วน

ประกาศการรับประกัน

ในฐานะผู้บริโภคของ Xiaomi คุณจะได้รับประโยชน์ภายใต้เงื่อนไขบางประการจากการรับ
ประกันเพิ่มเติม Xiaomi เสนอประโยชน์ด้านการรับประกันสำหรับผู้บริโภคบางประการ ซึ่งจะ
เป็นส่วนที่เพิ่มเติมและไม่แทนที่การรับประกันตามกฎหมายใดๆ ที่ให้ไว้โดยกฎหมายคุ้มครองผู้
บริโภคแห่งชาติของคุณ ระยะเวลาและเงื่อนไขที่เกี่ยวข้องกับการรับประกันตามกฎหมายจะให้ไว้
ตามกฎหมายในประเทศของคุณตามลำดับ สำหรับข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับประโยชน์จากการรับ
ประกันสำหรับผู้บริโภค โปรดดูที่เว็บไซต์ทางการของ Xiaomi 
https://www.mi.com/en/service/warranty/ ยกเว้นการรับประกันที่ห้ามโดย
กฎหมาย หรือสัญญาไว้โดย Xiaomi บริการหลังการขายจะจำกัดตามประเทศหรือภูมิภาคของ
การซื้อผลิตภัณฑ์ครั้งแรก ภายใต้การรับประกันสำหรับผู้บริโภคตามขอบเขตที่กฎหมายอนุญาต
สูงสุด Xiaomi จะซ่อม เปลี่ยน หรือคืนเงินสำหรับผลิตภัณฑ์ของคุณตามดุลยพินิจ การ
สึกหรอตามปกติ เหตุสุดวิสัย การใช้ในทางที่ผิด หรือความเสียหายที่เกิดจากความประมาทเลินเล่อ
หรือจากความผิดของผู้ใช้จะไม่ได้รับการรับประกัน ผู้ติดต่อสำหรับบริการหลังการขายอาจเป็น
บุคคลใดก็ได้ในเครือข่ายการให้บริการที่ได้รับอนุญาตจาก Xiaomi ผู้แทนจำหน่ายที่ได้รับอนุญาต
จาก Xiaomi หรือผู้จำหน่ายขั้นสุดท้ายที่ขายผลิตภัณฑ์ให้คุณ หากมีข้อสงสัย โปรดติดต่อบุคคล
ที่เกี่ยวข้องที่ Xiaomi อาจระบุตัวบุคคลได้
การรับประกันปัจจุบันไม่บังคับใช้กับฮ่องกงและไต้หวัน
ผลิตภัณฑ์ที่ไม่ได้รับการนำเข้าอย่างถูกต้องและ/หรือไม่ได้ผลิตอย่างถูกต้องโดย Xiaomi 
และ/หรือไม่ได้รับมาอย่างถูกต้องจาก Xiaomi หรือผู้ขายอย่างเป็นทางการของ Xiaomi 
จะไม่ได้รับความคุ้มครองตามการรับประกันปัจจุบัน ตามกฎหมายที่บังคับใช้ คุณอาจได้รับ
ประโยชน์จากการรับประกันจากผู้ค้าปลีกอย่างไม่เป็นทางการที่ขายผลิตภัณฑ์ ดังนั้น Xiaomi 
ขอแนะนำให้คุณติดต่อผู้ค้าปลีกที่คุณซื้อผลิตภัณฑ์

ผลิตเพื่อ: Xiaomi Communications Co., Ltd.
ผลิตโดย: Anhui Huami Information Technology Co., Ltd.
          (บริษัทในระบบนิเวศ Mi)
ท่ีอยู่: 7/F, Building B2, Huami Global Innovation Center, No. 900, 
Wangjiang West Road, High-tech Zone, Hefei City ประเทศจีน 
(มณฑลอานฮุย) เขตการค้าเสรีนำร่อง
สำหรับข้อมูลเพิ่มเติม โปรดดูที่ www.mi.com

สำหรับข้อมูลด้านการดูแล การรับรองผลิตภัณฑ์ และโลโก้การปฏิบัติตามข้อกำหนดซ่ึงเก่ียวข้องกับ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 โปรดไปท่ี การต้ังค่า > การดูแล

เครื่องหมายที่เป็นคำและโลโก้ Bluetooth  เป็นเครื่องหมายการค้าจดทะเบียนของ 
Bluetooth SIG, Inc. และการใช้เครื่องหมายดังกล่าวโดย Xiaomi Inc. อยู่ภายใต้ใบ
อนุญาต เครื่องหมายการค้าและชื่อทางการค้าอื่นๆ เป็นของเจ้าของนั้นๆ

การติดตั้ง

1. 
2.

สอดปลายด้านหน่ึงของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายเข้าไปในช่อง จากด้านหน้าของสายรัดข้อมือ
กดปลายอีกด้านหน่ึงไว้ด้วยน้ิวโป้งเพ่ือกดอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายให้ลงในช่องพอดี

2. เพ่ือประสิทธิภาพสูงสุดของเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจ 
โปรดตรวจสอบให้แน่ว่าด้านหลังของอุปกรณ์สัมผัสกับผิวของคุณแล้ว เม่ือสวมสายรัดข้อมือ 
อย่าสวมแน่นหรือหลวมจนเกินไป แต่ควรมีช่องว่างให้ผิวได้หายใจด้วย 
ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นข้ึนก่อนเร่ิมออกกำลังกายแล้วค่อยคลายออกหลังจากน้ัน

หลวมเกินไป พอดี

ให้ลองปรับสายรัดข้อมือให้แน่นขึ้น 
หากสายรัดข้อมือขยับตำแหน่งขึ้นลงบริเวณ
ข้อมือได้อย่างง่ายดาย 
หรือเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจไม่
สามารถรวบรวมข้อมูลได้

สายรัดข้อมือจะกระชับพอดีกับข้อมือโดยไม่
ทำให้รู้สึกอึดอัด

การสวม

1. ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นแต่ใส่สบายกับข้อมือของคุณโดยให้มีความห่าง 1 
นิ้วมือจากกระดูกข้อมือของคุณ

อ่านคู่มือฉบับนี้ให้ละเอียดก่อนใช้งาน และควรเก็บไว้ใช้อ้างอิงในอนาคต

ภาพรวมผลิตภัณฑ์

สายรัดข้อมือ สายชาร์จ

อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย

จอสัมผัส เซ็นเซอร์วัดอัตราการ
เต้นของหัวใจ
พอร์ตสำหรับชาร์จ

สแกนรหัส QR เพื่อดาวน์โหลดและติดตั้งแอป เพิ่มสายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 
ลงในแอปก่อนที่จะเริ่มใช้งาน

1.

กำลังเชื่อมต่อกับ APP

เข้าบัญชี Mi ของคุณในแอป 
และทำตามคำแนะนำเพ่ือเช่ือมต่อและจับคู่สายรัดข้อมือกับโทรศัพท์ของคุณ 
เม่ือสายรัดข้อมือส่ันและมีคำขอจับคู่ปรากฏข้ึนบนหน้าจอ 
ให้แตะเพ่ือทำให้การจับคู่กับโทรศัพท์ของคุณเสร็จสมบูรณ์
หมายเหตุ: ตรวจสอบให้แน่ใจว่าเปิดบลูทูธบนโทรศัพท์ของคุณแล้ว 
ถือโทรศัพท์และสายรัดข้อมือให้อยู่ใกล้กันระหว่างการจับคู่

2. 

อนุญาตให้จับคู่

อนุญาตให้จับคู่

(Android 5.0 & iOS 10.0 ข้ึนไป)

）
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90mm

69mm

คู่มือผู้ใช้สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6

การใช้งาน

เลื่อนขึ้นหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าท่ีแล้ว

หลังจากจับคู่กับอุปกรณ์สำเร็จแล้ว 
สายรัดข้อมือจะเริ่มติดตามและวิเคราะห์กิจกรรมและพฤติกรรมการนอนในแต่ละวันของคุณ
แตะหน้าจอเพื่อเปิดไฟหน้าจอ
เลื่อนขึ้นหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ เช่น PAI (ข้อมูลกรองกิจกรรมส่วนบุคคล) 
ข้อมูลการออกกำลังกาย และการวัดอัตราการเต้นของหัวใจ
ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าที่แล้ว

เมื่อใช้สายรัดข้อมือวัดอัตราการเต้นของหัวใจคุณ โปรดอย่าขยับข้อมือ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 มีระดับการกันน้ำที่ 5 ATM 
คุณสามารถใส่สายรัดข้อมือนี้ระหว่างล้างมือ ลงสระว่ายน้ำ หรือว่ายน้ำริมหาดได้ 
แต่ไม่ควรใส่สายรัดข้อมือนี้ขณะอาบน้ำอุ่น 
ดำน้ำ หรืออยู่ในห้องซาวน่า
หน้าจอสัมผัสของสายรัดข้อมูลไม่รองรับการใช้งานใต้น้ำ เมื่อสายรัดข้อมือสัมผัสกับน้ำ 
โปรดใช้ผ้านุ่มๆ เช็ดน้ำออกจากพื้นผิวของอุปกรณ์ก่อนใช้งาน
ระหว่างการใช้งานในชีวิตประจำวัน โปรดหลีกเลี่ยงการรัดสายรัดข้อมือแน่นเกินไป 
และพยายามดูแลให้บริเวณที่สัมผัสกับผิวแห้งเสมอ 
โปรดทำความสะอาดสายรัดข้อมือเป็นประจำด้วยน้ำเปล่า
โปรดหยุดใช้ผลิตภัณฑ์นี้ทันทีและขอรับความช่วยเหลือทางการแพทย์ 
หากบริเวณที่สัมผัสกับผิวของคุณเริ่มมีผื่นแดงหรือบวม
นาฬิกาข้อมือน้ีไม่ใช่อุปกรณ์ทางการแพทย์ ข้อมูลใดๆ 
จากนาฬิกาข้อมือน้ีไม่ควรนำมาใช้เป็นพ้ืนฐานในการวินิจฉัยโรค การรักษา หรือการป้องกันโรคใดๆ
เคร่ืองโทรคมนาคมและอุปกรณ์นีม้ีความสอดคล้องตามมาตรฐานหรือข้อกำหนดทางเทคนิคของกสทช.

ข้อควรระวัง

ชื่อ: สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6
รุ่น: XMSH15HM
น้ำหนักสุทธิของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 12.8 ก.
ขนาดของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 47.4 × 18.6 × 12.7 มม.
วัสดุผลิตสายรัดข้อมือ: เทอร์โมพลาสติก อิลาสโตเมอร์
วัสดุผลิดตะขอ: อลูมิเนียมอัลลอย
ความยาวที่ปรับได้: 155 - 219 มม.
เข้ากันได้กับ: Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป
ความจุของแบตเตอรี่: 125 mAh
ประเภทของแบตเตอรี่: แบตเตอรี่ลิเทียมโพลิเมอร์
แรงดันไฟฟ้าขาเข้า: DC 5.0 V
กระแสไฟฟ้าขาเข้า: สูงสุด 250 mA
คุณสมบัติการทนน้ำ: 5 ATM
อุณหภูมิการทำงาน: 0°C ถึง 45°C
สัญญาณขาออกสูงสุด: ≤13 dBm
ความถี่ของบลูทูธ: 2400-2483.5 MHz
การเชื่อมต่อแบบไร้สาย: Bluetooth Low Energy 5.0

ข้อมูลจำเพาะ

ชาร์จสายรัดข้อมือทันทีที่ระดับแบตเตอรี่ต่ำ

กำลังชาร์จ

ถอดสายรัดข้อมือออกจากข้อมือของคุณ 
ถือปลายทั้งสองข้างไว้แล้วดึงสายรัดข้อมือไว้จนกว่าจะเห็นช่องว่างเล็กๆ 
ระหว่างอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายและสายรัดข้อมือ 
ใช้นิ้วของคุณดันจากด้านหน้าของสายรัดข้อมือให้อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายหลุดออกจาก
ช่องที่เสียบอยู่

การถอดชิ้นส่วน

ประกาศการรับประกัน

ในฐานะผู้บริโภคของ Xiaomi คุณจะได้รับประโยชน์ภายใต้เงื่อนไขบางประการจากการรับ
ประกันเพิ่มเติม Xiaomi เสนอประโยชน์ด้านการรับประกันสำหรับผู้บริโภคบางประการ ซึ่งจะ
เป็นส่วนที่เพิ่มเติมและไม่แทนที่การรับประกันตามกฎหมายใดๆ ที่ให้ไว้โดยกฎหมายคุ้มครองผู้
บริโภคแห่งชาติของคุณ ระยะเวลาและเงื่อนไขที่เกี่ยวข้องกับการรับประกันตามกฎหมายจะให้ไว้
ตามกฎหมายในประเทศของคุณตามลำดับ สำหรับข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับประโยชน์จากการรับ
ประกันสำหรับผู้บริโภค โปรดดูที่เว็บไซต์ทางการของ Xiaomi 
https://www.mi.com/en/service/warranty/ ยกเว้นการรับประกันที่ห้ามโดย
กฎหมาย หรือสัญญาไว้โดย Xiaomi บริการหลังการขายจะจำกัดตามประเทศหรือภูมิภาคของ
การซื้อผลิตภัณฑ์ครั้งแรก ภายใต้การรับประกันสำหรับผู้บริโภคตามขอบเขตที่กฎหมายอนุญาต
สูงสุด Xiaomi จะซ่อม เปลี่ยน หรือคืนเงินสำหรับผลิตภัณฑ์ของคุณตามดุลยพินิจ การ
สึกหรอตามปกติ เหตุสุดวิสัย การใช้ในทางที่ผิด หรือความเสียหายที่เกิดจากความประมาทเลินเล่อ
หรือจากความผิดของผู้ใช้จะไม่ได้รับการรับประกัน ผู้ติดต่อสำหรับบริการหลังการขายอาจเป็น
บุคคลใดก็ได้ในเครือข่ายการให้บริการที่ได้รับอนุญาตจาก Xiaomi ผู้แทนจำหน่ายที่ได้รับอนุญาต
จาก Xiaomi หรือผู้จำหน่ายขั้นสุดท้ายที่ขายผลิตภัณฑ์ให้คุณ หากมีข้อสงสัย โปรดติดต่อบุคคล
ที่เกี่ยวข้องที่ Xiaomi อาจระบุตัวบุคคลได้
การรับประกันปัจจุบันไม่บังคับใช้กับฮ่องกงและไต้หวัน
ผลิตภัณฑ์ที่ไม่ได้รับการนำเข้าอย่างถูกต้องและ/หรือไม่ได้ผลิตอย่างถูกต้องโดย Xiaomi 
และ/หรือไม่ได้รับมาอย่างถูกต้องจาก Xiaomi หรือผู้ขายอย่างเป็นทางการของ Xiaomi 
จะไม่ได้รับความคุ้มครองตามการรับประกันปัจจุบัน ตามกฎหมายที่บังคับใช้ คุณอาจได้รับ
ประโยชน์จากการรับประกันจากผู้ค้าปลีกอย่างไม่เป็นทางการที่ขายผลิตภัณฑ์ ดังนั้น Xiaomi 
ขอแนะนำให้คุณติดต่อผู้ค้าปลีกที่คุณซื้อผลิตภัณฑ์

ผลิตเพื่อ: Xiaomi Communications Co., Ltd.
ผลิตโดย: Anhui Huami Information Technology Co., Ltd.
          (บริษัทในระบบนิเวศ Mi)
ท่ีอยู่: 7/F, Building B2, Huami Global Innovation Center, No. 900, 
Wangjiang West Road, High-tech Zone, Hefei City ประเทศจีน 
(มณฑลอานฮุย) เขตการค้าเสรีนำร่อง
สำหรับข้อมูลเพิ่มเติม โปรดดูที่ www.mi.com

สำหรับข้อมูลด้านการดูแล การรับรองผลิตภัณฑ์ และโลโก้การปฏิบัติตามข้อกำหนดซ่ึงเก่ียวข้องกับ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 โปรดไปท่ี การต้ังค่า > การดูแล

เครื่องหมายที่เป็นคำและโลโก้ Bluetooth  เป็นเครื่องหมายการค้าจดทะเบียนของ 
Bluetooth SIG, Inc. และการใช้เครื่องหมายดังกล่าวโดย Xiaomi Inc. อยู่ภายใต้ใบ
อนุญาต เครื่องหมายการค้าและชื่อทางการค้าอื่นๆ เป็นของเจ้าของนั้นๆ

Retirez le bracelet de votre poignet, placez vos doigts de part et 

d'autre et tirez le bracelet jusqu'à voir un petit espace se créer 

entre le traqueur d'activité et le bracelet. Avec votre doigt, 

poussez par en-dessous le traqueur d'activité pour le faire sortir 

de son emplacement.

Démontage

การติดตั้ง

1. 
2.

สอดปลายด้านหน่ึงของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายเข้าไปในช่อง จากด้านหน้าของสายรัดข้อมือ
กดปลายอีกด้านหน่ึงไว้ด้วยน้ิวโป้งเพ่ือกดอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายให้ลงในช่องพอดี

2. เพ่ือประสิทธิภาพสูงสุดของเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจ 
โปรดตรวจสอบให้แน่ว่าด้านหลังของอุปกรณ์สัมผัสกับผิวของคุณแล้ว เม่ือสวมสายรัดข้อมือ 
อย่าสวมแน่นหรือหลวมจนเกินไป แต่ควรมีช่องว่างให้ผิวได้หายใจด้วย 
ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นข้ึนก่อนเร่ิมออกกำลังกายแล้วค่อยคลายออกหลังจากน้ัน

หลวมเกินไป พอดี

ให้ลองปรับสายรัดข้อมือให้แน่นขึ้น 
หากสายรัดข้อมือขยับตำแหน่งขึ้นลงบริเวณ
ข้อมือได้อย่างง่ายดาย 
หรือเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจไม่
สามารถรวบรวมข้อมูลได้

สายรัดข้อมือจะกระชับพอดีกับข้อมือโดยไม่
ทำให้รู้สึกอึดอัด

การสวม

1. ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นแต่ใส่สบายกับข้อมือของคุณโดยให้มีความห่าง 1 
นิ้วมือจากกระดูกข้อมือของคุณ

อ่านคู่มือฉบับนี้ให้ละเอียดก่อนใช้งาน และควรเก็บไว้ใช้อ้างอิงในอนาคต

ภาพรวมผลิตภัณฑ์

สายรัดข้อมือ สายชาร์จ

อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย

จอสัมผัส เซ็นเซอร์วัดอัตราการ
เต้นของหัวใจ
พอร์ตสำหรับชาร์จ

สแกนรหัส QR เพื่อดาวน์โหลดและติดตั้งแอป เพิ่มสายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 
ลงในแอปก่อนที่จะเริ่มใช้งาน

1.

กำลังเชื่อมต่อกับ APP

เข้าบัญชี Mi ของคุณในแอป 
และทำตามคำแนะนำเพ่ือเช่ือมต่อและจับคู่สายรัดข้อมือกับโทรศัพท์ของคุณ 
เม่ือสายรัดข้อมือส่ันและมีคำขอจับคู่ปรากฏข้ึนบนหน้าจอ 
ให้แตะเพ่ือทำให้การจับคู่กับโทรศัพท์ของคุณเสร็จสมบูรณ์
หมายเหตุ: ตรวจสอบให้แน่ใจว่าเปิดบลูทูธบนโทรศัพท์ของคุณแล้ว 
ถือโทรศัพท์และสายรัดข้อมือให้อยู่ใกล้กันระหว่างการจับคู่

2. 

อนุญาตให้จับคู่

อนุญาตให้จับคู่

(Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป)

）

英 西 意 法德 荷 葡泰 土 阿瑞俄 乌 希波 罗 捷 丹 芬 挪

90mm

69mm

คู่มือผู้ใช้สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6

Utilisation

Balayez l'écran vers le haut 
ou vers le bas pour afficher 

les fonctions

Faites glisser vers la droite 
pour revenir à la page 

précédente

Après avoir terminé le couplage avec votre appareil, le bracelet 

commencera à suivre et analyser vos activités quotidiennes, 

ainsi que vos habitudes de sommeil.

Appuyez sur l'écran pour l'éclairer.

Faites défiler l'écran vers le haut ou vers le bas pour afficher 

différentes fonctionnalités comme le PAI (Personal Activity 

Intelligence), les données liées à l'activité sportive et les 

mesures du rythme cardiaque.

Faites glisser vers la droite pour revenir à la page précédente.

การใช้งาน

เลื่อนขึ้นหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าท่ีแล้ว

หลังจากจับคู่กับอุปกรณ์สำเร็จแล้ว 
สายรัดข้อมือจะเริ่มติดตามและวิเคราะห์กิจกรรมและพฤติกรรมการนอนในแต่ละวันของคุณ
แตะหน้าจอเพื่อเปิดไฟหน้าจอ
เลื่อนขึ้นหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ เช่น PAI (ข้อมูลกรองกิจกรรมส่วนบุคคล) 
ข้อมูลการออกกำลังกาย และการวัดอัตราการเต้นของหัวใจ
ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าที่แล้ว

เมื่อใช้สายรัดข้อมือวัดอัตราการเต้นของหัวใจคุณ โปรดอย่าขยับข้อมือ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 มีระดับการกันน้ำที่ 5 ATM 
คุณสามารถใส่สายรัดข้อมือนี้ระหว่างล้างมือ ลงสระว่ายน้ำ หรือว่ายน้ำริมหาดได้ 
แต่ไม่ควรใส่สายรัดข้อมือนี้ขณะอาบน้ำอุ่น 
ดำน้ำ หรืออยู่ในห้องซาวน่า
หน้าจอสัมผัสของสายรัดข้อมูลไม่รองรับการใช้งานใต้น้ำ เมื่อสายรัดข้อมือสัมผัสกับน้ำ 
โปรดใช้ผ้านุ่มๆ เช็ดน้ำออกจากพื้นผิวของอุปกรณ์ก่อนใช้งาน
ระหว่างการใช้งานในชีวิตประจำวัน โปรดหลีกเลี่ยงการรัดสายรัดข้อมือแน่นเกินไป 
และพยายามดูแลให้บริเวณที่สัมผัสกับผิวแห้งเสมอ 
โปรดทำความสะอาดสายรัดข้อมือเป็นประจำด้วยน้ำเปล่า
โปรดหยุดใช้ผลิตภัณฑ์นี้ทันทีและขอรับความช่วยเหลือทางการแพทย์ 
หากบริเวณที่สัมผัสกับผิวของคุณเริ่มมีผื่นแดงหรือบวม
นาฬิกาข้อมือน้ีไม่ใช่อุปกรณ์ทางการแพทย์ ข้อมูลใดๆ 
จากนาฬิกาข้อมือน้ีไม่ควรนำมาใช้เป็นพ้ืนฐานในการวินิจฉัยโรค การรักษา หรือการป้องกันโรคใดๆ
เคร่ืองโทรคมนาคมและอุปกรณ์นีม้ีความสอดคล้องตามมาตรฐานหรือข้อกำหนดทางเทคนิคของกสทช.

ข้อควรระวัง

ชื่อ: สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6
รุ่น: XMSH15HM
น้ำหนักสุทธิของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 12.8 ก.
ขนาดของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 47.4 × 18.6 × 12.7 มม.
วัสดุผลิตสายรัดข้อมือ: เทอร์โมพลาสติก อิลาสโตเมอร์
วัสดุผลิดตะขอ: อลูมิเนียมอัลลอย
ความยาวที่ปรับได้: 155 - 219 มม.
เข้ากันได้กับ: Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป
ความจุของแบตเตอรี่: 125 mAh
ประเภทของแบตเตอรี่: แบตเตอรี่ลิเทียมโพลิเมอร์
แรงดันไฟฟ้าขาเข้า: DC 5.0 V
กระแสไฟฟ้าขาเข้า: สูงสุด 250 mA
คุณสมบัติการทนน้ำ: 5 ATM
อุณหภูมิการทำงาน: 0°C ถึง 45°C
สัญญาณขาออกสูงสุด: ≤13 dBm
ความถี่ของบลูทูธ: 2400-2483.5 MHz
การเชื่อมต่อแบบไร้สาย: Bluetooth Low Energy 5.0

ข้อมูลจำเพาะ

ชาร์จสายรัดข้อมือทันทีที่ระดับแบตเตอรี่ต่ำ

กำลังชาร์จ

ถอดสายรัดข้อมือออกจากข้อมือของคุณ 
ถือปลายทั้งสองข้างไว้แล้วดึงสายรัดข้อมือไว้จนกว่าจะเห็นช่องว่างเล็กๆ 
ระหว่างอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายและสายรัดข้อมือ 
ใช้นิ้วของคุณดันจากด้านหน้าของสายรัดข้อมือให้อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายหลุดออกจาก
ช่องที่เสียบอยู่

การถอดชิ้นส่วน

ประกาศการรับประกัน

ในฐานะผู้บริโภคของ Xiaomi คุณจะได้รับประโยชน์ภายใต้เงื่อนไขบางประการจากการรับ
ประกันเพิ่มเติม Xiaomi เสนอประโยชน์ด้านการรับประกันสำหรับผู้บริโภคบางประการ ซึ่งจะ
เป็นส่วนที่เพิ่มเติมและไม่แทนที่การรับประกันตามกฎหมายใดๆ ที่ให้ไว้โดยกฎหมายคุ้มครองผู้
บริโภคแห่งชาติของคุณ ระยะเวลาและเงื่อนไขที่เกี่ยวข้องกับการรับประกันตามกฎหมายจะให้ไว้
ตามกฎหมายในประเทศของคุณตามลำดับ สำหรับข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับประโยชน์จากการรับ
ประกันสำหรับผู้บริโภค โปรดดูที่เว็บไซต์ทางการของ Xiaomi 
https://www.mi.com/en/service/warranty/ ยกเว้นการรับประกันที่ห้ามโดย
กฎหมาย หรือสัญญาไว้โดย Xiaomi บริการหลังการขายจะจำกัดตามประเทศหรือภูมิภาคของ
การซื้อผลิตภัณฑ์ครั้งแรก ภายใต้การรับประกันสำหรับผู้บริโภคตามขอบเขตที่กฎหมายอนุญาต
สูงสุด Xiaomi จะซ่อม เปลี่ยน หรือคืนเงินสำหรับผลิตภัณฑ์ของคุณตามดุลยพินิจ การ
สึกหรอตามปกติ เหตุสุดวิสัย การใช้ในทางที่ผิด หรือความเสียหายที่เกิดจากความประมาทเลินเล่อ
หรือจากความผิดของผู้ใช้จะไม่ได้รับการรับประกัน ผู้ติดต่อสำหรับบริการหลังการขายอาจเป็น
บุคคลใดก็ได้ในเครือข่ายการให้บริการที่ได้รับอนุญาตจาก Xiaomi ผู้แทนจำหน่ายที่ได้รับอนุญาต
จาก Xiaomi หรือผู้จำหน่ายขั้นสุดท้ายที่ขายผลิตภัณฑ์ให้คุณ หากมีข้อสงสัย โปรดติดต่อบุคคล
ที่เกี่ยวข้องที่ Xiaomi อาจระบุตัวบุคคลได้
การรับประกันปัจจุบันไม่บังคับใช้กับฮ่องกงและไต้หวัน
ผลิตภัณฑ์ที่ไม่ได้รับการนำเข้าอย่างถูกต้องและ/หรือไม่ได้ผลิตอย่างถูกต้องโดย Xiaomi 
และ/หรือไม่ได้รับมาอย่างถูกต้องจาก Xiaomi หรือผู้ขายอย่างเป็นทางการของ Xiaomi 
จะไม่ได้รับความคุ้มครองตามการรับประกันปัจจุบัน ตามกฎหมายที่บังคับใช้ คุณอาจได้รับ
ประโยชน์จากการรับประกันจากผู้ค้าปลีกอย่างไม่เป็นทางการที่ขายผลิตภัณฑ์ ดังนั้น Xiaomi 
ขอแนะนำให้คุณติดต่อผู้ค้าปลีกที่คุณซื้อผลิตภัณฑ์

ผลิตเพื่อ: Xiaomi Communications Co., Ltd.
ผลิตโดย: Anhui Huami Information Technology Co., Ltd.
          (บริษัทในระบบนิเวศ Mi)
ท่ีอยู่: 7/F, Building B2, Huami Global Innovation Center, No. 900, 
Wangjiang West Road, High-tech Zone, Hefei City ประเทศจีน 
(มณฑลอานฮุย) เขตการค้าเสรีนำร่อง
สำหรับข้อมูลเพิ่มเติม โปรดดูที่ www.mi.com

สำหรับข้อมูลด้านการดูแล การรับรองผลิตภัณฑ์ และโลโก้การปฏิบัติตามข้อกำหนดซ่ึงเก่ียวข้องกับ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 โปรดไปท่ี การต้ังค่า > การดูแล

เครื่องหมายที่เป็นคำและโลโก้ Bluetooth  เป็นเครื่องหมายการค้าจดทะเบียนของ 
Bluetooth SIG, Inc. และการใช้เครื่องหมายดังกล่าวโดย Xiaomi Inc. อยู่ภายใต้ใบ
อนุญาต เครื่องหมายการค้าและชื่อทางการค้าอื่นๆ เป็นของเจ้าของนั้นๆ

การติดตั้ง

1. 
2.

สอดปลายด้านหน่ึงของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายเข้าไปในช่อง จากด้านหน้าของสายรัดข้อมือ
กดปลายอีกด้านหน่ึงไว้ด้วยน้ิวโป้งเพ่ือกดอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายให้ลงในช่องพอดี

2. เพ่ือประสิทธิภาพสูงสุดของเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจ 
โปรดตรวจสอบให้แน่ว่าด้านหลังของอุปกรณ์สัมผัสกับผิวของคุณแล้ว เม่ือสวมสายรัดข้อมือ 
อย่าสวมแน่นหรือหลวมจนเกินไป แต่ควรมีช่องว่างให้ผิวได้หายใจด้วย 
ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นข้ึนก่อนเร่ิมออกกำลังกายแล้วค่อยคลายออกหลังจากน้ัน

หลวมเกินไป พอดี

ให้ลองปรับสายรัดข้อมือให้แน่นขึ้น 
หากสายรัดข้อมือขยับตำแหน่งขึ้นลงบริเวณ
ข้อมือได้อย่างง่ายดาย 
หรือเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจไม่
สามารถรวบรวมข้อมูลได้

สายรัดข้อมือจะกระชับพอดีกับข้อมือโดยไม่
ทำให้รู้สึกอึดอัด

การสวม

1. ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นแต่ใส่สบายกับข้อมือของคุณโดยให้มีความห่าง 1 
นิ้วมือจากกระดูกข้อมือของคุณ

อ่านคู่มือฉบับนี้ให้ละเอียดก่อนใช้งาน และควรเก็บไว้ใช้อ้างอิงในอนาคต

ภาพรวมผลิตภัณฑ์

สายรัดข้อมือ สายชาร์จ

อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย

จอสัมผัส เซ็นเซอร์วัดอัตราการ
เต้นของหัวใจ
พอร์ตสำหรับชาร์จ

สแกนรหัส QR เพื่อดาวน์โหลดและติดตั้งแอป เพิ่มสายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 
ลงในแอปก่อนที่จะเริ่มใช้งาน

1.

กำลังเชื่อมต่อกับ APP

เข้าบัญชี Mi ของคุณในแอป 
และทำตามคำแนะนำเพ่ือเช่ือมต่อและจับคู่สายรัดข้อมือกับโทรศัพท์ของคุณ 
เม่ือสายรัดข้อมือส่ันและมีคำขอจับคู่ปรากฏข้ึนบนหน้าจอ 
ให้แตะเพ่ือทำให้การจับคู่กับโทรศัพท์ของคุณเสร็จสมบูรณ์
หมายเหตุ: ตรวจสอบให้แน่ใจว่าเปิดบลูทูธบนโทรศัพท์ของคุณแล้ว 
ถือโทรศัพท์และสายรัดข้อมือให้อยู่ใกล้กันระหว่างการจับคู่

2. 

อนุญาตให้จับคู่

อนุญาตให้จับคู่

(Android 5.0 & iOS 10.0 ข้ึนไป)

）

英 西 意 法德 荷 葡泰 土 阿瑞俄 乌 希波 罗 捷 丹 芬 挪

https://manualsee.com/blog/cUMMouQaL.html


90mm

69mm

คู่มือผู้ใช้สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6

การใช้งาน

เลื่อนขึ้นหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าท่ีแล้ว

หลังจากจับคู่กับอุปกรณ์สำเร็จแล้ว 
สายรัดข้อมือจะเริ่มติดตามและวิเคราะห์กิจกรรมและพฤติกรรมการนอนในแต่ละวันของคุณ
แตะหน้าจอเพื่อเปิดไฟหน้าจอ
เลื่อนขึ้นหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ เช่น PAI (ข้อมูลกรองกิจกรรมส่วนบุคคล) 
ข้อมูลการออกกำลังกาย และการวัดอัตราการเต้นของหัวใจ
ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าที่แล้ว

เมื่อใช้สายรัดข้อมือวัดอัตราการเต้นของหัวใจคุณ โปรดอย่าขยับข้อมือ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 มีระดับการกันน้ำที่ 5 ATM 
คุณสามารถใส่สายรัดข้อมือนี้ระหว่างล้างมือ ลงสระว่ายน้ำ หรือว่ายน้ำริมหาดได้ 
แต่ไม่ควรใส่สายรัดข้อมือนี้ขณะอาบน้ำอุ่น 
ดำน้ำ หรืออยู่ในห้องซาวน่า
หน้าจอสัมผัสของสายรัดข้อมูลไม่รองรับการใช้งานใต้น้ำ เมื่อสายรัดข้อมือสัมผัสกับน้ำ 
โปรดใช้ผ้านุ่มๆ เช็ดน้ำออกจากพื้นผิวของอุปกรณ์ก่อนใช้งาน
ระหว่างการใช้งานในชีวิตประจำวัน โปรดหลีกเลี่ยงการรัดสายรัดข้อมือแน่นเกินไป 
และพยายามดูแลให้บริเวณที่สัมผัสกับผิวแห้งเสมอ 
โปรดทำความสะอาดสายรัดข้อมือเป็นประจำด้วยน้ำเปล่า
โปรดหยุดใช้ผลิตภัณฑ์นี้ทันทีและขอรับความช่วยเหลือทางการแพทย์ 
หากบริเวณที่สัมผัสกับผิวของคุณเริ่มมีผื่นแดงหรือบวม
นาฬิกาข้อมือน้ีไม่ใช่อุปกรณ์ทางการแพทย์ ข้อมูลใดๆ 
จากนาฬิกาข้อมือน้ีไม่ควรนำมาใช้เป็นพ้ืนฐานในการวินิจฉัยโรค การรักษา หรือการป้องกันโรคใดๆ
เคร่ืองโทรคมนาคมและอุปกรณ์นีม้ีความสอดคล้องตามมาตรฐานหรือข้อกำหนดทางเทคนิคของกสทช.

ข้อควรระวัง

ชื่อ: สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6
รุ่น: XMSH15HM
น้ำหนักสุทธิของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 12.8 ก.
ขนาดของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 47.4 × 18.6 × 12.7 มม.
วัสดุผลิตสายรัดข้อมือ: เทอร์โมพลาสติก อิลาสโตเมอร์
วัสดุผลิดตะขอ: อลูมิเนียมอัลลอย
ความยาวที่ปรับได้: 155 - 219 มม.
เข้ากันได้กับ: Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป
ความจุของแบตเตอรี่: 125 mAh
ประเภทของแบตเตอรี่: แบตเตอรี่ลิเทียมโพลิเมอร์
แรงดันไฟฟ้าขาเข้า: DC 5.0 V
กระแสไฟฟ้าขาเข้า: สูงสุด 250 mA
คุณสมบัติการทนน้ำ: 5 ATM
อุณหภูมิการทำงาน: 0°C ถึง 45°C
สัญญาณขาออกสูงสุด: ≤13 dBm
ความถี่ของบลูทูธ: 2400-2483.5 MHz
การเชื่อมต่อแบบไร้สาย: Bluetooth Low Energy 5.0

ข้อมูลจำเพาะ

ชาร์จสายรัดข้อมือทันทีที่ระดับแบตเตอรี่ต่ำ

กำลังชาร์จ

ถอดสายรัดข้อมือออกจากข้อมือของคุณ 
ถือปลายทั้งสองข้างไว้แล้วดึงสายรัดข้อมือไว้จนกว่าจะเห็นช่องว่างเล็กๆ 
ระหว่างอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายและสายรัดข้อมือ 
ใช้นิ้วของคุณดันจากด้านหน้าของสายรัดข้อมือให้อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายหลุดออกจาก
ช่องที่เสียบอยู่

การถอดชิ้นส่วน

ประกาศการรับประกัน

ในฐานะผู้บริโภคของ Xiaomi คุณจะได้รับประโยชน์ภายใต้เงื่อนไขบางประการจากการรับ
ประกันเพิ่มเติม Xiaomi เสนอประโยชน์ด้านการรับประกันสำหรับผู้บริโภคบางประการ ซึ่งจะ
เป็นส่วนที่เพิ่มเติมและไม่แทนที่การรับประกันตามกฎหมายใดๆ ที่ให้ไว้โดยกฎหมายคุ้มครองผู้
บริโภคแห่งชาติของคุณ ระยะเวลาและเงื่อนไขที่เกี่ยวข้องกับการรับประกันตามกฎหมายจะให้ไว้
ตามกฎหมายในประเทศของคุณตามลำดับ สำหรับข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับประโยชน์จากการรับ
ประกันสำหรับผู้บริโภค โปรดดูที่เว็บไซต์ทางการของ Xiaomi 
https://www.mi.com/en/service/warranty/ ยกเว้นการรับประกันที่ห้ามโดย
กฎหมาย หรือสัญญาไว้โดย Xiaomi บริการหลังการขายจะจำกัดตามประเทศหรือภูมิภาคของ
การซื้อผลิตภัณฑ์ครั้งแรก ภายใต้การรับประกันสำหรับผู้บริโภคตามขอบเขตที่กฎหมายอนุญาต
สูงสุด Xiaomi จะซ่อม เปลี่ยน หรือคืนเงินสำหรับผลิตภัณฑ์ของคุณตามดุลยพินิจ การ
สึกหรอตามปกติ เหตุสุดวิสัย การใช้ในทางที่ผิด หรือความเสียหายที่เกิดจากความประมาทเลินเล่อ
หรือจากความผิดของผู้ใช้จะไม่ได้รับการรับประกัน ผู้ติดต่อสำหรับบริการหลังการขายอาจเป็น
บุคคลใดก็ได้ในเครือข่ายการให้บริการที่ได้รับอนุญาตจาก Xiaomi ผู้แทนจำหน่ายที่ได้รับอนุญาต
จาก Xiaomi หรือผู้จำหน่ายขั้นสุดท้ายที่ขายผลิตภัณฑ์ให้คุณ หากมีข้อสงสัย โปรดติดต่อบุคคล
ที่เกี่ยวข้องที่ Xiaomi อาจระบุตัวบุคคลได้
การรับประกันปัจจุบันไม่บังคับใช้กับฮ่องกงและไต้หวัน
ผลิตภัณฑ์ที่ไม่ได้รับการนำเข้าอย่างถูกต้องและ/หรือไม่ได้ผลิตอย่างถูกต้องโดย Xiaomi 
และ/หรือไม่ได้รับมาอย่างถูกต้องจาก Xiaomi หรือผู้ขายอย่างเป็นทางการของ Xiaomi 
จะไม่ได้รับความคุ้มครองตามการรับประกันปัจจุบัน ตามกฎหมายที่บังคับใช้ คุณอาจได้รับ
ประโยชน์จากการรับประกันจากผู้ค้าปลีกอย่างไม่เป็นทางการที่ขายผลิตภัณฑ์ ดังนั้น Xiaomi 
ขอแนะนำให้คุณติดต่อผู้ค้าปลีกที่คุณซื้อผลิตภัณฑ์

ผลิตเพื่อ: Xiaomi Communications Co., Ltd.
ผลิตโดย: Anhui Huami Information Technology Co., Ltd.
          (บริษัทในระบบนิเวศ Mi)
ท่ีอยู่: 7/F, Building B2, Huami Global Innovation Center, No. 900, 
Wangjiang West Road, High-tech Zone, Hefei City ประเทศจีน 
(มณฑลอานฮุย) เขตการค้าเสรีนำร่อง
สำหรับข้อมูลเพิ่มเติม โปรดดูที่ www.mi.com

สำหรับข้อมูลด้านการดูแล การรับรองผลิตภัณฑ์ และโลโก้การปฏิบัติตามข้อกำหนดซ่ึงเก่ียวข้องกับ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 โปรดไปท่ี การต้ังค่า > การดูแล

เครื่องหมายที่เป็นคำและโลโก้ Bluetooth  เป็นเครื่องหมายการค้าจดทะเบียนของ 
Bluetooth SIG, Inc. และการใช้เครื่องหมายดังกล่าวโดย Xiaomi Inc. อยู่ภายใต้ใบ
อนุญาต เครื่องหมายการค้าและชื่อทางการค้าอื่นๆ เป็นของเจ้าของนั้นๆ

Lorsque vous utilisez le bracelet pour mesurer votre fréquence 

cardiaque, essayez de garder le poignet immobile.

Mi Smart Band 6 a une résistance à l'eau de 5 ATM. Vous pouvez 

le porter lorsque vous vous lavez les mains, à la piscine ou en 

mer, à proximité du rivage. Toutefois, évitez de le porter sous une 

douche chaude, dans un sauna ou pour la plongée.

L'écran tactile du bracelet ne supporte pas les conditions 

sous-marines. Lorsque le bracelet doit entrer en contact avec 

de l'eau, essuyez-le avec un tissu doux afin d'éliminer l'excès 

d'eau de sa surface avant de l'utiliser.

Lors d'une utilisation quotidienne, éviter de trop serrer le bracelet 

autour de votre poignet et gardez la surface de contact sèche. 

Ne©oyez régulièrement le bracelet à l'eau.

Si la zone de votre poignet commence à présenter des rougeurs 

ou des démangeaisons, cessez immédiatement d'utiliser le 

produit et demandez conseil à votre médecin.

Ce©e montre n'est pas un dispositif médical ; les données ou 

informations fournies par la montre ne doivent pas être utilisées 

comme base pour le diagnostic, le traitement et la prévention 

de maladies.

Précautions

การติดตั้ง

1. 
2.

สอดปลายด้านหน่ึงของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายเข้าไปในช่อง จากด้านหน้าของสายรัดข้อมือ
กดปลายอีกด้านหน่ึงไว้ด้วยน้ิวโป้งเพ่ือกดอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายให้ลงในช่องพอดี

2. เพ่ือประสิทธิภาพสูงสุดของเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจ 
โปรดตรวจสอบให้แน่ว่าด้านหลังของอุปกรณ์สัมผัสกับผิวของคุณแล้ว เม่ือสวมสายรัดข้อมือ 
อย่าสวมแน่นหรือหลวมจนเกินไป แต่ควรมีช่องว่างให้ผิวได้หายใจด้วย 
ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นข้ึนก่อนเร่ิมออกกำลังกายแล้วค่อยคลายออกหลังจากน้ัน

หลวมเกินไป พอดี

ให้ลองปรับสายรัดข้อมือให้แน่นขึ้น 
หากสายรัดข้อมือขยับตำแหน่งขึ้นลงบริเวณ
ข้อมือได้อย่างง่ายดาย 
หรือเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจไม่
สามารถรวบรวมข้อมูลได้

สายรัดข้อมือจะกระชับพอดีกับข้อมือโดยไม่
ทำให้รู้สึกอึดอัด

การสวม

1. ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นแต่ใส่สบายกับข้อมือของคุณโดยให้มีความห่าง 1 
นิ้วมือจากกระดูกข้อมือของคุณ

อ่านคู่มือฉบับนี้ให้ละเอียดก่อนใช้งาน และควรเก็บไว้ใช้อ้างอิงในอนาคต

ภาพรวมผลิตภัณฑ์

สายรัดข้อมือ สายชาร์จ

อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย

จอสัมผัส เซ็นเซอร์วัดอัตราการ
เต้นของหัวใจ
พอร์ตสำหรับชาร์จ

สแกนรหัส QR เพื่อดาวน์โหลดและติดตั้งแอป เพิ่มสายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 
ลงในแอปก่อนที่จะเริ่มใช้งาน

1.

กำลังเชื่อมต่อกับ APP

เข้าบัญชี Mi ของคุณในแอป 
และทำตามคำแนะนำเพ่ือเช่ือมต่อและจับคู่สายรัดข้อมือกับโทรศัพท์ของคุณ 
เม่ือสายรัดข้อมือส่ันและมีคำขอจับคู่ปรากฏข้ึนบนหน้าจอ 
ให้แตะเพ่ือทำให้การจับคู่กับโทรศัพท์ของคุณเสร็จสมบูรณ์
หมายเหตุ: ตรวจสอบให้แน่ใจว่าเปิดบลูทูธบนโทรศัพท์ของคุณแล้ว 
ถือโทรศัพท์และสายรัดข้อมือให้อยู่ใกล้กันระหว่างการจับคู่

2. 

อนุญาตให้จับคู่

อนุญาตให้จับคู่

(Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป)

）
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90mm

69mm

คู่มือผู้ใช้สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6

Rechargez votre bracelet dès que le niveau de ba©erie est faible.

Charge

การใช้งาน

เลื่อนขึ้นหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าท่ีแล้ว

หลังจากจับคู่กับอุปกรณ์สำเร็จแล้ว 
สายรัดข้อมือจะเริ่มติดตามและวิเคราะห์กิจกรรมและพฤติกรรมการนอนในแต่ละวันของคุณ
แตะหน้าจอเพื่อเปิดไฟหน้าจอ
เลื่อนขึ้นหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ เช่น PAI (ข้อมูลกรองกิจกรรมส่วนบุคคล) 
ข้อมูลการออกกำลังกาย และการวัดอัตราการเต้นของหัวใจ
ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าที่แล้ว

เมื่อใช้สายรัดข้อมือวัดอัตราการเต้นของหัวใจคุณ โปรดอย่าขยับข้อมือ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 มีระดับการกันน้ำที่ 5 ATM 
คุณสามารถใส่สายรัดข้อมือนี้ระหว่างล้างมือ ลงสระว่ายน้ำ หรือว่ายน้ำริมหาดได้ 
แต่ไม่ควรใส่สายรัดข้อมือนี้ขณะอาบน้ำอุ่น 
ดำน้ำ หรืออยู่ในห้องซาวน่า
หน้าจอสัมผัสของสายรัดข้อมูลไม่รองรับการใช้งานใต้น้ำ เมื่อสายรัดข้อมือสัมผัสกับน้ำ 
โปรดใช้ผ้านุ่มๆ เช็ดน้ำออกจากพื้นผิวของอุปกรณ์ก่อนใช้งาน
ระหว่างการใช้งานในชีวิตประจำวัน โปรดหลีกเลี่ยงการรัดสายรัดข้อมือแน่นเกินไป 
และพยายามดูแลให้บริเวณที่สัมผัสกับผิวแห้งเสมอ 
โปรดทำความสะอาดสายรัดข้อมือเป็นประจำด้วยน้ำเปล่า
โปรดหยุดใช้ผลิตภัณฑ์นี้ทันทีและขอรับความช่วยเหลือทางการแพทย์ 
หากบริเวณที่สัมผัสกับผิวของคุณเริ่มมีผื่นแดงหรือบวม
นาฬิกาข้อมือน้ีไม่ใช่อุปกรณ์ทางการแพทย์ ข้อมูลใดๆ 
จากนาฬิกาข้อมือน้ีไม่ควรนำมาใช้เป็นพ้ืนฐานในการวินิจฉัยโรค การรักษา หรือการป้องกันโรคใดๆ
เคร่ืองโทรคมนาคมและอุปกรณ์นีม้ีความสอดคล้องตามมาตรฐานหรือข้อกำหนดทางเทคนิคของกสทช.

ข้อควรระวัง

ชื่อ: สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6
รุ่น: XMSH15HM
น้ำหนักสุทธิของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 12.8 ก.
ขนาดของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 47.4 × 18.6 × 12.7 มม.
วัสดุผลิตสายรัดข้อมือ: เทอร์โมพลาสติก อิลาสโตเมอร์
วัสดุผลิดตะขอ: อลูมิเนียมอัลลอย
ความยาวที่ปรับได้: 155 - 219 มม.
เข้ากันได้กับ: Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป
ความจุของแบตเตอรี่: 125 mAh
ประเภทของแบตเตอรี่: แบตเตอรี่ลิเทียมโพลิเมอร์
แรงดันไฟฟ้าขาเข้า: DC 5.0 V
กระแสไฟฟ้าขาเข้า: สูงสุด 250 mA
คุณสมบัติการทนน้ำ: 5 ATM
อุณหภูมิการทำงาน: 0°C ถึง 45°C
สัญญาณขาออกสูงสุด: ≤13 dBm
ความถี่ของบลูทูธ: 2400-2483.5 MHz
การเชื่อมต่อแบบไร้สาย: Bluetooth Low Energy 5.0

ข้อมูลจำเพาะ

ชาร์จสายรัดข้อมือทันทีที่ระดับแบตเตอรี่ต่ำ

กำลังชาร์จ

ถอดสายรัดข้อมือออกจากข้อมือของคุณ 
ถือปลายทั้งสองข้างไว้แล้วดึงสายรัดข้อมือไว้จนกว่าจะเห็นช่องว่างเล็กๆ 
ระหว่างอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายและสายรัดข้อมือ 
ใช้นิ้วของคุณดันจากด้านหน้าของสายรัดข้อมือให้อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายหลุดออกจาก
ช่องที่เสียบอยู่

การถอดชิ้นส่วน

ประกาศการรับประกัน

ในฐานะผู้บริโภคของ Xiaomi คุณจะได้รับประโยชน์ภายใต้เงื่อนไขบางประการจากการรับ
ประกันเพิ่มเติม Xiaomi เสนอประโยชน์ด้านการรับประกันสำหรับผู้บริโภคบางประการ ซึ่งจะ
เป็นส่วนที่เพิ่มเติมและไม่แทนที่การรับประกันตามกฎหมายใดๆ ที่ให้ไว้โดยกฎหมายคุ้มครองผู้
บริโภคแห่งชาติของคุณ ระยะเวลาและเงื่อนไขที่เกี่ยวข้องกับการรับประกันตามกฎหมายจะให้ไว้
ตามกฎหมายในประเทศของคุณตามลำดับ สำหรับข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับประโยชน์จากการรับ
ประกันสำหรับผู้บริโภค โปรดดูที่เว็บไซต์ทางการของ Xiaomi 
https://www.mi.com/en/service/warranty/ ยกเว้นการรับประกันที่ห้ามโดย
กฎหมาย หรือสัญญาไว้โดย Xiaomi บริการหลังการขายจะจำกัดตามประเทศหรือภูมิภาคของ
การซื้อผลิตภัณฑ์ครั้งแรก ภายใต้การรับประกันสำหรับผู้บริโภคตามขอบเขตที่กฎหมายอนุญาต
สูงสุด Xiaomi จะซ่อม เปลี่ยน หรือคืนเงินสำหรับผลิตภัณฑ์ของคุณตามดุลยพินิจ การ
สึกหรอตามปกติ เหตุสุดวิสัย การใช้ในทางที่ผิด หรือความเสียหายที่เกิดจากความประมาทเลินเล่อ
หรือจากความผิดของผู้ใช้จะไม่ได้รับการรับประกัน ผู้ติดต่อสำหรับบริการหลังการขายอาจเป็น
บุคคลใดก็ได้ในเครือข่ายการให้บริการที่ได้รับอนุญาตจาก Xiaomi ผู้แทนจำหน่ายที่ได้รับอนุญาต
จาก Xiaomi หรือผู้จำหน่ายขั้นสุดท้ายที่ขายผลิตภัณฑ์ให้คุณ หากมีข้อสงสัย โปรดติดต่อบุคคล
ที่เกี่ยวข้องที่ Xiaomi อาจระบุตัวบุคคลได้
การรับประกันปัจจุบันไม่บังคับใช้กับฮ่องกงและไต้หวัน
ผลิตภัณฑ์ที่ไม่ได้รับการนำเข้าอย่างถูกต้องและ/หรือไม่ได้ผลิตอย่างถูกต้องโดย Xiaomi 
และ/หรือไม่ได้รับมาอย่างถูกต้องจาก Xiaomi หรือผู้ขายอย่างเป็นทางการของ Xiaomi 
จะไม่ได้รับความคุ้มครองตามการรับประกันปัจจุบัน ตามกฎหมายที่บังคับใช้ คุณอาจได้รับ
ประโยชน์จากการรับประกันจากผู้ค้าปลีกอย่างไม่เป็นทางการที่ขายผลิตภัณฑ์ ดังนั้น Xiaomi 
ขอแนะนำให้คุณติดต่อผู้ค้าปลีกที่คุณซื้อผลิตภัณฑ์

ผลิตเพื่อ: Xiaomi Communications Co., Ltd.
ผลิตโดย: Anhui Huami Information Technology Co., Ltd.
          (บริษัทในระบบนิเวศ Mi)
ท่ีอยู่: 7/F, Building B2, Huami Global Innovation Center, No. 900, 
Wangjiang West Road, High-tech Zone, Hefei City ประเทศจีน 
(มณฑลอานฮุย) เขตการค้าเสรีนำร่อง
สำหรับข้อมูลเพิ่มเติม โปรดดูที่ www.mi.com

สำหรับข้อมูลด้านการดูแล การรับรองผลิตภัณฑ์ และโลโก้การปฏิบัติตามข้อกำหนดซ่ึงเก่ียวข้องกับ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 โปรดไปท่ี การต้ังค่า > การดูแล

เครื่องหมายที่เป็นคำและโลโก้ Bluetooth  เป็นเครื่องหมายการค้าจดทะเบียนของ 
Bluetooth SIG, Inc. และการใช้เครื่องหมายดังกล่าวโดย Xiaomi Inc. อยู่ภายใต้ใบ
อนุญาต เครื่องหมายการค้าและชื่อทางการค้าอื่นๆ เป็นของเจ้าของนั้นๆ

การติดตั้ง

1. 
2.

สอดปลายด้านหน่ึงของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายเข้าไปในช่อง จากด้านหน้าของสายรัดข้อมือ
กดปลายอีกด้านหน่ึงไว้ด้วยน้ิวโป้งเพ่ือกดอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายให้ลงในช่องพอดี

2. เพ่ือประสิทธิภาพสูงสุดของเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจ 
โปรดตรวจสอบให้แน่ว่าด้านหลังของอุปกรณ์สัมผัสกับผิวของคุณแล้ว เม่ือสวมสายรัดข้อมือ 
อย่าสวมแน่นหรือหลวมจนเกินไป แต่ควรมีช่องว่างให้ผิวได้หายใจด้วย 
ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นข้ึนก่อนเร่ิมออกกำลังกายแล้วค่อยคลายออกหลังจากน้ัน

หลวมเกินไป พอดี

ให้ลองปรับสายรัดข้อมือให้แน่นขึ้น 
หากสายรัดข้อมือขยับตำแหน่งขึ้นลงบริเวณ
ข้อมือได้อย่างง่ายดาย 
หรือเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจไม่
สามารถรวบรวมข้อมูลได้

สายรัดข้อมือจะกระชับพอดีกับข้อมือโดยไม่
ทำให้รู้สึกอึดอัด

การสวม

1. ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นแต่ใส่สบายกับข้อมือของคุณโดยให้มีความห่าง 1 
นิ้วมือจากกระดูกข้อมือของคุณ

อ่านคู่มือฉบับนี้ให้ละเอียดก่อนใช้งาน และควรเก็บไว้ใช้อ้างอิงในอนาคต

ภาพรวมผลิตภัณฑ์

สายรัดข้อมือ สายชาร์จ

อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย

จอสัมผัส เซ็นเซอร์วัดอัตราการ
เต้นของหัวใจ
พอร์ตสำหรับชาร์จ

สแกนรหัส QR เพื่อดาวน์โหลดและติดตั้งแอป เพิ่มสายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 
ลงในแอปก่อนที่จะเริ่มใช้งาน

1.

กำลังเชื่อมต่อกับ APP

เข้าบัญชี Mi ของคุณในแอป 
และทำตามคำแนะนำเพ่ือเช่ือมต่อและจับคู่สายรัดข้อมือกับโทรศัพท์ของคุณ 
เม่ือสายรัดข้อมือส่ันและมีคำขอจับคู่ปรากฏข้ึนบนหน้าจอ 
ให้แตะเพ่ือทำให้การจับคู่กับโทรศัพท์ของคุณเสร็จสมบูรณ์
หมายเหตุ: ตรวจสอบให้แน่ใจว่าเปิดบลูทูธบนโทรศัพท์ของคุณแล้ว 
ถือโทรศัพท์และสายรัดข้อมือให้อยู่ใกล้กันระหว่างการจับคู่

2. 

อนุญาตให้จับคู่

อนุญาตให้จับคู่

(Android 5.0 & iOS 10.0 ข้ึนไป)

）
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90mm

69mm

คู่มือผู้ใช้สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6

การใช้งาน

เลื่อนขึ้นหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าท่ีแล้ว

หลังจากจับคู่กับอุปกรณ์สำเร็จแล้ว 
สายรัดข้อมือจะเริ่มติดตามและวิเคราะห์กิจกรรมและพฤติกรรมการนอนในแต่ละวันของคุณ
แตะหน้าจอเพื่อเปิดไฟหน้าจอ
เลื่อนขึ้นหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ เช่น PAI (ข้อมูลกรองกิจกรรมส่วนบุคคล) 
ข้อมูลการออกกำลังกาย และการวัดอัตราการเต้นของหัวใจ
ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าที่แล้ว

เมื่อใช้สายรัดข้อมือวัดอัตราการเต้นของหัวใจคุณ โปรดอย่าขยับข้อมือ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 มีระดับการกันน้ำที่ 5 ATM 
คุณสามารถใส่สายรัดข้อมือนี้ระหว่างล้างมือ ลงสระว่ายน้ำ หรือว่ายน้ำริมหาดได้ 
แต่ไม่ควรใส่สายรัดข้อมือนี้ขณะอาบน้ำอุ่น 
ดำน้ำ หรืออยู่ในห้องซาวน่า
หน้าจอสัมผัสของสายรัดข้อมูลไม่รองรับการใช้งานใต้น้ำ เมื่อสายรัดข้อมือสัมผัสกับน้ำ 
โปรดใช้ผ้านุ่มๆ เช็ดน้ำออกจากพื้นผิวของอุปกรณ์ก่อนใช้งาน
ระหว่างการใช้งานในชีวิตประจำวัน โปรดหลีกเลี่ยงการรัดสายรัดข้อมือแน่นเกินไป 
และพยายามดูแลให้บริเวณที่สัมผัสกับผิวแห้งเสมอ 
โปรดทำความสะอาดสายรัดข้อมือเป็นประจำด้วยน้ำเปล่า
โปรดหยุดใช้ผลิตภัณฑ์นี้ทันทีและขอรับความช่วยเหลือทางการแพทย์ 
หากบริเวณที่สัมผัสกับผิวของคุณเริ่มมีผื่นแดงหรือบวม
นาฬิกาข้อมือน้ีไม่ใช่อุปกรณ์ทางการแพทย์ ข้อมูลใดๆ 
จากนาฬิกาข้อมือน้ีไม่ควรนำมาใช้เป็นพ้ืนฐานในการวินิจฉัยโรค การรักษา หรือการป้องกันโรคใดๆ
เคร่ืองโทรคมนาคมและอุปกรณ์นีม้ีความสอดคล้องตามมาตรฐานหรือข้อกำหนดทางเทคนิคของกสทช.

ข้อควรระวัง

ชื่อ: สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6
รุ่น: XMSH15HM
น้ำหนักสุทธิของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 12.8 ก.
ขนาดของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 47.4 × 18.6 × 12.7 มม.
วัสดุผลิตสายรัดข้อมือ: เทอร์โมพลาสติก อิลาสโตเมอร์
วัสดุผลิดตะขอ: อลูมิเนียมอัลลอย
ความยาวที่ปรับได้: 155 - 219 มม.
เข้ากันได้กับ: Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป
ความจุของแบตเตอรี่: 125 mAh
ประเภทของแบตเตอรี่: แบตเตอรี่ลิเทียมโพลิเมอร์
แรงดันไฟฟ้าขาเข้า: DC 5.0 V
กระแสไฟฟ้าขาเข้า: สูงสุด 250 mA
คุณสมบัติการทนน้ำ: 5 ATM
อุณหภูมิการทำงาน: 0°C ถึง 45°C
สัญญาณขาออกสูงสุด: ≤13 dBm
ความถี่ของบลูทูธ: 2400-2483.5 MHz
การเชื่อมต่อแบบไร้สาย: Bluetooth Low Energy 5.0

ข้อมูลจำเพาะ

ชาร์จสายรัดข้อมือทันทีที่ระดับแบตเตอรี่ต่ำ

กำลังชาร์จ

ถอดสายรัดข้อมือออกจากข้อมือของคุณ 
ถือปลายทั้งสองข้างไว้แล้วดึงสายรัดข้อมือไว้จนกว่าจะเห็นช่องว่างเล็กๆ 
ระหว่างอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายและสายรัดข้อมือ 
ใช้นิ้วของคุณดันจากด้านหน้าของสายรัดข้อมือให้อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายหลุดออกจาก
ช่องที่เสียบอยู่

การถอดชิ้นส่วน

ประกาศการรับประกัน

ในฐานะผู้บริโภคของ Xiaomi คุณจะได้รับประโยชน์ภายใต้เงื่อนไขบางประการจากการรับ
ประกันเพิ่มเติม Xiaomi เสนอประโยชน์ด้านการรับประกันสำหรับผู้บริโภคบางประการ ซึ่งจะ
เป็นส่วนที่เพิ่มเติมและไม่แทนที่การรับประกันตามกฎหมายใดๆ ที่ให้ไว้โดยกฎหมายคุ้มครองผู้
บริโภคแห่งชาติของคุณ ระยะเวลาและเงื่อนไขที่เกี่ยวข้องกับการรับประกันตามกฎหมายจะให้ไว้
ตามกฎหมายในประเทศของคุณตามลำดับ สำหรับข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับประโยชน์จากการรับ
ประกันสำหรับผู้บริโภค โปรดดูที่เว็บไซต์ทางการของ Xiaomi 
https://www.mi.com/en/service/warranty/ ยกเว้นการรับประกันที่ห้ามโดย
กฎหมาย หรือสัญญาไว้โดย Xiaomi บริการหลังการขายจะจำกัดตามประเทศหรือภูมิภาคของ
การซื้อผลิตภัณฑ์ครั้งแรก ภายใต้การรับประกันสำหรับผู้บริโภคตามขอบเขตที่กฎหมายอนุญาต
สูงสุด Xiaomi จะซ่อม เปลี่ยน หรือคืนเงินสำหรับผลิตภัณฑ์ของคุณตามดุลยพินิจ การ
สึกหรอตามปกติ เหตุสุดวิสัย การใช้ในทางที่ผิด หรือความเสียหายที่เกิดจากความประมาทเลินเล่อ
หรือจากความผิดของผู้ใช้จะไม่ได้รับการรับประกัน ผู้ติดต่อสำหรับบริการหลังการขายอาจเป็น
บุคคลใดก็ได้ในเครือข่ายการให้บริการที่ได้รับอนุญาตจาก Xiaomi ผู้แทนจำหน่ายที่ได้รับอนุญาต
จาก Xiaomi หรือผู้จำหน่ายขั้นสุดท้ายที่ขายผลิตภัณฑ์ให้คุณ หากมีข้อสงสัย โปรดติดต่อบุคคล
ที่เกี่ยวข้องที่ Xiaomi อาจระบุตัวบุคคลได้
การรับประกันปัจจุบันไม่บังคับใช้กับฮ่องกงและไต้หวัน
ผลิตภัณฑ์ที่ไม่ได้รับการนำเข้าอย่างถูกต้องและ/หรือไม่ได้ผลิตอย่างถูกต้องโดย Xiaomi 
และ/หรือไม่ได้รับมาอย่างถูกต้องจาก Xiaomi หรือผู้ขายอย่างเป็นทางการของ Xiaomi 
จะไม่ได้รับความคุ้มครองตามการรับประกันปัจจุบัน ตามกฎหมายที่บังคับใช้ คุณอาจได้รับ
ประโยชน์จากการรับประกันจากผู้ค้าปลีกอย่างไม่เป็นทางการที่ขายผลิตภัณฑ์ ดังนั้น Xiaomi 
ขอแนะนำให้คุณติดต่อผู้ค้าปลีกที่คุณซื้อผลิตภัณฑ์

ผลิตเพื่อ: Xiaomi Communications Co., Ltd.
ผลิตโดย: Anhui Huami Information Technology Co., Ltd.
          (บริษัทในระบบนิเวศ Mi)
ท่ีอยู่: 7/F, Building B2, Huami Global Innovation Center, No. 900, 
Wangjiang West Road, High-tech Zone, Hefei City ประเทศจีน 
(มณฑลอานฮุย) เขตการค้าเสรีนำร่อง
สำหรับข้อมูลเพิ่มเติม โปรดดูที่ www.mi.com

สำหรับข้อมูลด้านการดูแล การรับรองผลิตภัณฑ์ และโลโก้การปฏิบัติตามข้อกำหนดซ่ึงเก่ียวข้องกับ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 โปรดไปท่ี การต้ังค่า > การดูแล

เครื่องหมายที่เป็นคำและโลโก้ Bluetooth  เป็นเครื่องหมายการค้าจดทะเบียนของ 
Bluetooth SIG, Inc. และการใช้เครื่องหมายดังกล่าวโดย Xiaomi Inc. อยู่ภายใต้ใบ
อนุญาต เครื่องหมายการค้าและชื่อทางการค้าอื่นๆ เป็นของเจ้าของนั้นๆ

Informations sur la réglementation DEEE sur la mise 

au rebut et le recyclage

Tous les produits portant ce symbole deviennent des 

déchets d'équipements électriques et électroniques 

(DEEE dans la Directive européenne 2012/19/UE) qui 

ne doivent pas être mélangés aux déchets ménagers 

non triés. Vous devez contribuer à la protection de 

l'environnement et de la santé humaine en apportant 

l'équipement usagé à un point de collecte dédié 

au recyclage des équipements électriques et 

électroniques, agréé par le gouvernement ou les 

autorités locales. Le recyclage et la destruction 

appropriés perme©ront d'éviter tout impact 

potentiellement négatif sur l'environnement et 

la santé humaine. Contactez l'installateur ou les 

autorités locales pour obtenir plus d'informations 

concernant l'emplacement ainsi que les conditions 

d'utilisation de ce type de point de collecte.

การติดตั้ง

1. 
2.

สอดปลายด้านหน่ึงของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายเข้าไปในช่อง จากด้านหน้าของสายรัดข้อมือ
กดปลายอีกด้านหน่ึงไว้ด้วยน้ิวโป้งเพ่ือกดอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายให้ลงในช่องพอดี

2. เพ่ือประสิทธิภาพสูงสุดของเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจ 
โปรดตรวจสอบให้แน่ว่าด้านหลังของอุปกรณ์สัมผัสกับผิวของคุณแล้ว เม่ือสวมสายรัดข้อมือ 
อย่าสวมแน่นหรือหลวมจนเกินไป แต่ควรมีช่องว่างให้ผิวได้หายใจด้วย 
ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นข้ึนก่อนเร่ิมออกกำลังกายแล้วค่อยคลายออกหลังจากน้ัน

หลวมเกินไป พอดี

ให้ลองปรับสายรัดข้อมือให้แน่นขึ้น 
หากสายรัดข้อมือขยับตำแหน่งขึ้นลงบริเวณ
ข้อมือได้อย่างง่ายดาย 
หรือเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจไม่
สามารถรวบรวมข้อมูลได้

สายรัดข้อมือจะกระชับพอดีกับข้อมือโดยไม่
ทำให้รู้สึกอึดอัด

การสวม

1. ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นแต่ใส่สบายกับข้อมือของคุณโดยให้มีความห่าง 1 
นิ้วมือจากกระดูกข้อมือของคุณ

อ่านคู่มือฉบับนี้ให้ละเอียดก่อนใช้งาน และควรเก็บไว้ใช้อ้างอิงในอนาคต

ภาพรวมผลิตภัณฑ์

สายรัดข้อมือ สายชาร์จ

อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย

จอสัมผัส เซ็นเซอร์วัดอัตราการ
เต้นของหัวใจ
พอร์ตสำหรับชาร์จ

สแกนรหัส QR เพื่อดาวน์โหลดและติดตั้งแอป เพิ่มสายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 
ลงในแอปก่อนที่จะเริ่มใช้งาน

1.

กำลังเชื่อมต่อกับ APP

เข้าบัญชี Mi ของคุณในแอป 
และทำตามคำแนะนำเพ่ือเช่ือมต่อและจับคู่สายรัดข้อมือกับโทรศัพท์ของคุณ 
เม่ือสายรัดข้อมือส่ันและมีคำขอจับคู่ปรากฏข้ึนบนหน้าจอ 
ให้แตะเพ่ือทำให้การจับคู่กับโทรศัพท์ของคุณเสร็จสมบูรณ์
หมายเหตุ: ตรวจสอบให้แน่ใจว่าเปิดบลูทูธบนโทรศัพท์ของคุณแล้ว 
ถือโทรศัพท์และสายรัดข้อมือให้อยู่ใกล้กันระหว่างการจับคู่

2. 

อนุญาตให้จับคู่

อนุญาตให้จับคู่

(Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป)

）
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90mm

69mm

คู่มือผู้ใช้สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6

Nom : Mi Smart Band 6

Modèle : XMSH15HM

Poids net du traqueur d'activité : 12,8 g

Dimensions du traqueur d'activité : 47,4 × 18,6 × 12,7 mm

Matériau du bracelet : élastomère thermoplastique

Matériau du fermoir : alliage aluminium

Longueur réglable : 155 - 219 mm

Compatible avec : Android 5.0/iOS 10.0 ou version ultérieure

Capacité de la ba©erie : 125 mAh

Type de ba©erie : ba©erie lithium-polymère

Tension d'entrée : 5,0 V CC

Courant d'entrée : 250 mA max.

Résistance à l'eau : 5 ATM

Température de fonctionnement : 0 °C à + 45 °C

Sortie max. : ≤13 dBm

Fréquence Bluetooth : 2400 à 2483.5 MHz

Connectivité sans fil : Bluetooth Low Energy 5.0

Caractéristiques

การใช้งาน

เลื่อนขึ้นหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าท่ีแล้ว

หลังจากจับคู่กับอุปกรณ์สำเร็จแล้ว 
สายรัดข้อมือจะเริ่มติดตามและวิเคราะห์กิจกรรมและพฤติกรรมการนอนในแต่ละวันของคุณ
แตะหน้าจอเพื่อเปิดไฟหน้าจอ
เลื่อนขึ้นหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ เช่น PAI (ข้อมูลกรองกิจกรรมส่วนบุคคล) 
ข้อมูลการออกกำลังกาย และการวัดอัตราการเต้นของหัวใจ
ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าที่แล้ว

เมื่อใช้สายรัดข้อมือวัดอัตราการเต้นของหัวใจคุณ โปรดอย่าขยับข้อมือ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 มีระดับการกันน้ำที่ 5 ATM 
คุณสามารถใส่สายรัดข้อมือนี้ระหว่างล้างมือ ลงสระว่ายน้ำ หรือว่ายน้ำริมหาดได้ 
แต่ไม่ควรใส่สายรัดข้อมือนี้ขณะอาบน้ำอุ่น 
ดำน้ำ หรืออยู่ในห้องซาวน่า
หน้าจอสัมผัสของสายรัดข้อมูลไม่รองรับการใช้งานใต้น้ำ เมื่อสายรัดข้อมือสัมผัสกับน้ำ 
โปรดใช้ผ้านุ่มๆ เช็ดน้ำออกจากพื้นผิวของอุปกรณ์ก่อนใช้งาน
ระหว่างการใช้งานในชีวิตประจำวัน โปรดหลีกเลี่ยงการรัดสายรัดข้อมือแน่นเกินไป 
และพยายามดูแลให้บริเวณที่สัมผัสกับผิวแห้งเสมอ 
โปรดทำความสะอาดสายรัดข้อมือเป็นประจำด้วยน้ำเปล่า
โปรดหยุดใช้ผลิตภัณฑ์นี้ทันทีและขอรับความช่วยเหลือทางการแพทย์ 
หากบริเวณที่สัมผัสกับผิวของคุณเริ่มมีผื่นแดงหรือบวม
นาฬิกาข้อมือน้ีไม่ใช่อุปกรณ์ทางการแพทย์ ข้อมูลใดๆ 
จากนาฬิกาข้อมือน้ีไม่ควรนำมาใช้เป็นพ้ืนฐานในการวินิจฉัยโรค การรักษา หรือการป้องกันโรคใดๆ
เคร่ืองโทรคมนาคมและอุปกรณ์นีม้ีความสอดคล้องตามมาตรฐานหรือข้อกำหนดทางเทคนิคของกสทช.

ข้อควรระวัง

ชื่อ: สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6
รุ่น: XMSH15HM
น้ำหนักสุทธิของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 12.8 ก.
ขนาดของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 47.4 × 18.6 × 12.7 มม.
วัสดุผลิตสายรัดข้อมือ: เทอร์โมพลาสติก อิลาสโตเมอร์
วัสดุผลิดตะขอ: อลูมิเนียมอัลลอย
ความยาวที่ปรับได้: 155 - 219 มม.
เข้ากันได้กับ: Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป
ความจุของแบตเตอรี่: 125 mAh
ประเภทของแบตเตอรี่: แบตเตอรี่ลิเทียมโพลิเมอร์
แรงดันไฟฟ้าขาเข้า: DC 5.0 V
กระแสไฟฟ้าขาเข้า: สูงสุด 250 mA
คุณสมบัติการทนน้ำ: 5 ATM
อุณหภูมิการทำงาน: 0°C ถึง 45°C
สัญญาณขาออกสูงสุด: ≤13 dBm
ความถี่ของบลูทูธ: 2400-2483.5 MHz
การเชื่อมต่อแบบไร้สาย: Bluetooth Low Energy 5.0

ข้อมูลจำเพาะ

ชาร์จสายรัดข้อมือทันทีที่ระดับแบตเตอรี่ต่ำ

กำลังชาร์จ

ถอดสายรัดข้อมือออกจากข้อมือของคุณ 
ถือปลายทั้งสองข้างไว้แล้วดึงสายรัดข้อมือไว้จนกว่าจะเห็นช่องว่างเล็กๆ 
ระหว่างอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายและสายรัดข้อมือ 
ใช้นิ้วของคุณดันจากด้านหน้าของสายรัดข้อมือให้อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายหลุดออกจาก
ช่องที่เสียบอยู่

การถอดชิ้นส่วน

ประกาศการรับประกัน

ในฐานะผู้บริโภคของ Xiaomi คุณจะได้รับประโยชน์ภายใต้เงื่อนไขบางประการจากการรับ
ประกันเพิ่มเติม Xiaomi เสนอประโยชน์ด้านการรับประกันสำหรับผู้บริโภคบางประการ ซึ่งจะ
เป็นส่วนที่เพิ่มเติมและไม่แทนที่การรับประกันตามกฎหมายใดๆ ที่ให้ไว้โดยกฎหมายคุ้มครองผู้
บริโภคแห่งชาติของคุณ ระยะเวลาและเงื่อนไขที่เกี่ยวข้องกับการรับประกันตามกฎหมายจะให้ไว้
ตามกฎหมายในประเทศของคุณตามลำดับ สำหรับข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับประโยชน์จากการรับ
ประกันสำหรับผู้บริโภค โปรดดูที่เว็บไซต์ทางการของ Xiaomi 
https://www.mi.com/en/service/warranty/ ยกเว้นการรับประกันที่ห้ามโดย
กฎหมาย หรือสัญญาไว้โดย Xiaomi บริการหลังการขายจะจำกัดตามประเทศหรือภูมิภาคของ
การซื้อผลิตภัณฑ์ครั้งแรก ภายใต้การรับประกันสำหรับผู้บริโภคตามขอบเขตที่กฎหมายอนุญาต
สูงสุด Xiaomi จะซ่อม เปลี่ยน หรือคืนเงินสำหรับผลิตภัณฑ์ของคุณตามดุลยพินิจ การ
สึกหรอตามปกติ เหตุสุดวิสัย การใช้ในทางที่ผิด หรือความเสียหายที่เกิดจากความประมาทเลินเล่อ
หรือจากความผิดของผู้ใช้จะไม่ได้รับการรับประกัน ผู้ติดต่อสำหรับบริการหลังการขายอาจเป็น
บุคคลใดก็ได้ในเครือข่ายการให้บริการที่ได้รับอนุญาตจาก Xiaomi ผู้แทนจำหน่ายที่ได้รับอนุญาต
จาก Xiaomi หรือผู้จำหน่ายขั้นสุดท้ายที่ขายผลิตภัณฑ์ให้คุณ หากมีข้อสงสัย โปรดติดต่อบุคคล
ที่เกี่ยวข้องที่ Xiaomi อาจระบุตัวบุคคลได้
การรับประกันปัจจุบันไม่บังคับใช้กับฮ่องกงและไต้หวัน
ผลิตภัณฑ์ที่ไม่ได้รับการนำเข้าอย่างถูกต้องและ/หรือไม่ได้ผลิตอย่างถูกต้องโดย Xiaomi 
และ/หรือไม่ได้รับมาอย่างถูกต้องจาก Xiaomi หรือผู้ขายอย่างเป็นทางการของ Xiaomi 
จะไม่ได้รับความคุ้มครองตามการรับประกันปัจจุบัน ตามกฎหมายที่บังคับใช้ คุณอาจได้รับ
ประโยชน์จากการรับประกันจากผู้ค้าปลีกอย่างไม่เป็นทางการที่ขายผลิตภัณฑ์ ดังนั้น Xiaomi 
ขอแนะนำให้คุณติดต่อผู้ค้าปลีกที่คุณซื้อผลิตภัณฑ์

ผลิตเพื่อ: Xiaomi Communications Co., Ltd.
ผลิตโดย: Anhui Huami Information Technology Co., Ltd.
          (บริษัทในระบบนิเวศ Mi)
ท่ีอยู่: 7/F, Building B2, Huami Global Innovation Center, No. 900, 
Wangjiang West Road, High-tech Zone, Hefei City ประเทศจีน 
(มณฑลอานฮุย) เขตการค้าเสรีนำร่อง
สำหรับข้อมูลเพิ่มเติม โปรดดูที่ www.mi.com

สำหรับข้อมูลด้านการดูแล การรับรองผลิตภัณฑ์ และโลโก้การปฏิบัติตามข้อกำหนดซ่ึงเก่ียวข้องกับ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 โปรดไปท่ี การต้ังค่า > การดูแล

La marque Bluetooth® et les logos associés sont des marques 
déposées de Bluetooth SIG, Inc. et toute exploitation desdites 
marques par Xiaomi Inc. est effectuée sous licence. Toutes les 
autres marques ainsi que tous les noms commerciaux sont ceux 
de leurs propriétaires respectifs.

เครื่องหมายที่เป็นคำและโลโก้ Bluetooth  เป็นเครื่องหมายการค้าจดทะเบียนของ 
Bluetooth SIG, Inc. และการใช้เครื่องหมายดังกล่าวโดย Xiaomi Inc. อยู่ภายใต้ใบ
อนุญาต เครื่องหมายการค้าและชื่อทางการค้าอื่นๆ เป็นของเจ้าของนั้นๆ

การติดตั้ง

1. 
2.

สอดปลายด้านหน่ึงของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายเข้าไปในช่อง จากด้านหน้าของสายรัดข้อมือ
กดปลายอีกด้านหน่ึงไว้ด้วยน้ิวโป้งเพ่ือกดอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายให้ลงในช่องพอดี

2. เพ่ือประสิทธิภาพสูงสุดของเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจ 
โปรดตรวจสอบให้แน่ว่าด้านหลังของอุปกรณ์สัมผัสกับผิวของคุณแล้ว เม่ือสวมสายรัดข้อมือ 
อย่าสวมแน่นหรือหลวมจนเกินไป แต่ควรมีช่องว่างให้ผิวได้หายใจด้วย 
ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นข้ึนก่อนเร่ิมออกกำลังกายแล้วค่อยคลายออกหลังจากน้ัน

หลวมเกินไป พอดี

ให้ลองปรับสายรัดข้อมือให้แน่นขึ้น 
หากสายรัดข้อมือขยับตำแหน่งขึ้นลงบริเวณ
ข้อมือได้อย่างง่ายดาย 
หรือเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจไม่
สามารถรวบรวมข้อมูลได้

สายรัดข้อมือจะกระชับพอดีกับข้อมือโดยไม่
ทำให้รู้สึกอึดอัด

การสวม

1. ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นแต่ใส่สบายกับข้อมือของคุณโดยให้มีความห่าง 1 
นิ้วมือจากกระดูกข้อมือของคุณ

อ่านคู่มือฉบับนี้ให้ละเอียดก่อนใช้งาน และควรเก็บไว้ใช้อ้างอิงในอนาคต

ภาพรวมผลิตภัณฑ์

สายรัดข้อมือ สายชาร์จ

อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย

จอสัมผัส เซ็นเซอร์วัดอัตราการ
เต้นของหัวใจ
พอร์ตสำหรับชาร์จ

สแกนรหัส QR เพื่อดาวน์โหลดและติดตั้งแอป เพิ่มสายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 
ลงในแอปก่อนที่จะเริ่มใช้งาน

1.

กำลังเชื่อมต่อกับ APP

เข้าบัญชี Mi ของคุณในแอป 
และทำตามคำแนะนำเพ่ือเช่ือมต่อและจับคู่สายรัดข้อมือกับโทรศัพท์ของคุณ 
เม่ือสายรัดข้อมือส่ันและมีคำขอจับคู่ปรากฏข้ึนบนหน้าจอ 
ให้แตะเพ่ือทำให้การจับคู่กับโทรศัพท์ของคุณเสร็จสมบูรณ์
หมายเหตุ: ตรวจสอบให้แน่ใจว่าเปิดบลูทูธบนโทรศัพท์ของคุณแล้ว 
ถือโทรศัพท์และสายรัดข้อมือให้อยู่ใกล้กันระหว่างการจับคู่

2. 

อนุญาตให้จับคู่

อนุญาตให้จับคู่

(Android 5.0 & iOS 10.0 ข้ึนไป)

）

英 西 意 法德 荷 葡泰 土 阿瑞俄 乌 希波 罗 捷 丹 芬 挪

https://manualsee.com/blog/cUMMouQaL.html


90mm

69mm

คู่มือผู้ใช้สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6

การใช้งาน

เลื่อนขึ้นหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าท่ีแล้ว

หลังจากจับคู่กับอุปกรณ์สำเร็จแล้ว 
สายรัดข้อมือจะเริ่มติดตามและวิเคราะห์กิจกรรมและพฤติกรรมการนอนในแต่ละวันของคุณ
แตะหน้าจอเพื่อเปิดไฟหน้าจอ
เลื่อนขึ้นหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ เช่น PAI (ข้อมูลกรองกิจกรรมส่วนบุคคล) 
ข้อมูลการออกกำลังกาย และการวัดอัตราการเต้นของหัวใจ
ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าที่แล้ว

เมื่อใช้สายรัดข้อมือวัดอัตราการเต้นของหัวใจคุณ โปรดอย่าขยับข้อมือ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 มีระดับการกันน้ำที่ 5 ATM 
คุณสามารถใส่สายรัดข้อมือนี้ระหว่างล้างมือ ลงสระว่ายน้ำ หรือว่ายน้ำริมหาดได้ 
แต่ไม่ควรใส่สายรัดข้อมือนี้ขณะอาบน้ำอุ่น 
ดำน้ำ หรืออยู่ในห้องซาวน่า
หน้าจอสัมผัสของสายรัดข้อมูลไม่รองรับการใช้งานใต้น้ำ เมื่อสายรัดข้อมือสัมผัสกับน้ำ 
โปรดใช้ผ้านุ่มๆ เช็ดน้ำออกจากพื้นผิวของอุปกรณ์ก่อนใช้งาน
ระหว่างการใช้งานในชีวิตประจำวัน โปรดหลีกเลี่ยงการรัดสายรัดข้อมือแน่นเกินไป 
และพยายามดูแลให้บริเวณที่สัมผัสกับผิวแห้งเสมอ 
โปรดทำความสะอาดสายรัดข้อมือเป็นประจำด้วยน้ำเปล่า
โปรดหยุดใช้ผลิตภัณฑ์นี้ทันทีและขอรับความช่วยเหลือทางการแพทย์ 
หากบริเวณที่สัมผัสกับผิวของคุณเริ่มมีผื่นแดงหรือบวม
นาฬิกาข้อมือน้ีไม่ใช่อุปกรณ์ทางการแพทย์ ข้อมูลใดๆ 
จากนาฬิกาข้อมือน้ีไม่ควรนำมาใช้เป็นพ้ืนฐานในการวินิจฉัยโรค การรักษา หรือการป้องกันโรคใดๆ
เคร่ืองโทรคมนาคมและอุปกรณ์นีม้ีความสอดคล้องตามมาตรฐานหรือข้อกำหนดทางเทคนิคของกสทช.

ข้อควรระวัง

ชื่อ: สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6
รุ่น: XMSH15HM
น้ำหนักสุทธิของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 12.8 ก.
ขนาดของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 47.4 × 18.6 × 12.7 มม.
วัสดุผลิตสายรัดข้อมือ: เทอร์โมพลาสติก อิลาสโตเมอร์
วัสดุผลิดตะขอ: อลูมิเนียมอัลลอย
ความยาวที่ปรับได้: 155 - 219 มม.
เข้ากันได้กับ: Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป
ความจุของแบตเตอรี่: 125 mAh
ประเภทของแบตเตอรี่: แบตเตอรี่ลิเทียมโพลิเมอร์
แรงดันไฟฟ้าขาเข้า: DC 5.0 V
กระแสไฟฟ้าขาเข้า: สูงสุด 250 mA
คุณสมบัติการทนน้ำ: 5 ATM
อุณหภูมิการทำงาน: 0°C ถึง 45°C
สัญญาณขาออกสูงสุด: ≤13 dBm
ความถี่ของบลูทูธ: 2400-2483.5 MHz
การเชื่อมต่อแบบไร้สาย: Bluetooth Low Energy 5.0

ข้อมูลจำเพาะ

ชาร์จสายรัดข้อมือทันทีที่ระดับแบตเตอรี่ต่ำ

กำลังชาร์จ

ถอดสายรัดข้อมือออกจากข้อมือของคุณ 
ถือปลายทั้งสองข้างไว้แล้วดึงสายรัดข้อมือไว้จนกว่าจะเห็นช่องว่างเล็กๆ 
ระหว่างอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายและสายรัดข้อมือ 
ใช้นิ้วของคุณดันจากด้านหน้าของสายรัดข้อมือให้อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายหลุดออกจาก
ช่องที่เสียบอยู่

การถอดชิ้นส่วน

ประกาศการรับประกัน

ในฐานะผู้บริโภคของ Xiaomi คุณจะได้รับประโยชน์ภายใต้เงื่อนไขบางประการจากการรับ
ประกันเพิ่มเติม Xiaomi เสนอประโยชน์ด้านการรับประกันสำหรับผู้บริโภคบางประการ ซึ่งจะ
เป็นส่วนที่เพิ่มเติมและไม่แทนที่การรับประกันตามกฎหมายใดๆ ที่ให้ไว้โดยกฎหมายคุ้มครองผู้
บริโภคแห่งชาติของคุณ ระยะเวลาและเงื่อนไขที่เกี่ยวข้องกับการรับประกันตามกฎหมายจะให้ไว้
ตามกฎหมายในประเทศของคุณตามลำดับ สำหรับข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับประโยชน์จากการรับ
ประกันสำหรับผู้บริโภค โปรดดูที่เว็บไซต์ทางการของ Xiaomi 
https://www.mi.com/en/service/warranty/ ยกเว้นการรับประกันที่ห้ามโดย
กฎหมาย หรือสัญญาไว้โดย Xiaomi บริการหลังการขายจะจำกัดตามประเทศหรือภูมิภาคของ
การซื้อผลิตภัณฑ์ครั้งแรก ภายใต้การรับประกันสำหรับผู้บริโภคตามขอบเขตที่กฎหมายอนุญาต
สูงสุด Xiaomi จะซ่อม เปลี่ยน หรือคืนเงินสำหรับผลิตภัณฑ์ของคุณตามดุลยพินิจ การ
สึกหรอตามปกติ เหตุสุดวิสัย การใช้ในทางที่ผิด หรือความเสียหายที่เกิดจากความประมาทเลินเล่อ
หรือจากความผิดของผู้ใช้จะไม่ได้รับการรับประกัน ผู้ติดต่อสำหรับบริการหลังการขายอาจเป็น
บุคคลใดก็ได้ในเครือข่ายการให้บริการที่ได้รับอนุญาตจาก Xiaomi ผู้แทนจำหน่ายที่ได้รับอนุญาต
จาก Xiaomi หรือผู้จำหน่ายขั้นสุดท้ายที่ขายผลิตภัณฑ์ให้คุณ หากมีข้อสงสัย โปรดติดต่อบุคคล
ที่เกี่ยวข้องที่ Xiaomi อาจระบุตัวบุคคลได้
การรับประกันปัจจุบันไม่บังคับใช้กับฮ่องกงและไต้หวัน
ผลิตภัณฑ์ที่ไม่ได้รับการนำเข้าอย่างถูกต้องและ/หรือไม่ได้ผลิตอย่างถูกต้องโดย Xiaomi 
และ/หรือไม่ได้รับมาอย่างถูกต้องจาก Xiaomi หรือผู้ขายอย่างเป็นทางการของ Xiaomi 
จะไม่ได้รับความคุ้มครองตามการรับประกันปัจจุบัน ตามกฎหมายที่บังคับใช้ คุณอาจได้รับ
ประโยชน์จากการรับประกันจากผู้ค้าปลีกอย่างไม่เป็นทางการที่ขายผลิตภัณฑ์ ดังนั้น Xiaomi 
ขอแนะนำให้คุณติดต่อผู้ค้าปลีกที่คุณซื้อผลิตภัณฑ์

ผลิตเพื่อ: Xiaomi Communications Co., Ltd.
ผลิตโดย: Anhui Huami Information Technology Co., Ltd.
          (บริษัทในระบบนิเวศ Mi)
ท่ีอยู่: 7/F, Building B2, Huami Global Innovation Center, No. 900, 
Wangjiang West Road, High-tech Zone, Hefei City ประเทศจีน 
(มณฑลอานฮุย) เขตการค้าเสรีนำร่อง
สำหรับข้อมูลเพิ่มเติม โปรดดูที่ www.mi.com

สำหรับข้อมูลด้านการดูแล การรับรองผลิตภัณฑ์ และโลโก้การปฏิบัติตามข้อกำหนดซ่ึงเก่ียวข้องกับ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 โปรดไปท่ี การต้ังค่า > การดูแล

เครื่องหมายที่เป็นคำและโลโก้ Bluetooth  เป็นเครื่องหมายการค้าจดทะเบียนของ 
Bluetooth SIG, Inc. และการใช้เครื่องหมายดังกล่าวโดย Xiaomi Inc. อยู่ภายใต้ใบ
อนุญาต เครื่องหมายการค้าและชื่อทางการค้าอื่นๆ เป็นของเจ้าของนั้นๆ

Sécurité de la ba£erie

Cet appareil est équipé d'une ba©erie intégrée qui ne peut pas 
être retirée ou remplacée. Ne démontez pas ou ne modifiez pas 
la ba©erie vous-même.
Me©re au rebut une ba©erie au feu ou dans un four chaud, ou 
bien l'écraser ou la découper mécaniquement peut entraîner 
une explosion.
Laisser une ba©erie dans un environnement présentant des 
conditions de température extrêmes peut provoquer une 
explosion ou une fuite de liquide ou de gaz inflammable.
Une ba©erie soumise à une pression d'air extrêmement faible 
peut entraîner une explosion ou une fuite de liquide ou de gaz 
inflammable.

การติดตั้ง

1. 
2.

สอดปลายด้านหน่ึงของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายเข้าไปในช่อง จากด้านหน้าของสายรัดข้อมือ
กดปลายอีกด้านหน่ึงไว้ด้วยน้ิวโป้งเพ่ือกดอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายให้ลงในช่องพอดี

2. เพ่ือประสิทธิภาพสูงสุดของเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจ 
โปรดตรวจสอบให้แน่ว่าด้านหลังของอุปกรณ์สัมผัสกับผิวของคุณแล้ว เม่ือสวมสายรัดข้อมือ 
อย่าสวมแน่นหรือหลวมจนเกินไป แต่ควรมีช่องว่างให้ผิวได้หายใจด้วย 
ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นข้ึนก่อนเร่ิมออกกำลังกายแล้วค่อยคลายออกหลังจากน้ัน

หลวมเกินไป พอดี

ให้ลองปรับสายรัดข้อมือให้แน่นขึ้น 
หากสายรัดข้อมือขยับตำแหน่งขึ้นลงบริเวณ
ข้อมือได้อย่างง่ายดาย 
หรือเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจไม่
สามารถรวบรวมข้อมูลได้

สายรัดข้อมือจะกระชับพอดีกับข้อมือโดยไม่
ทำให้รู้สึกอึดอัด

การสวม

1. ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นแต่ใส่สบายกับข้อมือของคุณโดยให้มีความห่าง 1 
นิ้วมือจากกระดูกข้อมือของคุณ

อ่านคู่มือฉบับนี้ให้ละเอียดก่อนใช้งาน และควรเก็บไว้ใช้อ้างอิงในอนาคต

ภาพรวมผลิตภัณฑ์

สายรัดข้อมือ สายชาร์จ

อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย

จอสัมผัส เซ็นเซอร์วัดอัตราการ
เต้นของหัวใจ
พอร์ตสำหรับชาร์จ

สแกนรหัส QR เพื่อดาวน์โหลดและติดตั้งแอป เพิ่มสายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 
ลงในแอปก่อนที่จะเริ่มใช้งาน

1.

กำลังเชื่อมต่อกับ APP

เข้าบัญชี Mi ของคุณในแอป 
และทำตามคำแนะนำเพ่ือเช่ือมต่อและจับคู่สายรัดข้อมือกับโทรศัพท์ของคุณ 
เม่ือสายรัดข้อมือส่ันและมีคำขอจับคู่ปรากฏข้ึนบนหน้าจอ 
ให้แตะเพ่ือทำให้การจับคู่กับโทรศัพท์ของคุณเสร็จสมบูรณ์
หมายเหตุ: ตรวจสอบให้แน่ใจว่าเปิดบลูทูธบนโทรศัพท์ของคุณแล้ว 
ถือโทรศัพท์และสายรัดข้อมือให้อยู่ใกล้กันระหว่างการจับคู่

2. 

อนุญาตให้จับคู่

อนุญาตให้จับคู่

(Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป)

）

英 西 意 法德 荷 葡泰 土 阿瑞俄 乌 希波 罗 捷 丹 芬 挪

90mm

69mm

คู่มือผู้ใช้สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6

Déclaration de conformité pour l'Union européenne

Par la présente, Anhui Huami Information Technology 

Co., Ltd. déclare que cet équipement radio de type 

XMSH15HM est conforme à la Directive européenne 

2014/53/UE. L'intégralité de la déclaration de conformité 

pour l'UE est disponible à l'adresse suivante : 

h©p://www.mi.com/global/service/support/declaration.html

Fabriqué pour : Xiaomi Communications Co., Ltd.

Fabriqué par : Anhui Huami Information Technology Co., Ltd.

                           (une société Mi Ecosystem)

Adresse : 7/F, Building B2, Huami Global Innovation Center, 

No. 900, Wangjiang West Road, High-tech Zone, Hefei, Chine 

(Anhui) Zone de libre-échange pilote

Pour plus d'informations, rendez-vous sur le site www.mi.com.

Pour plus d'informations sur les réglementations, les certifications 

produit et les logos de conformité liés au Mi Smart Band 6, accédez 

à Réglages > Réglementaire.

การใช้งาน

เลื่อนขึ้นหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าท่ีแล้ว

หลังจากจับคู่กับอุปกรณ์สำเร็จแล้ว 
สายรัดข้อมือจะเริ่มติดตามและวิเคราะห์กิจกรรมและพฤติกรรมการนอนในแต่ละวันของคุณ
แตะหน้าจอเพื่อเปิดไฟหน้าจอ
เลื่อนขึ้นหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ เช่น PAI (ข้อมูลกรองกิจกรรมส่วนบุคคล) 
ข้อมูลการออกกำลังกาย และการวัดอัตราการเต้นของหัวใจ
ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าที่แล้ว

เมื่อใช้สายรัดข้อมือวัดอัตราการเต้นของหัวใจคุณ โปรดอย่าขยับข้อมือ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 มีระดับการกันน้ำที่ 5 ATM 
คุณสามารถใส่สายรัดข้อมือนี้ระหว่างล้างมือ ลงสระว่ายน้ำ หรือว่ายน้ำริมหาดได้ 
แต่ไม่ควรใส่สายรัดข้อมือนี้ขณะอาบน้ำอุ่น 
ดำน้ำ หรืออยู่ในห้องซาวน่า
หน้าจอสัมผัสของสายรัดข้อมูลไม่รองรับการใช้งานใต้น้ำ เมื่อสายรัดข้อมือสัมผัสกับน้ำ 
โปรดใช้ผ้านุ่มๆ เช็ดน้ำออกจากพื้นผิวของอุปกรณ์ก่อนใช้งาน
ระหว่างการใช้งานในชีวิตประจำวัน โปรดหลีกเลี่ยงการรัดสายรัดข้อมือแน่นเกินไป 
และพยายามดูแลให้บริเวณที่สัมผัสกับผิวแห้งเสมอ 
โปรดทำความสะอาดสายรัดข้อมือเป็นประจำด้วยน้ำเปล่า
โปรดหยุดใช้ผลิตภัณฑ์นี้ทันทีและขอรับความช่วยเหลือทางการแพทย์ 
หากบริเวณที่สัมผัสกับผิวของคุณเริ่มมีผื่นแดงหรือบวม
นาฬิกาข้อมือน้ีไม่ใช่อุปกรณ์ทางการแพทย์ ข้อมูลใดๆ 
จากนาฬิกาข้อมือน้ีไม่ควรนำมาใช้เป็นพ้ืนฐานในการวินิจฉัยโรค การรักษา หรือการป้องกันโรคใดๆ
เคร่ืองโทรคมนาคมและอุปกรณ์นีม้ีความสอดคล้องตามมาตรฐานหรือข้อกำหนดทางเทคนิคของกสทช.

ข้อควรระวัง

ชื่อ: สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6
รุ่น: XMSH15HM
น้ำหนักสุทธิของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 12.8 ก.
ขนาดของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 47.4 × 18.6 × 12.7 มม.
วัสดุผลิตสายรัดข้อมือ: เทอร์โมพลาสติก อิลาสโตเมอร์
วัสดุผลิดตะขอ: อลูมิเนียมอัลลอย
ความยาวที่ปรับได้: 155 - 219 มม.
เข้ากันได้กับ: Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป
ความจุของแบตเตอรี่: 125 mAh
ประเภทของแบตเตอรี่: แบตเตอรี่ลิเทียมโพลิเมอร์
แรงดันไฟฟ้าขาเข้า: DC 5.0 V
กระแสไฟฟ้าขาเข้า: สูงสุด 250 mA
คุณสมบัติการทนน้ำ: 5 ATM
อุณหภูมิการทำงาน: 0°C ถึง 45°C
สัญญาณขาออกสูงสุด: ≤13 dBm
ความถี่ของบลูทูธ: 2400-2483.5 MHz
การเชื่อมต่อแบบไร้สาย: Bluetooth Low Energy 5.0

ข้อมูลจำเพาะ

ชาร์จสายรัดข้อมือทันทีที่ระดับแบตเตอรี่ต่ำ

กำลังชาร์จ

ถอดสายรัดข้อมือออกจากข้อมือของคุณ 
ถือปลายทั้งสองข้างไว้แล้วดึงสายรัดข้อมือไว้จนกว่าจะเห็นช่องว่างเล็กๆ 
ระหว่างอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายและสายรัดข้อมือ 
ใช้นิ้วของคุณดันจากด้านหน้าของสายรัดข้อมือให้อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายหลุดออกจาก
ช่องที่เสียบอยู่

การถอดชิ้นส่วน

ประกาศการรับประกัน

ในฐานะผู้บริโภคของ Xiaomi คุณจะได้รับประโยชน์ภายใต้เงื่อนไขบางประการจากการรับ
ประกันเพิ่มเติม Xiaomi เสนอประโยชน์ด้านการรับประกันสำหรับผู้บริโภคบางประการ ซึ่งจะ
เป็นส่วนที่เพิ่มเติมและไม่แทนที่การรับประกันตามกฎหมายใดๆ ที่ให้ไว้โดยกฎหมายคุ้มครองผู้
บริโภคแห่งชาติของคุณ ระยะเวลาและเงื่อนไขที่เกี่ยวข้องกับการรับประกันตามกฎหมายจะให้ไว้
ตามกฎหมายในประเทศของคุณตามลำดับ สำหรับข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับประโยชน์จากการรับ
ประกันสำหรับผู้บริโภค โปรดดูที่เว็บไซต์ทางการของ Xiaomi 
https://www.mi.com/en/service/warranty/ ยกเว้นการรับประกันที่ห้ามโดย
กฎหมาย หรือสัญญาไว้โดย Xiaomi บริการหลังการขายจะจำกัดตามประเทศหรือภูมิภาคของ
การซื้อผลิตภัณฑ์ครั้งแรก ภายใต้การรับประกันสำหรับผู้บริโภคตามขอบเขตที่กฎหมายอนุญาต
สูงสุด Xiaomi จะซ่อม เปลี่ยน หรือคืนเงินสำหรับผลิตภัณฑ์ของคุณตามดุลยพินิจ การ
สึกหรอตามปกติ เหตุสุดวิสัย การใช้ในทางที่ผิด หรือความเสียหายที่เกิดจากความประมาทเลินเล่อ
หรือจากความผิดของผู้ใช้จะไม่ได้รับการรับประกัน ผู้ติดต่อสำหรับบริการหลังการขายอาจเป็น
บุคคลใดก็ได้ในเครือข่ายการให้บริการที่ได้รับอนุญาตจาก Xiaomi ผู้แทนจำหน่ายที่ได้รับอนุญาต
จาก Xiaomi หรือผู้จำหน่ายขั้นสุดท้ายที่ขายผลิตภัณฑ์ให้คุณ หากมีข้อสงสัย โปรดติดต่อบุคคล
ที่เกี่ยวข้องที่ Xiaomi อาจระบุตัวบุคคลได้
การรับประกันปัจจุบันไม่บังคับใช้กับฮ่องกงและไต้หวัน
ผลิตภัณฑ์ที่ไม่ได้รับการนำเข้าอย่างถูกต้องและ/หรือไม่ได้ผลิตอย่างถูกต้องโดย Xiaomi 
และ/หรือไม่ได้รับมาอย่างถูกต้องจาก Xiaomi หรือผู้ขายอย่างเป็นทางการของ Xiaomi 
จะไม่ได้รับความคุ้มครองตามการรับประกันปัจจุบัน ตามกฎหมายที่บังคับใช้ คุณอาจได้รับ
ประโยชน์จากการรับประกันจากผู้ค้าปลีกอย่างไม่เป็นทางการที่ขายผลิตภัณฑ์ ดังนั้น Xiaomi 
ขอแนะนำให้คุณติดต่อผู้ค้าปลีกที่คุณซื้อผลิตภัณฑ์

ผลิตเพื่อ: Xiaomi Communications Co., Ltd.
ผลิตโดย: Anhui Huami Information Technology Co., Ltd.
          (บริษัทในระบบนิเวศ Mi)
ท่ีอยู่: 7/F, Building B2, Huami Global Innovation Center, No. 900, 
Wangjiang West Road, High-tech Zone, Hefei City ประเทศจีน 
(มณฑลอานฮุย) เขตการค้าเสรีนำร่อง
สำหรับข้อมูลเพิ่มเติม โปรดดูที่ www.mi.com

สำหรับข้อมูลด้านการดูแล การรับรองผลิตภัณฑ์ และโลโก้การปฏิบัติตามข้อกำหนดซ่ึงเก่ียวข้องกับ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 โปรดไปท่ี การต้ังค่า > การดูแล

เครื่องหมายที่เป็นคำและโลโก้ Bluetooth  เป็นเครื่องหมายการค้าจดทะเบียนของ 
Bluetooth SIG, Inc. และการใช้เครื่องหมายดังกล่าวโดย Xiaomi Inc. อยู่ภายใต้ใบ
อนุญาต เครื่องหมายการค้าและชื่อทางการค้าอื่นๆ เป็นของเจ้าของนั้นๆ

การติดตั้ง

1. 
2.

สอดปลายด้านหน่ึงของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายเข้าไปในช่อง จากด้านหน้าของสายรัดข้อมือ
กดปลายอีกด้านหน่ึงไว้ด้วยน้ิวโป้งเพ่ือกดอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายให้ลงในช่องพอดี

2. เพ่ือประสิทธิภาพสูงสุดของเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจ 
โปรดตรวจสอบให้แน่ว่าด้านหลังของอุปกรณ์สัมผัสกับผิวของคุณแล้ว เม่ือสวมสายรัดข้อมือ 
อย่าสวมแน่นหรือหลวมจนเกินไป แต่ควรมีช่องว่างให้ผิวได้หายใจด้วย 
ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นข้ึนก่อนเร่ิมออกกำลังกายแล้วค่อยคลายออกหลังจากน้ัน

หลวมเกินไป พอดี

ให้ลองปรับสายรัดข้อมือให้แน่นขึ้น 
หากสายรัดข้อมือขยับตำแหน่งขึ้นลงบริเวณ
ข้อมือได้อย่างง่ายดาย 
หรือเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจไม่
สามารถรวบรวมข้อมูลได้

สายรัดข้อมือจะกระชับพอดีกับข้อมือโดยไม่
ทำให้รู้สึกอึดอัด

การสวม

1. ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นแต่ใส่สบายกับข้อมือของคุณโดยให้มีความห่าง 1 
นิ้วมือจากกระดูกข้อมือของคุณ

อ่านคู่มือฉบับนี้ให้ละเอียดก่อนใช้งาน และควรเก็บไว้ใช้อ้างอิงในอนาคต

ภาพรวมผลิตภัณฑ์

สายรัดข้อมือ สายชาร์จ

อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย

จอสัมผัส เซ็นเซอร์วัดอัตราการ
เต้นของหัวใจ
พอร์ตสำหรับชาร์จ

สแกนรหัส QR เพื่อดาวน์โหลดและติดตั้งแอป เพิ่มสายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 
ลงในแอปก่อนที่จะเริ่มใช้งาน

1.

กำลังเชื่อมต่อกับ APP

เข้าบัญชี Mi ของคุณในแอป 
และทำตามคำแนะนำเพ่ือเช่ือมต่อและจับคู่สายรัดข้อมือกับโทรศัพท์ของคุณ 
เม่ือสายรัดข้อมือส่ันและมีคำขอจับคู่ปรากฏข้ึนบนหน้าจอ 
ให้แตะเพ่ือทำให้การจับคู่กับโทรศัพท์ของคุณเสร็จสมบูรณ์
หมายเหตุ: ตรวจสอบให้แน่ใจว่าเปิดบลูทูธบนโทรศัพท์ของคุณแล้ว 
ถือโทรศัพท์และสายรัดข้อมือให้อยู่ใกล้กันระหว่างการจับคู่

2. 

อนุญาตให้จับคู่

อนุญาตให้จับคู่

(Android 5.0 & iOS 10.0 ข้ึนไป)

）
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https://manualsee.com/blog/cUMMouQaL.html


90mm

69mm

คู่มือผู้ใช้สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6

Garantie

En tant que consommateur, vous disposez sous certaines conditions de 
garanties supplémentaires. Xiaomi offre à certains consommateurs des 
avantages de garantie qui sont parallèlement à, et non à la place de, 
n'importe quelle garantie légale fournie par les droits nationaux du 
consommateur. La durée et les conditions relatives aux garanties légales 
sont prévues par les lois locales afférentes. Pour plus d'informations sur 
les avantages du droit du consommateur, veuillez consulter le site web 
officiel de Xiaomi  h©ps://www.mi.com/en/service/warranty/. Sauf 
mesures prohibées par la loi ou promesse contraire par Xiaomi, les 
services après-ventes sont limités au pays ou à la région de l'achat initial. 
Conformément à la garantie du consommateur, dans la pleine mesure 
prévue par la loi, Xiaomi va, à sa discrétion, réparer, changer ou rembourser 
le produit. Usure normale, force majeure, abus ou dommage causés par 
la négligence ou par la faute de l'utilisateur ne sont pas justifiés. La 
personne à contacter pour le service après-vente peut être n'importe 
quelle personne de service agréé Xiaomi, les distributeurs agréés Xiaomi 
ou le vendeur final qui vous a vendu le produit. En cas de doute, veuillez 
contacter la personne concernée que Xiaomi peut identifier.
Les présentes garanties ne s'appliquent pas à Hong Kong et à Taiwan.
Les produits qui n'ont pas été dûment importés et/ou n'ont pas été 
dûment fabriqués par Xiaomi et/ou n'ont pas été dûment obtenus chez 
Xiaomi ou un vendeur officiel de Xiaomi ne sont pas couverts par les 
présentes garanties. Conformément à la loi applicable, vous pouvez 
bénéficier des garanties depuis le détaillant non officiel qui vous a vendu 
le produit. Pour cela, Xiaomi vous invite à contacter le détaillant auprès 
duquel vous avez acheté le produit.

การใช้งาน

เลื่อนขึ้นหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าท่ีแล้ว

หลังจากจับคู่กับอุปกรณ์สำเร็จแล้ว 
สายรัดข้อมือจะเริ่มติดตามและวิเคราะห์กิจกรรมและพฤติกรรมการนอนในแต่ละวันของคุณ
แตะหน้าจอเพื่อเปิดไฟหน้าจอ
เลื่อนขึ้นหรือลงเพื่อดูฟังก์ชันต่างๆ เช่น PAI (ข้อมูลกรองกิจกรรมส่วนบุคคล) 
ข้อมูลการออกกำลังกาย และการวัดอัตราการเต้นของหัวใจ
ปัดไปทางขวาเพื่อย้อนกลับไปยังหน้าที่แล้ว

เมื่อใช้สายรัดข้อมือวัดอัตราการเต้นของหัวใจคุณ โปรดอย่าขยับข้อมือ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 มีระดับการกันน้ำที่ 5 ATM 
คุณสามารถใส่สายรัดข้อมือนี้ระหว่างล้างมือ ลงสระว่ายน้ำ หรือว่ายน้ำริมหาดได้ 
แต่ไม่ควรใส่สายรัดข้อมือนี้ขณะอาบน้ำอุ่น 
ดำน้ำ หรืออยู่ในห้องซาวน่า
หน้าจอสัมผัสของสายรัดข้อมูลไม่รองรับการใช้งานใต้น้ำ เมื่อสายรัดข้อมือสัมผัสกับน้ำ 
โปรดใช้ผ้านุ่มๆ เช็ดน้ำออกจากพื้นผิวของอุปกรณ์ก่อนใช้งาน
ระหว่างการใช้งานในชีวิตประจำวัน โปรดหลีกเลี่ยงการรัดสายรัดข้อมือแน่นเกินไป 
และพยายามดูแลให้บริเวณที่สัมผัสกับผิวแห้งเสมอ 
โปรดทำความสะอาดสายรัดข้อมือเป็นประจำด้วยน้ำเปล่า
โปรดหยุดใช้ผลิตภัณฑ์นี้ทันทีและขอรับความช่วยเหลือทางการแพทย์ 
หากบริเวณที่สัมผัสกับผิวของคุณเริ่มมีผื่นแดงหรือบวม
นาฬิกาข้อมือน้ีไม่ใช่อุปกรณ์ทางการแพทย์ ข้อมูลใดๆ 
จากนาฬิกาข้อมือน้ีไม่ควรนำมาใช้เป็นพ้ืนฐานในการวินิจฉัยโรค การรักษา หรือการป้องกันโรคใดๆ
เคร่ืองโทรคมนาคมและอุปกรณ์นีม้ีความสอดคล้องตามมาตรฐานหรือข้อกำหนดทางเทคนิคของกสทช.

ข้อควรระวัง

ชื่อ: สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6
รุ่น: XMSH15HM
น้ำหนักสุทธิของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 12.8 ก.
ขนาดของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย: 47.4 × 18.6 × 12.7 มม.
วัสดุผลิตสายรัดข้อมือ: เทอร์โมพลาสติก อิลาสโตเมอร์
วัสดุผลิดตะขอ: อลูมิเนียมอัลลอย
ความยาวที่ปรับได้: 155 - 219 มม.
เข้ากันได้กับ: Android 5.0 & iOS 10.0 ขึ้นไป
ความจุของแบตเตอรี่: 125 mAh
ประเภทของแบตเตอรี่: แบตเตอรี่ลิเทียมโพลิเมอร์
แรงดันไฟฟ้าขาเข้า: DC 5.0 V
กระแสไฟฟ้าขาเข้า: สูงสุด 250 mA
คุณสมบัติการทนน้ำ: 5 ATM
อุณหภูมิการทำงาน: 0°C ถึง 45°C
สัญญาณขาออกสูงสุด: ≤13 dBm
ความถี่ของบลูทูธ: 2400-2483.5 MHz
การเชื่อมต่อแบบไร้สาย: Bluetooth Low Energy 5.0

ข้อมูลจำเพาะ

ชาร์จสายรัดข้อมือทันทีที่ระดับแบตเตอรี่ต่ำ

กำลังชาร์จ

ถอดสายรัดข้อมือออกจากข้อมือของคุณ 
ถือปลายทั้งสองข้างไว้แล้วดึงสายรัดข้อมือไว้จนกว่าจะเห็นช่องว่างเล็กๆ 
ระหว่างอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายและสายรัดข้อมือ 
ใช้นิ้วของคุณดันจากด้านหน้าของสายรัดข้อมือให้อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายหลุดออกจาก
ช่องที่เสียบอยู่

การถอดชิ้นส่วน

ประกาศการรับประกัน

ในฐานะผู้บริโภคของ Xiaomi คุณจะได้รับประโยชน์ภายใต้เงื่อนไขบางประการจากการรับ
ประกันเพิ่มเติม Xiaomi เสนอประโยชน์ด้านการรับประกันสำหรับผู้บริโภคบางประการ ซึ่งจะ
เป็นส่วนที่เพิ่มเติมและไม่แทนที่การรับประกันตามกฎหมายใดๆ ที่ให้ไว้โดยกฎหมายคุ้มครองผู้
บริโภคแห่งชาติของคุณ ระยะเวลาและเงื่อนไขที่เกี่ยวข้องกับการรับประกันตามกฎหมายจะให้ไว้
ตามกฎหมายในประเทศของคุณตามลำดับ สำหรับข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับประโยชน์จากการรับ
ประกันสำหรับผู้บริโภค โปรดดูที่เว็บไซต์ทางการของ Xiaomi 
https://www.mi.com/en/service/warranty/ ยกเว้นการรับประกันที่ห้ามโดย
กฎหมาย หรือสัญญาไว้โดย Xiaomi บริการหลังการขายจะจำกัดตามประเทศหรือภูมิภาคของ
การซื้อผลิตภัณฑ์ครั้งแรก ภายใต้การรับประกันสำหรับผู้บริโภคตามขอบเขตที่กฎหมายอนุญาต
สูงสุด Xiaomi จะซ่อม เปลี่ยน หรือคืนเงินสำหรับผลิตภัณฑ์ของคุณตามดุลยพินิจ การ
สึกหรอตามปกติ เหตุสุดวิสัย การใช้ในทางที่ผิด หรือความเสียหายที่เกิดจากความประมาทเลินเล่อ
หรือจากความผิดของผู้ใช้จะไม่ได้รับการรับประกัน ผู้ติดต่อสำหรับบริการหลังการขายอาจเป็น
บุคคลใดก็ได้ในเครือข่ายการให้บริการที่ได้รับอนุญาตจาก Xiaomi ผู้แทนจำหน่ายที่ได้รับอนุญาต
จาก Xiaomi หรือผู้จำหน่ายขั้นสุดท้ายที่ขายผลิตภัณฑ์ให้คุณ หากมีข้อสงสัย โปรดติดต่อบุคคล
ที่เกี่ยวข้องที่ Xiaomi อาจระบุตัวบุคคลได้
การรับประกันปัจจุบันไม่บังคับใช้กับฮ่องกงและไต้หวัน
ผลิตภัณฑ์ที่ไม่ได้รับการนำเข้าอย่างถูกต้องและ/หรือไม่ได้ผลิตอย่างถูกต้องโดย Xiaomi 
และ/หรือไม่ได้รับมาอย่างถูกต้องจาก Xiaomi หรือผู้ขายอย่างเป็นทางการของ Xiaomi 
จะไม่ได้รับความคุ้มครองตามการรับประกันปัจจุบัน ตามกฎหมายที่บังคับใช้ คุณอาจได้รับ
ประโยชน์จากการรับประกันจากผู้ค้าปลีกอย่างไม่เป็นทางการที่ขายผลิตภัณฑ์ ดังนั้น Xiaomi 
ขอแนะนำให้คุณติดต่อผู้ค้าปลีกที่คุณซื้อผลิตภัณฑ์

ผลิตเพื่อ: Xiaomi Communications Co., Ltd.
ผลิตโดย: Anhui Huami Information Technology Co., Ltd.
          (บริษัทในระบบนิเวศ Mi)
ท่ีอยู่: 7/F, Building B2, Huami Global Innovation Center, No. 900, 
Wangjiang West Road, High-tech Zone, Hefei City ประเทศจีน 
(มณฑลอานฮุย) เขตการค้าเสรีนำร่อง
สำหรับข้อมูลเพิ่มเติม โปรดดูที่ www.mi.com

สำหรับข้อมูลด้านการดูแล การรับรองผลิตภัณฑ์ และโลโก้การปฏิบัติตามข้อกำหนดซ่ึงเก่ียวข้องกับ
สายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 โปรดไปท่ี การต้ังค่า > การดูแล

เครื่องหมายที่เป็นคำและโลโก้ Bluetooth  เป็นเครื่องหมายการค้าจดทะเบียนของ 
Bluetooth SIG, Inc. และการใช้เครื่องหมายดังกล่าวโดย Xiaomi Inc. อยู่ภายใต้ใบ
อนุญาต เครื่องหมายการค้าและชื่อทางการค้าอื่นๆ เป็นของเจ้าของนั้นๆ

การติดตั้ง

1. 
2.

สอดปลายด้านหน่ึงของอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายเข้าไปในช่อง จากด้านหน้าของสายรัดข้อมือ
กดปลายอีกด้านหน่ึงไว้ด้วยน้ิวโป้งเพ่ือกดอุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกายให้ลงในช่องพอดี

2. เพ่ือประสิทธิภาพสูงสุดของเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจ 
โปรดตรวจสอบให้แน่ว่าด้านหลังของอุปกรณ์สัมผัสกับผิวของคุณแล้ว เม่ือสวมสายรัดข้อมือ 
อย่าสวมแน่นหรือหลวมจนเกินไป แต่ควรมีช่องว่างให้ผิวได้หายใจด้วย 
ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นข้ึนก่อนเร่ิมออกกำลังกายแล้วค่อยคลายออกหลังจากน้ัน

หลวมเกินไป พอดี

ให้ลองปรับสายรัดข้อมือให้แน่นขึ้น 
หากสายรัดข้อมือขยับตำแหน่งขึ้นลงบริเวณ
ข้อมือได้อย่างง่ายดาย 
หรือเซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นของหัวใจไม่
สามารถรวบรวมข้อมูลได้

สายรัดข้อมือจะกระชับพอดีกับข้อมือโดยไม่
ทำให้รู้สึกอึดอัด

การสวม

1. ปรับสายรัดข้อมือให้แน่นแต่ใส่สบายกับข้อมือของคุณโดยให้มีความห่าง 1 
นิ้วมือจากกระดูกข้อมือของคุณ

อ่านคู่มือฉบับนี้ให้ละเอียดก่อนใช้งาน และควรเก็บไว้ใช้อ้างอิงในอนาคต

ภาพรวมผลิตภัณฑ์

สายรัดข้อมือ สายชาร์จ

อุปกรณ์ติดตามการออกกำลังกาย

จอสัมผัส เซ็นเซอร์วัดอัตราการ
เต้นของหัวใจ
พอร์ตสำหรับชาร์จ

สแกนรหัส QR เพื่อดาวน์โหลดและติดตั้งแอป เพิ่มสายรัดข้อมืออัจฉริยะ Mi 6 
ลงในแอปก่อนที่จะเริ่มใช้งาน

1.

กำลังเชื่อมต่อกับ APP

เข้าบัญชี Mi ของคุณในแอป 
และทำตามคำแนะนำเพ่ือเช่ือมต่อและจับคู่สายรัดข้อมือกับโทรศัพท์ของคุณ 
เม่ือสายรัดข้อมือส่ันและมีคำขอจับคู่ปรากฏข้ึนบนหน้าจอ 
ให้แตะเพ่ือทำให้การจับคู่กับโทรศัพท์ของคุณเสร็จสมบูรณ์
หมายเหตุ: ตรวจสอบให้แน่ใจว่าเปิดบลูทูธบนโทรศัพท์ของคุณแล้ว 
ถือโทรศัพท์และสายรัดข้อมือให้อยู่ใกล้กันระหว่างการจับคู่

2. 

อนุญาตให้จับคู่

อนุญาตให้จับคู่

(Android 5.0 & iOS 10.0 ข้ึนไป)

）
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